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પ્કઞાશકરી્ય

ગુજરાત વિશ્વકોશ ટ્રસટરે ગુજરાતી વિશ્વકોશની સાથોસાથ બાળવિશ્વકોશ, 
ચકરત્રકોશ  અનરે પકરભાષાકોશ તૈયાર કરિાની પ્રિૃવતિ આરરંભી છરે તો એની 
સાથોસાથ જુદી જુદી પારંચ ગ્રંથશ્રેણીઓ દ્ારા સરંશોધકો અનરે અભયાસીઓનરે 
ઉપયોગી થાય તરેિારં પુસતકોનુરં અતયાર સુધીમારં પ્રકાશન કયુું છરે. એના મુખપત્ર 
‘વિશ્વવિહાર’ દ્ારા પ્રવત માસરે વિશ્વની ગવતવિવધ આપિાનો ઉપક્રમ રાખયો છરે.

રાષ્ ્રના ઔદ્ોવગક વિકાસમારં મહતિનુરં પ્રદાન કરનાર દીર્કદ્રષ્ા શ્રેષ્ીિ-
ય્ક શ્ી કસતતૂરભાઈ લાલભાઈએ ગુજરાતના કરેળિણીક્રેત્રરે અવિસમરણીય પ્રદાન 
કયુું છરે, આથી આ પુસતક એમની પ્રવતભાનરે યોગય અરંજવલરૂપ ગણાય. અતયાર 
સુધીમારં આ ગ્રંથશ્રેણી દ્ારા ‘ગારંધીચકરત’, ‘કૅનસર’, ‘નાટક દરેશવિદરેશમારં’, ‘ભારત 
: પ્રવતભા અનરે પકરદશ્કન’, ‘વસદારંતસારનુરં અિલોકન’, ‘નાટ્યતાલીમના નરેપથયરે’ 
અનરે ‘સરંખયાઓની સૃવષ્’ જ રેિારં પુસતકો પ્રકાવશત થયારં છરે.

2006ના એવપ્રલ મકહનાથી ગુજરાત વિશ્વકોશ ટ્રસટરે એક અનય પ્રિૃવતિનો 
પ્રારરંભ કયયો અનરે તરે જ્ાન-વિજ્ાનના વિવિધ વિષયોના તજ્જ્ો દ્ારા વયાખયાનશ્રેણીનુરં 
આયોજન. દર મકહનાના છરેલ્ા બરે બુધિારરે  વનયવમતપણરે ચાલી રહરેલી આ વયા-
ખયાનશ્રેણીનારં 101 વયાખયાનો છરેલ્ારં પારંચ િષ્ક દરવમયાન થઈ ચતૂકયારં છરે. આ વયા-
ખયાનોએ એનો એક આગિો શ્ોતાિગ્ક ઊભો કયયો છરે. આ વયાખયાનશ્રેણીમારં જુદા 
જુદા વિષયોના તજ્જ્ોએ અભયાસપતૂણ્ક િકતવય આપયારં અનરે હિરે એ િકતવયોનરે 
ગ્રંથાકારરે  પ્રગટ કરતારં અમરે આનરંદ અનુભિીએ છીએ.

‘જ્ાનારંજન’ના પહરેલા પુસતકમારં એકિીસ અનરે એના આ બીજા પુસતકમારં 
પચચીસ િકતવયોનો સમાિરેશ કયયો છરે. શ્ી ભદ્રરંકર વિદ્ાદીપક જ્ાન-વિજ્ાનશ્રેણીનારં 
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વયાખયાનોમારં સાકહતય, અથ્કશાસ્ત્ર કરે મૅનરેજમરેનટ જ રેિા જાણીતા વિષયનારં પ્રિચનો તો 
છરે જ, પણ સાથોસાથ એિા વિષય પર પ્રિચનો યોજાયારં છરે કરે જ રે સામાનય રીતરે શ્ો-
તાઓનરે સુલભ બનતારં નથી; જ રેમ કરે ખગોળવિદ્ા, ભતૂગોળ, જાદુકલા, ભૌવતકશાસ્ત્ર, 
બાયોટકૅનૉલૉજી, સથાપતય, ગવણત, રસાયણશાસ્ત્ર, ભારતીય પાકરિાકરક પરરંપરા. 
િળી આનરંદની િાત એ છરે કરે આ વયાખયાનો િકતાઓએ લરેવખત સિરૂપરે આપયારં છરે. 
આ વયાખયાનશ્રેણી અરંગરે અમનરે જાણીતા સરંસકારપ્રરેમી અનરે દીપક નાઇટ્રરેટ વલવમટરે-
ડના ચૅરમૅન શ્ી સી. કરે. મહરેતાનો ઉમદા સહયોગ સારંપડ્ો છરે. આ માટરે ગુજરાત 
વિશ્વકોશ ટ્રસટ િતી અમરે તરેમનો આભાર માનીએ છીએ.

આ વયાખયાનોનુરં આયોજન, સરંચાલન અનરે પુસતક રૂપરે સરંપાદન કરીનરે એનરે 
વિશરે પ્રસતાિના લખિા માટરે ડૉ. પ્રીવત શાહના અમરે આભારી છીએ.

‘જ્ાનારંજન’ ભા. 1-2નરે ગુજરાતના વજજ્ાસુઓ, અભયાસીઓ અનરે વિચારકો 
હૃદયપતૂિ્કક આિકારશરે તો અમારો શ્મ સાથ્કક માનીશુરં.

અમદાિાદ ધીરુભાઈ ઠાકર

15-6-2010 કુમારપાળ દરેસાઈ



પ્સિઞાિનઞા

વિશ્વની જ્ાન-વિજ્ાનની શાખાઓની વિદ્ાનરે ગુજરાતી ભાષામારં આલરેખિાનો 
પ્રયતન ગુજરાતી વિશ્વકોશ દ્ારા થયો અનરે એ વનવમતિરે જુદા જુદા અનરેક વિષયોના 
તજ્જ્ો અનરે વિદ્ાનોની મુલાકાત થતી રહી. ગુજરાતી વિશ્વકોશના એક ગ્રંથમારં 
સરરેરાશ 250 થી 300 લરેખકો અવધકરણનુરં લરેખન કરતા હોય છરે. એના 25 
ગ્રંથોમારં 23000 જ રેટલારં લખાણો 1700થી િધુ લરેખકોએ લખયારં છરે. આનરે પકરણામરે 
ગુજરાતમારં કરેિુરં વિપુલ વિદ્ાધન રહરેલુરં છરે તરેનો અમનરે ખયાલ આવયો અનરે તરેથી 
આ સરંસથા દ્ારા જુદા જુદા વિષયોની વયાખયાનશ્રેણીનુરં આયોજન કરિાનો વિચાર 
આવયો.

ગુજરાતી વિશ્વકોશના 22મા ખરંડનો વિમોચન સમારોહ કોલકાતાના કલા-
મરંકદર હૉલમારં યોજાયો હતો અનરે તયારરે  ગુજરાતના સારસિતો, ઉદ્ોગપવતઓ, 
વિચારકો – સહુ એકવત્રત થતારં નાનુરં ગુજરાત સજા્કયુરં હતુરં. આ પ્રસરંગરે શ્ી ધીરુભાઈ 
ઠાકર અનરે શ્ી કુમારપાળ દરેસાઈએ ગુજરાત વિશ્વકોશ ટ્રસટમારં આિી વયાખયાન-
શ્રેણી ચલાિી રહ્ા છીએ તરેની દીપક નાઇટ્રરેટના ચૅરમૅન શ્ી સી. કરે. મહરેતાનરે િાત 
કરી અનરે તરેઓએ આ કાય્કમારં સામરે ચાલીનરે સહષ્ક સહયોગ આપયો. 2006ની 
19મી એવપ્રલરે શ્ી ભદ્રરંકર વિદ્ાદીપક જ્ાન-વિજ્ાન વયાખયાનશ્રેણીમારં ‘સર જદુનાથ 
સરકાર – એક ઇવતહાસકાર તરીકરે’ એ વિશરે શ્ી જયકુમાર શુકલરે પ્રથમ પ્રિ-
ચન આપયુરં. દર મકહનાના છરેલ્ા બરે બુધિારરે  આ વયાખયાનશ્રેણીનારં વયાખયાનો 
યોજિાનો વશરસતો રાખયો અનરે તરે વનયવમતપણરે ચાલુ રહ્ો. તા. 26–5 –2010 
બુધિારના રોજ આનુરં એકસોમુરં વયાખયાન શ્ી નારાયણભાઈ દરેસાઈએ ‘ગારંધીજી : 
ગઈ કાલના, આજના, આિતી કાલના’ એ વિષય પર આપયુરં અનરે 101મુરં વયાખયાન 
તા. 23–6–2010 બુધિારના રોજ ગુજરાતના પ્રખર વિચારક અનરે લરેખક શ્ી 
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ગુણિરંત શાહનુરં યોજ્યુરં.

આ વયાખયાન હરંમરેશારં સારંજ રે બરાબર પારંચ િાગયરે સમયસર શરૂ થાય તરેિો 
આગ્હ રાખયો. પારંચ વમવનટની પ્રાથ્કના, એ પછી િકતાનો સરંવક્પ્ત પકરચય, તયા-
રબાદ િકતાનુરં એક કલાકનુરં પ્રિચન અનરે છરેલ્રે વજજ્ાસુ શ્ોતાઓ સાથરે પ્રશ્ોતિરી 
એિુરં એનુરં આયોજન રાખયુરં. આનરે પકરણામરે આ વયાખયાનમારં શહરેરના પ્રબુદ શ્ો-
તાજનો વનયવમત આિિા લાગયા. એક વિશરેષ બાબત એ બની કરે સામાનય રીતરે 
સાકહતય, સિાસથય, રાજકારણ કરે અથ્કશાસ્ત્રવિષયક વયાખયાનોનો નગરજનોનરે લાભ 
મળતો હોય છરે; પરરંતુ રસાયણશાસ્ત્ર, ગવણત, િનસપવતશાસ્ત્ર, બાયોટકૅનૉલૉજી, 
ખગોળશાસ્ત્ર જ રેિા વિષયો પર એના તજ્જ્ોનારં વયાખયાનો યોજિામારં આવયારં. નાટક, 
કફલમ જ રેિી કલાઓનારં વયાખયાનોથી મારંડીનરે જાદુકલા વિશરે પ્રવસદ જાદુગર શ્ી 
કરે.લાલનુરં વયાખયાન ગોઠવયુરં. િકીલાત, આિકિરેરા, મૅનરેજમરેનટ જ રેિા વિષયોની 
સાથોસાથ ધયાન અનરે વિજ્ાન તથા વિપશયના જ રેિા વિષયો પર જ રે તરે વિષયના વન-
ષણાતોએ વયાખયાનો આપયારં. આ વયાખયાનો લરેવખત સિરૂપરે મળરે તરેિો આગ્હ સરેવયો 
અનરે તરેનરે પકરણામરે આજ રે ‘જ્ાનારંજન’ નામરે આ વયાખયાનોનારં બરે પુસતકો ગુજરાત 
વિશ્વકોશ ટ્રસટ દ્ારા પ્રગટ થઈ રહ્ારં છરે. વિષયના વનષણાતોએ આપરેલુરં વિચાર-
-નિનીત િાચકની િૈચાકરક સમૃવદમારં મહતિનો ઉમરેરો કરરે  તરેિુરં છરે. ‘જ્ાનારંજન’ના 
પ્રથમ ભાગમારં માનિવિદ્ાઓનારં પ્રિચનોનો સરંગ્હ આપયો છરે અનરે એના બીજા 
ભાગમારં સમાજવિદ્ા અનરે વિજ્ાનવિષયક વયાખયાનો સમાવિષ્ કયાું છરે.

ભારતની પારંચ હજાર િષ્કની પ્રાચીન સરંસકૃવતએ લોકશાહી માટરેના ગુણો 
લોકોના લોહીમારં ગતૂરંથયા છરે, તરેિી પતૂિ્કભતૂવમકા બારંધીનરે જાણીતા ધારાશાસ્ત્રી શ્ી કૃ-
ષણકારંત િખારીઆએ ‘ભારતની લોકશાહી : ખતૂબીઓ અનરે ખામીઓ’ એ વિષય 
પર િકતવય આપતારં ભારતની સિાતરંત્રય-ચળિળનો ઇવતહાસ અનરે તરેમારં કૉંગ્રેસરે 
ભજિરેલી ભતૂવમકાની િાત કરી. એ સમયરે કૉંગ્રેસ લોકશાહી વસદારંતનરે િરરેલી હતી 
અનરે આઝાદી સમયરે સિાપ્કણની ભાિનાનરે િરરેલા લાખો લોકસરેિકો ભારતમારં 
લોકશાહીનારં ઉદગમ અનરે જાળિણી માટરેની મોટી મતૂડી સમાન બની રહ્ા. 26 જા-
નયુઆરી, 1950ના રોજ ભારતનો લોકશાહી પ્રજાસતિાક રાષ્ ્ર તરીકરે ઉદભિ થયો. 
25 રાજ્યો અનરે સાત કરેનદ્રીય સીમાપ્રદરેશોમારં િહેંચાયરેલા ભારતમારં લોકસભા, વિ-
ધાનસભા, પરંચાયતો અનરે મયુવનવસપાવલટીઓમારં લોકોના પ્રવતવનવધઓ ચતૂરંટાઈનરે કા-
ય્કરત રહરેતા હોય છરે. ભારતમારં વનરક્રતાનુરં ઊંચુરં પ્રમાણ હોિાથી અભણ મતદારો 
પોતાના મતાવધકારનો યોગય ઉપયોગ નહીં કરી શકરે તરેિો ભય ખોટો પડ્ો. દરરેક 
ચતૂરંટણીમારં મતદારોએ પોતાની કોઠાસતૂઝ બતાિી દીધી અનરે કટોકટીના બરે િષ્કનરે 
બાદ કરતારં સિાતરંત્રયનો અવધકાર અકબરંધ જળિાઈ રહ્ો છરે.

શ્ી કૃષણકારંત િખારીઆએ વચરંતા પ્રગટ કરી કરે આજ રે ચતૂરંટાતા સભયોનો 
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ગુનાઇત ભતૂતકાળ લોકશાહી માટરે કલરંક સમાન છરે. નાત-જાત-ધમ્કના ભરેદભાિ 
િગર તયાગ અનરે સરેિાનરે િરરેલા પ્રવતવનવધઓની આજ રે દરેશની લોકશાહીનરે ટકાિિા 
માટરે તાતી જરૂર છરે.

‘ભારતનો િસતીિધારો અનરે અન્નસિાિલરંબન’ વિશરે િકતવય આપતારં ગુજરાત 
રાજ્યના આરોગયમરંત્રી શ્ી જયનારાયણ વયાસરે કહ્ુરં કરે વિકવસત અથ્કવયિસથામારં 
કૃવષ-ઉતપાદનોનો ફાળો રટતો જાય છરે. આજ રે જ્યારરે  ભારત અથ્કવયિસથાના કદની 
દૃવષ્એ વિશ્વમારં દસમા નરંબરરે  છરે અનરે આિનારા સમયમારં તરેનુરં કદ િધતુરં જશરે, 
તયારરે  તરેના કૃવષના ભવિષય અરંગરે િાત કરી. ભારતના સરંદભ્કમારં આિનારા સમયમારં 
કૃવષનુરં રણરં મહતિ છરે એિુરં તારણ કાઢીનરે તરેમણરે જણાવયુરં કરે ભારતીય કૃવષનુરં માત્ર 
અથ્કવયિસથામારં જ નહીં, પણ અન્નસિાિલરંબન ક્રેત્રરે જ રે પ્રદાન છરે તરેનરે ધયાનમારં 
રાખિુરં જોઈએ; પરરંતુ એ સાચુરં છરે કરે કૃવષમારંથી િળતર પ્રમાણમારં ઓછુરં મળરે છરે 
અનરે એની સામરે અવનવચિતતા અનરે જોખમ રણારં િધારરે  હોય છરે. પણ કૃવષની ઉપરેક્ા 
થઈ શકરે નહીં. 1990ના દાયકાથી કૃવષનો વિકાસદર સતત રટતો રહ્ો છરે. આજ રે 
એક બાજુ ભારતની િસતી િધી રહી છરે, તો ગલોબલ િૉવમુંગનરે લીધરે અન્નની 
ઉતપાદકતા રટી રહી છરે અનરે હજી ઉષણતામાનમારં િધારો થશરે તો તરેની અસર 
અન્ન-ઉતપાદકતા પર થશરે. જો આજની પકરવસથવત મુજબ જ ચાલતુરં રહરેશરે તો 
2020 સુધીમારં ભારતનરે પારંચ કરોડ ટન અનાજની ખાધ પડશરે. હજી ચરેતીએ તો 
આમારંથી બહાર નીકળી શકાય તરેમ છરે. આિી પકરવસથવત સજા્કય નહીં, તરે માટરેના 
ઉપાયો એમણરે દશા્કવયા હતા.

‘સીમા અનરે સરહદ’ જ રેિા આગિા વિષય પર િકતવય આપતારં પ્રો. નીવતન 
કોઠારીએ કહ્ુરં કરે વિશ્વમારં દરરેક દરેશ, રાજ્ય અનરે પ્રદરેશના વિસતારો એની સીમા 
અનરે સરહદથી નક્ી થતા હોય છરે. પ્રાચીન સમયમારં સીમા અનરે સરહદના ખયાલો 
સપષ્ ન હતા. એમણરે જણાવયુરં કરે છરેક 1718મારં ઑવસટ્રયા, નરેધરલૅનડ અનરે ફ્ાનસ 
િચચરે િાસતવિક સીમા નક્ી કરાઈ શકી હતી. સીમા અનરે સરહદના ખયાલનરે 
સપષ્ કરીનરે ભારતની સીમાઓનરે પાકકસતાન, ચીન, નરેપાળ, ભતૂતાન, બારંગલાદરેશ, 
મયાનમાર િગરેરરે  કરેિી રીતરે સપશશે છરે અનરે તરે કરેટલા કકલોમીટર લારંબી છરે તરેની વિગતરે 
રજતૂઆત કરી હતી. આ ઉપરારંત એમણરે ભારતની દકરયાઈ સીમાની વિશરેષતાઓ 
િણ્કિી હતી.

માનિવિકાસના પુરસકતા્કઓ વશક્ણનરે સાધય તરીકરે જુએ છરે, જ્યારરે  આવથ્કક 
નીવત રડનારાઓ એનરે આવથ્કક વિકાસના સાધન તરીકરે જુએ છરે આમ કહીનરે પ્રો. 
રમરેશ શાહરે એમના વયાખયાનમારં વશક્ણનરે વિકાસ સાધિાના અનરે અસમાનતા 
રટાડિાના એક સાધન તરીકરે તપાસયુરં છરે. છરેલ્ા ચાર દાયકાથી દરેશના વિકાસ માટરે 
વશક્ણનરે મહતિનુરં પકરબળ ગણિામારં આિરે છરે અનરે તરેનરે મતૂડીરોકાણના એક રટક 
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તરીકરે જોિામારં આવયુરં છરે. માનિી પોતાની ઉતપાદનશવકત િધારિા માટરે વિવિધ 
સિરૂપરે પોતાની જાતમારં રોકાણ કરરે  છરે તરેમારંનુરં એક સિરૂપ તરે વશક્ણ !

સામાવજક અનરે આવથ્કક અસમાનતાનરે પકરણામરે શૈક્વણક અસમાનતા સજા્કય 
છરે, માટરે વશક્ણની સમાન તકોના આદશ્કનરે હારંસલ કરિા માટરેનારં પગલારં સામાવજક 
અનરે આવથ્કક ક્રેત્રરે પણ ભરિારં પડરે તરેમ છરે, કરેિળ વશક્ણના ક્રેત્રરે નકહ.

‘વશક્ણમારં ખાનગીકરણ’ વિશરે વનિૃતિ કુલપવત અનરે વશક્ણવિદ ડૉ. 
દાઉદભાઈ રારંચીએ તબક્ાિાર િાત કરતારં પ્રાચીન ભારતમારં વશક્ણ વિશરે િાત 
કરીનરે એમારં અરંગ્રેજોના આગમનથી આિરેલુરં પકરિત્કન દશા્કવયુરં હતુરં. એ પછી 1992 
પછી વશક્ણમારં આિરેલા ખાનગીકરણની ભતૂવમકા બારંધીનરે એનરે િરેગ આપનારારં 
પકરબળોની ચચા્ક કરી છરે. ભારતમારં વશક્ણમારં ખાનગીકરણ એ વમશ્ આશીિા્કદ 
પુરિાર થતુરં લાગરે છરે તરેનારં મીઠારં ફળની સાથોસાથ િકતાએ માઠારં ફળ પણ દશા્કવયારં.

િળી, એમણરે કહુ્રં કરે 21મી સદી જ્ાનયુગની સદી બની રહી છરે, તયારરે  ભારતરે 
એ પકરિત્કનયાત્રામારં જોડાયા વિના છતૂ ટકો નથી. જ રંગી પાયા પર જ્ાનનુરં વનમા્કણ, 
વિવનયોગ, સરંશોધન અનરે નિવનમા્કણ એ આ યુગની માગ છરે. સરકારનરે માટરે બધાનરે 
વશક્ણ આપિાનુરં શકય નથી અનરે તરેથી ખાનગી સાહસની ભાગીદારી અવનિાય્ક 
છરે. આમ વશક્ણમારં ખાનગીકરણનુરં પકરબળ એ અવનિાય્ક અવનષ્ તરીકરે નહીં; 
પરરંતુ એક આિકાય્ક, સહયોગી સાથીદાર તરીકરે અવનિાય્ક બનરે છરે. દરેશમારં આિી 
સુગ્વથત વશક્ણવયિસથા કરેિી રીતરે ઊભી થઈ શકરે અનરે ટકી શકરે તરે પણ તરેમણરે 
દશા્કવયુરં છરે.

આજીિન વશક્ણમારં ત્રણ મહતિની સરંકલપનાઓ છરે  જીિન, આજીિન અનરે 
વશક્ણ. આનરે લક્મારં રાખી ‘21મી સદીના સરંદભ્કમારં આજીિન વશક્ણ’ એ વિશરે 
આરંતરરાષ્ ્રીય વશક્ણવિદ ડૉ. રિીનદ્ર દિરેએ જણાવયુરં કરે માનિજીિનમારં જુદા જુદા 
તબક્ રે આિતારં પકરિત્કનો, તરેમારં ઉદભિતી સમસયાઓ અનરે જાગતા પડકારોનો 
સામનો કરીનરે સતત શીખતા રહરેિુરં પડરે. પકરિત્કનનરે સમજિા માટરે, પચાિિા માટરે, 
નિા અવભગમો કરેળિિા અનરે નિારં કૌશલયો પ્રાપ્ત કરિા માટરે આજીિન વશક્ણ 
જરૂરી છરે.

આ આજીિન વશક્ણમારં સિયરંવશક્ણ, સિ-વનદશેવશત વશક્ણ અનરે સિ-મતૂલયારંક-
નની ભતૂવમકા અતયરંત મહતિની છરે. આજના યુગમારં વયાિસાવયક જીિનની કાય્કક્-
મતા ટકાિી રાખિા, માનવસક તીવ્રતાનરે ચરેતનાયુકત રાખિા, સામાવજક વસથવતનરે 
સતત સરંભાળતા રહરેિા માટરે, આવથ્કક અનરે વયાિસાવયક જીિનનરે વિકસાિિા માટરે, 
નાગકરક જિાબદારીઓ અદા કરિા તરેમજ સારંસકૃવતક અનરે આધયાવતમક જીિનનરે 
ઉન્નત કરતા રહરેિા માટરે આજીિન વશક્ણ અવનિાય્ક બનયુરં છરે. આજીિન વશક્ણનો 
અવભગમ જીિનનરે બહરેતર અનરે ઉન્નત બનાિિામારં અતયરંત મદદરૂપ થાય છરે.
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જીિનશૈલી બદલાય છરે તરેથી વશક્ણ બદલાય છરે કરે વશક્ણમારં થતા પકર-
િત્કનથી જીિનશૈલી  બદલાય છરે એિો પ્રશ્ કરીનરે પ્રો. ભદ્રાયુ િછરાજાનીએ 
‘બદલાતી જીિનશૈલી અનરે આપણરં વશક્ણ’ એ વિશરે િકતવય આપતારં કહ્ુરં કરે આ 
પ્રશ્નો જિાબ ઝડપથી કરે સરળતાથી મળરે તરેમ નથી. ભારતની બદલાતી શૈક્વણક 
પકરપાટીની િાત કરતારં એમણરે કહ્ુરં કરે સારંપ્રત વશક્ણમારં વિપથગામી પકરબળો 
િધિા લાગયારં છરે. વશક્ણમારં નકારાતમક અનરે કરેટલરેક અરંશરે વબનસારંસકૃવતક બદલાિ 
આવયો છરે. તરેમણરે વચરંતા વયકત કરી કરે સમાજ વશક્ણનરે અનુસરરે  તરેમ હોિુરં જોઈએ, 
તરેનરે બદલરે વશક્ણ સમાજનરે ‘ગ્ાહક’ તરીકરે શોધિા લાગયુરં. ‘સમાજ મારંગરે તરેિુરં’ 
આપિાનુરં શરૂ થયુરં. આથી વશક્ણનો પથારો િધયો પણ પાથરેય પ્રબળ ન બનયુરં.

ઇવતહાસના પ્રોફરેસર મકરરંદ મહરેતાએ ‘ગુજરાતની મહાજનપરરંપરા’ વિશરે 
એક નિો વિચાર આપતારં કહ્ુરં કરે મહાજનપરરંપરા એ ઐવતહાવસક દૃવષ્એ જ નહીં; 
પરરંતુ રાજકીય, સમાજશાસ્ત્રીય અનરે સાકહવતયક દૃવષ્એ પણ મહતિની છરે. મહાજન 
સરંસથાના પ્રાચીન સમયમારં ઉલ્રેખો પ્રાપ્ત થાય છરે. મુરલ યુગમારં અમદાિાદ અનરે 
સતૂરતનારં મહાજનોએ દાખિરેલા ખમીરનારં તરેમણરે કરેટલારંક દૃષ્ારંતો આપયારં. ઔરરંગઝરે-
બની ધમ્કિટાળ નીવતનરે કારણરે ત્રણ િવણક િરેપારીઓનરે ઇસલામમારં િટલાિી નારંખયા, 
તયારરે  મહાજનોએ સતૂરત-બરંધના એલાનથી જનઆરંદોલન શરૂ કયુું અનરે િરેપારી-
ઓની લડત સામરે ઔરરંગઝરેબનરે માફી માગિી પડી હતી. એ જ રીતરે શારંવતદાસ 
ઝિરેરીની કુનરેહ અનરે શારંવતદાસના પૌત્ર ખુશાલચરંદ લક્મીચરંદની સમયસતૂચકતાનારં 
ઉદાહરણો આપીનરે તરેમણરે મહાજન સરંસથાનરે વબરદાિી છરે. મહાજન સરંસથા કરેમ 
ક્ીણ થઈ ગઈ, તરેનારં કારણો જણાિી આધુવનક સમયમારં મહાતમા ગારંધીજીએ કરરેલી 
મજતૂર મહાજનની સથાપના અનરે કસતતૂરભાઈ લાલભાઈએ કરરેલા િરેપારી મહામરંડ-
ળની સથાપનાની િાત કરી હતી.

ગુજરાત રાજ્યની સથાપના પછીનારં 50 િષયોમારં ગુજરાતરે ઔદ્ોવગક ક્રેત્રરે કરેિી 
પ્રગવત કરી તરેનુરં સુરંદર વિહરંગાિલોકન શ્ી વજગીષ દરેરાસરીએ એમના ‘ગુજરાત-
નો ઔદ્ોવગક વિકાસ’ વયાખયાનમારં કરાવયુરં. 1960મારં ગુજરાત રાજ્યની સથાપના 
સમયરે 116 વમલો કાય્કરત હતી. તરેની િાત કરીનરે ગુજરાતના જુદા જુદા વજલ્ાઓ 
કયા ઉદ્ોગ સાથરે સરંકળાયા છરે તરેનો ખયાલ આપયો. 1965મારં ઇવનડયન ઑઇલ 
કરફાઇનરીની શરૂઆત થઈ, તો સરકારરે  1968મારં ગુજરાત મતૂડીરોકાણ વનગમની 
સથાપના કરી. ઉદ્ોગ-સાહવસકોનરે આકષ્કિા માટરે અનરેક પ્રયતનો કયા્ક. સરકારરે  
છરેલ્ારં ત્રીસ િષ્કમારં 59 વિશાળ ઉદ્ોગોની સથાપના કરી છરે. સતૂરતનરે વસનથરેકટક 
કાપડનુરં અગતયનુરં કરેનદ્ર બનાિિાનુરં આયોજન કયુું. બરંદરોનો વિકાસ થયો. આરંકડા 
સાથરે વિગતિાર માકહતી આપીનરે આજ રે પણ ગુજરાત રાજ્ય વિશાળ ઉદ્ોગો 
સથાપિા કરેટલુરં બધુરં સકક્રય છરે તરેની માકહતી વયાખયાતાએ આપી.
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કલપસરની યોજનાથી ગુજરાતની સમૃવદમારં થનારી િૃવદનો ખયાલ આપતા 
પ્રો. રા. ય. ગુપ્તરેએ ‘કલપસર પ્રકલપ’ વિશરેના પ્રિચનમારં જણાવયુરં કરે ગુજરાતની 
બાર નદીઓનારં પાણીથી ખરંભાતના અખાતનરે મીઠા પાણીના સરોિરમારં ફરેરિિાની 
મહતિાકારંક્ી યોજના છરે. આ સરોિર ગુજરાતની રણીખરી ઇચછાઓ પતૂણ્ક કરિા 
શવકતમાન છરે, માટરે તરેનરે કલપસર નામ આપિામારં આવયુરં છરે. 56000 કરોડની આ 
યોજનાથી ગુજરાતની સાડા ત્રણ કરોડ િસતી લાભાવનિત થશરે. પાણી-પુરિઠો, 
વસરંચાઈ, દકરયાઈ મોજામારંથી વિદ્ુત-ઊજા્ક, જલિાહન, મતસયઉદ્ોગ જ રેિા અનરેક 
લાભ થાય તરેમ છરે. કલપસર યોજનાની હકારાતમક અનરે નકારાતમક બરંનરે બાજુનરે 
એમણરે વિગતરે સમજાિી.

‘અમતૂલ દ્ારા શ્વરેતક્રારંવત’ એ વિષય અરંગરે અમતૂલ ડરેરીના પ્રબરંધ વનદશેશક ડૉ. બી. 
એમ. વયાસરે કહ્ુરં કરે સમગ્ વિશ્વમારં ગુજરાતની સહકારી ડરેરી પદવતનરે મૉડલ તરીકરે 
સિીકારિામારં આિી છરે તરે ગૌરિની િાત છરે. 14 કડસરેમબર, 1946ના રોજ ‘અમતૂલ 
ડરેરી’ની સથાપના થઈ. સમગ્ ભારતમારં અમતૂલ મૉડલની ડરેરીઓ બનાિિા માટરે ડૉ. 
કુકરયનરે આગ્હ સરેવયો. વિશ્વનો સૌથી મોટો ડરેરી વિકાસ કાય્કક્રમ ‘ઑપરરેશન ફલડ’ 
અમતૂલ મૉડલની સહકારી ડરેરીઓમારંથી મરેળિરેલા વિસતૃત અનુભિના આધારરે  બના-
િિામારં આવયો. આજ રે 27 લાખ દતૂધ-ઉતપાદક સભાસદ કુટુરંબો છરે. 13,140 ગ્ામ 
દતૂધ મરંડળીઓ અનરે 13 વજલ્ા દતૂધ સરંરો છરે. પ્રવતકદન 75 લાખ વલટર દતૂધ સરંપાદન 
કરરે  છરે. ડરેરી ઉદ્ોગનો ગરીબી રટાડિામારં, રોજગારી ઊભી કરિામારં, પશુપાલનમારં 
અનરે આરોગય-જાળિણીમારં મહતિનો ફાળો છરે.

‘કૌકટલયનુરં અથ્કશાસ્ત્ર’ એ વિષય પર આચાય્ક શ્ી બી. એમ. મતૂળરેએ કહ્ુરં 
કરે આજથી આશરરે  2300 િષ્ક પહરેલારં ચરંદ્રગુપ્ત મૌય્કના શાસનકાળ દરવમયાન 
કૌકટલયરે સરંસકૃત ભાષામારં આ ગ્રંથ રચયો. છ હજાર શ્ોકો ધરાિતા આ ગ્રંથમારં 
રાજનીવત, અથ્કનીવત, કાયદો, નયાયવયિસથા, શાસનવયિસથા, સમાજનીવત, ધમ્ક 
િગરેરરે  વિષયો વિશરે વિસતારથી વિિરણ અનરે વિિરેચન કયુું છરે. આદશ્ક શાસનવયિ-
સથા વિશરે વસદારંતો રજતૂ કયા્ક છરે તરેની િાત કરીનરે તરે આજ રે પણ એટલા જ પ્રસતુત 
છરે તરેમ દશા્કવયુરં હતુરં.

ભારત અનરે વિદરેશોમારં ઇવતહાસકાર તરીકરે મોખરાનુરં સથાન મરેળિનાર 
જદુનાથ સરકાર વિશરે ડૉ. જયકુમાર શુકલરે કહ્ુરં કરે એ સમથ્ક ઇવતહાસવિદ પાસરેથી 
65 પુસતકો મળરે છરે. એમણરે મુરલ સમય અનરે ઔરરંગઝરેબ પર વિશરેષ સરંશોધન કયુું 
હતુરં. ત્રીસ િષ્કની જહરેમતનરે અરંતરે ‘કહસટરી ઑવ્ ઔરરંગઝરેબ’ના પારંચ ગ્રંથો એમની 
પાસરેથી મળ્ા. તરેઓ સરંશોધન માટરે માત્ર લરેવખત સાધનો પર આધાર ન રાખતારં 
જાતરે ઐવતહાવસક સથળોની મુલાકાત લરેતા હતા. તરેઓનો હરેતુ ઇવતહાસનરે રસપ્રદ, 
આકષ્કક અનરે િાચકનરે મરંત્રમુગધ કરરે  તરેિી રીતરે લખિાનો હતો અનરે તરે કાય્ક એમણરે 
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એમની આકષ્કક શૈલી અનરે રસપ્રદ ભાષાથી વસદ કરી આપયુરં.  એમણરે મુરલ 
ઇવતહાસનારં શુષક અવસથમારં તાજગી અનરે પ્રાણ પતૂયાું એમ કહી શકાય. એ પછી 
જદુનાથ સરકારના જીિન અનરે કાય્કની વિગતિાર િાત કરી.

રામ મનોહર લોકહયાના જનમશતાબદી િષ્ક વનવમતિરે યોજાયરેલ વયાખયાનમારં 
લોકહયાનારં જીિન અનરે વિચારોની વિગતો આપીનરે જાણીતા પત્રકાર શ્ી પ્રકાશ 
શાહરે કહ્ુરં કરે લોકહયા સમાજિાદી હતા. સતિાની લગોલગ હોઈ શકરે તયારરે  પણ 
કદલહી દરબાર નહીં પણ લોકમોઝાર રહરેિુરં તરેમણરે પસરંદ કયુું એ એમની વિશરેષતા 
હતી. લોકહયા સતત રાજકીય સરંરષ્ક કરતા રહ્ા. આવથ્કક અસમાનતા નાતજાતગત 
ઊંચનીચના ભરેદભાિ, સ્ત્રી-પુરુષ અસમાનતા, સામ્ાજ્યિાદ, રરંગદ્ રેષ સામરે સતત 
ઝઝતૂમતા રહ્ા તથા સમવષ્ના ઓથાર સામરે વયવકતગત અવધકારો અનરે સવિનય 
કાનતૂનભરંગની વિવધિત્ સથાપના એ એમનારં ક્રારંવતક્રેત્રો રહ્ારં.

ઇસલામ અનરે અકહરંસાનરે કોઈ સરંબરંધ નથી એિી કરેટલાક લોકો માનયતા ધરાિરે 
છરે; પરરંતુ પ્રો. મહરેબતૂબ દરેસાઈએ ઇસલામ ધમ્ક વિશરેની વિચારણામારં એમ દશા્કવયુરં 
કરે સાચી હકીકત એ છરે કરે અકહરંસા એ તો ઇસલામના મતૂળભતૂત વસદારંતોમારં પાયામારં 
રહરેલી ભાિના છરે. જનૈ ધમ્કની અકહરંસા, ગારંધીજીની અકહરંસા િગરેરરેની અકહરંસાની 
વિભાિના દશા્કિીનરે એમણરે ઇસલામના વસદારંતો અનરે એમારં જોિા મળતી અકહરંસાની 
ભાિનાની છણાિટ કરી. ઇસલામના પાયાના પારંચ વસદારંતોમારં ઇમાન, નમાઝ, 
રોઝા, જકાત અનરે હજનો સમાિરેશ થાય છરે. આમારં કયારંય કહરંસાની િાત નથી. 
પવિત્ર ‘કુરાનરે શરીફ’મારં પ્રરેમ, કરુણા અનરે અકહરંસાનરે લગતી આયાતો ઠરેર ઠરેર 
જોિા મળરે છરે. આ સરંદભયો સાથરે હઝરત મહરંમદ પયગમબરના જીિનમારંથી આ 
ભાિના વિશરે પ્રભાિક દૃષ્ારંતો આપયારં. યુદો અનરે અકહરંસા, કુરબાની અનરે અકહરંસા, 
વજહાદ અનરે અકહરંસા વિશરે  પણ િાત કરીનરે ઇસલામનારં મતૂળતતિોનો એમણરે વયાપક 
દૃવષ્કોણથી પકરચય આપયો.

શ્ી ગોયરેનકાજીની વિપશયના-સાધના વિશરે પ્રો. પી. જી. પટરેલનુરં વયાખયાન 
યોજાયુરં. એમણરે આ સાધના-પદવતનો પકરચય આપતારં જણાવયુરં કરે વિપશય એટલરે 
વિવશષ્ પ્રકારરે  જોિુરં. પારંચરેય ઇવનદ્રય અનરે મન િડરે જીિનની સિ્ક પકરવસથવતનરે 
તટસથ રીતરે, સાક્ી ભાિરે જોિાની પદવત એટલરે વિપશયના. આ વિપશયના સાધના 
એ ગૌતમ બુદની દરેન છરે. શીલનારં ત્રણ અરંગ, સમાવધનારં ત્રણ અરંગ અનરે પ્રજ્ાનારં 
બરે અરંગ જણાિીનરે શ્ી પટરેલરે દશા્કવયુરં કરે બધારં દુ:ખોમારંથી પતૂણ્ક મુવકત માટરે આ આઠ 
અરંગોિાળો એક મધયમ માગ્ક આ વિપશયના સાધનાની વિશરેષતા છરે.

અસાધય રોગોથી પીડાતા દદદીઓ તરેમની વયથાથી છુટકારો મરેળિિા ઇચછતા 
હોય તો તરેમનરે શારંવતથી મૃતયુ સિીકારિાનો હક હોિો જોઈએ કરે નહીં તરે પ્રશ્નરે પ્રો. 
રક્ાબહરેન વયાસરે તરેમના ‘રાહતમૃતયુની વિભાિના’ પરના િકતવયમારં સુરંદર રીતરે 
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સમજાવયો. બટ્રા્કનડ રસરેલ, ગારંધીજી અનરે વિનોબા જ રેિી વયવકતઓએ રાહતમૃતયુનુરં 
સમથ્કન કયુું છરે; પરરંતુ ભારતમારં કરે દુવનયાના અનય દરેશોના સરંદભ્કમારં જોઈએ તો 
જણાશરે કરે સકક્રય રાહતમૃતયુના કાયદા અપિાદરૂપ દરેશો વસિાય અનયત્ર જોિા 
મળતા નથી. ઈ. સ. 2001મારં નરેધરલૅનડરે રાહતમૃતયુનરે કાયદરેસર માનયતા આપી 
અનરે આિો કાયદો રડનાર વિશ્વનો સૌપ્રથમ દરેશ બનયો છરે. ઑસટ્રરેવલયાએ બરે િષ્ક 
રાહતમૃતયુનરે માનયતા આપી હતી; પરરંતુ તરેનરે 1997મારં રદ કરિામારં આિી હતી. 
આ સમયરે બૉબ ટરેનટ રાહતમૃતયુનો માગ્ક પસરંદ કરનાર વિશ્વનો પ્રથમ માનિી 
બનયો હતો. આ રીતરે આ પ્રશ્ની સામાવજક, નૈવતક અનરે માનિીય દૃવષ્એ એમણરે 
ચચા્ક કરી.

‘છરેલ્ારં સો િષ્કમારં ભારતમારં વિજ્ાનનો વિકાસ’ વિશરે વયાખયાન આપતારં પ્રો. 
પ્રહલાદ છ. પટરેલરે કહ્ુરં કરે 19મી સદીમારં કોલકાતામારં ભારતીય વિજ્ાનનો પાયો 
નાખનારા ભારતના અગ્ણી વિજ્ાનીઓ સિશે શ્ી જગદીશચરંદ્ર બોઝ, સતયરેનદ્રનાથ 
બોઝ, મરેરનાદ સહા અનરે સી. િી. રામનના પ્રદાનનરે દશા્કિીનરે તરેમણરે આધુવનક 
વિજ્ાન અનરે ટકૅનૉલૉજીના વશલપીઓ તરીકરે પ્રશારંતચરંદ્ર મહાલનોવબસ અનરે શારંવત-
સિરૂપ ભટનાગરની િાત કરી. વિશરેષ તો ડૉ. હોમી ભાભાના પરમાણ ઊજા્ક 
કાય્કક્રમ અનરે ડૉ. વિક્રમ સારાભાઈના અરંતકરક્-સરંશોધનના કાય્કક્રમથી ભારતરે વિ-
જ્ાનના ક્રેત્રરે હરણફાળ ભરી. હકરયાળી ક્રારંવત, શ્વરેતક્રારંવત, આરોગય, ઇનફમશેશન ટ-ૅ
કનૉલૉજી અનરે સૉફટિૅર ઉદ્ોગમારં સાધરેલા વિકાસનરે પોતાના વયાખયાનમારં સારંકળી 
લીધારં હતારં.

7િષયોનારં િષયો સુધી પ્રયોગશાળામારં સરંશોધન કયા્ક પછી કરેટલીક શોધ થતી 
હોય છરે, કકરંતુ માનિજીિનનરે ઉપયોગી એિી રણી શોધો અણવચરંતિી અનરે આક-
વસમક રીતરે થયરેલી જોિા મળરે છરે. આિી આકવસમક શોધો વિશરે ડૉ. જ. દા. તલાટીએ 
રસપ્રદ વિગતો આપી. આપણરે સહુ જાણીએ છીએ કરે િૃક્ પરથી સફરજન નીચરે 
પડ્ુરં અનરે આઇઝરેક નયતૂટનરે ગુરુતિાકષ્કણના સીમાવચહનરૂપ વસદારંતની શોધ કરી. 
માનિજીિન માટરે આશીિા્કદરૂપ પરેવનવસલીન, ક્-કકરણો, વિકકરણધવમ્કતા, અવતિા-
હકતા, વકિનાઇન જ રેિી શોધો આકવસમક રીતરે જ થયરેલી છરે, તો રોવજ રંદા જીિનમારં 
આપણરે જ રે માઇક્રોિરેિ ઑિન, િૅલક્રો, પોસટ-ઇટ નોટસ, કૃવત્રમ મધુરકો, િલકરેના-
ઇઝરેશનનો ઉપયોગ કરીએ છીએ એની પણ કરેિી રીતરે અણધારી શોધ થઈ તરેની 
રસપ્રદ િાતો એમણરે કરી.

‘અવખલ બ્રહારંડમારં એક તુરં શ્ીહકર’ એમ ગાતા હોઈએ છીએ, પણ આ 
બ્રહારંડ ખરરેખર શુરં છરે ? એની િાત પ્રો. વિહારી છાયાએ એમના વયાખયાન 
‘બ્રહારંડની કથા’મારં કરી. એમણરે ઈ. સ. 90થી 168 દરવમયાન થઈ ગયરેલા મહાન 
ગવણતજ્ અનરે ખગોળવિજ્ાની ટૉલરેમીએ બ્રહારંડનુરં એક વચત્ર આપયુરં હતુરં તયારંથી 
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શરૂ કરીનરે વનકોલસ કોપરવનકસ, ગૅવલવલયો ગૅવલવલ, વિવલયમ હષ્કલ, કાલ્ક સગન 
િગરેરરે  ખગોળવિજ્ાનીઓએ કરરેલારં સરંશોધનોની િાત કરી. આજ સુધી 350થી 
િધારરે  બાહ્ ગ્હો શોધાયા છરે, પરરંતુ તરેમારં કોઈ પૃથિી જ રેિો ગ્હ નથી કરે જ્યારં જીિન 
પારંગરી શકરે. અતયારરે  પૃથિી જ રેિા અનરે જ રેિડા ગ્હની તલાશ ચાલી રહી છરે.

‘ભતૂસરંચલનથી પૃથિી પર થતી અસર’ એ વિશરે ભતૂસતરવિદ્ાના પ્રોફરેસર શ્ી 
વગરીશભાઈ પરંડ્ાએ િકતવય આપતારં કહ્ુરં કરે આજથી 460 કરોડ િષ્ક અગાઉ 
પૃથિી ઉતપન્ન થઈ તયારથી આજ સુધી એક યા બીજા સિરૂપરે ભતૂસરંચલનો થયારં 
કરરે  છરે. પૃથિીની અરંદરની બાજુ અનરે સપાટી પર થતી હલનચલનની કક્રયા એટલરે 
ભતૂસરંચલન. આિુરં ભતૂસરંચલન આપણરે ભતૂકરંપ, તસુનામી, જ્િાળામુખી, ભતૂવમભાગ 
બરેસી જિો કરે વગકરવનમા્કણની કક્રયા જ રેિી રટનાઓ દ્ારા જોિા મળરે છરે. શરૂઆતનારં 
300 કરોડ િષ્ક પછીનારં સો િષ્કમારં જળમારં જીિન પારંગયુું. ઉચચપ્રદરેશ, આકફ્કાની 
ફાટખીણ કરે પાિાગઢ આ બધારંનો ઉદભિ ભતૂસરંચલનનરે કારણરે જ થયો છરે, જ્યારરે  
ભારતની એવશયા સાથરેની પારંચ તબક્ામારં થયરેલી અથડામણથી કહમાલય ઉદભ-
વયો છરે અનરે દુવનયાનુરં છાપરુરં  ગણાતો વતબરેટ, આકફ્કાની ફાટખીણ કરે અનરેક લાિા-
-થરોથી રચાયરેલો પાિાગઢ એ આિા ભતૂસરંચલનનુરં જ પકરણામ છરે.

બાયોટકૅનૉલૉજીની મનુષયના સિાસથય સાથરે સરંકળાયરેલી કરેટલીક વસવદઓની 
િાત પ્રો. બી. સી. પટરેલરે તરેમના વયાખયાનમારં કરી. મનુષયનરે લગભગ 4000 જ રેટલા 
જનીવનક રોગો થાય છરે. આજ રે જનીન ઇજનરેરીની મદદથી ચોક્સ પ્રોટીન કરે 
ઉતસરેચકનુરં સજ ્કન કરીનરે આ જનીનની ખામી દતૂર કરી શકાય છરે. વયાખયાતાએ 
DNA કફરંગર વપ્રવનટરંગ, હાઇબ્રીડોમારં ટકૅનૉલૉજી, પારજનીવનક પ્રાણીઓ અનરે િન-
સપવતઓ, માનિજનીનસરંકુલ, જનીનકસોટી, જનીનવચકકતસા, કલોવનરંગ, સ્ોતકોષ 
(સટરેમ સરેલ), બાયોનરેનોટકૅનૉલૉજી અનરે કૅનસર વચકકતસા જ રેિા વિવિધ મુદ્ાઓનરે 
આિરી લીધા છરે.

જાણીતા વચકકતસક ડૉ. વશલીન શુકલરે ‘પહરેલુરં સુખ તરે...’ એ વિષય પરના 
એમના વયાખયાનમારં જણાવયુરં કરે આપણી િત્કમાન જીિનશૈલીએ આરોગયનરે લગતી 
અનરેક સમસયાઓનુરં સજ ્કન કયુું છરે. માનિીના સિાસથયપતૂણ્ક જીિન માટરે સપ્તશીલ 
અગતયનારં છરે. આ સાત બાબતોમારં પોષણયુકત આહાર, પયા્કપ્ત પકરશ્મ, વયસ-
નવિમુખતા, જાતીય સુવયિહાર, તણાિમુકત માનવસકતા, સિચછતા અનરે યોગય 
તબીબી સલાહનો સમાિરેશ થાય છરે. આની વિસતૃત છણાિટ કરીનરે એમણરે જણાવયુરં 
કરે 21મી સદીમારં ‘સૌ માટરે આરોગય’નો મરંત્ર વિશ્વ આરોગય સરંસથાએ આપયો 
છરે. વયવકતગત આરોગયની જાળિણી માટરે વયવકતની પોતાની, કુટુરંબની, સમાજની, 
દરેશની તથા સમગ્ વિશ્વની સરંયુકત જિાબદારી છરે.

જ રે કાયા સાથરે આપણરે ફરીએ છીએ તરેના વિશરેની જાણકારી જો મરેળિિી 
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હોય તો ડૉ. જ રે. પી. વત્રિરેદીના ‘કાયાની કરામત’ વયાખયાનમારંથી મળરે. આપણા 
શરીરનારં જુદારં જુદારં અરંગો કરેટલુરં અવિરત કામ કરરે  છરે તરે જાણીનરે આચિય્ક થાય ! 
11 મકહનરે શરીરના બધા કોષો બદલાઈ જાય છરે. પ્રતયરેક કદિસમારં 25000 િખત 
શ્વાસ લઈએ છીએ. પુખત હૃદયમારં છ વલટર લોહી હોય છરે, રુવધરનળીઓ 12000 
માઈલ લારંબી હોય છરે. હૃદયના સનાયુઓ પ્રવતકદન એક લાખ િાર સરંકોચાય છરે. 
નાના મગજમારં 30000 કમપયતૂટસ્ક હોય છરે. આિી અનરેક રસપ્રદ માકહતી મળરે છરે.

ગવણતના વિષયમારં જનસમુદાય આગળ વયાખયાન આપિા માટરે વિષયની 
પસરંદગી કાળજી માગી લરે છરે તરેમ જણાિીનરે શ્ી એસ. એમ. જાનીએ ‘આરંકડાના 
ઉગમથી.... સરંખયાઓનો વિકાસક્રમ’ વિષય પર િકતવય આપતારં જણાવયુરં કરે ઈ. 
સ. પતૂ. 2500ના અરસામારં ઇવજપ્તમારં, તરેના સેંકડો િષ્ક પછી બરેવબલૉનમારં અનરે 
દવક્ણ આકફ્કાની ‘મય’ સરંસકૃવતમારં વનવચિત વચહનો, સરંજ્ાઓ કરે સરંકરેતો દ્ારા 
આરંકડા દશા્કિિામારં આિતા. યુરોપમારં રોમન અરંકની સરંખયાલરેખન-પદવત િપરાતી, 
તો ભારતીય સરંખયાલરેખન-પદવતમારં એકથી નિ સુધી તરેમજ શતૂનય માટરે સપષ્ સરંકરેત 
છરે. આ પદવત ભારતમારંથી અરબસતાન અનરે તયારંથી સપરેન-ઇટાલી થઈ યુરોપમારં 
પ્રસરી. તયારબાદ આખા વિશ્વમારં પ્રચવલત થઈ.

આ રીતરે ‘જ્ાનારંજન’ના આ બીજા ભાગમારં આપરેલારં વશક્ણ, વિજ્ાન, સમાજ, 
ધમ્ક, સાધના જ રેિા વિષયો પર આધાકરત પ્રિચનોમારં િકતાઓએ પોતાના અભયા-
સનુરં પાથરેય પ્રસતુત કયુું. વશક્ણ વિશરેના લરેખોમારં િત્કમાન સમયના વશક્ણ વિશરે 
સારી એિી નુકતરેચીની મળરે છરે, તો અમતૂલ દ્ારા શ્વરેતક્રારંવતની િાત ગુજરાતના ગૌ-
રિભયા્ક અતીતના સજ ્કનનરે દશા્કિરે છરે. ‘કલપસર પ્રકલપ’મારં ગુજરાતની સમૃવદના 
સજ ્કનની ભાવિ યોજનાનો આલરેખ મળરે છરે. જદુનાથ સરકાર જ રેિા ઇવતહાસવિદ 
અનરે રામમનોહર લોકહયા જ રેિા રાજપુરુષના વયવકતતિની અનરે એમની વિચારસૃ-
વષ્ની િાત સુપરેરરે  ઊપસી આિી છરે. 

પ્રતયરેક અભયાસીનરે  સમજાય અનરે રસપ્રદ બનરે, તરે રીતરે વિજ્ાનવિષયક 
લરેખો અહીં મળરે છરે. વિજ્ાન જ રેિા વિષયની એિી લોકભોગય રજતૂઆત કરી છરે કરે 
એમારં સહુ કોઈનરે રસ પડરે. છરેલ્ારં સો િષ્કમારં ભારતમારં થયરેલા વિજ્ાનના વિકાસની 
સાથોસાથ વિજ્ાનક્રેત્રરે થયરેલી અણધારી શોધો, આપણા બ્રહારંડનુરં રહસય, ભતૂસરંચ-
લનથી પૃથિી પર થયરેલા ફરેરફારો અનરે આપણા શરીરનારં વિવિધ અરંગોની કાય્ક-
ક્મતા અરંગરેની જાણકારી, િત્કમાન સમયમારં બાયોટકૅનૉલૉજીની હરણફાળ – આ 
બધા વિષયોમારં િકતાનો ઊંડો અભયાસ તો  જોિા મળરે છરે, કકરંતુ એમની વિષયનરે 
સિ્કજનભોગય રીતરે પ્રસતુત કરિાની કુશળતા પણ નજરરે  પડરે છરે. આિી જ રીતરે 
સરંખયાઓના વિકાસક્રમમારં જ્ાન-વિજ્ાનની નિી વક્વતજોનારં દશ્કન થાય છરે.
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ગુજરાત વિશ્વકોશ ટ્રસટરે શ્ી ભદ્રરંકર વિદ્ાદીપક જ્ાન-વિજ્ાન વયાખયાન-
શ્રેણીના આયોજનની અનરે એ વયાખયાનોનરે ગ્રંથ રૂપરે પ્રગટ કરિાની જિાબદારી 
મનરે સોંપી તરે માટરે ડૉ. ધીરુભાઈ ઠાકર અનરે ડૉ. કુમારપાળ દરેસાઈની આભારી 
છુરં. પુસતકના અરંતરે આ વયાખયાનશ્રેણીમારં િકતવય આપનાર િકતાઓ અનરે એમના 
વિષયોની યાદી મતૂકી છરે. વિશરેષ આભાર તો આ વયાખયાનશ્રેણીના િકતાઓનો માનુરં 
છુરં કરે જ રેમણરે એમનુરં િકતવય લરેવખત રૂપરે આપયુરં, જ રેનરે કારણરે ‘જ્ાનારંજન’ના બરે ભાગ 
એકસાથરે પ્રકાવશત થઈ રહ્ા છરે. િકતવય એ િકતાના સિાધયાય અનરે વચરંતનનુરં 
અમૃત હોય છરે અનરે એ દૃવષ્એ અહીં જુદા જુદા િકતાઓએ માનિવિદ્ા પરનારં 
આપરેલારં િકતવયો િાચકના ચક્ુમારં જ્ાનારંજન કરશરે એિી આશા છરે.

14 જતૂન 2010 પ્રીતિ શઞાહ



અનુક્મ

ભારતની લોકશાહી : ખતૂબીઓ અનરે ખામીઓ 19 કૃષણકારંત િખારીઆ

ભારતનો િસતીિધારો અનરે  અન્નસિાિલરંબન 32 જયનારાયણ વયાસ

સીમા અનરે સરહદ 50 નીવતન કોઠારી

વશક્ણ, વિકાસ અનરે અસમાનતા 61 રમરેશ શાહ

વશક્ણમારં ખાનગીકરણ 71 દાઉદભાઈ રારંચી

21મી સદીના સરંદભ્કમારં આજીિન વશક્ણ 84 રિીનદ્ર દિરે

બદલાતી જીિનશૈલી અનરે આપણરં વશક્ણ 88 ભદ્રાયુ િછરાજાની

ગુજરાતમારં મહાજનપરરંપરા 93 મકરનદ મહરેતા

ગુજરાતનો ઔદ્ોવગક વિકાસ 102 વજગીષ દરેરાસરી

કલપસર પ્રકલપ 113 રા. ય. ગુપ્તરે

અમતૂલ દ્ારા શ્વરેતક્રારંવત 129 બી. એમ. વયાસ

કૌકટલયનુરં અથ્કશાસ્ત્ર 141 બી. એમ. મતૂળરે

સર જદુનાથ સરકાર – ઇવતહાસકાર તરીકરે 147 જયકુમાર શુકલ

રામમનોહર લોકહયા અનરે તરેમની વિચારધારા 158 પ્રકાશ શાહ

ઇસલામ અનરે અકહરંસા 162 મહરેબતૂબ દરેસાઈ

વિપશયના સાધના – એક પકરચય 180 પી. જી. પટરેલ

રાહતમૃતયુની વિભાિના 186 રક્ા વયાસ

છરેલ્ારં સો િષ્કમારં ભારતમારં 198 પ્રહલાદ છ. પટરેલ

અણવચરંતિી અનરે આકવસમક શોધો 211 જ. દા. તલાટી

બ્રહારંડની કથા 229 વિહારી છાયા

ભતૂસરંચલનથી પૃથિી પર થતી અસર 238 વગરીશભાઈ પરંડ્ા

બાયોટકૅનૉલૉજીની વસવદઓ 245 બી. સી. પટરેલ

પહરેલુરં સુખ તરે... 262 વશલીન શુકલ

કાયાની કરામત 276 જ. પો. વત્રિરેદી

આરંકડાના ઉગમથી...... સરંખયાઓનો વિકાસક્રમ 284 વશિપ્રસાદ જાની
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 સરંપાદક

 પ્રીતિ શઞાહ



1
ભઞારિનરી લોકશઞાહરી : 

ખૂબરીઓ અનરે ખઞામરીઓ

પૂિ્વભૂતમકઞા
ભારતની પારંચ હજાર િષયોની સરંસકૃવતએ લોકશાહી 

માટરે અવતઆિશયક ગુણો; જ રેિા કરે સકહષણતા, અનય 
વિચારો સમજિાની તતપરતા, ઔદાય્ક િગરેરરે  ભારતના 
લોકોના લોહીમારં ગતૂરંથયા છરે. આપણી આ સરંસકૃવત વિશ્વની 
એક અનય સુસરંસકૃત પ્રજા–અરંગ્રેજો–ના સરંપક્કમારં આિી. 
અરંગ્રેજો ભારતમારં િરેપાર કરિા આવયા હતા, પણ અનરેક 
રાજ-રજિાડારંઓ િચચરે િહેંચાયરેલ ભારતના જુદા જુદા 
રાજિીઓની ટતૂરંકી દૃવષ્, આરંતકરક ઈષયા્ક, હરીફાઈ િગરેરરે  
અનરેક કારણોસર ભારતના શાસનકતા્ક બનયા અનરે 
ભારતમારં લગભગ બસો િષ્ક રાજ કયુું. અરંગ્રેજોના વિદરેશી 
શાસન હરેઠળ ભારતરે ગુલામીના અનરેક કડિા અનુભિો, 
રાજકીય ગુલામી, શોષણ, પ્રગવતની તકોનો અભાિ િગરેરરે  
અનુભવયારં; પરરંતુ તરેની િચચરે એક પાતળી સુિણ્કરરેખા પણ 
હતી. આ સુિણ્કરરેખા એટલરે વિદરેશી શાસકો કરે જ રે એક 
સુસરંસકૃત પ્રજા હતી અનરે તરેમનરે રરઆરંગણરે લોકશાહી 
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રાજ્યવયિસથા હતી; એટલુરં જ નકહ, પણ તરેમના િતન ઇંગલૅનડમારં લોકશાહીની 
સથાપના માટરે અરંગ્રેજ પ્રજાએ ઇંગલૅનડની રાજાશાહી અનરે આપખુદ શાસકો સામરે 
અનરેક સરંરષયો ખરેલરેલા અનરે લોકશાહીના સતરંભ સમાન Magna Chartaના નામરે 
મહામતૂલા લોકશાહી અવધકારો પ્રાપ્ત કરરેલા. લોકશાહીના રરંગરે રરંગાયરેલા વિદરેશી 
અરંગ્રેજ શાસકોનરે ભારતીયોનો સનરે 1857ના સિાતરંત્રય-સરંગ્ામનો સામનો કરિો 
પડ્ો અનરે તરેના પકરપાક રૂપરે British Provinces અનરે અરંગ્રેજોના આવધપતયનરે 
સિીકારતારં દરેશી રજિાડારંઓથી બનરેલ સીમાડાઓ સાથરેના ભારતના એક રાજકીય 
એકમનુરં નિવનમા્કણ થયુરં. આ નિવનમા્કણ ભારતના સીમાડાઓ કાશમીરથી કનયા-
કુમારી અનરે ખૈબરરાટ અનરે દ્ારકાથી વચતાગોંગ સુધી પથરાયા. જ રેમારં િસતી 
વિવિધ પ્રજાનારં જુદારં જુદારં ધમયો, ભાષા, સરંસકૃવત, જાવત અનરે ભૌગોવલકતા હોિા 
છતારં આ નિા સીમાડાઓ િચચરેના નિવનમા્કણથી ભારતના લોકોમારં ક્રમશ: એક 
ભારતીયતાની ભાિના ઊભી થઈ. આ નિો રાજકીય એકમ – અખરંડ ભારત – 
તા. 14મી ઑગસટ, 1947ના રોજ ભારતના બરે ભાગલા થયા તયારં સુધી એક રાષ્ ્ર 
તરીકરે અવસતતિમારં રહ્ો. ભારતના ભાગલા થતારં ભારત અનરે પાકકસતાન એમ 
બરે સિતરંત્ર રાષ્ ્રોનુરં વનમા્કણ થયુરં. સિતરંત્ર ભારતમારં સનરે 1947ની 14મી ઑગસટ 
પહરેલારંના લગભગ 80 % વિસતાર અનરે પ્રજાનો સમાિરેશ થયો જ રેનુરં ‘India i.e. 
Bharat’ તરેમ નામાવભધાન ભારતના બરંધારણમારં કરાવયુરં. આપણરે આ ભારતની 
લોકશાહી અરંગરે આજ રે વચરંતન કરીએ છીએ તયારરે  સનરે 1947 પહરેલારંની પતૂિ્કભતૂવમકા 
પર નજર નાખીએ.

સનરે 1857ના પ્રથમ સિાતરંત્રય-સરંગ્ામની વનષફળતા પછી આઝાદીની જ રે જ્યોત 
જલી હતી તરેણરે વિદરેશી શાસનનરે બદલરે આપણા પોતાના શાસન–‘સિરાજ્ય’–ની 
ઝરંખના અનરેક ભારતીયોના હૃદયમારં પ્રગટાિરેલી. આિી પકરવસથવતમારં એક ઉદારમ-
તિાદી અરંગ્રેજની પ્રરેરણાથી ધમ્ક, જાવત, વલરંગ, ભાષા અનરે પ્રદરેશના ભરેદભાિથી પર 
તમામ ભારતીયોનુરં પ્રવતવનવધતિ કરતી અવખલ ભારતીય કૉંગ્રેસની સથાપના થઈ. 
ક્રમશ: સમગ્ રાષ્ ્રનુરં પ્રવતવનવધતિ કરતી લોકશાહી સરંસથા બની.

રાષ્ ્રીય સતરરે  કૉંગ્રેસના ઉદભિ સાથરે સમગ્ દરેશમારં રાષ્ ્રિાદનુરં જબરજસત 
િાતાિરણ ઊભુરં થયુરં અનરે શાસનકતા્ક અરંગ્રેજોએ સથાવનક સિરાજ્ય સરંસથાઓ 
– ખાસ કરીનરે મયુવનવસપાવલટીઓમારં મયા્કકદત લોકશાહી અવધકારો આપયા. 
સિાતરંત્રય-ચળિળ કદનપ્રવતકદન આગળ ધપતારં અરંગ્રેજ શાસકોએ કરેનદ્રીય ઍસરેમબલી 
અનરે િાઇસરૉયની એવકઝકયુકટિ કાઉવનસલમારં ભારતીયોનરે સથાન આપી મયા્કકદત 
લોકશાહીનો સિીકાર કરરેલો. સિરાજ્યની ઝુરંબરેશ ઉગ્ બનતારં વબ્રકટશ સામ્ાજ્યના 
માળખામારં વબ્રકટશ ઇવનડયા તરીકરે ઓળખાતા વિવિધ પ્રારંતોમારં ભારતીયોનરે પ્રવત-
વનવધતિ આપતી વિધાનસભાઓ અનરે પ્રધાનમરંડળો ગિનમશેનટ ઑવ્ ઇવનડયા ઍકટ 
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1935 હરેઠળ અવસતતિમારં આવયારં.

સિાતરંત્રય-ચળિળ અનરે અરંગ્રેજોના શાસન દરવમયાન ભારતમારં લોકશાહી 
અનરે રાષ્ ્રિાદની ભાિનાઓ મજબતૂત બનતી જતી હતી. સિાતરંત્રય-ચળિળનુરં નરેતૃતિ 
કરતી સરંસથા કૉંગ્રેસ લોકશાહીના વસદારંતોનરે િરરેલ હતી. વિદરેશી શાસકો અરંગ્રેજોની 
ગળથતૂથીમારં લોકશાહી હતી. સિાતરંત્રય-ચળિળ દરવમયાન આઝાદ ભારત લોકશાહી 
રાજ્યવયિસથાનરે િરરેલ હશરે તરેનારં એરંધાણ સપષ્ રીતરે મળતારં હતારં. ત્રીસના દાયકામારં 
આઝાદ ભારતના બરંધારણનો મુતસદ્ો તૈયાર કરિા કૉંગ્રેસરે પરંકડત મોતીલાલ નહરેરુની 
આગરેિાની હરેઠળ કવમટી નીમરેલી. આ કવમટીએ આઝાદ ભારતના બરંધારણનો જ રે 
મુતસદ્ો તૈયાર કરરેલ તરેમારં લોકશાહી રાજ્યવયિસથાનો સપષ્ સિીકાર હતો. 3જી 
સપટરેમબર, 1939ના રોજ શરૂ થયરેલ બીજા વિશ્વયુદ રે ક્રમશ: યુદનરે ફાસીિાદી રાષ્ ્રો 
અનરે લોકશાહી રાષ્ ્રો િચચરેના યુદમારં ફરેરવયુરં તયારરે  જુલાઈ 1940મારં પતૂના મુકામરે 
કૉંગ્રેસની મહાસવમવતએ સપષ્ શબદોમારં ભારત બીજા વિશ્વયુદમારં લોકશાહી રાષ્ ્રો 
સાથરે અનરે ફાસીિાદી રાષ્ ્રો સામરે છરે તરેિો ઠરાિ કરરેલો.

આઝાદીની લડતનુરં નરેતૃતિ કરતી કૉંગ્રેસ રાષ્ ્રીય કક્ાએ જનતા-આધાકરત 
લોકશાહી રાષ્ ્રીય સરંસથા બની અનરે આઝાદીની લડાઈ સાચા સિરૂપમારં ભારતની 
આમજનતાની લડત બની. સિાતરંત્રય-સરંગ્ામનુરં નરેતૃતિ જનતાનરે જનાદ્કન માની તયાગ 
અનરે સરેિાની ભાિનાનરે િરરેલુરં હતુરં. આિા નરેતૃતિની આગરેિાની હરેઠળ સિાતરંત્રય-
સરંગ્ામનારં અનરેક મતૂલયો ઊપસી આવયારં, તરેમારં લોકશાહી એક મહતિનુરં મતૂલય હતુરં.

સિાતરંત્રય-સરંગ્ામનુરં અનય એક મહતિનુરં પ્રદાન આઝાદીની લડાઈ ઉપરારંત 
ભારતના નિવનમા્કણ-કાય્ક માટરે વિવિધ રચનાતમક કાયયોમારં જોડાયરેલા, દરેશભર-
મારં પથરાયરેલા, તયાગ અનરે સરેિાની ભાિનાનરે િરરેલા, લોકશાહીમારં દૃઢ વિશ્વાસ 
રાખતા લાખો લોકસરેિકો હતા. આ લોકસરેિકોની ફોજ આઝાદ ભારતમારં લોક-
શાહીનારં મતૂવળયારં ઊંડારં લઈ જિા માટરે મહતિની પુરિાર થિાની હતી. આ મુદ્ો 
િધારરે  સપષ્તાથી સમજિા માટરે મુવસલમ લીગ કરે પાકકસતાનની સથાપના માટરેની 
ચળિળ સાથરે સરખાિિો રહ્ો. મહાતમા ગારંધીની આગરેિાની હરેઠળ આઝાદી માટરે 
લડતી તરેમજ દરેશના નિવનમા્કણનારં રચનાતમક કામોમારં જોડાયરેલી લાખો દરેશસરેિ-
કોની ફોજ હતી. એક-એકથી ચકડયાતા અનરે લોકશાહી મતૂલયોનરે િરરેલા નરેતાઓ 
કૉંગ્રેસની મોટી મતૂડી હતી. દરેશના ટોચના નરેતાઓ મહાતમા ગારંધી, પરંકડત નહરેરુ, 
સરદાર પટરેલ, મૌલાના આઝાદ, રાજ રેનદ્રબાબુ, રાજાજી, આચાય્ક કૃપલાણી, જયપ્ર-
કાશ નારાયણ િગરેરરે  દરેશનુરં કોઈ પણ ઉચચ સથાન શોભાિી શકરે તરેિા પ્રવતભાિરંત 
લોકસરેિકો હતા. આથી ઊલટુરં, મુવસલમ લીગ પાસરે કસાયરેલા અનરે અિામ પર 
પ્રભાિ ધરાિતા ગણયાગારંઠ્ા નરેતાઓ હતા. આના પકરણામરે ઝીણા મહમદઅલી 
સાહરેબ અનરે વલયાકત અલીખાનના અિસાન પછી પાકકસતાનમારં નરેતાગીરીનો 
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શતૂનયાિકાશ સજા્કયો અનરે પાકકસતાનમારં લોકશાહીનરે બદલરે લશકરી સરમુખતયારી 
આિી. સિાપ્કણની ભાિનાનરે િરરેલા લાખો લોકસરેિકોની ફોજ આઝાદીના આગમન 
સાથરે ભારતમારં અવસતતિમારં હતી જ રે ભારતમારં લોકશાહીનારં ઉદગમ અનરે જાળિણી 
માટરે મોટી મતૂડી હતી.

સિિંત્ર ભઞારિમઞાં લોકશઞાહરીનો ઉદ્ય

15મી ઑગસટ 1947નો કદિસ સિતરંત્ર ભારતના જનમનો ઐવતહાવસક 
કદિસ છરે. સિતરંત્રતા પ્રાપ્ત કયા્કનરે છ દાયકા પતૂરા થયા છરે તયારરે  આઝાદીની ઉષા 
ઊગતારંની સાથરે લોકશાહીની સથાપના માટરેનારં જ રે ઐવતહાવસક કદમો ભરાયારં તરેનુરં 
વિહરંગાિલોકન કરીએ.

બીજુ રં વિશ્વયુદ યુરોપની ધરતી પર લોકશાહી રાષ્ ્રોના વિજય સાથરે સનરે 
1944–45મારં પતૂરુરં  થતારં એ લગભગ સપષ્ થઈ ચતૂકયુરં હતુરં કરે અરંગ્રેજો ભારત પરથી 
પોતાનુરં આવધપતય ઉઠાિી લઈ ભારતીયોનરે રાજ્યસતિા સોંપી દરેિાનો વનણ્કય લઈ 
ચતૂકયા છરે. આ કદશામારં પરંકડત જિાહરલાલ નહરેરુની આગરેિાની હરેઠળ માત્ર ભા-
રતીયોની બનરેલ Interim Governmentની 1946ના સપટરેમબર મકહનામારં રચના 
કરિામારં આિરેલી. એક બાજુ પરંકડત નહરેરુની આગરેિાની હરેઠળની ભારત સરકાર 
કામ કરતી થઈ તયારરે  બીજી બાજુ ભારતનુરં બરંધારણ રડિા માટરે બરંધારણ સભાની 
રચના થઈ રહી હતી. આ બરંધારણ સભા ભારત જ રેિડા વિશાળ દરેશના જુદા 
જુદા િગયોનુરં લોકપ્રવતવનવધતિ ધરાિતી સરંસથા બનરે તરેની ચોક્સ કાળજી તરે િખતનુરં 
ભારતનુરં નરેતૃતિ રાખતુરં હતુરં. બરંધારણ સભાની રચના સનરે 1946મારં થઈ તરે સમયરે 
ભારતના ભાગલા કરી બરે અલગ સિતરંત્ર રાષ્ ્રો કરિાનો કોઈ અણસાર ન હતો. 
પાકકસતાનના અલગ મુવસલમ રાષ્ ્રની મારંગણી કરતી મુવસલમ લીગરે શરૂઆતમારં 
બરંધારણ સભા અનરે Interim Governmentનો બકહષકાર કરરેલો; પરરંતુ પાછળથી 
મુવસલમ લીગ બરંધારણ સભા તરેમજ Interim Governmentમારં જોડાયરેલ. મુવસલમ 
લીગનો આ બકહષકાર ચાલુ હતો તયારરે  9મી કડસરેમબર, 1946ના રોજ િચગાળાની 
સરકારના િડાપ્રધાન પરંકડત નહરેરુએ ભારતની રાજ્યવયિસથાના ‘બરંધારણના ધયરેય’ 
અરંગરેનો ઐવતહાવસક ઠરાિ મતૂકયો જ રેમારં આપણરે હાલ જ રે લોકશાહી રાજ્યવયિસથા 
છરેલ્ા છ દાયકાઓથી ભોગિી રહ્ા છીએ તરેના પાયા નરંખાયા. કડસરેમબર 1946થી 
ભારતનુરં લોકશાહી રાજ્યવયિસથા-આધાકરત બરંધારણ રડિાની શરૂઆત થઈ જ રે 
વિશ્વનરે અચરંબામારં મતૂકરે તરે રીતરે માત્ર ત્રણ િષ્કમારં – સનરે 1949ના નિરેમબર મકહનામારં 
પતૂરી થઈ અનરે 26મી જાનયુઆરી, 1950ના રોજ ભારતનો લોકશાહી પ્રજાસતિાક 
રાષ્ ્ર તરીકરે ઉદભિ થયો. આ બરંધારણની શરૂઆત ‘આમુખ’થી થાય છરે, જ રે 
‘બરંધારણના ધયરેય’ના ઐવતહાવસક ઠરાિ પર આધાકરત છરે. આમુખનારં આરરંભનારં 
િાકયોમારં ‘‘ભારતની જનતા ભારતનરે સાિ્કભૌમ પ્રજાસતિાક રાષ્ ્ર જાહરેર કરરે  છરે’’ 
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તરેિા શબદોથી ભારતની જનતાની આ રોષણા છરે તરેમ પ્રવતપાદન કરીનરે ભારતના 
લોકોએ લોકશાહી પ્રજાસતિાક રાજ્યવયિસથાનો વનણ્કય કયયો છરે તરેિી ઉદરોષણા 
કરિામારં આિી છરે. બરંધારણનુરં આમુખ આટલરેથી અટકતુરં નથી, પણ આ પ્રજાસતિાક 
રાષ્ ્ર નયાય, સિાતરંત્રય, સમાનતા અનરે ભ્ાતૃભાિના પાયા પર આધાકરત હશરે તરેમ 
જણાિી આદશ્ક લોકશાહી રાજ્ય-વયિસથાનો સપષ્ સરંકરેત આપરેલ છરે.

ભારતની વિશાળતા જોતારં ભારતની ઓળખ એક ઉપખરંડ તરીકરેની છરે. આ 
ઉપખરંડમારં ધમ્ક, ભાષા, જાવત, ભૌગોવલક પ્રદરેશ અનરે સરંસકૃવત િગરેરરે  વિવિધતા-
ઓમારં િહેંચાયરેલી પ્રજાનરે એક રાજકીય એકમમારં લોકશાહી ધોરણરે સારંકળિાનુરં 
કપરુરં  કાય્ક ભારતના બરંધારણના રડિૈયાઓએ કયુું છરે. આ વિવિધતાઓનરે પોતાની 
રીતરે ખીલિા અનરે વિકાસ પામિા માટરે સિાયતિતા આપિી લોકશાહી અવધકારો-
ની દૃવષ્એ જરૂરી હતી. આ પ્રકારની સિાયતિતા આપિા છતારં પણ શવકતશાળી 
ભારતનુરં વનમા્કણ કરિુરં પણ એટલુરં જ જરૂરી હતુરં. આ મહતિનારં પાસારંઓનરે લક્મારં 
રાખીનરે લોકશાહી વયિસથાની મયા્કદાની અરંદર સમિાયી તરંત્રની રચના સિીકારિા-
મારં આિી. ભારતના બરંધારણનુરં સમિાયી માળખુરં અનય રાષ્ ્રોના અનરે ખાસ કરીનરે 
અમરેકરકાના સમિાયી માળખા કરતારં અનરેક રીતરે જુદુરં પડરે છરે. ભારતના સમિાયી 
માળખામારં વિવિધ ધમયો, ભાષા, પ્રદરેશ અનરે સરંસકૃવતના વિકાસ માટરે પતૂરરેપતૂરી સિાય-
તિતા આપિા છતારં પણ શવકતશાળી કરેનદ્રનુરં વનમા્કણ કરિામારં આવયુરં છરે. ભારતની 
લોકશાહીનુરં આ એક અદભુત અરંગ છરે કરે જ રેણરે છ દાયકાના ગાળામારં ભારતની 
એકતાનરે શવકતશાળી બનાિિામારં મહતિનુરં પ્રદાન કરરેલ છરે.

ભારત એક સમિાયી તરંત્ર છરે અનરે 28 રાજ્યો તથા 7 કરેનદ્રીય સીમાપ્રદરેશો-
મારં િહેંચાયરેલુરં છરે. દરરેક રાજ્યનુરં રાજ્ય-તરંત્ર પ્રજાના ચતૂરંટરેલા પ્રવતવનવધઓથી બનરેલ 
વિધાનસભા મારફત ચાલરે છરે. કરેનદ્રીય સીમાપ્રદરેશના પ્રવતવનવધઓ લોકસભામારં 
ચતૂરંટાતા હોય છરે. કરેનદ્રીય સીમાપ્રદરેશ અનરે રાજ્યોમારં, ગામડારંઓમારં લોકોથી ચતૂરંટાયરેલી 
પરંચાયતો અનરે શહરેરી વિસતારોમારં લોકપ્રવતવનવધતિિાળી મયુવનવસપાવલટીઓ કા-
ય્કરત હોય છરે.

વિશ્વ જ રેનરે માનિ-અવધકારો તરીકરે સિીકારરે  છરે તરે અવધકારો ભારતમારં િસતા 
લોકોનરે બક્યા વસિાય લોકશાહીની કલપના કરી શકાય નહીં. સિાતરંત્રય-ચળિળ 
દરવમયાન આઝાદીનુરં નરેતૃતિ પણ મહામતૂલા માનિ-અવધકારોનરે લક્મારં લઈનરે 
થયુરં હતુરં. આ નરેતૃતિ અરંગ્રેજ શાસન વિરુદ અનરેક સરંરષયો ખરેલતુરં હતુરં અનરે તરેના 
કારણરે આ અવધકારો અરંગરે જનતામારં પણ જબરજસત જાગૃવત આિરેલી. મતૂળભતૂત 
અવધકારો તરીકરે ઓળખાતા આ અવધકારો સમગ્ વિશ્વરે સિીકારરેલા ‘Universal 
Declaration of Human Rights’ સાથરે સરખાિી શકાય તરેિા છરે. ભારતની 
5,000 િષ્કની સરંસકૃવતમારં આ માનિ-અવધકારો પૈકી કરેટલાક અવધકારો ભારતની 
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જનતાની ગળથતૂથીમારં હતા.

આ અવધકારોમારં વયવકત અનરે િાણી-સિાતરંત્રય, સરંગઠન કરિાનો અવધકાર, 
સભા ભરિાનો અવધકાર, ધમ્ક-સિાતરંત્રય, સમાનતા, ગૌરિપતૂિ્કક જીિિાનો અવધકાર 
િગરેરરે  મહતિના માનિ-અવધકારો રાજ્યવયિસથાના પાયાના વસદારંતો બનયા છરે. 
આપણી સિયોચચ અદાલતરે આ અવધકારો ભારતની જનતાના અબાવધત અવધકારો 
છરે અનરે કોઈ પણ સતિાવધકારીઓનરે આ અવધકારોથી ભારતની જનતાનરે િરંવચત 
કરિાની સતિા નથી તરેમ ઠરાવયુરં છરે.

લોકશઞાહરીનરી ખૂબરીઓ અનરે ખઞામરીઓ
ભારતનરે 1947મારં આઝાદી મળી, પરરંતુ 1950મારં ભારત લોકશાહી પ્રજાસ-

તિાક રાષ્ ્ર તરીકરે જાહરેર થયુરં. છ દાયકાનો ગાળો કોઈ પણ દરેશના  ઇવતહાસ માટરે 
ટતૂરંકો છરે તરેનો સિીકાર કરીએ તોપણ આ પાયાનારં િષયોમારં અનરેક તડકા-છારંયા િચચરે 
પણ ભારતમારં લોકશાહી સદાયરે લીલીછમ રહરેિાની છરે તરેિારં સપષ્ એરંધાણો મળતારં 
રહ્ારં છરે. આ એરંધાણો એટલા માટરે સતૂચક છરે કરે 1947મારં ભારતનરે આઝાદી મળી 
તયારરે  ભાગલાનરે કારણરે વનમા્કણ થયરેલ પકરવસથવતમારં વિશ્વનરે એિો અરંદરેશો હતો કરે 
કોમી કહરંસા અનરે અનય ભાગલાિાદી પકરબળોનરે કારણરે ભારતની એકતા ટકશરે 
નકહ અનરે ભારતમારં લોકશાહીનરે બદલરે કોઈ આપખુદશાહી પ્રિત્કશરે. સદનસીબરે 
આઝાદીની લડત દરવમયાન લોકશાહીનારં મતૂલયોનરે િરરેલ શ્રેષ્ મહાનુભાિોનુરં નરેતૃતિ 
પ્રાપ્ત થયુરં. દીર્કદૃવષ્, જ્ાન, ચાકરત્રય અનરે વિશ્વના પ્રિાહોથી માકહતગાર જબર-
જસત લોકચાહના ધરાિનાર નરેતૃતિરે ભારતની એકતા અનરે લોકશાહી રાજ્યવયિ-
સથાના પાયા નારંખયા. આઝાદીની લડતમારં જ રે લોકસરેિકોની ફોજ તૈયાર થઈ હતી 
તરેમના અદભુત પ્રદાનથી લોકશાહી પારંગરી અનરે પકરણામરે ભારત વિશ્વની મહાન 
લોકશાહી બની.

લોકશાહી રાજ્યવયિસથામારં સમાનતાનો વસદારંત મતૂળભતૂત માનિ-અવધકારના 
ભાગ રૂપરે ભારતરે સિીકારરેલ છરે અનરે તરેના પકરપાક રૂપરે ભારતના 18 િષ્કના દરરેક ના-
ગકરકનરે કોઈ પણ જાતના ભરેદભાિ િગર મતાવધકાર આપિામારં આિરેલ છરે. અનય 
દરેશો અનરે ખાસ કરીનરે લોકશાહીની જનરેતા ગણાતા ઇંગલૅનડમારં પણ લોકશાહીની 
સથાપનાનારં શરૂઆતનારં િષયોમારં મયા્કકદત નાગકરકોનરે તરેમના સામાવજક દરજ્જા, 
સમૃવદ, વમલકતના ધોરણરે મતાવધકાર આપિામારં આિરેલો અનરે તરેમારંથી સ્ત્રીઓનરે 
બાકાત રાખિામારં આિરેલી. ઇંગલૅનડમારં સ્ત્રીઓનરે મતાવધકાર મરેળિિા માટરે લારંબો 
સરંરષ્ક કરિો પડરેલો. ભારતરે લોકશાહીની શરૂઆતનારં િષયોથી જ કોઈ પણ જાતના 
ભરેદભાિ િગર ભારતના 21 િષ્કની ઉંમરના દરરેક નાગકરકનરે મતાવધકાર આપરેલો 
જ રેમારં પાછળથી ઉંમર રટાડીનરે 18 િષ્કની કરિામારં આિી છરે. ભારતના દરરેક ના-
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ગકરકનરે મતાવધકાર (adult suffrage) આપિાની ચચા્ક જ્યારરે  ચાલતી હતી તયારરે  
અભણ અનરે ગરીબ પ્રજાનરે આ પ્રકારના મતાવધકાર આપિાનો વિરોધ કરતો 
િગ્ક પણ હતો; પરરંતુ આખરરે  લોકશાહી બળોનો વિજય થયો. કોઈ પણ જાતના 
ભરેદભાિ િગર 18 િષ્કની ઉંમરના દરરેક નાગકરકનરે મતાવધકાર એ ભારતની 
લોકશાહીનુરં એક ઉજ્જ્િળ પાસુરં છરે. મતાવધકાર એટલરે શાસનકતા્ક પ્રવતવનવધઓનરે 
ચતૂરંટિાનો અવધકાર. વિશ્વમારં ભારતમારં અક્રજ્ાનથી િરંવચત (illiterate) લોકો સૌથી 
મોટી સરંખયામારં છરે. આિા અભણ મતદારો મતાવધકારનો યોગય ઉપયોગ નકહ કરી 
શકરે તરેિી ભીવત ખોટી પડી છરે. દતૂર દતૂર ગ્ામ-વિસતારો કરે પહાડોમારં િસતા ભારતના 
મતદારોએ દરરેક ચતૂરંટણીઓમારં અભણ હોિા છતારં પણ સાચી કોઠાસતૂઝ બતાિી છરે.

ભારતના લોકશાહી માળખાનરે જાળિી રાખિા માટરે લોકસભા અનરે વિધાન-
સભાઓની ચતૂરંટણીઓ સમયસર તટસથ અનરે નયાયી રીતરે થાય તરે ખતૂબ જરૂરી છરે. 
ભારતનારં રાજ્યોની સરંખયામારં ભારત પ્રજાસતિાક રાજ્ય તરીકરે જાહરેર થયુરં તયારથી 
આજ સુધીમારં ફરેરફારો થતા આવયા છરે. કરેનદ્રમારં લોકસભા અનરે રાજ્યોમારં વિધાન-
સભાની ચતૂરંટણીઓ લોકસભા અનરે વિધાનસભાની મુદત પતૂરી થાય તરેની સાથરે જ 
કરિામારં આિરે તો જ લોકશાહીનો પાયો જળિાઈ રહરે. ભારતનારં અનરેક રાજ્યોમારં 
અનરે કરેનદ્રમારં ચતૂરંટણીઓ થોડા અપિાદો વસિાય સામાનયત: સમયમયા્કદામારં કરિામારં 
આિરેલી છરે એટલુરં જ નહીં; પરરંતુ અનરેક કકસસાઓમારં વિધાનસભાની સમયમયા્કદા 
પહરેલારં કોઈ પણ રાજકીય કારણસર ભરંગ થાય તો ટતૂરંકા ગાળા માટરે રાષ્ ્રપવતશાસન 
નારંખીનરે રાજ્ય વિધાનસભાની ચતૂરંટણીઓ ટતૂરંકા ગાળામારં કરિામારં આિી છરે. કરેનદ્રમારં 
સમયમયા્કદા પહરેલારં લોકસભાનો ભરંગ થાય તો જ રે તરે સરકાર કામચલાઉ સરકાર 
તરીકરે ચાલુ રહરેતી હોય છરે અનરે આિા કકસસાઓમારં પણ ચતૂરંટણીઓ શકય તરેટલા 
ટતૂરંકા ગાળામારં થઈ છરે. સમયમયા્કદા પતૂરી કરરેલ લોકપ્રવતવનવધતિિાળી વિધાનસભા 
કરે લોકસભા અથિા રાષ્ ્રપવત શાસન ચાલુ રહરે તો લોકશાહીના પાયાના વસ-
દારંતોનો ભરંગ થાય. ભારતના ઇવતહાસમારં લોકશાહીની મયા્કદાભરંગનો કમનસીબ 
કકસસો સનરે 1975–77 દરવમયાન કટોકટી રાજમારં બનિા પામરેલો. લોકસભાએ 
કટોકટીનરે મરંજતૂરીની મહોર મારરેલી. સનરે 1976મારં તરેની મુદત પતૂરી થતી હોિાથી 
બરંધારણમારં સુધારો કરી બરે િષ્કની મુદત િધારી તરે પછી બરે િષ્કનો સમયગાળો 
પતૂરો કરિાનરે બદલરે એક િષ્ક થતારં લોકસભાની ચતૂરંટણીઓ યોજિાની જાહરેરાત કરી. 
સનરે 1977મારં કટોકટી લાદનાર સરકારરે  ચતૂરંટણીઓ કરાિી અનરે તરે ચતૂરંટણીનારં આચિ-
ય્કજનક પકરણામો આવયારં. જ રે લોકસભાએ પોતાની સમયમયા્કદા િધારી હતી તરે 
લોકસભાના સભયો અનરે સરકાર ભતૂરંડી રીતરે હાયાું તરે ભારતના અભણ કરે ભણરેલા 
મતદારોની સતૂઝસમજ બતાિરે છરે. ભારતની ચતૂરંટણી એટલરે ઉપખરંડ જ રેિા વિશાળ 
દરેશમારં હજારો માઈલના વિસતારમારં િસતા કરોડો મતદારો આ ચતૂરંટણીઓમારં ભાગ 
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લરે છરે. મતદારોની સરંખયામારં ભારરે  િધારો થયો છરે. 1989 અનરે 1999ની ચતૂરંટણીઓ-
મારં અનુક્રમરે આ સરંખયા 50 કરોડ અનરે 60 કરોડ મતદારોની હતી જ રે િધીનરે સનરે 
2004ની લોકસભાની ચતૂરંટણીમારં 70 કરોડ મતદારોની થઈ છરે, જ રે પૈકી 40 કરોડ 
મતદારોએ મતદાન કરરેલુરં.

આમ છતારં પણ લોકસભાની ચતૂરંટણીઓ અનરે રાજ્ય વિધાનસભાઓની અનરેક 
ચતૂરંટણીઓ જ રે રીતરે ભારતમારં સરંપન્ન થઈ છરે તરેણરે ભારતનરે વિશ્વના સૌથી મોટા 
લોકશાહી રાષ્ ્ર તરીકરે ઓળખ આપી છરે.

લોકસભા અનરે વિધાનસભાની ચતૂરંટણીઓ વનષપક્ અનરે તટસથ ચતૂરંટણીપરંચ કરરે  
છરે. ભારતના ચતૂરંટણીપરંચરે ઉપખરંડ જ રેિા વિશાળ દરેશની ભૌગોવલક અગિડતાઓ 
િચચરે કાયદો અનરે વયિસથા જાળિીનરે સામાનયત: તટસથ અનરે નયાયી ચતૂરંટણીઓ કરી 
છરે તરે ભારતની લોકશાહીની એક જબરજસત વસવદ છરે.

લોકસભા અનરે વિધાનસભાઓ ઉપરારંત ભારતમારં અનય અગતયની લોકશાહી 
સરંસથાઓમારં પરંચાયતો અનરે મયુવનવસપાવલટીઓનો સમાિરેશ થાય છરે. સનરે 1993થી 
પરંચાયતો અનરે મયુવનવસપાવલટીઓનરે ભારતના બરંધારણમારં પણ આમરેજ કરિામારં 
આિરેલ છરે. અનરેક રાજ્યોમારં પરંચાયતો અનરે મયુવનવસપાવલટીની ચતૂરંટણીઓમારં ભારરે  
અવનયવમતતા પ્રિત્કતી હતી. આ અવનયવમતતાનરે દતૂર કરીનરે વનયવમત ચતૂરંટણીઓ 
થાય તરે પ્રકારની જોગિાઈઓ બરંધારણમારં થિાનરે કારણરે સનરે 1993 પછી સથાવનક 
સિરાજની સરંસથાઓમારં પણ વનયવમત ચતૂરંટણીઓ થાય છરે. ભારતની ઉપખરંડ જ રેિી 
વિશાળતાનરે લક્મારં રાખીનરે અનરે લોકશાહીનરે ઠરેઠ ગામડા સુધી પહોંચાડિાનારં ઉદાતિ 
ધયરેયથી વિકરેનદ્રીકરણના ધોરણરે પરંચાયતોનરે અનરેક અવધકારો આપિામારં આવયા છરે. 
પરંચાયતો અનરે સથાવનક સિરાજની સરંસથાઓ રાજ્યવયિસથાનારં અરંગ તરીકરે અગ-
તયની લોકશાહી સરંસથાઓ બની છરે. આ સરંસથાઓની ચતૂરંટણીઓ પણ નયાયી અનરે 
તટસથ રીતરે થાય તરે માટરે કરેનદ્રની જ રેમ રાજ્યોમારં પણ ચતૂરંટણીપરંચોની રચના કરિામારં 
આિી છરે. મહાતમા ગારંધી ભારત ગામડારંઓમારં િસરે છરે અનરે લોકશાહી ગ્ામ જનતા 
સુધી પહોંચરે તરેિા આદશ્કનરે િરરેલા હતા. ભારતના લોકશાહી રાજ્યના છ દાયકામારં 
આ કદશામારં પણ ભારતરે જ રે પ્રગવત કરી છરે તરેની નોંધ લરેિી રહી.

ભારતરે સરંસદીય લોકશાહી અપનાિી છરે. ભારતની રાજ્યવયિસથા પ્રમુખ 
પદવત કરે સરંસદીય લોકશાહીની હોિી જોઈએ તરે અરંગરે બરંધારણ સભામારં વિસતાર-
પતૂિ્કક ચચા્ક અનરે છણાિટ થયરેલી. ગુજરાતીઓ માટરે નોંધિા જ રેિી િાત એ છરે કરે, 
બરંધારણ સભામારં સરંસદીય લોકશાહીની તરફરેણનુરં નરેતૃતિ બહુમુખી પ્રવતભા ધરાિતા 
ખયાતનામ ગુજરાતી સાકહતયકાર અનરે ધારાશાસ્ત્રી કનૈયાલાલ મુનશી કરતા હતા, 
જ્યારરે  પ્રમુખ પદવતની ચચા્કનુરં નરેતૃતિ જાણીતા અથ્કશાસ્ત્રી અનરે તરેજસિી ગુજરાતી 
પ્રો. કરે. ટી. શાહ કરતા હતા. સરંસદીય લોકશાહીની પસરંદગીનો હરેતુ મુખયતિરે 
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સરકાર અનરે કારોબારી તરંત્ર લોકપ્રવતવનવધતિ કરતી લોકસભા અનરે વિધાનસભા 
દ્ારા લોકોનરે જિાબદાર રહરે તરે છરે. પાલ્કમરેનટ અનરે વિધાનસભાના કરેટલાક વબન-
લોકશાહી બનાિોનરે બાદ કરતારં સામાનયત: સરકાર અનરે કારોબારી તરંત્ર ઠીક ઠીક 
પ્રમાણમારં પ્રજાના ચતૂરંટાયરેલા પ્રવતવનવધઓિાળી લોકસભા અનરે વિધાનસભાનરે જિા-
બદાર રહ્ા છરે. લોકસભા અનરે વિધાનસભાની કાય્કિાહીમારં હરહરંમરેશ પહરેલો એક 
કલાક પ્રશ્ોતિરીનો હોય છરે. જ રેમારં ચતૂરંટાયરેલા પ્રવતવનવધઓ સરકારની અનરે કારોબારી 
તરંત્રની સારી રીતરે ખબર લરેતા હોય છરે. પ્રશ્ોતિરી કલાક ઉપરારંત દર િષશે સરકારનરે 
આિક અનરે ખચા્કઓ માટરે બજ રેટ રજતૂ કરિાનુરં હોય છરે. બજ રેટ-મરંજતૂરી અરંગરેની 
ચચા્કમારં પણ લોકશાહી પ્રવતવનવધઓ લોકસભા અનરે વિધાનસભામારં સરકારનો 
બરાબર જિાબ મારંગતા હોય છરે. આિી તક દર િષશે આિતી હોય છરે. સરકાર અનરે 
કારોબારી તરંત્રનરે અરંકુશમારં રાખિા માટરેની લોકશાહીની આ ઉચચ પ્રણાવલકાઓ છરે.

આ ઉજ્જ્િળ પાસારંઓ િચચરે પણ લોકશાહીની ગકરમાનરે લારંછન લગાડતી જ રે 
રટનાઓ ઊપસી છરે તરેની નોંધ લરેિી રહી. બરંધારણમારં લોકસભા કરે વિધાનસભાની 
બરેઠકો િચચરે છ મકહનાથી િધારરે  સમયનો ગાળો રહરેિો જોઈએ નહીં તરેિી જોગિાઈ 
છરે. આ જોગિાઈ કરિા પાછળ ઉમદા હરેતુ એ હતો કરે એક િષ્કના 365 કદિસ-
મારંથી લગભગ 150 કદિસ સુધી લોકપ્રવતવનવધતિની સરંસથાઓ–વિધાનસભા અનરે 
લોકસભા–ની બરેઠકો ચાલુ હોય જ રેથી સરકાર અનરે કારોબારી તરંત્ર જિાબદાર રીતરે 
િતશે અનરે લોકતરંત્રની મયા્કદા જાળિરે. અતયાર સુધીની બધી કરેનદ્ર સરકારોએ લોકસ-
ભાની બરેઠકો બોલાિિાની આ જોગિાઈ જાળિી છરે; પરરંતુ કમનસીબરે અનરેક રાજ્ય 
સરકારોએ છરેલ્ા બરે-અઢી દાયકાઓમારં આ જોગિાઈની ઠરેકડી ઉડાડતી કાય્કિાહી 
કરી છરે. બરંધારણની જોગિાઈનો દરેખાિ કરિા પતૂરતી છ મકહનાની સમયમયા્કદામારં 
એક-બરે કદિસ જ વિધાનસભા બોલાિી હોિાના અનરેક કકસસાઓ છરે. બજ રેટ-બરેઠ-
કની કાય્કપદવત ઓછામારં ઓછી એક-દોઢ મકહનાની છરે તરેથી બજ રેટ-બરેઠક 45–50 
કદિસ પતૂરતી બોલાિી છ મકહનાની સમયમયા્કદામારં એક-બરે કદિસ બરેઠક બોલાિ-
િાનારં અનરેક દૃષ્ારંતો છરે. અનરેક રાજ્યો એિારં છરે કરે જ્યારં વિધાનસભા િષ્કમારં માત્ર 
50–60 કદિસ પતૂરતી જ બોલાિિામારં આિી હોય. અનરેક રાજ્ય સરકારોએ આ 
રીતરે સરંસદીય લોકશાહીના મતૂળભતૂત હરેતુનરે મારી નારંખરેલ છરે.

એિુરં જ એક ખરાબ એરંધાણ તોફાની બનતી જતી લોકસભા અનરે વિધાન-
સભાઓની બરેઠકો છરે. આ અરંગરે બરંધારણના કરવયતૂ માટરે સનરે 2002મારં પતૂિ્ક મુખય 
નયાયમતૂવત્કના અધયક્પદરે વનમાયરેલ કવમશનનો અહરેિાલ સતૂચક છરે :

‘If there is a sense of unease with the way the Parliament and 
State legislatures are functioning, it may be due to decline in recent 
years in both the Quality and Quantity of Work done by them. Over 
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the years the number of days on which house sit to transect legis-
lative and other business has come down very significantly. Even 
the relative fewer days on which houses meet are often marked by 
unseemly incidents, including use of force to intimidate opponents, 
shouting and shutting out debate and dicussions resulting in frequent 
adjournments. There is increasing concern about the decline of Par-
liament falling standard of debate, erosion of Moral authority and 
prestige of supreme Tribune of the people.’

લોકશાહીમારં અનરે ખાસ કરીનરે સરંસદીય લોકશાહીમારં રાજકીય પક્ોની 
મહતિની ભતૂવમકા હોય છરે. ભારતમારં લોકશાહી રાજ્યવયિસથાની સથાપના પછી 
સૌથી પ્રથમ લોકસભા અનરે વિધાનસભાની ચતૂરંટણીઓ સનરે 1952મારં આિરેલી. જ રેમારં 
સરંસદીય લોકશાહી માટરે જરૂરી બરે સબળ રાજકીય પક્ોનો અભાિ સપષ્ રીતરે 
જણાતો હતો. સનરે 1952ની ચતૂરંટણીઓમારં એકમાત્ર કૉંગ્રેસ રાજકીય પક્ તરીકરે 
મજબતૂત પક્ હતો. આ પકરવસથવત સનરે 1967ની ચતૂરંટણીઓ સુધી લગભગ ચાલુ 
રહી. તયારપછીની ચતૂરંટણીઓમારં પણ બરે સબળ રાષ્ ્રીય કક્ાના પક્ોનરે બદલરે એક 
સબળ રાષ્ ્રીય કક્ાનો પક્ અનરે અનય પ્રાદરેવશક કક્ામારં મતૂકી શકાય તરે પ્રકારના 
પક્ો હતા. ભારતની લોકશાહી પકરપકિ બની છરે અનરે ભારતમારં બરે મજબતૂત 
રાજકીય પક્ો છરેલ્ા એક-દોઢ દાયકાથી અવસતતિમારં આવયા છરે જ રે ભારતની 
લોકશાહી માટરેની એક શુભ વનશાની છરે. ભારતની ભતૂવમ ઉપર જ રે બરે રાષ્ ્રીય પક્ો 
છરે તરે પોતાની શવકત ઉપર રાષ્ ્રીય કક્ાએરે લોકસભામારં એકલા હાથરે બહુમતી 
પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી અનરે અનય કહરેિાતા નાના રાષ્ ્રીય કરે પ્રાદરેવશક પક્ોના 
આધારરે  પક્ોનુરં કામચલાઉ જોડાણિાળી (Coalition) સરકારથી કરેનદ્રમારં રાજ્ય-
તરંત્ર ચાલરે છરે. રાજ્યોમારં પકરવસથવત જરા જુદી છરે. અનરેક રાજ્યો એિારં છરે કરે જ્યારં 
રાષ્ ્રીય કક્ાની કરે કોઈ પ્રાદરેવશક પક્ની એકલા હાથરે સરંપતૂણ્ક બહુમતી છરે. કરેટલારંક 
રાજ્યો એિારં છરે કરે જ્યારં કોઈ પણ એક પક્ની બહુમતી મળતી નથી અનરે પકરણામરે 
બરે-ત્રણ પક્ો સાથરે મળીનરે સરકાર રચતા હોય છરે. કોઈ પણ રાષ્ ્રની પ્રગવત માટરે 
રાજકીય વસથરતા ખતૂબ જરૂરી છરે. છરેલ્ા એક-દોઢ દાયકાનો ઇવતહાસ Coalition 
સરકારમારં પણ રાજકીય વસથરતા જળિાઈ હોિાનો છરે. એ પહરેલારંનો ઇવતહાસ 
Coalition સરકારમારં રાજકીય અવસથરતાનો હતો. લોકશાહીનરે મજબતૂત બનાિિા 
માટરે રાષ્ ્રીય કક્ાએ સમગ્ રાષ્ ્રમારં િચ્કસિ હોય તરેિા અનરે રાષ્ ્રીય ભાિનાનરે િરરેલા 
બરે પક્ો અવનિાય્ક છરે. ઉતિરપ્રદરેશમારં િષયો સુધી એક પક્નરે બહુમતી મળતી ન હતી 
અનરે બરે-ચાર પક્ો સાથરે મળીનરે જ રે સરકાર રચતા તરે કારં તો િહરેલી ગબડતી અનરે 
રાજકીય અવસથરતા ઊભી કરતી અથિા આિી સરકારોનરે બચાિિા અનૈવતક 
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ધોરણરે પક્પલટો કરાિિાનો (Horse-trading) વયાપક ભ્ષ્ાચાર થતો; પરરંતુ 
ઉતિરપ્રદરેશની વિધાનસભાની ચતૂરંટણીમારં ઉતિર પ્રદરેશના મતદારોએ આ પકરવસથવત-
નો અરંત આણી એક પક્નરે બહુમતી આપી છરે.

રાજકીય પક્ો શવકતશાળી બનરે તરે માટરે રાજકીય પક્ોમારં આરંતકરક લોકશાહી 
આિશયક છરે. ભારતના રાજકીય પક્ોમારં આરંતકરક લોકશાહીનો વયાપક અભાિ 
જોિા મળરે છરે. ચતૂરંટણી કવમશનરે ફરજ પાડી ન હોત તો દરેશના મહતિના ગણાતા 
રાષ્ ્રીય પક્ોએ પણ સમયસર પક્ની આરંતકરક ચતૂરંટણી યોજી ન હોત. ચતૂરંટણી 
પરંચની ધાકનરે કારણરે રાજકીય પક્ોની જ રે આરંતકરક ચતૂરંટણીઓ થઈ છરે તરે માત્ર 
કાગળ ઉપરની ચતૂરંટણીઓ છરે અનરે સાચા અથ્કમારં ચતૂરંટણીઓ થઈ નથી તરેિી વયાપક 
ફકરયાદો પણ બહાર આિી છરે. લોકશાહીના જતન માટરે રાજકીય પક્ોની મહ-
તિની ભતૂવમકા છરે અનરે આ રાજકીય પક્ોમારં આરંતકરક લોકશાહીનો અભાિ હોય 
તો કદી ગુણદોષના આધારરે  નિી નરેતાગીરી ઊભી થાય નહીં. દરેશની નરેતાગીરી 
રાજકીય પક્મારંથી આિતી હોય છરે અનરે તરેથી રાજકીય પક્ની આરંતકરક લોકશાહી 
ખતૂબ જરૂરી છરે. રાષ્ ્રીય પક્ો અનરે પ્રાદરેવશક પક્ોમારં જ રે  એક સામાનય િલણ સપષ્ 
દૃવષ્ગોચર થાય છરે તરે હીરોિવશ્કપનુરં છરે. દરરેક રાષ્ ્રીય પક્ની કાય્કપદવત પર નજર 
નારંખો તો એક-બરે વયવકતનુરં િચ્કસિ અનરે આખરી વનણ્કય સપષ્ રીતરે દૃવષ્ગોચર 
થાય છરે. સામતૂકહક નરેતાગીરી અનરે સામતૂકહક વનણ્કયનો અભાિ દરરેક રાજકીય 
પક્ોનરે નબળા પાડરે છરે અનરે ફળ સિરૂપરે લોકશાહીનરે પણ નબળી પડરે છરે. રાજકીય 
પક્ોની વનયવમત ચતૂરંટણીઓ અનરે તરેની અગતયની કવમટીઓની વનયવમત વમકટરંગો 
ભારતની લોકશાહીની મજબતૂત કરિા માટરે ખતૂબ જરૂરી છરે.

રાજકીય પક્નારં ભરંડોળો અનરે કહસાબો અરંગરે પણ લોકશાહી કાય્કપદ-
વત જરૂરી છરે. જ રે રાજકીય પક્ બહુમતી મરેળિરે તરે રાજકીય પક્ દરેશ ઉપર કરે 
રાજ્યોમારં શાસન કરતો હોય છરે. આ પક્ોનારં ભરંડોળો પારદશ્કક હોિારં જોઈએ 
જ રેથી આ પક્ના શાસકો પક્નારં ભરંડોળ આપનાર સથાવપત કહતોના ઇશારરે  રાજ 
કરતારં નથી તરેિી પારદશ્કક રાજ્યવયિસથા ઊભી થઈ શકરે. ચતૂરંટણીઓ કદનપ્રવતકદન 
ખચા્કળ બનતી જાય છરે. ચતૂરંટણીઓનારં ભરંડોળો રાજકીય પક્ો એકવત્રત કરતા હોય 
છરે. ચતૂરંટણીભરંડોળોની પારદશ્કકતા લોકશાહી રાજ્યવયિસથા માટરે અતયરંત જરૂરી 
છરે. ચતૂરંટણીઓનો ખચ્ક સરકાર ભોગિરે તરે પ્રકારનારં સતૂચનો વિચારણા હરેઠળ છરે; 
પરરંતુ આ સતૂચનોના અમલમારં પણ અનરેકવિધ મુશકરેલીઓ છરે. દરરેક નાના-મોટા 
રાજકીય પક્નરે ચતૂરંટણી લડિા માટરે ભરંડોળ આપિાનુરં સરકાર માટરે શકય ન બનરે 
અનરે કયા રાજકીય પક્ો ચતૂરંટણીભરંડોળ માટરે સક્મ છરે તરેનારં ધોરણો નક્ી કરિાનુરં 
કાય્ક રણરં કપરુરં  છરે. આમ છતારં પણ ચતૂરંટણીભરંડોળની પારદશ્કકતા લોકશાહી માટરે 
ખતૂબ આિશયક છરે.
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ભારતની લોકશાહી રાજ્યવયસથામારં સરકાર અનરે કારોબારી તરંત્ર મનસિી 
ન બનરે અનરે જિાબદાર રીતરે િતશે તરે માટરે અનરેક સરંસથાઓની જોગિાઈઓ 
કરિામારં આિી છરે. રાજ્યતરંત્રનારં મહતિનારં ત્રણ અરંગો કારોબારી તરંત્ર, લોકસભા 
અનરે નયાયતરંત્રનરે બાદ રાખીનરે પણ જ રે તરંત્રની સથાપના કરિામારં આિી છરે તરેમારં 
Comptroller and Auditor General, ચતૂરંટણીપરંચ, ફાઇનાનસ કવમશન, પવબલક 
સવિ્કસ કવમશન, પલાવનરંગ કવમશન, સરેનટર વિવજલનસ કવમશન િગરેરરે  મહતિના 
સતિાવધકારીઓ છરે. આ સતિાવધકારીઓ તરેમનારં કાય્કક્રેત્રની મયા્કદામારં લોકશાહી 
તરંત્રનરે અનુરૂપ પારદશ્કક િહીિટના પ્રહરી છરે. આ ઉપરારંત મતૂળભતૂત અવધકારોની 
રક્ા માટરે National Human Right Commision તરેમજ લરુમતી, મકહલા અનરે 
અનુસતૂવચત જાવત અનરે જનજાવતનારં કવમશનો પણ છરે.

લોકશાહીનુરં ચોથુરં અરંગ ‘Forth Estate’ અખબારી સિાતરંત્રય ગણાય છરે. 
ભારતમારં અખબારી સિાતરંત્રય (freedom of press) બરંધારણરે આપરેલા મતૂળભતૂત 
અવધકારનો એક ભાગ છરે. સનરે 1975થી 1977ના બરે િષ્કના ટતૂરંકા ગાળામારં કટોકટી 
દરવમયાન અખબારી સિાતરંત્રય ઉપર જ રે વનયમન આિરેલુરં તરેનરે બાદ કરતારં છ 
દાયકામારં અખબારી સિાતરંત્રયનો અવધકાર અકબરંધ રહ્ો છરે. મુકદ્રત અખબારોની 
સાથોસાથ ઇલરેકટ્રૉવનક મીકડયાનો વયાપ કદનપ્રવતકદન િધતો જાય છરે. આ બરંનરે 
િાણી-સિાતરંત્રયના મતૂળભતૂત અવધકારો ભોગિરે છરે. ભારતભરમારં ભારતની દરરેક 
ભાષાઓમારં અનરે અરંગ્રેજી ભાષામારં અનરેક અખબારો અનરે ઇલરેકટ્રૉવનક મીકડયા 
સરકારની કોઈ પણ જાતની દખલગીરી િગર કાય્ક કરરે  છરે તરે ભારતની લોકશાહી-
ની એક મહાન વસવદ છરે.

લોકશાહી વયિસથામારં નયાયતરંત્રની ખાસ ભતૂવમકા હોય છરે. કોઈ પણ લોકશાહી 
તરંત્ર નયાયતરંત્રનરે કારોબારી તરંત્રથી સિતરંત્ર રાખતી હોય છરે. ભારતરે લોકશાહી રા-
જ્યવયિસથાના નયાયી તરંત્ર માટરેના આ માપદરંડોનરે સિીકાયા્ક છરે. એટલુરં જ નહીં, 
પણ ભારતના બરંધારણમારં અથ્કરટનના અવધકારો નયાયતરંત્રનરે સુપ્રત કયા્ક છરે. 
લોકશાહી ઉજ્જ્િળ થાય તરે માટરે ભારતના નયાયતરંત્રરે છરેલ્ા છ દાયકામારં મહ-
તિની ભતૂવમકા ભજિી છરે. ભારતની સિયોચચ અદાલતરે ભારતના નાગકરકો અનરે 
ભારતમારં િસતા લોકોનરે આપિામારં આિરેલા માનિ-અવધકારોની સામાનયત: રક્ા 
કરી છરે. સનરે 1975થી 1977ની કટોકટી દરવમયાન નયાયતરંત્ર મતૂળભતૂત અવધકા-
રોની રક્ા કરિામારં જરા ઊણરં પડરેલુરં; પરરંતુ એકાદ-બરે ચુકાદાઓનરે બાદ કરતારં 
નયાયતરંત્રની ભતૂવમકા માનિ-અવધકારો અનરે લોકશાહી અવધકારોની રક્ા કરિાની 
રહી છરે. ભારતની સિયોચચ અદાલતરે લોકશાહી માટરે આિશયક મતૂળભતૂત અવધકા-
રોનો વયાપ િધારીનરે ગૌરિપતૂિ્કક જીિન જીિિાના અવધકારમારં અનરેક અવધકારોનો 
સમાિરેશ કરરેલ છરે. તરે જ રીતરે સમાનતાના અવધકારનો વયાપ િધારીનરે અનરેક જરૂરી 
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અવધકારો લોકોનરે બક્યા છરે.

નયાયતરંત્રની જ રેમ ભારતની લોકસભા અનરે વિધાનસભાએ પણ લોકશાહી 
સરંસથા તરીકરે જ રે ફરજો અનરે અવધકારો બજાિિારં જોઈએ તરે સામાનયત: બજાવયારં 
છરે. આમ છતારં પણ સરંસથાના ચતૂરંટાયરેલા પ્રવતવનવધઓમારં અનરે તરેમારંથી બનતી સર-
કારમારં જ રે નબળાઈઓ દરેખાઈ છરે તરે ભારતની લોકશાહીની પાયાની ખામીઓ છરે. 
આ નબળાઈઓમારં ચતૂરંટણીપરંચની બાજ નજર હોિા છતારં પણ થતી ભ્ષ્ાચાર-
ભરી ગરેરરીવતઓ, ધમ્ક-આધાકરત કોમિાદ, મતદારો ઉપર ગુરંડાગીરી આચરી 
મતદાન કરતા અટકાિિા અથિા ઇચછા વિરુદ મતદાન કરિાની ફરજ પાડિી 
િગરેરરે  ગણી શકાય. ચતૂરંટણીઓમારં લોકસભા અનરે વિધાનસભામારં ચતૂરંટાતા સભયોનો 
ગુનાઇત ભતૂતકાળ લોકશાહી ઉપરનુરં એક ભારરે  કલરંક છરે. ચતૂરંટણીઓમારં ધમ્કની જ રેમ 
નાત-જાતના આધારરે  ચતૂરંટાતા ઉમરેદિારો લોકશાહી માટરે લારંછનરૂપ ગણાય. સાચા 
અથ્કમારં લોકશાહી લાિિા માટરે નાત-જાત, ધમ્ક કરે બળબજરી કયા્ક વસિાય માત્ર 
ગુણદોષના આધારરે  તયાગ અનરે સરેિાનરે િરરેલા અનરે દરેશની સમસયા જાણનારા પ્ર-
વતવનવધઓ ચતૂરંટાય તો જ લોકશાહી સફળ થયરેલી ગણાય.

ભારતમારં અક્રજ્ાનનો વયાપક અભાિ છરે. ભારતના મતદારો કરેળિણી 
પ્રાપ્ત કરી વશવક્ત બનરે અનરે પ્રજાનુરં પ્રવતવનવધતિ કરનાર નરેતા બનરે, રાજકીય 
વશક્ણ પ્રાપ્ત કરરે  તરે આ લોકશાહીની તાતી જરૂકરયાત છરે.

આ તમામ મયા્કદાઓ િચચરે ભારતના બરંધારણની ફરેરવિચારણા માટરે સનરે 
2002મારં વનમાયરેલ કવમશનરે યોગય કહ્ુરં છરે કરે ‘Despite some of it’s limitations, 
India remains the World’s largest Democracy with Free Press, Inde-
pendent Judiciary, Freedom of Speech, Freedom to Join Political Par-
ties and Free elections where Millions of Voters cast their vote and 
choose their Government.’

20–2–2008





2
ભઞારિનો િસિરીિધઞારો અનરે  

અન્નસિઞાિલંબન

તિકતસિ અર્વવ્યિસરઞા – કૃતિનું મહતિ :
કોઈ પણ વિકવસત અથ્કવયિસથાનો દાખલો લઈએ 

તો જ રેમ જ રેમ આ વયિસથા વિકસતી જાય તરેમ તરેમ કૃ-
વષ-ઉતપાદનોનો એમારં ફાળો ટકાિારીની દૃવષ્એ રટતો 
જાય છરે. કોઈ પણ વિકવસત અથ્કવયિસથામારં કૃવષ પોતાનુરં 
મહતિ ગુમાિરે તરે સામરે અનુક્રમરે ઉદ્ોગ અનરે સરેિાકીય 
ક્રેત્રનો ફાળો િધતો જાય છરે. વિકવસત અથ્કવયિસથામારં 
આ કારણસર કૃવષ કુલ રરગથથુ ઉતપાદનનો એક ખતૂબ 
નાનો કહસસો ધરાિરે છરે. કદાચ આ કારણસર જ રોજ-
ગારીની દૃવષ્એ પણ કૃવષ વિકવસત અથ્કવયિસથામારં ખતૂબ 
નાની રોજગારી પતૂરી પાડતુરં ક્રેત્ર છરે. અનરે એ કારણસર 
પણ એ પોતાનુરં મહતિ કરંઈક અરંશરે ગુમાિરે છરે એમ કહરેિુરં 
અવતશયોવકત નહીં ગણાય. િૈવશ્વક પકરવસથવતમારં વિભા-
ગિાર અથ્કવયિસથામારં ઉતપાદનનારં આ વિવિધ ક્રેત્રોનો 
ફાળો કરેિો રહરે છરે તરે અરંગરેની વિગતો નીચરેના કોઠા પરથી 
સમજી શકાશરે.જ્યનઞારઞા્ય્ણ વ્યઞાસ



33 જયનારાયણ વયાસ

કૃતિ ઉતપઞાદન  કુલ ઔદ્ોતગક સરેિઞાકરી્ય ક્રેત્ર

દરેશની કૅટરેગરી રરગથથુ ઉતપાદન ઉતપાદન (જીડીપીની

(જીડીપીની (જીડીપીની ટકાિારી રૂપરે)

ટકાિારી રૂપરે) ટકાિારી રૂપરે)

નીચી માથાદીઠ આિક 24 27 49

નીચીથી મધયમ માથાદીઠ 
આિક

11 37 52

પ્રમાણમારં ઊંચી મધયમ 
માથાદીઠ આિક

6 35 59

ઊંચી માથાદીઠ આિક 2 27 71

સરંદભ્ક : િલડ્ક ડરેિપલમરેનટ ઇવનડકરેટસ્ક  વિશ્વબક, કોઠો 4.2, પરેજ 186-188

ભઞારિ અનરે કૃતિ :

િૈવશ્વક સરંદભ્કમારં વિકાસશીલ દરેશોનો દાખલો લઈએ તો કૃવષ મહદ્ અરંશરે 

નગણય અગતય ધરાિતુરં ક્રેત્ર બની જાય છરે. ભારત કટ્રલયન ડૉલર કલબનુરં સભય 

બનયુરં છરે અનરે આજ રે અથ્કવયિસથાના કદની દૃવષ્એ વિશ્વમારં દસમા નરંબરરે  છરે. 

આિનાર સમયનો િરતારો જોઈએ તો ભારતની અથ્કવયિસથાનુરં કદ િધતુરં જશરે 

અનરે એ વિશ્વની ટોચની અથ્કવયિસથા બનિા તરફ આિનાર ચાર – સાડાચાર 

દાયકામારં ગવત કરશરે. આ પકરવસથવતમારં ભારતમારં કૃવષનો કુલ રરગથથુ ઉતપાદ-

નમારં ફાળો અનરે અગતય રટતારં જિાનારં છરે ? આ એક ખતૂબ મહતિનો પ્રશ્ છરે. 

2007ના પતૂિા્કધ્કમારં પ્રિત્કમાન પકરવસથવત મુજબ જોઈએ તો કુલ જીડીપીમારં કૃવષનો 

ફાળો િીસ ટકા કરતારં ઓછો, ઉદ્ોગનો ફાળો ત્રીસ ટકા કરતારં ઓછો અનરે 

સરેિાકીય ક્રેત્ર એટલરે કરે સવિ્કસીસનો ફાળો પચાસ ટકા કરતારં િધારરે  થઈ ચતૂકયો છરે. 

આિનાર સમયમારં જ રે વિકાસ થિાનો છરે તરેમારં સરેિાકીય ક્રેત્ર ઝડપથી વિકસશરે અનરે 

જીડીપીમારં એનો ફાળો િધતો જશરે. આની સામરે ઉદ્ોગ પ્રમાણમારં ધીમી ગવતએ 

પણ પોતાનો ફાળો ગુમાિશરે, જ્યારરે  કૃવષ-ઉતપાદનનો કુલ જીડીપીમારં ફાળો ટકાિા-

રીની દૃવષ્એ ઝડપથી રટતો જશરે એમ કહી શકાય. શુરં આ કારણસર એમ કહરેિુરં 

િાજબી બનશરે કરે ભારત હિરે ખરેતીપ્રધાન દરેશ રહરેિાનો નથી ?

આનો જિાબ આપતારં પહરેલારં માત્ર જીડીપીની ટકાિારીની ગણતરી થકી 
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કરાતી સમીક્ામારંથી બહાર નીકળી જિુરં પડશરે. આજ રે પણ ભારતમારં કૃવષ કુલ 

જીડીપીના કહસસાની દૃવષ્એ ભલરે િીસ ટકા કરતારં ઓછા એટલરે કરે પારંચમા ભાગ 

કરતારં પણ ઓછો ફાળો ધરાિતી હોય, પણ રોજગારીની દૃવષ્એ કૃવષનુરં મહતિ 

રટ્યુરં નથી. જ રે દરેશમારં આિનાર સમયમારં પરંદરથી પરંચાિન િરસ િચચરેનો કામ 

કરિા સક્મ િગ્ક જનસરંખયાની દૃવષ્એ િધતો જિાનો હોય તયારં એની રોજગા-

રીની સમસયા અનરે આ િગ્કનરે ઉતપાદક કામોમારં રોકાયરેલ રાખિાની જરૂકરયાતનુરં 

મહતિ ઓછુરં આરંકી શકાય નહીં. જો આિુરં ન થાય તો મોટા પાયરે બરેરોજગારી 

અનરે ગામડારં ભારંગીનરે શહરેરો તરફ દોટ મુકાિાનરે કારણરે શહરેરી આરંતરમાળખાકીય 

વયિસથા ઉપર બરેફામ ભારણ અનરે એનરે પકરણામરે ઊભી થતી કાયદો-વયિસથાથી 

મારંડીનરે બીજી રણીબધી સમસયાઓ વશરોિરેદના બની રહરે તરેમારં કોઈ શરંકા નથી. આ 

કારણસર ભારતીય અથ્કવયિસથામારં આિનાર સમયમારં પણ એક મોટી રોજગારી 

પતૂરી પાડતા ક્રેત્ર તરીકરે તરેમજ ગ્ામ વિસતારોમારં આ રોજગારી થકી માથાદીઠ 

આિકમારં િધારાની સાથરે ગ્ામ બજારનરે પોષતા એક મહતિના પકરબળ તરીકરે 

કૃવષની અગતય આિનાર સમયમારં પણ રહરેિી જરૂરી છરે એમ તારણ કાઢી શકાય. 

આ મુદ્ાનરે થોડો િધુ વિગતરે સમજિા ભારતીય કૃવષનુરં માત્ર અથ્કવયિસથામારં જ 

નહીં પણ અન્નસિાિલરંબન થકી દરેશના કરોડો નાગકરકોના પરેટનો ખાડો પતૂરિામારં 

જ રે પ્રદાન છરે તરે પણ સમજિુરં જોઈએ.

ઇતિહઞાસ પર એક ઊડિરી નજર :
આઝાદી પછીના ભારતના આવથ્કક વિકાસ અનરે આબાદી માટરે આયોજનબ-

દ રીતરે આગળ િધિાની વિચારણા પ્રથમ પરંચિષદીય યોજનાના મરંગલાચરણ સાથરે 
1951મારં થઈ. આ સમયરે પ્રિત્કમાન પકરવસથવતનારં કરેટલારંક મહતિનારં પાસારંઓ નીચરે 
મુજબ હતારં :

 � ભારતનુરં ખાદ્ાન્નનુરં ઉતપાદન અપતૂરતુરં હતુરં.

 � આપણરે PL 480 હરેઠળ આિતા રઉં અનરે આયાતી માઈલો જુિાર પરેટનો 
ખાડો પતૂરિા માટરે -િાપરતા.

 � કડક રરેશવનરંગનો જમાનો હતો.

 � અનાજનારં કાળારં બજાર થતારં.

 � 1960ના દાયકામારં પણ આપણરે પતૂરતા ચોખાનુરં ઉતપાદન કરતા નહોતા, એટલરે 
કરે એક સમયરે આ દરેશના િડાપ્રધાનરે અઠિાકડયામારં એક ટરંક ભાત કરે ચોખાની 
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િાનગી આપણરે આયાતી અનાજ ઉપર નભતા હતા એટલરે કરે We were ship 
to mouth !

 � આ જ રીતરે...

 � કરેર નામની સરંસથા આપણનરે દતૂધનો પાઉડર ભરેટ આપતી હતી.

 � આ પાઉડરમારંથી દતૂધ બનાિી આપણરે વનશાળરે જતારં બાળકોનરે પતૂરક આહાર 
તરીકરે આપતા હતા.

 � આજરે ?...

 � ભારતની િસતી ત્રણગણી કરતારં િધારરે  િધી છરે છતારં...

 � 1951ના પારંચ કરોડ ટનના અનાજના ઉતપાદન સામરે આપણરે લગભગ 
એકિીસ કરોડ ટન કરતારં િધારરે  અનાજનુરં ઉતપાદન કરીએ છીએ.

 � આજરે ખાદ્ાન્નના મામલરે આપણરે આતમવનભ્કર છીએ.

 � દતૂધના ઉતપાદનમારં વિશ્વમારં પ્રથમ ક્રમરે છીએ.

 � ફળોના ઉતપાદનમારં વિશ્વમારં પ્રથમ ક્રમરે છીએ અનરે શાકભાજીના ઉતપાદનમારં 
વિશ્વમારં બીજા ક્રમરે છીએ.

 � ટતૂરંકમારં...

 � આજરે પરેટનો ખાડો પતૂરિા આપણરે ભીખ માગતા નથી.

 � આમ છિઞાં્ય...

 � આઝાદી િખતરે આ દરેશની કુલ િસતી હતી તરેટલી

 � આજરે વનરક્ર છરે.

 � આજરે ગરીબીની રરેખા નીચરે જીિરે છરે. છવિીસ કરોડ ભારતીયો રોજની એક 
ડૉલર (આજના ભાિરે લગભગ 41.50 રૂવપયા) આિકથી ઓછી આિકરે જીિરે છરે.

 � આિનઞાર સમ્યમઞાં િસિરીિધઞારો અનરે ખઞાદ્ઞાન્નનું ઉતપઞાદન – કરેિરી પરર-
તસરતિનું તનમઞા્વ્ણ કરશરે ?

 � અથ્કવયિસથાના વિકાસની સાથોસાથ ભારતમારં િસતીિધારો પણ માઝા 
મતૂકિાનો છરે એિારં સપષ્ એરંધાણ વક્વતજ રે દૃવષ્ગોચર થાય છરે.

 � 2050 સુધીમારં હાલની છસસો પચાસ કરોડની વિશ્વની િસતી નિસો નરેિુરં 
કરોડનો આરંકડો િટાિી જશરે. િસતીનો કુલ િધારો લગભગ વિકાસશીલ 
દરેશોમારં થશરે.

 � આ િરતારા મુજબ
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ભારત વર્ષ ચીન

  139.5 કરોડ 2025   144.1 કરોડ

  159.3 કરોડ 2050   139.2 કરોડ

+ 19.8 કરોડ – 4.2 કરોડ

 � ભારત 2030 પહરેલારં ચીનની િસતીનરે આરંબી જશરે. આ સમય અગાઉ કરિામારં 
આિરેલ િરતારા કરતારં પારંચ િરસ િહરેલો છરે.

 � વિકવસત રાષ્ ્રોની િસતી 2005 અનરે 2050 િચચરે લગભગ વસથર એટલરે કરે 
એકસો િીસ કરોડ રહરેશરે.

 � આથી ઊલટુરં પચાસ અલપવિકવસત દરેશોની િસતી આ સમયગાળા દરવમયાન 
બમણી થઈ જશરે.

િૈવશ્વક િસતીિધારો : 1950–2050 (કરોડમારં)

સરંદભ્ક : યુનાઇટરેડ નૅશનસ કડપાટ્કમરેનટ ઑવ્ ઇકૉનૉવમક ઍનડ સોવશયલ 
અફરેસ્ક, પૉપયુલરેશન કડવિવઝન, િલડ્ક

પૉપયુલરેશન 2300, 14.

આ િસતીિધારાનરે કારણરે જ રે પકરવસથવતનુરં વનમા્કણ થિાનુરં છરે તરેમારં કૃવષ માટરે 
જરૂરી બરે અવતમહતિનારં પકરમાણો ઉપર ખતૂબ મોટુરં ભારણ આિિાનુરં છરે. આમારંનુરં 
પહરેલુરં માથાદીઠ રટતી જતી જમીન અનરે એકરદીઠ િધુ ઉતપાદન માટરેની જરૂકર-
યાતની સાથોસાથ તીવ્ર અછતમારં આિતારં જતારં જળસરંસાધનો વચરંતાનુરં મોટુરં કારણ 
બનિાનારં છરે. પકરવસથવત કઈ કદશામારં જઈ રહી છરે તરેનો ખયાલ નીચરેની આકૃવતઓ 
પરથી આિશરે :
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આ પકરવસથવતમારં કૃવષ-ઉતપાદનનરે લાગરેિળગરે છરે તયારં સુધી ભારતમારં ખાદ્ા-
ન્નનુરં ઉતપાદન એક વચરંતાનો મોટો વિષય બની ચતૂકયુરં છરે. 1993–94થી 2006–07 
સુધીના ખાદ્ાન્નના ઉતપાદન અનરે 2004–05મારં કરેટલાક મહતિના કૃવષપાકોનારં 
ઉતપાદન ઉપર પણ એક નજર નારંખી લઈએ.
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ભઞારિમઞાં ખઞાદ્ઞાન્નનું ઉતપઞાદન

 ક્રમ િષ્ક કુલ અનાજ-ઉતપાદન 
(વમવલયન ટન)

 1. 1993–94 184.26

 2. 1994–95 191.50

 3. 1995–96 180.42

 4. 1996–97 199.44

 5. 1997–98 192.26

 6. 1998–99 203.61

 7. 1999–00 209.80

 8. 2000–01 196.81

 9. 2001–02 212.09

10. 2002–03 174.08

11. 2003–04 213.02

12. 2004–05 198.04

13. 2005–06 208.06

14. 2006–07 209.02

સરંદભ્ક : વમવનસટ્રી ઑવ્ ઍવગ્કલચર/ઇકૉનૉવમક સિશે, 2006–07, પરેજ નરં. 161

2004–05મારં કરેટલાક પાકનુરં પ્રવત હરેકટર મૅકટ્રક ટનમારં ઉતપાદન

પાક અમરેરવકા ચીન જાપાન ભારત દુનવયા

ચોખા 7.83 – 6.42 2.90 3.96

મકાઈ 9.15 4.9 – 1.18 3.38

રઉં – 4.25 – 2.71 2.87

કપાસ 9.58 11.10 – 4.64 7.33

મુખય

તરેલીવબયારં 2.61 2.05 – 0.86 1.86

સરંદભ્ક : ઇકૉનૉવમક સિશે, 200607, પૃ. 160 
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આ વિગતો બહુ સપષ્ રીતરે દશા્કિરે છરે કરે છરેલ્ારં ચૌદ િરસમારં ભારતમારં ખાદ્ા-
ન્નનુરં મહતિમ ઉતપાદન 2003–04મારં (213.02 વમવલયન ટન) અનરે 2002–03મારં 
લરુતમ (174.08 વમવલયન ટન) રહરેિા પામયુરં હતુરં. આમ છરેલ્ા દોઢ દાયકાથી 
આપણરે ખાદ્ાન્નના ઉતપાદનમારં લગભગ સથવગતતાના સતરરે  પહોંચયા છીએ. આ 
માટરે એક કરતારં િધુ પકરબળો જિાબદાર છરે, જ રેની વિગતિાર ચચા્ક થઈ શકરે, 
પણ લારંબા સમયથી દરેશમારં ખરેતીની થઈ રહરેલ ઉપરેક્ા અનરે ધીરરે  ધીરરે  ખરેતી વબન-
પોષણક્મ બની રહી છરે તરે પકરવસથવત આનરે માટરે મહદ્ અરંશરે જિાબદાર છરે. આ 
સથવતમારં એકર દીઠ રટતુરં જતુરં ઉતપાદન, ખાતર, જ રંતુનાશક, ડીઝલ તરેમજ કૃવષ 
માટરેના અનય કાચા માલની કકરંમતોમારં ધરખમ િધારો તરેમજ જમીનના ટકુડા થતા 
ચાલયા છરે – જ રેિારં અનરેક પકરબળો કારણભતૂત છરે. આ બધારં કારણોસર ખરેતીનો 
વિકાસ બહુ ધીમો અનરે તરલ રહ્ો છરે. આનો એક દાખલો તાજ રેતરમારં રઉંના 
ઉતપાદન-ખચ્ક અનરે િળતર અરંગરેની વિગતો હાલની કકરંમતોએ કરેિી રહરે છરે તરેનો છરે. 
આ વિગતો ઉપર એક નજર નારંખી લઈએ :

એક દઞાખલો – ઘઉંનઞા ઉતપઞાદનખર્વ અનરે િળિરનો

1. વબયારણની કકરંમત – 40 કકલો 1200/-

2. ખાતર (4 વકિરંટલ) 900/-

3. યુકરયા (1 વકિરંટલ) 420/-

4. ડીઝલ 36 વલટર 1100/-

5. જ રંતુનાશક 550/-

6. પાણી 100/-

7. મજતૂરી 2000/-

કુલ 6270/-

િતિા

મજતૂરી (ખરેડતૂત કુટુરંબના 2 સભય)

ખરેતરથી બજાર સુધી ટ્રાનસપોટ્ક,

લોનનુરં વયાજ, જમીનભાડુરં (ઉચચક) 5730/-

કુલ રૂ. 12,000/- પ્રવત એકર



ભારતનો િસતીિધારો અનરે અન્નસિાિલરંબન  40

સામરે િળતર

17 વકિરંટલ પ્રવત એકર ઉતપાદન માટરે

સરકારની 850 વકિરંટલ ટરેકાના ભાિરે

ખરીદીની કકરંમતરે ઊપજ 14,450/-

બાદ ખચ્ક 12,000/-

નફો રૂ. 2450/- પ્રવત એકર

 � લગભગ 6 મકહનાની મજતૂરી બાદ આ રકમ નગણય ગણાય.

 � પ્રમાણમારં િળતર મળતુરં નથી.

 � આજરે ખરેડતૂત દરેિામારં ડતૂબિાનરે કારણરે આપરાત કરરે  તરેિી પકરવસથવત છરે. 
(ગુજરાત જ રેિા સમૃદ રાજ્યમારં પણ 148 ખરેડતૂતોએ આતમહતયા કરી છરે.)

આ પકરવસથવતનરે િધુ સપષ્ કરતો એક લરેખ 27 ફરેબ્રુઆરી, 2007ના 
‘ઇવનડયન એકસપ્રરેસ’ દૈવનકની અમદાિાદ આિૃવતિમારં પ્રવસદ થયો છરે. નૅશનલ 
સૅમપલ સિશે ઑગશેનાઇઝરેશનના 2002–03ના સિશેનારં તારણો ટારંકીનરે જ રે કહરેિાયુરં 
છરે તરેનુરં ગુજરાતી ભાષારંતર કારંઈક આ મુજબ છરે – ‘‘એક પણ રાજ્ય એિુરં નથી 
કરે જ્યારં એમ કહી શકાય કરે કૃવષ સરસ દરેખાિ કરી રહી છરે... નૅશનલ સૅમપલ 
સિશે ઑગશેનાઇઝરેશન (2002–03) દ્ારા હાથ ધરાયરેલ સિશેમારં એિુરં જણાયુરં છરે કરે 
ચાળીસ ટકા કુટુરંબો કૃવષનરે વયિસાય તરીકરે છોડી દરેિા માગરે છરે. અમનરે સિશેમારં એિુરં 
જણાયુરં છરે કરે કોઈ ખરેડતૂત ખરેતીનરે િળગી રહરેિા રાજી નથી.’’

આ પકરવસથવતમારં આિનાર સમયમારં કૃવષની આ ઉપરેક્ાનરે કારણરે ખરેતીકીય 
િસતુઓનારં ઉતપાદન, પ્રાવપ્ત અનરે ભાિ બધુરં જ ગણીએ અનરે આ વયિસાયમારં 
રહરેલારં જોખમોનરે લક્મારં રાખી ગણતરી કરિામારં આિરે, તો કૃવષમારંથી મળતા િળ-
તરનુરં પ્રમાણ રણરં ઓછુરં અનરે તરેની સામરે હાડમારી અનરે મજતૂરી તરેમજ અવનવચિતતા 
અનરે જોખમ રણારં િધારરે  છરે એમ કહી શકાય. કદાચ આ કારણસર જ કૃવષનો 
વિકાસદર 1990ના દાયકાની શરૂઆતના સમયમારં 3.7 ટકાનો રહ્ા બાદ સતત 
રટતો રહી અતયારરે  સરરેરાશ બરે ટકાની આજુબાજુ આિી ગયો છરે. આમારં પણ 
ચોમાસાની અવનવચિતતા કયારરેક બહુ મોટી ફાચર મારી દરે છરે. આ કારણસર 
આિનાર સમયમારં દરેશના અથ્કતરંત્રનો િૃવદદર દસ ટકા સુધી પહોંચાડિાની જ રે 
ગણતરી બારમી પરંચિષદીય યોજના (2007–12) માટરે મતૂકિામારં આિી છરે તરેમારં 
પણ કૃવષનો વિકાસદર ચાર ટકા થાય તો ભયોભયો એિી ગણતરી કરીનરે આપણરં 
આયોજન પરંચ ચાલરે છરે. જ્યારં સુધી મતૂડીનરે લાગરેિળગરે છરે તયારં સુધી કૃવષમારં મતૂડીનો 
િૃવદદર માત્ર એક ટકા જ રેટલા િરેગથી ચાલી રહ્ો છરે જ્યારરે  રોજગારીની તકોની 
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વસથવતસથાપકતા લગભગ શતૂનય છરે ! આ પકરવસથવતમારં સિાભાવિક તારણ એિુરં 
નીકળરે કરે કૃવષનો વિકાસદર  િધારિો હોય તો તરેની ઉતપાદકતામારં અસરકારક 
રીતરે િધારો કરિો પડરે. કરુણતા તો એ છરે કરે જ્યારં વસરંચાઈ ઉપલબધ છરે તયારં 
પાણીના બરેફામ િપરાશનરે કારણરે જમીનો બગડી છરે. ગુજરાતમારં પણ નમ્કદાનારં 
પાણી નહરેરોમારં િહરેતારં થયારં છરે તયારં ખરેડતૂત અકરારંવતયાની માફક પાણી ખેંચિામારં 
લાગયો છરે. સમગ્ નમ્કદા યોજનાની વપયતનુરં આયોજન માપીનરે િૉલયુમરેકટ્રક પદ-
વતથી અઢાર ઇંચ કરતારં િધારરે  ડરેલટા ન મળરે તરે રીતરે કરિાનુરં છરે. આ કદશામારં 
પ્રોજ રેકટની અમલીકરણ એજનસી એટલરે કરે નમ્કદા વનગમ અદ્તન ટકૅનૉલૉજી સાથરે 
જરૂરી વસવસટમ દાખલ કરિા કાય્કરત છરે અનરે તરેની પ્રવતબદતા બાબત કોઈ સરંશય 
કરિાનુરં કારણ નથી, પણ આ સમય દરવમયાન પાણીનો વબનઅવધકૃત ઉપયોગ જો 
મોટા પાયરે પ્રચવલત થતો જશરે અનરે પાણી દકરયામારં િહી જાય છરે અથિા નકામુરં 
છરે માટરે અતયારરે  ખરેડતૂતનરે જ રેટલુરં લરેિુરં હોય એટલુરં લરેિા દો એ પ્રકારની ઢીલી નીવત 
અનરે આરંખમીંચામણારં થકી લોકરરંજક પદવત અપનાિાશરે, તો એક િખત પાણીનો 
અવધકાર ઊભો થયા બાદ એ પાછો લઈ શકાતો નથી અનરે આપણી લોકશાહી જ રે 
રીતરે ચાલરે છરે તરેમારં તો ટોળારં જ પોતાનો અવધકાર નક્ી કરતારં હોય છરે, તરે જોતારં 
આ પકરવસથવતનરે નમ્કદા યોજનાના અમલ સાથરે સરંલગ્ન સહુ કોઈએ ગરંભીરતાથી 
લરેિી જોઈએ. સાથરે સાથરે રાજ્યના જિાબદાર નાગકરક તરીકરે ખરેડતૂત અનરે કકસાન 
સરંર જ રેિારં ખરેડતૂત-સરંગઠનોએ અમનરે અમારા હક્ કરતારં િધુ એક ટીપુરં પણ ન ખપરે 
એ પ્રકારની ઝુરંબરેશ ચલાિિી જોઈએ. જમીનનરે પાણી નથી મળતુરં તો એ સતૂકી રહરે 
છરે પણ ફળદ્રુપતા ગુમાિતી નથી. આ સામરે જરૂકરયાત કરતારં િધુ પાણી જમીનનરે 
ક્ાર અનરે કળાણિાળી બનાિરે છરે. મહી, તાપી અનરે ધરોઈના કમાનડ એકરયામારં 
આ દાખલાઓ મોજતૂદ છરે. આિુરં ન થાય તરે નમ્કદા કમાનડ એકરયા માટરે અપરેવક્ત 
છરે અનરે આ કારણસર જ એમારં અતયરંત જકટલ એિી કમપયતૂટર આધાકરત િૉલયુ-
મરેકટ્રક કડવસટ્રબયતૂશન પદવત અપનાિિામારં આિી છરે. જોકરે કોઈ પણ હવથયાર એનો 
િાપરનાર કરેટલો સક્મ છરે અનરે એ હવથયાર િાપરનારની મુરાદ કરેટલી ચોખખી 
છરે તરે મુજબ પકરણામ આપરે છરે. આ પકરવસથવતમારં નમ્કદા યોજનાની મુખય નહરેર 
અનરે શાખાઓના વિસતારમારં પાણી દરેખયુરં એટલરે અકરારંવતયાની માફક તતૂટી પડિાની 
િૃવતિ પર ખરેડતૂત કાબતૂ રાખરે અનરે સરકાર તરેમજ અમલીકરણ એજનસી લોકરરંજક 
ન બનિાની કકરંમતરે પણ સરંયમ િરતરે, તો જ નમ્કદા યોજનાનારં અપરેવક્ત પકરણામો 
મરેળિી શકાશરે.

ફરી એક િાર કૃવષની ઉતપાદકતા અનરે વિકાસની િાત પર આિીએ. જ રેમ 
િધુ પડતો પાણીનો િપરાશ દાટ િાળરે છરે તરે જ રીતરે યુકરયા જ રેિારં ખાતરોનો બરેફામ 
ઉપયોગ પણ ઉતપાદકતાનો વિનાશ નોતરરે  છરે. યુકરયાના િપરાશ માટરે અપાતી 
અસમતોલ સબવસડી અનરે એનરે પકરણામરે એના તરેમજ અનય રાસાયવણક ખાતરોના 
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બરેફામ ઉપયોગનરે પકરણામરે જમીનની ઉતપાદકતાનરે ભારરે  ધક્ો લાગયો છરે. આ 
બાબત પણ ગરંભીર વિચાર મારંગી લરે છરે. આમ, આિનાર સમયમારં એકાએક ના-
ટ્યાતમક રીતરે કૃવષની ઉતપાદકતા િધી જાય એિી કોઈ જ શકયતા દરેખાતી નથી.

ભઞારિરી્ય કૃતિ અનરે િરેનઞા પર ભઞાર્ણ કરિઞાં પરરબળો

ઉપયુ્કકત ચચા્કનરે અનુસરંધાનરે ભારતીય કૃવષ અનરે તરેના પર ભારણ કરતારં 
મુખય પકરબળો નીચરે મુજબ ગણી શકાય :

 2001–12 સુધીમારં િસતીિધારો એકસો િીસ કરોડનો આરંક િટાિી જશરે.

 �  પ્રમાણમારં સથવગત ઉતપાદન

 �  પાણી અનરે જમીનની કથળતી જતી ગુણિતિા

 �  િધતુરં જતુરં જવૈિક અનરે અનય ભારણ

 �  બાયોડાઇિવસ્કટી  જિૈ વિવિધતાનો નાશ

 �  રટતુરં જતુરં એકમદીઠ ઉતપાદન

આયોવજત ચાર ટકાના વિકાસદર સામરે કૃવષનો સરરેરાશ વિકાસદર માત્ર 
બરે ટકા.

ઓછુ ં ઉતપઞાદન અનરે િંગરી છિઞાં્ય ભઞારિમઞાં િરસરે અઠ્ઞાિન હજાર 
કરોડનઞાં કૃતિ-ઉતપઞાદનો િરેડફઞા્ય છરે.

સામાનય રીતરે કોઈ િસતુ અછતમારં હોય તયારરે  એ ખતૂબ ચોકસાઈથી િપરાય 
અનરે િરેડફાય નહીં તરે જોિાતુરં હોય છરે. કૃવષ-ઉતપાદનના કકસસામારં કોઈક અગમય 
કારણસર આિુરં થતુરં નથી, એટલુરં જ નહીં; પણ જ રે કૃવષ-ઉતપાદનો િરેડફાય છરે તરેની 
કકરંમત હજારો કરોડ રૂવપયામારં થાય છરે. તરે અરંગરેની સભાનતા પણ પ્રમાણમારં રણી 
ઓછી છરે. આ બાબતનો ખયાલ 15 માચ્ક, 2007ના રોજ રાજ્યકક્ાના કરેનદ્રીય મરંત્રી 
શ્ી સુબોધકારંત સહાયરે મરેસસ્ક રાબો ઇવનડયા ફાઇનાનસ પ્રા. વલ. નામની કનસવલટરંગ 
કરંપની દ્ારા તૈયાર કરાયરેલ અહરેિાલનરે આધારરે  સરંસદમારં આપયો હતો. અપાયરેલ 
વિગત મુજબ િરસરે અઠ્ાિન હજાર કરોડ રૂવપયાનારં કૃવષ-ઉતપાદનો િરેડફાય છરે 
! આનુરં કારણ કોલડચરેઇન ફૅવસવલટીનો અભાિ, અપતૂરતી ટ્રાનસપૉટ્ક અનરે સટોરરેજ 
ફૅવસવલટી જ રેિી પાક તૈયાર થયા બાદ એનરે જાળિિાની તરેમજ મહતિમ ઉપયોગમારં 
લરેિાની આરંતરમાળખાકીય સિલતો અપતૂરતી છરે તરે છરે. આ વિગતોની સાથરે ઍગ્ો-
કરેવમકલ પૉવલસી ગ્તૂપ દ્ારા તા. 13 ફરેબ્રુઆરી, 2007ના રોજ અમદાિાદમારં હૉવલડરે 
ઇન ખાતરે યોજાયરેલ પ્રરેસ કૉનફરનસમારં એપીજીના અધયક્ શ્ી એસ. કુમારસિામી 
દ્ારા રજતૂ થયરેલ વિગતો જોડીનરે જીિાત અનરે રોગો દ્ારા કૃવષનરે જ રે નુકસાન પહોંચરે 
છરે તરે આરંકડો આમારં ઉમરેરીએ તો િરસરે-દહાડરે લગભગ નરેિુરં હજાર કરોડ રૂવપયાનુરં 
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કૃવષ-ઉતપાદન આપણરે ગુમાિીએ છીએ. જો આ ઉતપાદન ન િરેડફાય તો આપણરે 
પચચીસ કરોડ કરતારં િધારરે  જનસરંખયાનરે બરે ટરંક ખિડાિી શકીએ. આજ રે ભારતમારં 
ત્રણ િરસ કરતારં નીચરેનારં 45.9 ટકા બાળકો ઓછુરં િજન ધરાિરે છરે અનરે 38.4 
ટકાનો વિકાસ રૂરંધાયરેલો છરે એિુરં યુનાઇટરેડ નૅશનસ િલડ્ક ફતૂડ પ્રોગ્ામ દ્ારા હાથ 
ધરાયરેલ ત્રીજા નૅશનલ ફૅવમલી હરેલથ સિશેનુરં તારણ છરે. વિશ્વમારં સરરેરાશ કરતારં ઓછુરં 
િજન ધરાિતારં બાળકોનો ત્રીજો ભાગ ભારતમારં િસરે છરે !

બદલઞાિું હિઞામઞાન અનરે ગલોબલ િૉતમિંગ – ભ્યસૂરક ઘંટડરી િઞાગરી રૂકરી છરે.

છરેલ્ા કરેટલાક સમયથી ગલોબલ િૉવમુંગ અનરે એની હિામાન પર ગરંભીર 
આડઅસરો અરંગરેની ચચા્કએ જોર પકડ્ુરં છરે. આપણરે પયા્કિરણ પર જ રે અતયાચાર 
કયા્ક છરે તરેનો કુદરત પ્રવતભાિ આપી રહી છરે તરેિુરં લાગરે છરે. પૃથિી ઉપર ઉનાળો િધુ 
કડક બનતો ચાલયો છરે અનરે મહતિમ તાપમાન અગાઉના રરેકૉડ્ક તોડી રહ્ુરં છરે. પૃથિી 
ઉપર છરેલ્ારં એકસો પચાસ િરસમારં સહુથી િધુ ગરમ અવગયાર િરસ 1995 
બાદનારં હતારં એિુરં યુનાઇટરેડ નૅશનસ ઇનટર ગિનમશેનટસ પૅનલ ઑન કલાઇમરેકટક 
ચરેનજ કરપોટ્ક – 2007નો હિાલો આપીનરે ‘ઇવનડયા ટડુરે’ મૅગરેવઝનના 23 એવપ્રલ, 
2007ના અરંકનારં પાનારં ચાળીસથી તેંતાળીસ ઉપર આપરેલ વિગતોમારં કહરેિાયુરં છરે. 
જ રે આગાહી કરિામારં આિી છરે તરે મુજબ 2035 સુધીમારં કહમાવલયન ગલૅવશયર 
તદ્ન અદૃશય થઈ જશરે. આનારં વિનાશક પકરણામો આિશરે. ગરંગા અનરે યમુનાનો 
તટપ્રદરેશ જ્યારં પાણીની ઉપલવબધ મબલક હતી તયારં પણ સતૂકો ભઠ્ પરંથક બની 
રહરે અનરે ભારતની લગભગ પચાસ કરોડની િસતી પાણીની તીવ્ર તરંગીનો સામનો 
કરતી હોય એ સમય ઝાઝો દતૂર નથી. આની સીધી અસર અનાજના ઉતપાદન પર 
પણ પડિાની છરે. આિનાર ત્રીસ િરસમારં અનાજની ઉતપાદકતા આ કારણસર 
ત્રીસ ટકા જ રેટલી રટરે તરેિી ભયાનક આગાહી કરિામારં આિી છરે. જણાવયા મુજબ 
વશયાળુ તાપમાનમારં માત્ર અડધી કડગ્ી સરેવનટગ્રેડનો િધારો રઉંના ઉતારમારં હરેકટર 
દીઠ સાડાચારસો કકલોગ્ામ એટલરે કરે સતિર ટકા જ રેટલી ઉતપાદકતા રટાડશરે. 
આની અસર અનય કૃવષ-ઉતપાદનો પર પણ થિાની છરે. આમ, આિનાર સમયનુરં 
હિામાન એની રીતરે આપણી અન્નસમસયા અનરે અન્નસિાિલરંબનનરે અસર કરરે  
એિી આગાહી વનષણાતો દ્ારા કરિામારં આિી છરે.

આ સરંયોગોમારં જો યુદના ધોરણરે પગલારં ન લરેિાય તો 2020 સુધીમારં પારંચ 
કરોડ ટન અનાજની ખાધ પડરે તરેિી પકરવસથવતનુરં વનમા્કણ થઈ શકરે છરે. પારંચ કરોડ 
ટન અનાજ એટલરે 1951મારં આ દરેશના કુલ અનાજના ઉતપાદન જ રેટલો જથથો. એક 
ક્ણ માટરે આપણરે માની લઈએ કરે િૈવશ્વકીકરણના આ જમાનામારં આ ખાધ આયાત 
કરીનરે આસાનીથી પતૂરી શકાય, તોપણ એ સમજિુરં જરૂરી છરે કરે કોઈ આપણનરે 
આટલુરં અનાજ ભરેટ આપરે તોય આપણારં બરંદરોએથી અરંતકરયાળ ગામડારંઓ સુધી 



ભારતનો િસતીિધારો અનરે અન્નસિાિલરંબન  44

આ અનાજનરે પહોંચાડિા અનરે છરેિટરે એનરે િપરાશકારના હાથમારં મતૂકિા માટરે જ રંગી 
પકરિહન-વયિસથા તરેમજ અવતસક્મ અનરે સબળ વિતરણ-વયિસથાની આરંતરમા-
ળખાકીય સિલતો જોઈએ. આ સિલતોની આજના કદિસરે ઉપલવબધ શરંકાસપદ 
છરે અનરે જ રે રીતરે સરકારી તરંત્ર કામ કરિા ટરેિાયરેલુરં છરે તરે જોતારં ફરી પાછો આ 
કપરા રૅશવનરંગનો સમય દરેશ સામરે પાછો આિરે તો એનરે િરેઠિાની અનરે િટાિિાની 
મયા્કદાઓ મોટી છરે. આમ, ફરી એક િાર કડક રૅશવનરંગ અનરે ભતૂખમરાના જમાના 
તરફ જિાની પતૂિ્કભતૂવમકા રચાઈ ગઈ છરે એિી અમરંગળ આગાહી કરિાનુરં મન ન 
હોિા છતારં િાસતવિકતા કારંઈક આ જ કદશામારં અરંગુલીવનદશેશ કરરે  છરે એમ નાછતૂ ટકરે 
કહરેિુરં પડરે છરે. આ દરેશની આિનાર પરેઢીના વિશાળ કહતમારં અપરેક્ા રાખીએ કરે આ 
આગાહી સરંપતૂણ્કપણરે ખોટી પડરે.

આ પકરવસથવતમારં હમણારં હમણારં જ રે મૉલ કલચર ફતૂલયુરંફાલયુરં છરે એનો પણ 
અછડતો ઉલ્રેખ કરિાનુરં ઉવચત માનુરં છુરં. કરલાયનસ ફ્રેશ 2010 સુધીમારં સાતસો 
ચોયા્કસી ગામો અનરે શહરેરોનરે સારંકળી લરેતી શાકભાજી, ફળફળાકદ િગરેરરેની ઍર-
કરંકડશનડ દુકાનોની શૃરંખલા ઊભી કરિા મારંગરે છરે. આ જ રીતરે ભારતીય કફલડ ફ્રેશ, 
થાપરનુરં ગલોબલ ગ્ીન, ગોદરરેજનુરં આધાર એમ જુદી જુદી બ્રાનડ ચરેઇન શાકભાજી, 
ફળફળાકદ અનરે કૃવષ-ઉતપાદનોના ધરંધામારં ઝરંપલાિી ચતૂકી છરે. આ બધા જ ખરેડતૂતનરે 
સારુરં  િળતર અનરે ગ્ાહકનરે તાજો ગુણિતિાિાળો માલ આપિાની િાત કરરે  છરે. 
તરેમનો આ ઉદ્ રેશ સારો છરે એમારં શરંકા ન કરીએ, તોપણ એક િસતુ સમજિી પડશરે 
કરે એમનરે આ શહરેરી બજારના તગડા રરાકો માટરે માલ પતૂરો પાડિા જ રે લોકો િધુ 
િળતર મરેળિિા તરફ િળશરે તરે મોટા ભાગરે પ્રમાણમારં મોટા અનરે મધયમ ખરેડતૂતો 
હશરે. આમ થિાનરે પકરણામરે કારંઈક અરંશરે જ રે અનાજનુરં ઉતપાદન આ ખરેડતૂતો કરતા 
હતા તરે ગુમાિિુરં પડશરે અનરે એનરે બદલરે શાકભાજી અનરે ફળફળાકદ મળતારં થશરે. 
ફ્ાનસનારં પરેલારં રોટી-રમખાણો સમયરે એના સમ્ાટ લતૂઈનરે જ્યારરે  કહરેિામારં આવયુરં કરે 
લોકો રોટી માટરે તોફાનરે ચડ્ા છરે તયારરે  એ વબચારાએ વનદયોષતાપતૂિ્કક પતૂછુરં હતુરં કરે 
રોટી નથી મળતી તો તરેઓ ફળો, સતૂકા મરેિા અનરે કરેક કરેમ ખાતા નથી ! આ કૉપયોરરેટ 
ફાવમુંગનો પ્રયોગ કયારંક લતૂઈના આ દાખલા તરફ તો નહીં લઈ જાય નરે ?

આ પરરતસરતિનો કોઈ ઉપઞા્ય છરે ?
પ્રશ્ એ થાય છરે કરે આ પકરવસથવતનો કોઈ ઉપાય છરે ખરો ? આનો જિાબ 

શોધતા પહરેલારં આપણરે અગાઉની હકરયાળી ક્રારંવત અનરે એના થકી પ્રાપ્ત થયરેલ 
અન્ન-સિાિલરંબનના પારંચ દાયકા કરતારં િધુ સમયની પકરવસથવતનુરં એક અિલોકન 
કરિુરં જોઈએ. આ અન્ન-સિાિલરંબન મહદ્અરંશરે નીચરેનારં પારંચ પકરબળોનરે આધારરે  
હારંસલ કરી શકાયુરં હતુરં. 



45 જયનારાયણ વયાસ

પ્રથમ, ભાખરાનારંગલ જ રેિી આધારભતૂત વસરંચાઈ જ રેણરે પરંજાબ અનરે હકરયાણા જ રે 
રાજસથાનના રણનો અવગ્મ ભાગ હતો તરેનરે મબલક ઉતપાદન આપતારં કૃવષ રાજ્યો 
તરીકરે ભારતના ધનધાનયના કોઠાર – ગ્રેનરેરી ઑવ્ ઇવનડયા બનિામારં મદદ કરી.

બીજુ રં, યુકરયા, ડીએપી જ રેિારં રાસાયવણક ખાતરોએ તાતકાવલક ધોરણરે ઉતપા-
દન િધારી આપિામારં મોટો ભાગ ભજવયો.

ત્રીજુ રં, રાસાયવણક જ રંતુનાશકોના ઉપયોગ થકી રોગ અનરે જ રંતુઓનરે કારણરે 
ખરેતીનરે થતુરં નુકસાન કારંઈક અરંશરે નાથી શકાયુરં.

ચોથુરં, િધુ ઉતપાદન આપતા અનરે પ્રમાણમારં રોગ તરેમજ હિામાન સામરે િધુ 
ટકાઉ જાતના પાક હાઇવબ્રડ વબયારણ થકી શકય બનયા અનરે છરેલ્રે ટ્રકૅટર, હાિશે-
સટર જ રેિારં યારંવત્રક ઉપકરણોએ પાકની લણણી અનરે કૃવષ માટરેની અનય કામગીરીનરે 
સરળ બનાિી. આની સાથોસાથ ટ્રકૅટર જ રેિારં ઉપકરણોએ ટ્રાનસપૉટ્ક ઝડપી અનરે 
િધુ સારી ગુણિતિાિાળી મળરે તરેમારં ફાળો આપયો. પ્રથમ હકરયાળી ક્રારંવત થકી જ રે 
ચમતકાકરક પકરણામો મરેળિી શકાયારં તરેમારં આ પારંચ પકરબળોનો ખતૂબ મોટો ફાળો 
હતો તરેમ કહી શકાય. આજ રે આ બધારં પકરબળોની પકરણામ આપિાની શવકત 
કદાચ એની ચરમસીમાએ પહોંચી ચતૂકી છરે, કારણ કરે આ બધારં જ પકરબળો 
અવસતતિમારં હોિા છતારંય ખાદ્ાન્નનુરં ઉતપાદન 21.5 કરોડ ટનની મયા્કદા િટાિતુરં 
નથી. આ સામરે િસતીિધારો સતત ચાલુ છરે અનરે 2030 સુધીમારં આ ક્રેત્રરે ભારત 
ચીનનરે પાછળ રાખી વિશ્વનો સહુથી િધુ િસતી ધરાિતો દરેશ બની ચતૂકયો હશરે એમ 
આ ક્રેત્રના વનષણાતોનો િરતારો છરે. આ પકરવસથવતમારં એક બાજુ િસતી િધતી 
રહરે અનરે બીજી બાજુ અન્ન-ઉતપાદન િધરે નહીં તો ભારતનુરં અન્ન-સિાિલરંબન 
ઝાઝુરં ટકી શકરે નહીં. 2006–07 દરવમયાન માત્ર પચાસ લાખ ટન રઉં આયાત 
કરિા પડ્ા. એણરે વશકાગોના અન્ન બજારમારં રઉંના ભાિ જ રે રીતરે િધારી દીધા 
અનરે પકરણામરે આપણરે તયારં રઉં અનરે આટાના ભાિ પારંત્રીસથી ચાળીસ ટકા જ રેટલા 
િધી ગયા તરે પકરવસથવત આિનાર સમયમારં શુરં મુશકરેલી ઊભી થઈ શકરે તરે તરફ 
અરંગુલીવનદશેશ કરરે  છરે.

અન્ન-સિઞાિલંબન – હજુ પ્ણ બસ રૂકરી ગ્યઞા નરરી
આ સરંયોગોમારં ભારતરે અન્ન-સિાિલરંબન ન ગુમાિિુરં હોય અનરે ફરી પાછી 

ભતૂખમરો અનરે રૅશવનરંગની પકરવસથવતમારં પાછા ન ફરિુરં હોય તો હજુય આ ભયજ-
નક પકરવસથવતમારંથી ઊગરી શકાય તરેમ છરે. કુદરત બધા જ ગરેરફાયદાઓ અથિા 
બધા જ ફાયદાઓ એકસાથરે આપતી નથી. અન્ન-સિાિલરંબન ટકાિી રાખિા માટરે 
આપણરે આપવતિઓનરે અિસરમારં પલટતારં અનરે મયા્કદાઓનરે મહરેરમારં બદલતારં 
શીખિુરં પડશરે. અરંગ્રેજીમારં એક કહરેિત છરે કરે જરૂકરયાત એ કોઈ પણ શોધની માતા 
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છરે. આજ રે આપણરં હરેકટર દીઠ ઉતપાદન િૈવશ્વક સરરેરાશ કરતારં ઓછુરં છરે એિી ટીકા 
ભલરે થતી હોય પણ એનો બીજો અથ્ક એ પણ થઈ શકરે કરે હરેકટર દીઠ ઉતપાદન 
િૈવશ્વક સરરેરાશ કરતારં ઓછુરં હોિાની પકરવસથવતનરે સુધારિા માટરે અિકાશ છરે. 
િધુ સારુરં  વબયારણ, કટસયતૂકલચર, બાયોટકૅનૉલૉજી િગરેરરેનો સાથ આમારં ખતૂબ મોટી 
મદદ પતૂરી પાડી શકરે. એ જ રીતરે આપણરે તયારં લગભગ પરંચોતરેર ટકા કરતારં િધુ 
ખરેતી આકાશીયા એટલરે કરે ચોમાસુ ખરેતી છરે. મહદ્ અરંશરે અહીંયારં હજુ પણ કરેવમકલ 
ખાતરો અનરે જ રંતુનાશકો ઝાઝારં િપરાયારં નથી. આ પકરવસથવતનો લાભ લઈ જ રે 
જમીનમારં વસરંચાઈના મબલક પાણી ઉપલબધ છરે તરેનરે િૉટર મૅનરેજમરેનટ અનરે િૉટર 
કડવલિરી વસવસટમ થકી લગામ નારંખી આ િધારાનુરં પાણી અતયરંત સક્મતાપતૂિ્કક 
નિી વસરંચાઈ-વયિસથા હરેઠળ િધુ જમીન આિરી લરેિા માટરે િાપરી શકાય. આમ 
થાય તો ઉતપાદનમારં મોટો િધારો થઈ શકરે. પશુપાલન ક્રેત્રરે પણ રણરં થઈ શકરે 
તરેમ છરે. ભારત દુવનયાનો સહુથી િધુ દતૂધ-ઉતપાદન કરતો દરેશ છરે. આમ છતારંય 
ઢોર દીઠ ઉતપાદનમારં આપણરે રણા પાછળ છીએ. આપણી ગાય સરરેરાશ ત્રણ 
વલટર દતૂધ આપરે તરે સામરે ઇઝરાયલની ગાય ત્રીસથી પારંત્રીસ વલટર દતૂધ આપરે છરે 
એિા સમાચાર આપણરે ભવકતભાિપતૂિ્કક િારંચી કયારંક લરુતા અનુભિીએ છીએ. 
આ પકરવસથવતનરે જરાક જ પલટાિીએ. આપણી ગાય ભલરે ત્રીસથી પારંત્રીસ વલટર 
દતૂધની સરરેરાશ ન આપરે, પણ ત્રણના બદલરે એ સરરેરાશ િધીનરે પારંચ કરે છ વલટર 
જ થાય તો દતૂધનુરં ઉતપાદન આજ રે છરે તરેના કરતારં બમણરં થઈ જાય. આ ક્મતા 
અનરે શકયતા છરે. આ જ રીતરે કરેળારં જ રેિારં ફળો ખોરાક તરીકરે પણ ઉતિમ છરે. મેં 
મારા ઑસટ્રરેવલયાના પ્રિાસ દરવમયાન ટરેવલવિઝન ઉપર એક જાહરેરખબર જોઈ 
હતી, જ રેમારં રણારં બધારં ફળ એક વમકસરમારં નારંખરે અનરે બીજા છરેડરે કરેળુરં નીકળરે એિુરં 
દૃશય બતાિાતુરં હતુરં અનરે તયાર બાદ ઉદરોષક કહરેતો હતો  બનાના ઇઝ નૉટ એ 
ફ્તૂટ, ઇટ ઇઝ એ ફતૂડ ! મતલબ કરે કરેળુરં માત્ર ફળ નથી, એ એક ખોરાક પણ છરે. 
એકલુરં ગુજરાત આજ રે લગભગ િરસરે-દહાડરે હજાર-કરોડ રૂવપયાની કરેળારંની ખરેતી 
કરરે  છરે. મેં ઇવજપ્તની મુલાકાત દરવમયાન કરેરોથી ઍલરેકઝારંકડ્રયા જતારં હજારો 
એકરમારં રણમારં કરેળારંની ઉતિમ ખરેતી જોઈ આચિય્ક અનુભવયુરં, પણ એથીય િધારરે  
નિાઈ તો તયારરે  થઈ જ્યારરે  અમારી સાથરે પ્રિાસ કરતા સથાવનક વમત્રરે કહ્ુરં કરે દર 
િીકએનડ ઉપર એટલરે કરે શવન-રવિ કૅવલફૉવન્કયાથી વનષણાતો આ ફામ્કમારં આિરે છરે 
અનરે એમના માગ્કદશ્કન અનરે વનયરંત્રણ હરેઠળ આ હાઈટરેક ખરેતી કરી કરેળારંની મોટા 
પાયરે વનકાસ પણ ઇવજપ્તનો આ રણપ્રદરેશ કરરે  છરે. આપણરે તયારં પકરવસથવત આના 
કરતારં રણી સારી છરે. હુરં  એિુરં માનુરં છુરં કરે અન્ન-સિાિલરંબન માટરેની બસ ચુકાઈ ગઈ 
નથી. ઓછા પાણીએ નીપજ રે અનરે ઊંચા તાપમાન સામરે ટકી શકરે તરેિી પાકની જાતો 
વિકસાિી શકાય. અતયારરે  લગભગ નરેિુરં હજાર કરોડ રૂવપયા જ રેટલો કૃવષ-ઉતપાદન-
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નો બગાડ થાય છરે તરે યુદના ધોરણરે રટાડી બચત કરાયરેલ આ જથથો આપણી ભતૂખ 
સરંતોષિા અનરે ખરેડતૂતનરે િધુ િળતર આપિા માટરે િાપરી શકાય. આ માટરે જરૂરી 
આરંતરમાળખાકીય સિલતો જ રેિી કરે કોલડ સટોરરેજ, ફ્તૂટ ઍનડ િરેવજટરેબલ પ્રોસરેવસરંગ 
ફૅવસવલટી, ઝડપી રરે કફ્જરરેટરેડ ટ્રાનસપૉટ્ક માટરે રરેલિરે તરેમજ રોડ માગશે ખાસ વયિસથા 
જ રેિી અનરેક બાબતો ઉપાય તરીકરે વિચારી શકાય.

એક જમાનામારં ચરોતરના દુધારાઓનુરં દતૂધ ભરેગુરં થાય તોપણ તરે માટરે બજાર 
નહોતુરં. કરેવસન કાઢી લઈનરે બાકી રહરેતુરં દતૂધ ઉકરડરે ઢોળી દરેિાતુરં હતુરં. આ પકર-
વસથવતમારં સરદાર િલ્ભભાઈ પટરેલ અનરે વત્રભુિનદાસ પટરેલ જ રેિા દીર્કવષ્િાળા 
આગરેિાનો અનરે કુકરયન જ રેિા કમ્કઠ ટકૅવનકલ મૅનરેજર ભરેગા થયા અનરે એમારંથી 
જ રેનરે અદભુત કહી શકાય તરેિુરં અમતૂલ મૉડલ ઊભુરં થયુરં. પહરેલારં માખણનો પયા્કય 
પૉલસન હતો, આજ રે એ અમતૂલ બનયો છરે અનરે પૉલસન ઇવતહાસ બની ચતૂકયુરં 
છરે. આ બધુરં સહકારી ડરેરી અનરે દતૂધ-વયિસથાપનનરે કારણરે શકય બનયુરં. નૅશનલ 
ડરેરી ડરેિલપમરેનટ બોડ્ક અનરે તરે થકી ઑપરરેશન ફલડ દ્ારા થયરેલ કામગીરી આજ રે 
આપણી સમક્ છરે. આ સહકારી ડરેરી ઉદ્ોગરે જ્યારં કોઈ આવથ્કક પ્રિૃવતિ નહોતી તરેિારં 
છરેિાડાનારં ગામડારંઓમારં પણ બક્ીપરંચ અનરે આવથ્કક રીતરે પછાત િગયોનારં બાળકોનારં 
મોં ઉપર લાલી દરેખાતી કરી છરે. કોણ જાણરે કરેમ છરેલ્ા કરેટલાક સમયથી ગુજરાતની 
સહકારી બૅંકોની માફક જ ગુજરાતનો આ સહકારી ડરેરી ઉદ્ોગ જાવતિાદ અનરે 
મવલન રાજકારણના સપાટામારં આવયો છરે. એણરે જાણરે કરે આિતીકાલ માટરે આગળ 
વિચારિાનુરં છોડી દીધુરં છરે. વત્રભુિનદાસ પટરેલ, માનવસરંહ પટરેલ, મોતીભાઈ ચૌધરી 
જ રેિા કમ્કઠ અનરે સક્મ નરેતાઓ આજ રે ભતૂતકાળ બની ચતૂકયા છરે. કુકરયન જ રેિા 
કમ્કઠ મૅનરેજર અનરે ટકૅવનવશયનનો સતૂય્ક અસતાચળરે પહોંચી ચતૂકયો છરે. આજ રે આ 
સહકારી ડરેરીઓ પાસરે સામ્ાજ્ય છરે, પૈસાની રરેલમછરેલ પણ છરે; પરરંતુ ભવિષય 
જોઈનરે જ રેમના પરસરેિાના પ્રતાપરે આ ડરેરીઓ માલરેતુજાર બની છરે. એનારં બાળકોની 
આિતી કાલ માટરે વિચારિાનો સમય જાણરે કરે આજના સહકારી ડરેરી આગરેિા-
નોનરે નથી. એિુરં માનિાનરે કારણ છરે કરે જ રે રીતરે સહકારી ડરેરી થકી પશુપાલન 
અનરે દતૂધ-ઉતપાદનમારં ક્રારંવત થઈ તરે જ રીતરે આ ક્રેત્ર કૉપયોરરેટાઇઝરેશન થકી નહીં 
પણ કો-ઑપરરે કટિાઇઝરેશનથી દતૂધની સહકારી મરંડળીઓના નરેટિક્ક થકી ફળો-
શાકભાજી અનરે અનાજનારં િૅલયતૂએડરેડ એટલરે કરે મતૂલયિધ્કક ઉતપાદનો તૈયાર કરી 
આજ રે જ રે બ્રાનડરેડ ફતૂડની ખતૂબ મોટી બજાર જ રે આપણા મોંરામારં મોંરા કક્રકરેટરોનરે 
અથિા વસનરેતારકોનરે પ્રચાર માટરે મૉડલ તરીકરે લઈ શકરે છરે તરે બજારમારં ઝરંપલાિી 
આ ખાદ્ ઉતપાદનો થકી ખરેડતૂતનરે િધુ િળતર આપી શકરે અનરે ખરેતીની ફરી એક 
િાર આકષ્કક વયિસાય બનાિી ખરેડતૂતનરે ખરેતીથી દતૂર થતો રોકી શકરે. આ માટરે 
જરૂર છરે િળી કોક વત્રભુિનદાસ પટરેલ અનરે િગદીસ કુકરયન જ રેિા દૃવષ્િરંતની, જ રે 
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દરરેક વજલ્ામારં પારંચસો હજાર કરોડ રૂવપયાના ખચશે શાકભાજી અનરે ફળો તરેમજ 
અનાજનારં ઉતપાદનો પ્રોસરેસ કરતી સહકારી ફૅકટરીઓનુરં નરેટિક્ક ઊભુરં કરી એક 
કરેનદ્રીય માકશેકટરંગ વયિસથા થકી આપણા આ મસમોટી કૉપયોરરેટ સરેકટરની કરંપનીઓ 
અનરે બહુરાષ્ ્રીય કરંપનીઓ સામરે હરીફાઈ કરી તરેમના દારંત ખાટા કરી શકરે. આ 
શકય છરે, પણ એ માટરે સહકારી ડરેરીની સરંસથાઓએ ક્ુલ્ક જાવતિાદ આધાકરત 
રાજકારણ અનરે દૃવષ્હીનતામારંથી બહાર આિિુરં પડશરે. જો આિુરં થશરે તો ગ્ામ 
ભારત અનરે ખરેડતૂત ઉપર એક મોટો ઉપકાર ફરી કરિાનુરં શ્રેય આ સહકારી ડરેરીના 
કતા્કહતા્કઓના ફાળરે જશરે.

અગાઉ કહ્ુરં તરેમ િધુ પડતારં પાણી, રાસાયવણક ખાતર તરેમજ જ રંતુનાશકોના 
ઉપયોગથી રટતી જતી ફળદ્રતૂપતા અનરે જમીનની રસાતી જતી ગુણિતિાનરે તરેમજ 
બગાડનરે નાથિો પડશરે. આ માટરે એક જાગૃવત અવભયાન અનરે જમીન પુન:િસન 
કાય્કક્રમ અમલમારં મતૂકિો પડરે. સરકાર જાગૃવત પતૂરતી આમારં પડરે તયારં સુધી િારંધો 
નહીં પણ મોટા મોટા બજ રેટ થકી પુન:િસનનો કાય્કક્રમ કરિાની જાહરેરાત થાય, તો 
એ માત્ર ખરેડતૂત વસિાયના બીજાના જ લાભ માટરે હશરે એમારં કોઈ શરંકા નથી. આ 
કદશામારં ખરેડતૂતરે ‘અપના હાથ જગન્નાથ’ કરી ઝરંપલાિિુરં પડરે અનરે દરરેક પકરવસથ-
વતનો ઉપાય સરકાર પાસરે જ છરે એમ મોઢુરં િકાસીનરે બરેસી રહરેિાનરે બદલરે ખરેડતૂતરે 
સિયરં જાગ્ત બની આ કદશામારં પ્રયતન કરિો પડશરે. આ માટરેની જાગૃવત કુમળી 
િયરે જ કરેળિાય તરે માટરે શાળાના અભયાસક્રમોમારં આ બધી બાબતો બાળકો સમક્ 
મુકાય તરે જરૂરી છરે. આની સાથોસાથ એક બીજી સરંસથા જ રે અતયારરે  મૃતપ્રાય બની 
ગઈ છરે તરે ગ્ામસરેિકની સરંસથા છરે. મતૂળભતૂત રીતરે જ્યારરે  ગ્ામસરેિક અનરે એના થકી 
કૃવષવિકાસ અરંગરેનો વિચાર થયો તયારરે  મારા કરેટલાક િડીલ કૃવષ વિભાગમારં રહી 
ચતૂકરેલ અવધકારીઓ કહરે છરે તરે મુજબ જ રે તરે ઉમરેદિારનરે તાલીમ િખતરે કહરેિામારં 
આિતુરં કરે તારરે  ગજિામારં ફાઉનટન પરેન રાખિાની નથી. કશુરં લખિાનુરં નથી. તારરે  
ગામનરે ચોરરે , મરંકદરના ઓટલરે, ખરેડતૂતના ખરેતરરે , િડલાનરે છારંયડરે બરેસિાનુરં અનરે 
ખરેડતૂતનરે ખરેતી કરેમ સારી કરિી એ અરંગરે ચચા્કમારં પ્રરેરી જ્યારં સારા પ્રયોગો થયા છરે 
તરેનારં પકરણામોથી માકહતગાર કરિાનો. આજ રે આ ગ્ામસરેિક કયારંક ખોિાઈ ગયો 
છરે. આજના તરંત્રમારં એની દશા િનરેચર જ રેિી થઈ ગઈ છરે. િસતીગણતરીથી મારંડી 
શાળાનો પ્રિરેશોતસિ અનરે ચતૂરંટણીથી મારંડી અનય અનરેક સરકારી કાય્કક્રમો એના 
માથરે મારિામારં આિરે છરે. ગજિામારં પરેન નહોતી રાખિાની એ ગ્ામસરેિક આજ રે 
ત્રીસ કદિસમારં કદાચ એકત્રીસ પત્રકો બનાિતો થયો છરે. એ માકહતી ભરેગી કરરે  
છરે, કયારરેક જાતરે જ ઉતપન્ન કરરે  છરે અનરે એનારં પત્રકો ભરી સતત લખાપટ્ી કરતો 
રહરે છરે. આ ગ્ામસરેિકનરે એની મતૂળભતૂત ભતૂવમકામારં પાછો લઈ જિો જોઈએ. આજ રે 
એ જ રે કામ માટરે આ જગયા ઊભી કરાઈ હતી એ વસિાયનારં કદાચ બધારં જ કામ 
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કરરે  છરે ! આિી જ કદાચ આથીય બદતર દશા આપણા પ્રાથવમક વશક્કોની છરે 
અનરે બરંનરે ક્રેત્રરે પકરણામો (અથિા પછી દુષપકરણામો) આપણી નજર સામરે છરે. 
ગ્ામસરેિકની ભતૂવમકા જીવિત થાય તો એકના એક પાકનરે બદલરે આરંતરરે  િરસરે પાક 
ફરેરબદલ કરિાથી થતા ફાયદા, સજીિ ખરેતી, સતૂકી ખરેતી, પતૂરક ખરેતી, જળવયિ-
સથાપન અનરે જળસરંરક્ણ જ રેિી અનરેક બાબતો અરંગરે એક ક્રારંવતકારી ચળિળ તરીકરે 
કૃવષપકરિત્કનની િાત હાથ ધરી શકાય. આ બધુરં શકય છરે.

છરેલ્રે એક હળિરી િઞાિ...
વિશ્વમારં ખાદ્ાન્નની તરંગી અરંગરે શુરં દૃવષ્કોણ પ્રિતશે છરે એના એક સિશેમારં પ્રશ્ 

પતૂછિામારં આવયો – મહરેરબાની કરીનરે વિશ્વમારં આ પ્રિત્કમાન ખોરાકની તરંગી દતૂર 
કરિા માટરેના શકયત: વનરાકરણ અરંગરે તમારો પ્રામાવણક અવભપ્રાય આપશો ?

 � આ સિશે સદરંતર વનષફળ નીિડ્ો, કારણ કરે 

 � આકફ્કામારં ‘ખોરાક’ શુરં કહરેિાય તરેની કોઈનરે ખબર નહોતી !

 � યુરોપમારં લોકો ‘તરંગી’ વિશરે સદરંતર અજાણ હતા !

 � ચીનમારં ‘અવભપ્રાય’ શુરં કહરેિાય તરેનો કોઈનરે ખયાલ નહોતો !

 � મધયપતૂિ્કમારં કોઈનરે ‘વનરાકરણ’ અરંગરે માકહતી નહોતી !

 � દવક્ણ અમરેકરકામારં કોઈ ‘મહરેરબાની કરીનરે (please)’ શબદનો અથ્ક 
જાણતુરં નહોતુરં ! 

 � અમરેકરકનો ‘બાકીનુરં વિશ્વ’ એટલરે શુરં તરે સમજતા નહોતા !!

 � ભારતમારં કોઈક વિચક્ણ વયવકતએ અવભપ્રાય આપયો  પ્રજા પ્રાચીન 
જ્ાન અનરે નુસખાઓ ઉપર જીિી શકરે !!

અરંતમારં આ એક અવતગરંભીર વિષય પર વિચારગોષ્ી છરેડિાનો એક અછડતો 
પ્રયાસ છરે. કોઈ કહસાબરે આ સિયરંસરંપતૂણ્ક ચચા્ક નથી. માત્ર ચચા્કનુરં બીજ રોપિાનો 
એક નાનકડો અનરે કદાચ વબનઅવધકૃત પ્રયાસ છરે. આ ક્રેત્રના વનષણાતો કદાચ આ 
ચચા્કમારં રણી બધી અધતૂરપ જોઈ શકરે પણ સાથોસાથ કયારરેક વનષણાત જ રે બાબત 
કરેમ ન થઈ શકરે તરેનો ઉતિર જાણરે છરે તરે જ બાબત કોઈક અજ્ાની માણસ એક 
અખતરા રૂપરે હાથમારં લરે અનરે અતયાર સુધી અશકય લાગતી િાત કરી બતાિરે તરેિુરં 
પણ બનતુરં હોય છરે. આ જગતનારં મોટા ભાગનારં સરંશોધનો આ જ રીતરે થયારં છરે !

18–4–2007
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સરંરક્ણના સરંદભ્કમારં સીમા અનરે સરહદનુરં મહતિ 
િધુ હોય છરે. દુવનયામારં દરરેક દરેશ, રાજ્ય કરે પ્રદરેશના 
વિસતારો સીમા અનરે સરહદથી નક્ી થતા હોય છરે. કોઈ 
પણ દરેશ કરે રાજકીય એકમના સાિ્કભૌમતિ હરેઠળનો 
પ્રાદરેવશક વિસતાર વનયત કરનાર રરેખાનરે સીમા કહરે છરે. 
સીમા એ રાજકીય એકમનુરં એક અવત મહતિનુરં સરંિરેદનીય 
રટક ગણાય છરે. સીમાઓ કોઈ પણ દરેશના સાિ્કભૌમતિનરે 
બીજા પડોશી દરેશના સાિ્કભૌમતિથી અલગ તારિી આપરે 
છરે.

પ્રાચીન સમયમારં સીમા અનરે સરહદ વિશરેના ખયાલો 
સપષ્ ન હતા. પ્રાચીન ગ્ીક કરે રોમન સામ્ાજ્યના રાજકીય 
એકમોનરે અલગ પાડતી કોઈ સીમારરેખાઓ ન હતી. એ 
િખતરે પરંકપ્રદરેશનરે સરહદ તરીકરે સિીકારિામારં આિતો. 
પવચિમ યુરોપમારં રોમન રાજાઓનુરં આગમન થતારં સિ્કપ્ર-
થમ િાર સીમા નક્ી કરિાની ફરજ પડી. આમ પહરેલ-
િહરેલુરં 16મી સદીમારં શાલ્કમરેન રાજાએ સીમાદશ્કક રરેખાનુરં 
અમલીકરણ કરીનરે પોતાના રાજ્યનરે ત્રણ પ્રારંતમારં િહેંચરેલુરં; 
પરરંતુ િાસતિમારં ભતૂવમ પર સીમારંકન કરાયુરં ન હતુરં.નરીતિન કોઠઞારરી
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સરીમઞા
અઢારમી સદીના પ્રારરંભ(1718)મારં ઑવસટ્રયા, નરેધરલૅનડ અનરે ફ્ાનસ િચચરે 

િાસતવિક સીમા નક્ી કરી શકાઈ હતી. 18મી સદીના અરંત સુધીમારં તો સમગ્ 
યુરોપમારં સીમાઓ નક્ી થઈ ગઈ હતી, તરેમ છતારં સીમારંકન થઈ શકયુરં ન હતુરં. 
19મી સદીમારં સિશેક્ણ તરેમજ નકશાશાસ્ત્રનો વિકાસ થતારં સમગ્ યુરોપમારં સીમા-
રરેખાઓનુરં અમલીકરણ શકય બનયુરં હતુરં. તયારપછી તો દુવનયાના બધા જ દરેશોમારં 
સીમારંકન થિા લાગયુરં. સીમાના સરંદભ્કમારં વનષણાતો કહરે છરે કરે ‘‘આરંતરરાષ્ ્રીય 
સીમારરેખા એ એક એિી રરેખા છરે જ રે જળ, જમીન અનરે અિકાશી વિસતારોનરે 
સારંકળરે છરે, એટલરે કરે સીમારરેખા ઊધિ્ક અનરે સમવક્વતજ આયામ ધરાિરે છરે.’’

સરહદ (Frontier)
સરહદનરે અરંગ્રેજીમારં Frontier કહરે છરે. Frontier શબદ લૅકટન ભાષાના 

‘Frons’ પરથી ઊતરી આિરેલો છરે, તરેનો અથ્ક ‘સરહદ’ અથિા ‘રણક્રેત્રની રરેખા’ 
થાય છરે. Frons પરથી Fronteria શબદ બનરેલો. તરેમારંથી બનરેલા Frontier શબદની 
સિ્કપ્રથમ શરૂઆત 1623મારં હરેન્ી કોકરેરમરે કરરેલી. તરેણરે Frontier શબદનો અથ્ક 
‘દરેશની હદ’ – ‘Limits of a Country’ કરરેલો. બીજા એક વિદ્ાનરે આ જ શબદનો 
અથ્ક ‘હુમલાના પ્રવતકાર માટરેની હદ’ – ‘Barrier against attack’ એિો કરરેલો. 
1940મારં અમરેકરકન અભયાસી વપયરસનરે જણાવયુરં કરે ‘સરહદ એટલરે ભતૂવમસપાટી 
પર આિરેલો િસતીવિહીન પ્રદરેશ.’ િરેબસટસ્કના આધારભતૂત આરંતરરાષ્ ્રીય શબદકો-
શમારં સરહદ શબદની સપષ્ સમજતૂતી આપી છરે : સરહદ એટલરે બરે અલગ અલગ 
પડોશી પ્રદરેશોનરે ભરેદતી રરેખા  Any line of division between opposition. 
વબ્રટનની Association Geographical Glossary Committeeએ પણ સરહદ 
શબદની સમજ આપતારં જણાવયુરં છરે કરે ‘‘A border region, zone or tract 
which forms a belt of separation, contact or transition between polit-
ical units.’’ – ‘‘બરે રાજકીય એકમો િચચરે વિભાજન કરે સરંપક્ક કરે સરંક્રારંવત રચતો 
પટ્ો એટલરે સરહદી વિસતાર અથિા સરહદી વિભાગ અથિા સરહદી પ્રદરેશ.’’

સીમાનરે સપશદીનરે આિરેલો દરેશની અરંદર તરફનો જ રેટલો વિસતાર લશકરી 
દરેખરરેખ હરેઠળ સીવમત કરરેલો હોય તરેનરે સરહદી વિસતાર કહરે છરે. દરરેક દરેશના 
પડોશી દરેશ સાથરેના સરંબરંધોનરે લક્મારં રાખીનરે સરંરક્ણની વષ્એ જરૂરી હોય એટલો 
સીમા સાથરેનો વિસતાર ‘સરહદ’ તરીકરે વનધા્કકરત કરિામારં આિરે છરે. તરેમારં જરૂરી 
વમવલટરી ચરેક પોસટ, લશકરી મથકો, સરંરક્ણ-સામગ્ી અનરે સતત પહરેરા(પરેટ્રોવલરંગ)
ની વયિસથા રાખરેલી હોય છરે. આિો વનયત વિસતાર તરે દરેશના નાગકરકો માટરે પણ 
પ્રવતબરંવધત હોય છરે. આ સરંદભ્કમારં સીમાની જ રેમ જ સરહદ પણ રાજકીય એકમનુરં 
મહતિનુરં અરંગ બની રહરે છરે.
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સરીમઞા અનરે સરહદ િચરરેનો િફઞાિિ
1. સીમા રરેખાસિરૂપરે, જ્યારરે  સરહદ વિસતારસિરૂપરે દશા્કિાય છરે.

2. સીમા સુધી લશકરી અવધકારીઓ ફકત લશકરી હરેતુ માટરે જઈ શકરે છરે; 
સરહદી વિસતારમારં લશકરી અવધકારીની લરેવખત પરિાનગી હોય, તો જ સામાનય 
નાગકરક પ્રિરેશી શકરે છરે.

3. સીમા સુધી સામાનય નાગકરક જઈ શકતો નથી, જ્યારરે  સરહદી વિસતા-
રમારં સામાનય નાગકરક લશકરી અવધકારી સાથરે િસતુઓની હરેરફરેર કરી શકરે છરે.

4. સીમા આરંતરરાષ્ ્રીય વનયમોનરે અનુસરીનરે નક્ી થતી હોય છરે, તરેમારં કોઈ 
ફરેરફાર થઈ શકતો નથી; વસિાય કરે યુદના સરંજોગો આિી પડરે, તયારરે  દરરેક દરેશ 
સરહદી વિસતારમારં ફરેરફાર કરી શકરે છરે.

સરીમઞાંકન અનરે સરીમઞાસરઞાપન (Delimitation and Demarcation)
સીમારંકનની પ્રકક્રયામારં ત્રણ બાબતો લક્મારં રાખિી પડરે છરે : (1) સીમારંકન 

માટરેનો પ્રદરેશ, (2) સીમારંકન માટરેની પદવત, (3) સીમારંકન કયા્ક પછી સીમાસથાપન 
માટરે જરૂરી રૂઢ સરંજ્ાઓનો ઉપયોગ.

સીમારંકન-પ્રકક્રયા એ મોટરે ભાગરે એક પ્રકારની મુતસદ્ીગીરી છરે. સીમારંકન 
કરતી િખતરે વયતૂહાતમક, રાજકીય, આવથ્કક, સામાવજક, ઐવતહાવસક અનરે 
ભૌગોવલક બાબતોનરે લક્મારં રાખીનરે લશકરી અવધકારી, રાજ્યના નરેતા, સામાવજક 
કાય્કકર, અથ્કશાસ્ત્રી, ઇવતહાસવિદ અનરે ભતૂગોળવિદના અવભપ્રાયો લરેિાનુરં જરૂરી 
બની જાય છરે.

સીમાસથાપનમારં નીચરેના મુદ્ાઓનરે આિરી લરેિામારં આિરે છરે : (1) દરેશના 
સાિ્કભૌમતિ હરેઠળનો વિસતાર વનવચિત કરિો. (2) દતૂરરંદરેશી નરેતાઓ દ્ારા વનયત 
થયરેલી સૈદારંવતક ભતૂવમકાનરે િાસતવિક અનરે કાયદાકીય સિરૂપ આપિા માટરે, સીમા 
સરંબરંવધત નકશાઓ તરેમજ ઐવતહાવસક નોંધોનરે સામરેલ કરીનરે, વિગતિાર કરાર-
પત્રો નક્ી કરિા. (3) સીમા કરારપત્ર વનવચિત થયા પછી ઇજનરેરો, સિશેયરો અનરે 
ક્રેત્રવનષણાતોની મદદથી નકશામારં દશા્કિરેલી સીમાનુરં પ્રાદરેવશક ભતૂવમસપાટી પર 
સથાપન કરિામારં આિરે છરે. સીમાસથાપન થઈ ગયા બાદ તરેની સાથરે અસરંગત ચરેષ્ા 
થતી નથી તરેની જિાબદારી બરંનરે પક્ોની રહરે છરે. માનિભતૂલ કરે કુદરતી હોનારતથી 
નુકસાન થયુરં હોય, તો િહરેલી તકરે તરેનુરં પુનવન્કમા્કણ કરિુરં જરૂરી બનરે છરે.
સરીમઞાઓનું િગગીકર્ણ

પૃથિીની સપાટી પર આિરેલા રાજકીય એકમો અનરે રાષ્ ્રોની સીમાઓનુરં 
સિરૂપ જોતારં તરેના મુખય ત્રણ પ્રકારો પાડિામારં આવયા છરે : (1) પ્રાકૃવતક, (2) 
સારંસકૃવતક, (3) ભૌવમવતક.
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(1) પ્ઞાકૃતિક સરીમઞાઓ : પિ્કતમાળાઓ, નદીઓ, સરોિરો, સમુદ્રો, રણપ્રદરેશો, 
જ રંગલપ્રદરેશો, પરંકપ્રદરેશો જ રેિારં લક્ણો એક પ્રદરેશનરે બીજા નજીકના પ્રદરેશથી 
ભૌગોવલક રીતરે જુદા પાડિામારં કુદરતી રીતરે સહાયરૂપ થઈ પડરે છરે. સરહદી વિ-
સતારમારં આિરેલા એકમોનરે રાજકીય સીમાઓ તરીકરે પસરંદગી આપીનરે સીમારંકન 
અનરે સીમાસથાપન થાય છરે. આિી સીમાઓનરે પ્રાકૃવતક (કુદરતી) સીમાઓ કહરે છરે. 
આિી સીમાઓ અિરજિર માટરે અિરોધક બનતી હોય છરે. ભારત–પાકકસતાન કરે 
ભારત–બારંગલાદરેશનરે બાદ કરતારં ભારતની અનય સીમાઓ પ્રાકૃવતક સીમાઓ છરે. 
જોકરે િત્કમાન વિજ્ાનયુગમારં આધુવનક સાધનોની ઉપલવબધથી આિી સીમાઓનુરં 
વિશરેષ મહતિ જળિાતુરં નથી.

(2) સઞાંસકૃતિક સરીમઞાઓ : દુવનયાના જુદા જુદા પ્રદરેશોમારં કરેટલારંક વિવશષ્ 
િસતીજતૂથો આિરેલારં છરે. એમારં જાવત, ધમ્ક અનરે ભાષાનરે આધારરે  િહેંચાયરેલારં 
િસતીજતૂથોનરે, તરેમનારં પોતાનારં આગિારં સિરૂપોનરે કારણરે, રાજકીય એકમની રચના 
કરતી િખતરે, પસરંદગીમારં મહતિ અપાય છરે. આ રીતરે રચાતી સીમાઓનરે સારંસકૃવતક 
(cultural) સીમાઓ કહરે છરે. આમારં એક દરેશ કરે એકમનરે બીજા દરેશ કરે એકમથી 
િસતીજતૂથની બહુમતીનરે આધારરે  સારંસકૃવતક સીમા દ્ારા જુદો પાડ્ો હોય છરે. 
ભારતમારં રાજ્યોનુરં વિભાજન ભાષાના ધોરણરે થયરેલુરં છરે. ભારત–પાકકસતાનના 
ભાગલા ધમ્કના આધારરે  થયરેલા છરે. નરેધરલૅનડ–જમ્કનીની સીમા પણ આિી જ 
સારંસકૃવતક સીમા છરે.

(3) ભૌતમતિક સરીમઞાઓ : ઓછી િસતીિાળા પ્રદરેશો કરે આવથ્કક દૃવષ્એ ઓછા 
ઉપયોગી પ્રદરેશોની સીમાઓ તથા જળપ્રદરેશોમારંથી પસાર થતી સીમાઓ મોટરે ભાગરે 
ભૌવમવતક હોય છરે. આિી સીમાઓનરે ભૌવમવતક સીમા કહરે છરે. આિી સીમાઓનુરં 
વનધા્કરણ, સથાપન અનરે વનભાિિાનુરં કાય્ક સરળ હોય છરે. અહીં જાવતજતૂથોનો સરંરષ્ક 
નડતો હોતો નથી. આિી સીમાઓ અક્ારંશ-રરેખારંશની મદદથી નક્ી થાય છરે. ઉતિર 
આકફ્કામારં સુદાન, ઇવજપ્ત, ચાડ; ભારત–પાકકસતાન િચચરેનુરં થરનુરં રણ, યુ.એસ.–
કૅનરેડાની સીમા િગરેરરે  ભૌવમવતક સીમાઓ છરે.

ઉપર િણ્કિરેલી સીમાઓ ઉપરારંત પ્રદરેશભરેદરે કાયદરેસર માનય સીમાઓ, 
સરંલગ્ન દરેશોની અમાનય સીમાઓ, વિિાદાસપદ સીમાઓ તરેમજ કાલપવનક સીમાઓ 
(ઍનટાવકટ્કકા) પણ જોિા મળરે છરે.
સરીમઞા–સરહદનું મહતિ

(1) સીમા સપષ્પણરે વનયત કરાયરેલી હોિાથી દરેશો-દરેશો િચચરે કરે રાજકીય 
એકમો િચચરે પ્રાદરેવશક સરંરષયોનુરં પ્રમાણ રટી જાય છરે.

(2) સીમા અનરે સરહદ વનધા્કકરત થયરેલારં હોઈ વિસતારિાદનો પ્રશ્ ઉપવસથત 
થતો નથી.
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(3) સીમા અનરે સરહદ નક્ી હોિાથી દરરેક દરેશ / રાજ્ય / એકમ પોતાના 
વિસતારની કુદરતી સરંપવતિનો યોગય ઉપયોગ કરી શકરે છરે.

(4) સીમા–સરહદ સપષ્ હોિાથી દરરેક દરેશ ભવિષયનુરં આયોજન કરી શકરે છરે.

સરીમઞા સંદભ્વમઞાં ભઞારિ
ભારતની ભતૂવમસીમા પાકકસતાન, અફરાવનસતાન, તાવજકકસતાન, ચીન, 

નરેપાળ, ભતૂતાન, બારંગલાદરેશ અનરે મયાનમાર સાથરે સરંકળાયરેલી છરે. આ ભતૂવમસીમા-
ની લરંબાઈ આશરરે  15,200 કકમી. જ રેટલી છરે; જ્યારરે  ભારતની દકરયાઈ સીમાની 
લરંબાઈ (આરંદામાન-વનકોબાર સકહત) આશરરે  7,000 કકમી. જ રેટલી છરે.

ભઞારિ-પઞારકસિઞાન
ભારત-પાકકસતાન િચચરેની ભતૂવમસીમાની લરંબાઈ આશરરે  3400 કકમી. છરે. 

તરે પવચિમરે ગુજરાત રાજ્ય સાથરે સરંકળાયરેલ સીરક્રીકથી શરૂ કરીનરે ઉતિરરે  જમમુ-
-કાશમીર રાજ્યમારં આિરેલ કારાકોરમ રાટ સુધી વિસતરરેલી છરે. બરંનરે દરેશો િચચરેની 
આ સીમા ગુજરાત, રાજસથાન, પરંજાબ અનરે જમમુ-કાશમીર સાથરે સરંકળાયરેલી છરે.

જમમુ-કાશમીર રાજ્યનો કુલ વિસતાર આશરરે  2,22,236 ચોકકમી. છરે, તરે 
પૈકી 84,512 ચોકકમી. જ રેટલો વિસતાર આજ રે પાકકસતાન-હસતક છરે. પાકકસતાન 
આ વિસતારનરે આઝાદ કાશમીર તરીકરે ઓળખાિરે છરે; પરરંતુ ભારત તરેનરે પાકકસતાન-
-હસતક વિસતાર તરીકરે ગણાિરે છરે. ક્રેત્રફળની દૃવષ્એ આ વિસતાર સકૉટલૅનડ અનરે 
િરેલસ જ રેટલો થાય છરે. જમમુ-કાશમીર રાજ્યના લદ્ાખ વજલ્ાનો કરેટલોક વિસતાર 
પાકકસતાનરે ચીન સાથરે સારા સરંબરંધો જાળિી રાખિા માટરે ચીનનરે સુપરત કયયો છરે, 
જ રે અકસાઈ ચીનનો વિસતાર કહરેિાય છરે. તરેનો સમાિરેશ ચીનરે પોતાની સીમામારં 
કયયો છરે.

ભારતની પાકકસતાન સાથરે આરંતરરાષ્ ્રીય સીમા પ્રાકૃવતક, સારંસકૃવતક અનરે 
ભૌવમવતક – એમ ત્રણરે પ્રકારની છરે. જ્યારં સીમારંકન કરી શકાયુરં છરે, તયારં થારંભલા 
અનરે કારંટાળી િાડનુરં વનમા્કણ થયુરં છરે. ગુજરાત, રાજસથાન અનરે પરંજાબ સાથરેની 
સીમા પર કારંટાળી તારની િાડ લગભગ તૈયાર થઈ ચતૂકી છરે. લાઇન ઑવ્ કનટ્રોલ 
(LOC) રરેખા ભારત અનરે P.O.K. િચચરે આિરેલી છરે, તરેની લરંબાઈ 765 કકમી. 
જ રેટલી છરે.

1947મારં પાકકસતાનરે આક્રમણ કરીનરે જ રે વિસતાર પોતાનરે હસતક કરરેલો, તરે 
માટરે ભારતરે યુનોમારં દાદ માગરેલી; તરેનરે પકરણામરે 5 જાનયુઆરી, 1949ના રોજ 
યુદવિરામ જાહરેર થતારં સૈનયનરે યથાવસથવતમારં રહરેિાનુરં જણાિાયરેલુરં. ભારતની આ 
રરેખા ‘યુદવિરામ રરેખા’ તરીકરે ઓળખાય છરે. આ રરેખા કયારંક પ્રાકૃવતક તો કયારંક 
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સારંસકૃવતક છરે. તરેના રક્ણ માટરે ‘રાષ્ ્રીય રાઇફલ દળ’ના જિાનો સરેિા આપરે છરે, 
જ્યારરે  બાકીની સીમા, ‘સીમા સુરક્ા દળ’ (BSF)-હસતક છરે.

જમમુ–કાશમીર રાજ્ય સાથરેની સીમા કહમાચછાકદત વશખરો, જ રંગલો અનરે 
પહાડી વિભાગમારંથી પસાર થાય છરે, જ રે પ્રાકૃવતક સીમા બની રહરેલી છરે. આ સીમા 
ખાતરે જ ‘વસયાચીન કહમનદી’ આિરેલી છરે, જ રે દુવનયામારં સૌથી િધુ ઊંચાઈએ, 
વત્રભરેટરે (ભારત–પાકકસતાન–ચીન) આિરેલી ‘યુદભતૂવમ’ છરે.

તાજ રેતરમારં શ્ીનગર અનરે મુઝફફરાબાદ િચચરે બસવયિહાર શરૂ કરાયો છરે. 
મુઝફફરાબાદ POK–Pakistan Occupied Kashmir–નુરં મુખય શહરેર છરે. શ્ીન-
ગર પાસરે જ અમરનાથની ગુફા આિરેલી છરે. જમમુ-કાશમીર અનરે કહમાચલ પ્રદરેશની 
સીમા પણ વિિાદાસપદ રહી છરે.

કચછના રણનો વિિાદ ઉકરેલાઈ ગયો છરે; પરરંતુ તરેના સરંદભ્કમારં જોઈએ તો :

1819મારં કચછના મહારાિરે ઈસટ ઇંકડયા કરંપની સાથરે કચછના રક્ણ માટરે કરાર 
કરરેલા. તયારપછી 1855 અનરે 1870મારં વસરંધ પ્રારંત માટરે મૅકડોનાલડ દ્ારા સિશેક્ણ 
કરાયુરં હતુરં. પુલાન ઓમાસતોિ (Pullan Omastov) અનરે અવસક્કન (Erskine) 
દ્ારા કચછ રાજ્યનો પણ સિશે કરિામારં આિરેલો. વસરંધ અનરે કચછનરે અલગ પાડતી 
સીમારરેખા ‘મૅકડોનાલડ રરેખા’ તરીકરે ઓળખાય છરે. આ રરેખાનરે આધારરે  1935મારં 
વસરંધનરે મુરંબઈ ઇલાકાથી અલગ કરિામારં આવયુરં હતુરં.

ભારત-પાકકસતાનની રણની સીમા ઉ. અ. 240 17 42" અનરે પતૂ. રરે . 68 450 
53"થી શરૂ થાય છરે, જ રે પતૂિશે 24 410 25" ઉ. અ. અનરે 71 050 43" પતૂ. રરે . પર 
પતૂરી થાય છરે; એટલરે કરે 24 ઉ. અ.થી ઉતિરરે  37 કકમી. (23 માઈલ) સુધીનો વક્વતજ 
સમારંતર વિસતાર રણ તરીકરે ગણિામારં આિરે છરે.

આ રણના સરંદભ્કમારં પાકકસતાનની રજતૂઆત એિી હતી કરે રણ એ તો ભતૂવમથી 
રરેરાયરેલો ‘સમુદ્ર’ છરે, માટરે રણના મધયભાગમારંથી ભારત-પાકકસતાનની સીમા વન-
ધા્કકરત થિી જોઈએ. આ રણ એટલરે િાસતિમારં તો ક્ારીય પડતર વિસતાર. રણ 
શબદ સરંસકૃત ભાષાના ઈરીના (Irina) શબદ પરથી ઊતરી આિરેલો છરે, જ રેનો અથ્ક 
‘ક્ારીય પડતર ભતૂવમ’ (Salt Waste) થાય છરે.

િરેબસટર દ્ારા પ્રકાવશત ભતૂગોળના શબદકોશમારં ‘Runn’નો અથ્ક વિશાળ 
ક્ારીય પરંકભતૂવમ (Large Salt Marsh) કરરેલો છરે. અહીં છતૂ ટારંછિાયારં ખાબોવચ-
યારંિાળી પરંકભતૂવમ જોિા મળરે છરે. આ ભતૂવમનુરં સપાટી લક્ણ સમતળ છરે. િષ્કના 
લગભગ છ માસ માટરે તરે છીછરા સમુદ્રજળથી ભરાયરેલુરં રહરે છરે, બાકીના છ મકહના 
માટરે તરે ક્ારીય પડઆચછાકદત પરંકભતૂવમ બની રહરે છરે. અહીં િાતા પિનોની લહરેરનરે 
કારણરે જળનરે ગવત મળરે છરે, જ રે આછા ઢોળાિ તરફ િહરે છરે. રાજસથાનનો રણપ્રદરેશ 
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‘Desert’ ખરા અથ્કમારં રણ ગણાય છરે, તયારં રરેતીના ઢતૂિા સકહત આકાકરકીમારં સતત 
બદલાતારં જતારં તરરંગવચહનોિાળો રરેતાળપ્રદરેશ જોિા મળરે છરે. આ સતૂકી ભતૂવમમારં 
ભરેજ સરંગ્હાયરેલો હોતો નથી, જ્યારરે  કચછની રણભતૂવમમારં ભરેજ હોય છરે.

સપષ્તા કરિા છતારં 1965ના ભારત-પાક યુદ પછી આ રણની સીમાનો પ્રશ્ 
આરંતરરાષ્ ્રીય કટ્રબયતૂનલ પાસરે ગયરેલો. ભારત તરફથી યોગય રજતૂઆત ન થિાથી 
ભારતના કુલ રણવિસતારનો 10 % ભાગ પાકકસતાનનરે સુપરત કરિો પડરેલો. 
કચછનો રણવિસતાર કુલ 9,065 ચોકકમી. જ રેટલો હતો, તરે પૈકી 906.5 ચોકકમી. 
પાકકસતાન હસતક જતારં ભારતના છાડબરેટ, ધારાબન્ની અનરે કરંજરકોટનો સમાિરેશ 
પાકકસતાનની હદમારં કરિામારં આવયો છરે. આ સમાધાન 30 જતૂન, 1968ના રોજ 
કરિામારં આવયુરં હતુરં.

ભઞારિ-રરીન
કહમાલય હારમાળા સાથરે સરંકળાયરેલી ભારત-ચીન િચચરેની સીમા 3500 

કકમી. લારંબી છરે. ઈ. સ. પતૂ. 1500થી કહમાલયની હારમાળા ભારતની ઉતિર સીમા 
ગણાતી આિી છરે. ધ્ુિપ્રદરેશોનરે બાદ કરતારં, અહીં સૌથી વિશાળ કહમનદીઓ 
આિરેલી છરે. આ કહમનદીઓ કહમરરેખાથી ઉતિર તરફ છરે. રામાયણ, મહાભારત 
અનરે પુરાણોમારં પણ આ હારમાળાના ઉલ્રેખો છરે. ભારત-ચીન િચચરે સારંસકૃવતક 
સમનિય ન થઈ શકિાનુરં મુખય કારણ કહમાલય હારમાળા અિરોધરૂપ હોિાની 
બાબત મુખય છરે.

1947 પહરેલારં ભારત વબ્રકટશ શાસન હરેઠળ હતુરં, તયારરે  ભારત-ચીન સીમા 
મયા્કકદત હતી. તરે સમયના જમમુ-કાશમીર, કહમાચલ પ્રદરેશ અનરે આસામ સાથરે 
ચીનની સીમા સરંકળાયરેલી હતી. 1949ના ઑકટોબરની પહરેલી તારીખરે ચીનમારં 
સામયિાદી સરકાર અવસતતિમારં આિી, તયારરે  ચીનરે વિસતારિાદની નીવત અપનાિી. 
ચીનરે સિ્કપ્રથમ િાર 1951મારં ભારતના કરેટલાક વિસતારો પોતાના છરે એિા નકશા 
પ્રગટ કયા્ક. 1954મારં ચીનરે વતબરેટ પર હકતૂમત સથાપી તરે સમયરે ભારતરે વિરોધ ન 
કયયો. ચાઉ-એન-લાઈ અનરે જિાહરલાલ નહરેરુએ મૈત્રીસરંબરંધો સથાપિા પરંચશીલ 
વસદારંતોનો સિીકાર કયયો; (સાિ્કભૌમતિનો સિીકાર, આક્રમક ન બનિુરં, આરંતકરક 
સરંબરંધોમારં ચરંચતૂપાત ન કરિો, શારંવત સથપાય તરેમારં સહકાર આપિો તથા સીમા માનય 
રાખિી.) પરરંતુ આ વસદારંતોનરે અિગણીનરે ચીનરે 1962ના ઑકટોબરની 20મી 
તારીખરે ભારત પર આક્રમણ કયુું. પતૂિ્ક લદ્ાખ, અકસાઈ ચીન અનરે કહમાચલ પ્ર-
દરેશનો કરેટલોક ભાગ પડાિી લીધો. આમ ચીનરે ‘ઉંદર કરડતો જાય, ફતૂરંક મારતો 
જાય અનરે મીઠી નીંદર આપતો જાય’ એિી નીવત અપનાિરેલી. 1954થી જ તરેણરે 
સીમાિતદી પ્રદરેશોમારં છમકલારં કરીનરે વયતૂહાતમક કરેનદ્રો પર પ્રભુતિ જમાવયુરં હતુરં. 
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1961મારં પરેકકરંગ (હિરે નામ બરેવજ રંગ), કદલહી અનરે રરંગતૂન (યાનગૉન) ખાતરે સીમાના 
સરંદભ્કમારં ચચા્ક-વિચારણા થયરેલી; તરે સમયરે વબ્રકટશ અવધકારીએ જણાિરેલુરં કરે ચીન–
ભારત િચચરે કયારરેય સીમારંકન થયુરં નથી, માટરે પ્રણાલી અનરે રીતકરિાજ મુજબ 
ચીનરે દશા્કિરેલી સીમાનો સિીકાર કરિો. આ સામરે ભારતરે દસતાિરેજો, ઐવતહાવસક 
પુરાિા આપરેલા. તરે સમયરે ચીની અવધકારીઓએ 57 પ્રશ્ો પતૂછરેલા, તરેના સપષ્ 
ઉતિરો ભારતરે આપરેલા. તરેની સામરે ભારતરે 118 પ્રશ્ો પતૂછરેલા, જ રે પૈકી 50 % કરતારં 
પણ ઓછા ઉતિરો ચીન તરફથી મળરેલા. ભારતરે 44 નકશાઓ રજતૂ કરરેલા, જ્યારરે  
ચીનરે માત્ર 8 નકશા જ રજતૂ કરરેલા. તરે સમયરે આ ‘કુદરતી સીમા’મારં ભૌગોવલક 
બાબતોનો સિીકાર કરિો જોઈએ તરે અરંગરે ચીન સહમત થયુરં હોિા છતારં 1962મારં 
ચીનરે આક્રમણ કયુું. 1964ના ઑકટોબરની 24મી તારીખરે ચીનરે યુદવિરામની 
જાહરેરાત કરી. આજ રે ભારતના જ રે વિસતારો ચીન-હસતક છરે. તરેમારં પવચિમ વિભાગ 
(33,000 ચોકકમી.), મધય વિભાગ (2,000 ચોકકમી.) અનરે પતૂિ્ક વિભાગ(19,000 
ચોકકમી.)નો સમાિરેશ થાય છરે.

ભારત-ચીનની સીમાનરે હાલમારં ત્રણ વિભાગોમારં િહેંચિામારં આિરેલી છરે :

(1) પતચિમ તિભઞાગ : આ વિભાગની સીમા ભારતના જમમુ-કાશમીર અનરે 
ચીનના વસરંકયારંગ-વતબરેટ સાથરે સરંકળાયરેલી છરે. તરેની લરંબાઈ 1770 કકમી. જ રેટલી છરે. 
વસરંકયારંગ અનરે જમમુ-કાશમીર (આઝાદ કાશમીર–POK) રાજ્ય િચચરેની સીમાની 
લરંબાઈ 480 કકમી. છરે. આ સમગ્ વિસતાર 13,000–15,000 ચોકકમી. જ રેટલો 
થાય છરે. બાકીની સીમા ભારતના લદ્ાખ અનરે ચીનના વતબરેટ સાથરે સરંકળાયરેલી 
છરે. આ પ્રદરેશમારં આિરેલી કારાકોરમ અનરે કૈલાસ હારમાળા જળવિભાજકનુરં કાય્ક 
કરરે  છરે. પોંગયારંગ સરોિર અહીં આિરેલુરં છરે. લદ્ાખમારં આિરેલો કરેટલોક વિસતાર 
અકસાઈ ચીન નજીક છરે. આશરરે  5,000 ચોકકમી. જ રેટલા આ વિસતાર પર તરેણરે 
દાિો મતૂકયો છરે. આમ તો લદ્ાખમારં આિરેલો અકસાઈ ચીન (જ રેના પર ભારતનો 
દાિો છરે) વનજ ્કન છરે, તયારં રાસનુરં તણખલુરં પણ ઊગતુરં નથી. વિશ્વના િસતીવિહીન 
પ્રદરેશોમારં તરેની ગણના થાય છરે.

વતબરેકટયન પ્રજા ભારતીય અનરે મોંગોલ જાવતમારંથી ઉદભિરેલી વમશ્ પ્રજા 
છરે. અહીં બૌદ ધમ્કનુરં િચ્કસિ છરે. અહીં નજીકમારં આિરેલા હુનઝા ઉપર 1963મારં 
પાકકસતાનરે પ્રભુતિ સથાપયુરં છરે. 7 નિરેમબર, 1959ના રોજની LAC (= Line of 
actual control) સાચી અરંકુશરરેખા નથી, તરેમ જણાિી ચીનરે પોતાનો વિરોધ રજતૂ 
કયયો છરે. 1962ના યુદ પછી બરંનરે દરેશો િચચરે કોલરંબો ખાતરે િાટારાટો થયરેલી. તરે 
સમયરે 38,000 ચોકકમી.નો વિસતાર તરેનરે હસતક હતો, તરેનરે બદલરે આજ રે 54,000 
ચોકકમી.નો વિસતાર તરેનરે હસતક છરે. ડરેમચોક વિસતારની પાતળી પટ્ીથી પવચિમનો 
લદ્ાખ પ્રદરેશ જ ભારતનરે હસતક છરે.
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(2) મધ્ય તિભઞાગ : આ વિભાગ કહમાચલ પ્રદરેશ અનરે ઉતિરાખરંડ સાથરે 
સરંકળાયરેલો છરે. તરેની લરંબાઈ 625 કકમી. છરે. નદીઓ અનરે રાટથી આ સીમા 
સપષ્ થાય છરે. તરેમારં વસપકટ, સતલજ, કાલી, અલકનરંદા, ભાગીરથી, તુનલુન રાટ, 
બારાહોતી રાટ, વશપકી રાટ મુખય છરે. આ સીમા કુદરતી સીમા બનરે છરે. આ 
પ્રદરેશના કરેટલાક ભાગ પર ચીનરે દાિો રજતૂ કયયો હતો; પરરંતુ ભારતરે િહીિટી, 
િારસાગત, રીતકરિાજની સાવબતી આપરે એિી રજતૂઆત કરી હોિાથી ભારતનો 
હકદાિો સિીકાયયો છરે. બારાહોતી રાટ જો ચીનના હસતક આિરે તો ગરંગાના મરેદાની 
પ્રદરેશ પર તરે પ્રભુતિ સથાપી શકરે. આથી આ રાટનરે સરંરક્ણની દૃવષ્એ મહતિનુરં 
વયતૂહાતમક કરેનદ્ર ગણાિી શકાય.

(3) પૂિ્વ તિભઞાગ : આ વિભાગની સીમા ભુતાનથી ટાલુરાટ (અરુણાચલ 
પ્રદરેશ) સુધીમારં પતૂરી થાય છરે. તરે ભારત, ચીન (વતબરેટ) અનરે મયાનમારનરે વત્રભરેટરે 
આિરેલી છરે. આ સીમા 1914મારં વબ્રકટશ શાસકોએ ભારત, વતબરેટ અનરે ચીન િચચરે 
સીમાના પ્રશ્રે વિિાદ ઊભો ન થાય તરે માટરે નક્ી કરી હતી, જ રે ‘મૅકમરેહૉન રરેખા’ 
તરીકરે ઓળખાય છરે. તરેના વનણા્કયક હરેન્ી મૅકમરેહૉન હતા. તરેમણરે તરે માટરે બ્રહપુત્ર 
નદીના જળવિભાજકનો આધાર લીધો હતો. આ સીમા કાગળ પર બરે રરંગથી દશા્ક-
િાયરેલી છરે : લાલ રરેખા ભારત-ચીન(વતબરેટ)ના અનરે િાદળી રરેખા આરંતર-વતબરેટ-
-બાહ્ વતબરેટ(ચીન)ના પ્રદરેશની સપષ્તા કરરે  છરે. આ માટરે 24/25 માચ્ક, 1914ના 
રોજ વસમલા ખાતરે સહી-વસક્ા થયા હતા; પરરંતુ ચીનરે સહી કરી ન હતી, તરેથી 
ચીનરે યુદ પહરેલારં જણાવયુરં હતુરં કરે આ સીમારંકન તો વબ્રકટશરોની ઊપજ છરે. આ 
વિભાગની સીમા સરંદભશે ચીનરે 94,700 ચોકકમી. જ રેટલા વિસતારની માગણી કરી 
હતી, જ રેમારંથી 19,000 ચોકકમી. વિસતાર પર તો તરેણરે િચ્કસિ સથાપરેલુરં છરે. મૅકમરેહૉન 
રરેખા પ્રાકૃવતક, સારંસકૃવતક, િહીિટી અનરે પરરંપરાનરે આધારરે  વનધા્કકરત કરાઈ 
હોિાથી બરંનરે દરેશોએ તરેનરે માનય કરિી જોઈએ, તરેમ ભારતરે આરંતરરાષ્ ્રીય કોટ્કમારં 
જણાવયુરં હતુરં. આ સીમા પર હજી સુધી કારંટાની કોઈ િાડ ઊભી કરી શકાઈ નથી.

1981ના કડસરેમબરમારં ભારત-ચીન િચચરે સરંબરંધો પતૂિ્કિત્ થાય તરે માટરે પ્રયતન 
થયરેલો. 1983મારં કદલહી ખાતરે થયરેલી િાટારાટોમારં બરંનરે પક્રે હકારાતમક િલણ જોિા 
મળરેલુરં, જ રેમારં બરંનરે દરેશો વિજ્ાન, ટકૅનૉલૉજી, સારંસકૃવતક, આવથ્કક અનરે વયાપાકરક 
સરંબરંધો સુધરરે  તરે માટરે સહમત થયા. જ રે પ્રદરેશો માટરે વિિાદ છરે, તરેનુરં પુન: સીમારંકન 
થાય તરે માટરે પણ રટતુરં કરિાનુરં વિચારાયુરં, તરેમારં ACL(Actal Control Line)નરે 
લક્મારં રાખિાની રહરેશરે.

આ રટના પછી ભારત તરફથી કૈલાસ-માનસરોિરની યાત્રા ભારતીયો 
કરતા થયા છરે. 44 િષ્ક પછી નાથુલા રાટથી િરેપારનો પ્રારરંભ થયો છરે. અહીં ભારતરે 
વિશ્વમારં સૌથી િધુ ઊંચાઈએ ATMનુરં મથક પણ શરૂ કયુું છરે. િરેપારમારં ‘ડૉલર’નરે 
ચલણ તરીકરે સિીકારિામારં આવયો છરે.
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ભઞારિ-નરેપઞાળ
ભારત-નરેપાળ િચચરેની સીમાની લરંબાઈ આશરરે  1800 કકમી. જ રેટલી છરે. તરે 

ભારતના ઉતિરાખરંડ, ઉતિરપ્રદરેશ, વબહાર, પવચિમ બરંગાળ અનરે વસવક્મ રાજ્યો 
સાથરે સરંકળાયરેલી છરે. 1769થી ભારત (તતકાલીન વબ્રકટશ શાસન) અનરે નરેપાળ 
િચચરે િારરંિાર સરંરષયો થતા હતા. 1814-15મારં નાના પાયા પરનુરં યુદ પણ થયરેલુરં. તરે 
િખતરે સુગાઉલી ખાતરે સરંવધ થઈ હતી; જ રેમારં નૈવનતાલ, અલમોડા, ગઢિાલ, દહરે-
રાદતૂન અનરે વસમલા ભારતમારં સમાિાયારં હતારં. 1858મારં બરંનરે દરેશો િચચરે સીમારંકન 
પણ થયુરં હતુરં. હમણારં કાલી નદીના સરંદભ્કમારં થોડો સીમા-વિિાદ ચાલી રહ્ો છરે.

ભઞારિ-ભૂિઞાન
ભારત-ભુતાન સીમાની લરંબાઈ આશરરે  700 કકમી. છરે. આ સીમા મોટરે ભાગરે 

જળવિભાજક દ્ારા અરંકકત કરાયરેલી છરે. 1775થી ભારત (તતકાલીન વબ્રકટશ 
શાસન)  ભુતાન િચચરે સરંરષ્ક થતા હતા. 1865મારં સાનમતૂલા ખાતરે બરંનરે દરેશો િચચરે 
સરંવધ થઈ હતી. ભુતાનની દવક્ણરે આિરેલી સીમા પવચિમ બરંગાળ સાથરે, પતૂિ્ક તરફ 
આસામ સાથરે અનરે પવચિમ તરફ વસવક્મ સાથરે સરંકળાયરેલી છરે. િાસતિમારં ભુતાન 
એ ભારતનુરં રવક્ત રાજ્ય છરે. ભુતાનના 775 ચોકકમી. ક્રેત્ર પર ચીનરે દાિો કરરેલો; 
પરરંતુ આરંતરરાષ્ ્રીય કોટશે તરે ફગાિી દીધરેલો. ભુતાનની પતૂિ્કમારં આિરેલી, ચીન સાથરેની 
સીમા કહમાલયની હારમાળા સાથરે સરંકળાયરેલી છરે, જ રે કહમાલય સાથરે િધુ લરંબાઈ 
ધરાિરે છરે.

ભઞારિ-બઞાંગલઞાદરેશ
ભારત-બારંગલાદરેશ િચચરેની સીમાની લરંબાઈ 4100 કકમી. જ રેટલી છરે, તરે પૈકી 

2450 કકમી.ની સીમા પર સીમારંકન કરી શકાયુરં છરે. આ બરે દરેશો િચચરેની સીમા 
સારંસકૃવતક સીમા છરે.

પવચિમ બરંગાળ રાજ્ય સાથરે તરેની સીમા 2272 કકમી. લરંબાઈની છરે, જ્યારરે  
તરેની પતૂિશે આસામ, મરેરાલય અનરે વત્રપુરા રાજ્યો આિરેલારં છરે. અહીંની સીમા અરંગરે 
કરેટલારંક જાવતજતૂથો (એનકલરેિ) રહી ગયારં છરે. કરેટલારંક જાવતજતૂથો-િાળા પ્રદરેશો 
એકબીજા દરેશમારં તબદીલ કરિા સવમવત રચાઈ હતી, બરંનરે પક્રે સિીકાર પણ થયો 
હતો; પરરંતુ કોટશે ‘સટરે’ મતૂકયો કરે વિદરેશમારં કોઈ પણ નાગકરકની સરંપવતિ તબદીલ ન 
થઈ શકરે. આ સીમા પર કરેટલાક વિિાદાસપદ વિસતારો આિરેલા છરે, જ રેના પર બરંનરે 
દરેશો પોતાનો દાિો રજતૂ કરરે  છરે.

બારંગલાદરેશમારંથી વનિા્કવસતો ભારતમારં ન આિરે તરે માટરે કારંટાળા તારની િાડ 
બરંધાઈ રહી છરે. આ સીમા પર 33 કસટમ પોસટ ઊભારં કરાઈ રહ્ારં છરે. આ સીમારંક-
નનો ખચ્ક 500 વમવલયન ડૉલર જ રેટલો થશરે.
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ભઞારિ-મ્યઞાનમઞાર
આ બરંનરે દરેશો િચચરે આિરેલી સીમાની લરંબાઈ આશરરે  1450 કકમી. જ રેટલી છરે, 

જ રેમારં 870 કકમી. લારંબી સીમા નાના-મોટા જળવિભાજકોનરે આધારરે  નક્ી કરાઈ 
છરે. આ સીમા પારરંપકરક ગણાય છરે. કરેટલીક જગાએ થારંભલા પણ ગોઠિાયા છરે. 
આ સીમા પર ભારતનારં અરુણાચલ પ્રદરેશ, નાગાલૅનડ, મવણપુર અનરે વમઝોરમ 
રાજ્યો આિરેલારં છરે.

ઉતિર તરફ આ સીમા ભારત, મયાનમાર અનરે ચીનના વત્રભરેટરેથી શરૂ થાય છરે. 
બરંનરે દરેશો િચચરેની સીમા વબ્રકટશ શાસકોએ 1926મારં યુનડાબુ ખાતરે નક્ી કરી હતી.

ભારત અનરે મયાનમાર િચચરે મૈત્રીભયા્ક સરંબરંધો જળિાયરેલા રહરે તરે હરેતુથી 
સીમાની બરંનરે બાજુ 20 કકમી. જ રેટલા અરંતર સુધી િસતા ગ્ામિાસીઓ છતૂ ટથી 
અિરજિર કરી શકરે તરે માટરે બરંનરે દરેશો સરંમત થયા છરે.

આ ઉપરારંત ભારત-અફરાવનસતાન 110 કકમી. અનરે તાવજકકસતાન સાથરે પણ 
ભારત સીમા ધરાિરે છરે, જ રેની લરંબાઈ નક્ી કરી શકાઈ નથી.

ભઞારિનરી દરર્યઞાઈ સરીમઞા
વબ્રકટશ શાસનકાળ દરવમયાન ભારતની દકરયાઈ સીમા 3 નૉકટકલ માઈલ(5 

કકમી.)ના અરંતર સુધી હતી. 1956મારં ભારતના રાષ્ ્રપવતએ તરેનરે 6 નૉકટકલ માઈલ 
(10 કકમી.) અરંતરની જાહરેર કરી. 1967ના સપટરેમબરની 30મીએ તરે 12 નૉકટકલ 
માઈલ (20 કકમી.) નક્ી થઈ. વિકાસશીલ દરેશો સરંશોધન કરી સરંપવતિનો ઉપયોગ 
કરી શકરે તરે હરેતુથી તરે દરેશોનરે વિવશષ્ અવધકારો અપાયા છરે; જ રેથી શ્ીલરંકા, પાકક-
સતાન અનરે ભારતરે 320 કકમી. સુધીના મતસય વિસતાર નક્ી કયા્ક છરે; જ રે આજ રે 
‘આવથ્કક વિસતાર’ તરીકરે ઓળખાય છરે. 19 કકમી.થી 29 કકમી. સુધીનો વિસતાર 
સીમા નજીકનો વિસતાર (contiguous zone) જાહરેર કયયો છરે, જ રેનાથી જકાત, 
મહરેસતૂલ અનરે આરોગયનરે લગતા કાયદાનો અમલ થઈ શકરે. આની પાછળ વયતૂહા-
તમક અનરે આવથ્કક હરેતુ સરંકળાયરેલો છરે.

આરંદામાન-વનકોબાર અનરે લક્દ્ીપ ટાપુઓ પર નૌકાસૈનય-મથકો ઊભારં 
કરાયારં છરે, જ રે દકરયાઈ સીમાનુરં રક્ણ કરી શકરે. આ માટરે તટરક્ક દળની પણ 
રચના કરિામારં આિી છરે.

22–11–06
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4
તશક્્ણ, તિકઞાસ અનરે અસમઞાનિઞા

(1)

વશક્ણ પાસરેથી સમાજ તરેની અનરેકવિધ સમસયા-
ઓના ઉકરેલની આશા રાખરે છરે. સમાજમારં ભ્ષ્ાચાર 
વયાપક બનયો હોય તો શાળા-કૉલરેજોમારં મતૂલયોના વશક્ણ 
દ્ારા એ સમસયા ઉકરેલિાની અપરેક્ા રાખિામારં આિરે 
છરે. દરેશમારં રાષ્ ્રભવકતની ઊણપ જણાતી હોય અનરે રા-
ષ્ ્રીય એકતા અરંગરે ભય પ્રિત્કતો હોય તો વશક્ણ દ્ારા 
રાષ્ ્રભવકતના પાઠ શીખિિાના અનરે એ માગશે રાષ્ ્રીય 
એકતા ટકાિી રાખિાના પ્રયાસો કરિામારં આિરે છરે. 
આવથ્કક અસમાનતાનરે રટાડિાનો એક અસરકારક માગ્ક 
સમાજના નબળા િગયોનારં સરંતાનોનરે વશક્ણ મરેળિિાની 
તકો પતૂરી પાડિાનો છરે એ વિશરે વયાપક સરંમવત પ્રિતશે 
છરે. એના એક માગ્ક તરીકરે વશક્ણસરંસથાઓમારં અનામત 
બરેઠકો અનરે અનય સિરૂપરે નબળા િગયો માટરે રચનાતમક 
ભરેદભાિ દાખિિાની કહમાયત કરિામારં આિરે છરે. દરેશની 
આવથ્કક િૃવદના એક સ્ોત તરીકરે માનિમતૂડી મહતિની 
ભતૂવમકા ભજિરે છરે એિા અથ્કશાસ્ત્રીઓના અનુભિમતૂલક 
સરંશોધન પછી માનિમતૂડીના એક રટક તરીકરે વશક્ણ પર 
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અનરે બીજા રટક તરીકરે આરોગયસરેિાઓ પર ખતૂબ ભાર મતૂકિામારં આવયો. આજ રે 
હિરે અથ્કશાસ્ત્રીઓનો એક સરંપ્રદાય વશક્ણનરે માનિવિકાસના એક અરંગ તરીકરે 
જુએ છરે. મારા આ વયાખયાનમારં હુરં  વિકાસ સાધિાના અનરે અસમાનતા રટાડિાના 
એક સાધન તરીકરે વશક્ણનરે તપાસિા માગુરં છુરં.

અહીં આ ચચા્ક માટરે વશક્ણનો જ રે અથ્ક મેં નજર સમક્ રાખયો છરે તરે મારરે  
આરરંભમારં જ સપષ્ કરી લરેિો જોઈએ. ‘વયવકત જનમથી લઈનરે તરેના મૃતયુ સુધી 
વિવિધ માગયોએ વશક્ણ પામતી રહરે છરે’, એિી વશક્ણ વિશરેની ઉવકત જાણીતી 
છરે. આ વયાપક અથ્કમારં હુરં  અહીં વશક્ણની ચચા્ક કરિાનો નથી. વશક્ણ એટલરે 
શાલરેય (formal) વશક્ણ, એિા પ્રચવલત અથ્કમારં અહીં વશક્ણનરે સમજિાનુરં છરે. 
બાલમરંકદરથી મારંડીનરે અનુસનાતક કક્ાની શૈક્વણક સરંસથાઓમારં અપાતા વશક્ણનરે 
શાલરેય વશક્ણ તરીકરે ઓળખિામારં આિરે છરે. વશક્ણ દ્ારા સમાજની જ રે વિવિધ 
સમસયાઓ ઉકરેલિાની અપરેક્ા રાખિામારં આિરે છરે તરેમારં શાલરેય વશક્ણ જ અવભ-
પ્રરેત હોય છરે. માનિવિકાસના માપદરંડ તરીકરે જ રેનો ઉપયોગ કરિામારં આવયો છરે 
તરેમારં િસતીમારં સાક્રતાના પ્રમાણનરે તરેમજ શાળાઓમારં ભણતારં બાળકોના પ્રમાણનરે 
ગણતરીમારં લરેિામારં આિરે છરે. આમ વશક્ણનરે શાલરેય વશક્ણના અથ્કમારં સમજિાની 
પરરંપરા પ્રસથાવપત થયરેલી છરે.

વિકાસનો પ્રશ્ રણો અટપટો છરે કરેમ કરે એ વિભાિના મતૂલયલક્ી છરે. િીસમી 
સદીના ચોથા દસકામારં અથ્કશાસ્ત્રીઓએ ગરીબ દરેશોના વિકાસના પ્રશ્નરે હાથ 
ધયયો તયારરે  તરેમણરે એ સમયરે વયાપક સરંમવત ધરાિતી વિકાસની જ રે વયાખયા કરી 
હતી એ આ પ્રમાણરે હતી : દરેશમારં માથાદીઠ આિક કરે ઉતપાદનમારં લારંબા સમય 
માટરે સતત િધારો થતો રહરે તરેનરે વિકાસ ગણિામારં આવયો હતો. કોઈ પણ દરેશમારં 
માથાદીઠ ઉતપાદનમારં લારંબા સમય સુધી િધારો થતો રહરે તરેમારં વયાપક સામાવજક 
અનરે આવથ્કક પકરિત્કનો અવભપ્રરેત હતારં જ. વિકાસની આ વયાખયાનરે સમય જતારં 
અસરંતોષકારક લરેખિામારં આિી અનરે તરેમારં વિકાસના વિવિધ ઉદ્ રેશો ઉમરેરાતા ગયા. 
એ લારંબી ચચા્કમારં ન જતારં વિકાસની આજ રે જ રે વયાખયા પર વયાપક સરંમવત પ્રિતશે છરે 
તરેની જ હુરં અહીં ટતૂરંકમારં ચચા્ક કરીશ.

વિકાસની આ વયાખયા માનિવિકાસ સરંપ્રદાય(school)ના અથ્કશાસ્ત્રીઓએ 
કરી છરે. વિકાસની તરેમની આ વિભાિનામારં વિવિધ ઉદ્ રેશોનરે સમાિી લરેિામારં આવયા 
છરે. તરે પૈકી આ વયાખયાન માટરે પ્રસતુત એિા બરે ઉદ્ રેશો કરે વિકાસનારં બરે પકરમાણોની 
હુરં  અહીં ચચા્ક કરીશ.

‘માનિવિકાસ હરેિાલ, 2001’મારં સપષ્તા કરિામારં આિી છરે : ‘‘રાષ્ ્રીય 
પરેદાશમારં િધારો કરે રટાડો થાય એનાથી રણરં િધારરે  માનિવિકાસમારં અપરેવક્ત 
છરે. માનિવિકાસ માટરે એિો માહોલ સજ ્કિાનો છરે, જ રેમારં લોકો તરેમની ગવભ્કત 
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(potential) શવકતઓ કરે ક્મતાઓનો પતૂણ્ક વિકાસ સાધીનરે પોતાની રુવચ અનરે 
જરૂકરયાતોનરે અનુરૂપ ઉતપાદક અનરે સજ ્કનાતમક જીિન જીિી શકરે.’’

અમતય્ક સરેનરે વિકાસનરે સિતરંત્રતાના પયા્કય રૂપરે જ જોયો છરે. આ સિાતરંત્રયમારં 
વિકલપોની ઉપલવબધ અનરે તરે હારંસલ કરિાની માનિીની ક્મતા અવભપ્રરેત છરે. 
સરેનના શબદોમારં કહીએ તો ‘‘વિકાસ એટલરે જ વિવિધ પ્રકારની એિી અસિતરંત્ર-
તાઓની નાબતૂદી જ રે લોકોની પાસરે અલપ પસરંદગીઓ કરે અલપ તકો રહરેિા દરે છરે.’’

વિકાસની આ વયાખયાઓના કરેનદ્રમારં માનિી અનરે તરેની ક્મતાઓ છરે. વિકાસની 
આ વિભાિના વિવિધ પકરમાણો ધરાિરે છરે. તરેનારં કરેટલારંક આવથ્કક પકરમાણો છરે, 
જ રેમ કરે વયવકતનરે રોજગારી માટરે વિવિધ સિરૂપની રોજગારીની તકો સુલભ હોિી 
જોઈએ, જ રેમારંથી તરે પોતાની રુવચ પ્રમાણરે પસરંદગી કરી શકરે. ગ્ાહક તરીકરે તરેનરે 
િપરાશની ચીજો પતૂરતા િૈવિધયમારં મળિી જોઈએ. વિકાસની આ વિભાિનાનારં 
સામાવજક પાસારં પણ એટલારં જ અગતયનારં છરે. કુટુરંબોમારં સ્ત્રીઓનરે સમાન તકો 
સારંપડિી જોઈએ, જાહરેર જીિનમારં સ્ત્રીઓનરે પુરુષોની સમકક્ તકો મળિી જોઈએ. 
ભારતમારં જ્ાવત-આધાકરત સમાજમારં દવલતોની સામરે કોઈ ભરેદભાિો રહરેિા જોઈએ 
નકહ. વિકાસની આ વિભાિનાનુરં રાજકીય પકરમાણ લોકશાહીમારં અવભપ્રરેત બધારં 
મતૂલયો ધરાિરે છરે. દા. ત., નાગકરકોનરે િાણીસિાતરંત્રયનો અવધકાર મળિો જોઈએ, 
તરેમનરે વિવિધ વિચારધારા ધરાિતા રાજકીય પક્ોમારંથી પસરંદગી કરિાના વિકલપો 
મળિા જોઈએ.

વિકાસની આ વયાખયા પ્રમાણરે, લોકોની ઉતપાદક અનરે સજ ્કનાતમક શવકતઓ 
પ્રગટ થઈ શકરે તરે માટરે તરેમનરે સિાતરંત્રય આપિાનુરં છરે. માનિીની આ સજ ્કનાતમક 
શવકત અનરેક સિરૂપરે પ્રગટ થાય છરે. કરેટલીક શવકતઓ વિજ્ાન અનરે ટકૅનૉલૉજીના 
વિકાસના સિરૂપરે પ્રગટ થાય છરે, કરેટલીક શવકતઓ નિપ્રિત્કનો(innovations)
ના સિરૂપરે પ્રગટ થાય છરે. આ નિપ્રિત્કનોમારં નિી િસતુઓ વિકસાિીનરે બજારમારં 
મતૂકિી, પ્રચવલત િસતુઓનરે નિા સિરૂપરે મતૂકિી, નિી ઉતપાદનપદવતઓ શોધી 
કાઢિી િગરેરરેનો સમાિરેશ થાય છરે. કરેટલીક શવકતઓ સરંકટોથી ભરરેલારં સાહસો દ્ારા 
વયકત થાય છરે. કરેટલાક દાખલાઓમારં તરે સામાવજક રીતરે ઇચછનીય ન હોય એિા 
સિરૂપરે પણ પ્રગટ થાય છરે. આવથ્કક વિકાસ કરે િૃવદ વિજ્ાનના આધાર પર વિકસરેલી 
ટકૅનૉલૉજીનો ઉપયોગ કરી લઈનરે કરિામારં આિરેલારં નિપ્રિત્કનોનુરં પકરણામ છરે. 
આનો અથ્ક એ છરે કરે જ રેનરે આવથ્કક વિકાસ કહરેિામારં આિરે છરે તરે માનિીમારં રહરેલી 
સુષુપ્ત શવકતઓનો જ આવિષકાર હોય છરે. માનિીની સજ ્કનશવકત જો કરેળિાય 
અનરે પ્રગટ થાય તો તરે મોટા ભાગના દાખલાઓમારં ચીજિસતુઓ અનરે સરેિાઓના 
રૂપમારં પ્રગટ થાય છરે. તરેથી વયાપક પકરમાણો ધરાિતી વિકાસની આ વિભાિના-
મારંથી આજની ચચા્કનરે મેં આવથ્કક પાસા પતૂરતી સીવમત રાખી છરે.
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છરેલ્ા લગભગ ચાર દસકાથી દરેશના વિકાસ માટરે વશક્ણનરે એક મહતિનુરં 
પકરબળ ગણિામારં આિરે છરે. 1960થી ’90ના દસકાઓ દરવમયાન વશક્ણનરે માન-
િમતૂડીના એક રટક રૂપરે જોિામારં આવયુરં હતુરં. દુવનયાના આજના વિકવસત દરેશોમારં 
રાષ્ ્રીય ઉતપાદનમારં જ રે િધારો થયો તરેના સ્ોતો કયા હતા તરે અરંગરેનારં સરંશોધનો 
કરેટલાક પ્રવસદ અથ્કશાસ્ત્રીઓએ કયાું છરે. તરેમારં માનિમતૂડી એક મહતિના રટક 
તરીકરે ઊપસી આિી છરે. અગાઉ રાષ્ ્રીય ઉતપાદનની િૃવદ માટરે યરંત્રો, ઓજારો 
જ રેિારં મતૂડીનારં ભૌવતક સાધનોનરે તાકક્કક વિચારણાના આધારરે  મહતિનારં ગણિામારં 
આવયારં હતારં. માનિી તરેના માથા પર ઊંચકીનરે જ રેટલા િજનની ચીજોનુરં પકરિહન 
કરી શકરે તરેની તુલનામારં તરેનરે જો બળદગાડાના રૂપમારં ભૌવતક મતૂડીનુરં સાધન સારંપડરે 
તો તરેની પકરિહન કરિાની શવકતમારં મોટો િધારો થાય. એ જ રીતરે હાથસાળની 
મદદથી કાપડ િણતા િણકરની તુલનામારં યારંવત્રક સાળની મદદથી કાપડ િણતો 
િણકર અનરેકગણરં િધારરે  કાપડ િણી શકરે. આ અિલોકનોના આધારરે  દરેશના 
વિકાસનરે માટરે ભૌવતક મતૂડીનરે એક અતયરંત વનણા્કયક પકરબળ ગણિામારં આિરેલુરં. 
આવથ્કક વિકાસના સ્ોતો અરંગરે જ રે સરંશોધનો થયારં તરેમણરે આ માનયતાનરે સમથ્કન 
આપયુરં નકહ.

જ રેનરે માનિમતૂડી તરીકરે િણ્કિિામારં આિરે છરે તરેમારં માનિી પોતાની ઉતપા-
દનશવકત િધારિા માટરે વિવિધ સિરૂપરે પોતાની જાતમારં રોકાણ કરરે  છરે. તરેમારંનુરં 
એક સિરૂપ વશક્ણ છરે. દુવનયાભરમારં એક સરંબરંધ જોિા મળ્ો છરે. અવશવક્ત કરે 
અભણ વયવકતઓની તુલનામારં વશવક્ત વયવકતઓ િધારરે  આિક મરેળિતી હોય 
છરે. એ જ રીતરે ઓછી વશવક્ત વયવકતઓની તુલનામારં િધુ વશવક્ત વયવકતઓ િધુ 
આિક મરેળિતી હોય છરે. આ સાિ્કવત્રક અનુભિના આધારરે  એિો વનષકષ્ક કાઢિામારં 
આવયો કરે વશક્ણથી વયવકત િધારરે  ઉતપાદક બનરે છરે. આ અિલોકન પછી વશ-
ક્ણનરે જોિાની દૃવષ્મારં પકરિત્કન આવયુરં છરે. પતૂિશે વશક્ણનરે વયવકતના રડતરના, 
તરેના ચાકરત્રય-વનમા્કણના એક સાધન તરીકરે જોિામારં આિતુરં હતુરં. હિરે વશક્ણનરે 
માનિમતૂડીનુરં વનમા્કણ કરતા એક સાધન તરીકરે જોિામારં આિરે છરે. આ અવભગમમારં 
માનિીનરે માનિ-સરંસાધનો (human resources) તરીકરે જોિામારં આિરે છરે. (આપણા 
દરેશમારં કરેનદ્રસતરરે  વશક્ણ વિભાગનરે હિરે માનિ-સરંસાધન વિભાગ તરીકરે ઓળખિા-
મારં આિરે છરે એ પકરિત્કન માનિમતૂડી-અવભગમનો પ્રભાિ સતૂચિરે છરે.) આ અવભગમ 
પ્રમાણરે વશક્ણ પાછળ જ રે નાણારં, સમય અનરે શવકત ખચ્કિામારં આિરે તરેનરે માનિીમારં 
કરિામારં આિરેલા મતૂડીરોકાણ તરીકરે જોિામારં આિરે છરે.

વશક્ણનરે માનિીમારં કરિામારં આિરેલા મતૂડીરોકાણ તરીકરે જોિામારં આવયુરં 
તરેમારંથી અથ્કશાસ્ત્રીઓનરે અનુભિમતૂલક સરંશોધન માટરે એક મુદ્ો સારંપડ્ો. વશક્ણ-
ના રૂપમારં કરિામારં આિતા મતૂડીરોકાણ પર વયવકતનરે પોતાનરે અનરે સમાજનરે કરેટલુરં 
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િળતર મળરે છરે તરેનો અરંદાજ કાઢતા અનરેક અભયાસો થયા. આ બધા અભયાસોમારં 
વશક્ણના રૂપમારં કરિામારં આિરેલા મતૂડીરોકાણ પરનુરં િળતર રણરં મોટુરં જણાયુરં; 
એટલુરં જ નકહ, ભૌવતક મતૂડીરોકાણની તુલનામારં તરે ગણનાપાત્ર રીતરે િધારરે  માલતૂમ 
પડ્ુરં. આના આધારરે  દરેશના આવથ્કક વિકાસનરે ઝડપી બનાિિા માટરે વશક્ણ ઉપર 
ખતૂબ ભાર મતૂકિામારં આવયો.

1990થી રાષ્ ્રસરંરની એક સરંસથા (UNDP) તરફથી Human Development 
Report િાવષ્કક ધોરણરે પ્રગટ કરિામારં આિી રહ્ો છરે. આ હરેિાલના લરેખકો જ રેનરે 
માનિવિકાસ તરીકરે રજતૂ કરરે  છરે તરેના માપનો એક રટક શાલરેય વશક્ણનુરં પ્રમાણ 
અનરે િસતીમારં સાક્રતાનુરં પ્રમાણ છરે. માનિવિકાસનો ખયાલ ભારતમારં રણો લો-
કવપ્રય નીિડ્ો છરે. માનિવિકાસમારં વશક્ણનરે એક સાધન તરીકરે જોિામારં આવયુરં 
નથી; પરરંતુ એક સાધય તરીકરે જોિામારં આવયુરં છરે. માનિવિકાસના પુરસકતા્ક 
અથ્કશાસ્ત્રીઓમારં ભારતના અમતય્ક સરેન અનરે પાકકસતાનના મહરેબતૂબ ઉલ હકનો 
સમાિરેશ થાય છરે. આ વિચારસરણીના પ્રભાિ નીચરે હિરે વિકાસશીલ દરેશોમારં વશક્-
ણના પ્રસાર પર, ખાસ કરીનરે પ્રાથવમક વશક્ણના સાિ્કત્રીકરણ પર ભાર મતૂકિામારં 
આિરે છરે. માનિવિકાસના ખયાલની લોકવપ્રયતા પછી વશક્ણના મહતિમારં સવિશરેષ 
િધારો થિા પામયો છરે. શાલરેય વશક્ણ પર મતૂકિામારં આિરેલા આ ભારની બાબતમારં 
એક સરંકદગધતા પ્રિતશે છરે. માનિવિકાસના પુરસકતા્કઓ વશક્ણનરે એક સાધય તરીકરે 
જ જુએ છરે, જ્યારરે  આવથ્કક નીવત રડનારાઓ તરેનરે આવથ્કક વિકાસના સાધન તરીકરે 
જુએ છરે અનરે દરેશના વિકાસ માટરેનુરં તરેનરે એક વનણા્કયક પકરબળ ગણરે છરે.

િીસમી સદીના પ્રથમ છ-સાત દસકાઓ દરવમયાન દરેશના આવથ્કક વિકાસ 
માટરે જ રે ભાર ભૌવતક મતૂડીરોકાણ પર મતૂકિામારં આિરેલો એિો જ ભાર આજ રે હિરે 
જ્યારરે  શાલરેય વશક્ણ પર મતૂકિામારં આિી રહ્ો છરે તયારરે  શાલરેય વશક્ણ વયવકત 
અનરે સમાજના વિકાસમારં કઈ રીતરે ફાળો આપી શકરે તરે પ્રશ્ ચચ્કિા જ રેિો છરે. 
શાલરેય વશક્ણ દ્ારા વયવકતમારં જ રે આિડત કરે શવકત કરેળિાય છરે તરે વિશરે વશક્ણ-
ના વિચારકોમારં વયાપક સરંમવત પ્રિતશે છરે. વિનોબાજીએ વશક્ણની ઉપલવબધ અરંગરે 
લખયુરં છરે કરે : ‘‘આપણરે સહુ આટલા બધા વિષયો શીખીએ છીએ, પાર વિનાના 
ગ્રંથો િારંચીએ છીએ અનરે અપરરંપાર પદાથયો વનહાળીએ છીએ. એ બધામારંથી કરેટલા 
આપણા ધયાનમારં ચોંટી જાય છરે ? સારારંશ, આ બાહ્ દુવનયામારંથી જ રે કરંઈ શીખીએ 
છીએ એ બધુરં આપણરે િીસરી જઈએ છીએ અનરે તરેની જગયાએ ખરરેખર તો એનો 
સરંસકાર માત્ર શરેષ રહી જાય છરે. એટલરે કરે જ રે કરંઈ જાણયુરં-કયુું એ બધુરં ભુલાઈ ગયા 
બાદ બચી ગયરેલા સરંસકાર એ જ વશક્ણ છરે.’’

આવથ્કક વિકાસના સરંદભ્કમારં શાલરેય વશક્ણના પ્રદાનનરે એક અથ્કશાસ્ત્રીએ આ 
શબદોમારં િણ્કવયુરં છરે : ‘‘વશક્ણ જો આવથ્કક વિકાસમારં પોતાનો ફાળો આપતુરં હોય 
તો તરે વિદ્ાથદીઓનારં િલણો અનરે મતૂલયોનરે બદલીનરે આપરે છરે, વિદ્ાથદીઓનરે કુશળતા 
કરે કોઈ ચોક્સ વિદ્ા આપીનરે નકહ. વિદ્ાથદીઓ કોઈક વયિહારોપયોગી જાણકારી 
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ધરાિરે છરે એ કારણરે વશક્ણ આવથ્કક રીતરે મતૂલયિાન બનતુરં નથી, પણ જાણકારી 
પ્રાપ્ત કરિાની સમસયા ઉકરેલિાની આિડતનરે કારણરે મતૂલયિાન બનરે છરે.’’

ઉપયુ્કકત બરે અિલોકનોમારં એક મુદ્ો સમાન રીતરે રહરેલો છરે : વશક્ણની 
દુવનયામારંથી વયવકત જ્યારરે  કાય્કની દુવનયામારં પ્રિરેશરે છરે તયારરે  તરે વયિહારોપયોગી 
કોઈ કુશળતા કરે આિડત લઈનરે પ્રિરેશતી નથી. વયિહારોપયોગી આિડત તો તરે 
કાયા્કનુભિ (learning by doing) દ્ારા જ મરેળિરે છરે. આ અનુભિનરે નજર સમક્ 
રાખીનરે વિનોબાજીએ લખયુરં હતુરં કરે ‘‘જીિનોપયોગી જ્ાન કોઈ શાળામારંથી મળી 
જાય છરે એ વિચાર ભતૂલભરરેલો છરે. જીિનનરે માટરે ઉપયોગી જ્ાન તો જીિન મારફતરે 
જ મળરે શકરે છરે. વિદ્ાથદીઓમારં આિુરં જ્ાન હારંસલ કરિાની શવકત જગાડિી એ જ 
વિદ્ાલયનુરં કામ છરે.’’

આમ, વયવકતઓમારં રહરેલી ગવભ્કત શવકતઓનરે પ્રગટિા માટરે તરેમજ તરેનરે 
કરેળિિા માટરે કાયા્કનુભિ અવનિાય્ક હોિાથી વશક્ણના અરંતરે વયવકતનરે કોઈક ક્રેત્રમારં 
રોજગારી સારંપડરે તરે આિશયક બની જાય છરે. લોકો માટરે આ પ્રકારની ઉતપાદક 
રોજગારીની તકો આવથ્કક વિકાસ વિના સજા્કઈ શકતી નથી. અથ્કતરંત્રમારં સજા્કતી 
રોજગારીની તકો ઝડપી લરેિાની ક્મતા એક અભણ વયવકતની તુલનામારં વશવક્ત 
વયવકતની િધારરે  હોય છરે. કરેરળનુરં ઉદાહરણ આ માટરે ધયાનપાત્ર છરે. વશક્ણના 
પ્રસારની દૃવષ્એ કરેરળ દરેશનુરં પ્રથમ નરંબરનુરં રાજ્ય છરે, જ્યારં પ્રાથવમક વશક્ણ સા-
િ્કવત્રક બની ચતૂકયુરં છરે અનરે સાક્રતાનુરં પ્રમાણ 90 ટકાથી અવધક છરે; પરરંતુ કરેરળના 
વશવક્ત નાગકરકો કરેરળમારં ઝડપી આવથ્કક વિકાસ સાધી શકયા નકહ અનરે તરેમનરે 
રોજગારી માટરે કરેરળની બહાર જ જિુરં પડ્ુરં છરે. આજ રે પણ દરેશમારં સહુથી િધુ 
બરેકારી કરેરળમારં છરે.

કાયા્કનુભિ દ્ારા વયવકતની શવકત કરેટલા પ્રમાણમારં અનરે કયા સિરૂપરે વિકસશરે 
તરેનો આધાર તરેનરે કરેિો કાયા્કનુભિ મરેળિિાની તક સારંપડરે છરે તરેના પર રહરેલો છરે. 
સરકારી તરંત્રોમારં કામ કરતી વયવકતઓની તુલનામારં ખાનગી ક્રેત્રમારં કામ કરતી 
વયવકતઓ એકરંદરરે  િધારરે  કાય્કક્મતાથી કામ કરતી માલતૂમ પડરે છરે. ભારત જ રેિા 
વિકાસશીલ દરેશોમારં રોજગારીની તકો સીવમત હોય છરે; એટલુરં જ નકહ, તરેમારં 
િૈવિધય પણ ઓછુરં હોય છરે. તરેની તુલનામારં વિકવસત દરેશોમારં રોજગારીની બાબતમારં 
રણરં િૈવિધય માલતૂમ પડરે છરે. ભારતના યુિાનો વિદરેશોમારં જ રે ઉનમરેષો દાખિી શકરે 
છરે તરે ભારતમારં અપિાદ રૂપરે દાખિી શકરે છરે. હુરં  સતૂચિિા એ માગુરં છુરં કરે આપણારં 
કારખાનારં, કચરેરીઓ, ખરેતરો, દુકાનો અનરે કુટુરંબો, જ રેનરે અનૌપચાકરક વશક્ણ 
(informal education) કહરેિામારં આિરે છરે તરેના પ્રમુખ સ્ોતો છરે. વયવકતની ગવભ્કત 
શવકતઓના વિકાસની દૃવષ્એ અનૌપચાકરક વશક્ણના આ સ્ોતોનુરં મહતિ શાલરેય 
વશક્ણ કરતારં િધારરે  છરે. આવથ્કક વિકાસની પ્રકક્રયામારં અનૌપચાકરક વશક્ણના આ 
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બધા સ્ોતોમારં જ રે ગુણાતમક પકરિત્કનો નીપજ રે છરે તરે લોકોના વિકાસ માટરે પોષક 
નીિડરે છરે.

અનૌપચાકરક વશક્ણ પામિાનો એક બીજો માગ્ક બીજાનુરં જોઈનરે શીખિાનો 
(learning by watching) છરે. નિી શોધો કરનારા અનરે એિી શોધોનો ઉપયોગ 
િરેપારી હરેતુઓ માટરે કરનારા જતૂજ હોય છરે; પરરંતુ તરેનુરં અનુકરણ કરનારાઓ 
અસરંખય હોય છરે. દુવનયાના અનરેક દરેશોનો વિકાસ આ માગશે જ સધાયો છરે. ઔદ્ો-
વગક ક્રારંવત ઇંગલૅનડમારં થઈ; પરરંતુ એના અનુકરણ રૂપરે દુવનયાના બીજા અનરેક 
દરેશોમારં આધુવનક ઉદ્ોગો વિકસયા. દરેશમારં પરંજાબ, હકરયાણા િગરેરરે  રાજ્યોમારં 
હકરયાળી ક્રારંવત એ જ માગશે પ્રસરી છરે. આરરંભમારં સાહવસક ખરેડતૂતોએ હકરયાળી 
ક્રારંવતની ટકૅનૉલૉજી અપનાિી, તરેમારં તરેમનરે મળરેલી સફળતાનરે જોઈનરે અનય ખરેડતૂતોએ 
પણ તરે અપનાિી. એમારં અભણ ખરેડતૂતોનો પણ સમાિરેશ થતો હતો. ગુજરાતમારં 
‘વલજ્જત પાપડ’નરે મળરેલી સફળતાએ ગુજરાતમારં આહાર-ઉદ્ોગનરે વિકસાવયો છરે. 
િીસમી સદીના મધયભાગરે રાજકોટમારં ડીઝલ એવનજનો બનાિિાનો ઉદ્ોગ અનુ-
કરણ દ્ારા જ વિકસયો હતો. વિકાસની આ પ્રકક્રયામારં શાલરેય વશક્ણની ભતૂવમકા 
મયા્કકદત જ હોય છરે.

શાલરેય વશક્ણનુરં મહતિ વયવકતઓનારં િલણ બદલિાનુરં છરે. દુવનયાના અનરેક 
દરેશોમારં અભણ સ્ત્રીઓની તુલનામારં વશવક્ત સ્ત્રીઓ ઓછારં બાળકોનરે જનમ આપતી 
માલતૂમ પડી છરે. એ જ રીતરે અભણ સ્ત્રીઓની તુલનામારં ભણરેલી સ્ત્રીઓની કતૂખરે 
જનમરેલારં બાળકો ઓછી સરંખયામારં મૃતયુ પામતારં માલતૂમ પડ્ારં છરે. અભણ લોકો 
ગરીબી સાથરે સમાધાન કરી લઈનરે જીિરે છરે, એટલરે કરે ગરીબી ટાળી શકાય તરેમ 
નથી એિુરં સિીકારી લઈનરે ચાલરે છરે. વશવક્ત વયવકતઓ ગરીબી સાથરે એિુરં સમાધાન 
કરિાનુરં પસરંદ કરતી નથી. તરેઓ પોતાની વસથવત સુધારિા માટરે પ્રયતનશીલ બનરે 
છરે. તરેમનુરં વશક્ણ તરેમનરે રોજગારીના િૈકવલપક અનરે િધુ ઉતપાદક માગયો વિશરેની 
માકહતી મરેળિિામારં સહાયભતૂત થાય છરે. રોજગારીના ઉપલબધ વિકલપો ઝડપી 
લરેિાની િતિીઓછી ક્મતા પણ વયવકતનરે તરેનુરં વશક્ણ આપરે છરે; પરરંતુ શાલરેય વશક્ણ 
પોતરે રોજગારીની તકો સજી્ક શકતુરં નથી. રોજગારીની તકો તો આવથ્કક વિકાસ 
દ્ારા જ સજ ્કિાની છરે. વશક્ણના સુધારા દ્ારા વશવક્ત બરેકારીની સમસયા ઉકરેલ-
િાના પ્રયાસોનરે દુવનયાના કોઈ દરેશમારં સફળતા સારંપડી નથી તરેનુરં આ કારણ છરે.

(3)

આવથ્કક વિકાસથી અથ્કતરંત્રનારં વિવિધ ક્રેત્રોમારં સજા્કતી રોજગારીની તકોનો 
ઉપયોગ લોકો કરેટલા પ્રમાણમારં કરી શકશરે તરેનો આધાર તરેમના વશક્ણ પર રહરેલો 
છરે. અથ્કતરંત્રમારં ખરેતી બહારનારં ક્રેત્રોમારં સજા્કતી રોજગારી માટરે વયવકતએ િતિાઓછા 
પ્રમાણમારં શાલરેય વશક્ણ મરેળવયુરં હોય તરે જરૂરી હોય છરે. ભારતમારં અનરે ગુજરાતમારં 
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છરેલ્ા પારંચરેક દસકાઓ દરવમયાન વશક્ણ અનરે તબીબી સારિાર જ રેિા વયિસાયો, 
સરકારી તરંત્રો, કારખાનારંઓ, બૅંકો, િીમાઉદ્ોગ િગરેરરેમારં રોજગારીની જ રે તકો 
સજા્કઈ તરે વશવક્ત વયવકતઓના ભાગરે જ ગઈ હોય તરે અપરેવક્ત છરે. આ બધા 
વશવક્તોમારં સમાજના નીચલા મધયમ િગ્ક અનરે િરંવચતોમારંથી આિરેલી વયવકતઓની 
સરંખયા સાિ નાની નહોતી. કરેટલીક જ્ાવતઓએ નગરોમારં છાત્રાલયો બારંધીનરે તથા 
અનય માગયોએ તરેમના વિદ્ાથદીઓનરે વશક્ણ લરેિાની તકો પતૂરી પાડી હતી. આ રીતરે 
જ રેઓ વશક્ણ મરેળિી શકયા તરેઓ અથ્કતરંત્રના આધુવનક વિભાગમારં રોજગારી 
મરેળિીનરે તરેમની આવથ્કક વસથવત સુધારી શકયા. આમ, રોજગારીની સજા્કતી તકોનરે 
ઝડપી લરેિાની વયવકતની ક્મતા વશક્ણનરે કારણરે િધતી હોિાથી વશક્ણનરે તકોની 
સમાનતા સજ ્કિાના એક પ્રમુખ સ્ોત તરીકરે જોિામારં આિરે છરે.

આનો પડરો 1985મારં ભારતમારં અપનાિિામારં આિરેલી વશક્ણની નિી 
નીવતમારં પડરેલો જોઈ શકાય છરે : ‘‘વશક્ણ િત્કમાન અનરે ભવિષય માટરેનુરં એક અજોડ 
મતૂડીરોકાણ છરે... દરેશ આવથ્કક અનરે ટકૅવનકલ વિકાસના એિા તબક્ રે પહોંચયો છરે 
જ્યારં પકરિત્કનનારં ફળો સમાજના બધા િગયો િચચરે િહેંચાય એ માટરે મોટો પ્રયાસ 
કરિો જરૂરી બનયો છરે. આ ઉદ્ રેશ હારંસલ કરિા માટરે વશક્ણ રાજમાગ્ક છરે.’’

આવથ્કક વિકાસના લાભો િધુ સમાન રીતરે િહેંચિા માટરે, એટલરે કરે વિકાસની 
પ્રકક્રયામારં સમાજના બધા િગયોનરે, વિશરેષ કરીનરે સમાજના નબળા િગયોનરે સામરેલ 
કરિા માટરે વશક્ણનો ઉપયોગ કરિાની નીવત કરેટલાક વિકવસત દરેશો અપનાિી 
ચતૂકયા છરે. તરેથી વશક્ણ દ્ારા વિકાસની સમાન તકો સજી્ક શકાય કરે કરેમ અનરે 
સામાવજક કરે આવથ્કક અસમાનતાનરે શૈક્વણક સુધારાઓ તથા કાય્કક્રમો દ્ારા રટાડી 
શકાય કરે કરેમ તરે પ્રશ્ોની ચચા્ક વિકવસત દરેશોમારં મોટા પ્રમાણમારં થઈ છરે. એ દરેશોના 
અનુભિનો વનચોડ આ શબદોમારં મતૂકી શકાય : સામાવજક તથા આવથ્કક અસમાન-
તા શૈક્વણક અસમાનતા સજ શે છરે અનરે જો સામાવજક તથા આવથ્કક અસમાનતાનરે 
ઓછી કરિાના ઉપાયો પ્રતયક્ રીતરે જ હાથ ધરિામારં ન આિરે તો સમાનતાલક્ી 
શૈક્વણક કાય્કક્રમો ઝાઝા કારગત નીિડતા નથી.

આના સરંદભ્કમારં ઇંગલૅનડમારં કરિામારં આિરેલા એક અભયાસનારં તારણો નોંધિા 
જ રેિારં છરે. આ અભયાસમારં ઇંગલૅનડના સમાજના વિવભન્ન િગયોમારં 1913થી 1931ના 
સમયગાળામારં જનમરેલી વયવકતઓમારં સનાતકોનુરં પ્રમાણ કરેટલુરં હતુરં અનરે તરે કરેટલુરં 
િધયુરં તરે તપાસિામારં આવયુરં હતુરં. એ તારણો નીચરે પ્રમાણરે હતારં :

(1) 1913થી ’31ના ગાળામારં શારીકરક શ્મનુરં કામ કરતા લોકોનારં 3.1 ટકા 
સરંતાનો સનાતકની પદિી મરેળિી શકરેલારં. તરેની તુલનામારં બૌવદક શ્મનુરં કાય્ક કરતા 
લોકોનારં 26.2 ટકા સરંતાનો સનાતકની પદિી મરેળિી શકયારં હતારં.

(2) 1932થી ’47ના સમયગાળામારં જનમરેલી વયવકતઓ પૈકી શારીકરક શ્મનુરં 
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કામ કરતારં કુટુરંબોનારં 6.5 ટકા સરંતાનો અનરે બૌવદક શ્મનુરં કામ કરતારં કુટુરંબોનારં 
50.4 ટકા સરંતાનો સનાતકની પદિી મરેળિી શકયારં હતારં.

ઉચચ વશક્ણનો વયાપ િધતારં એનો લાભ તવળયાથી ટોચ સુધીના િગયોનરે 
પ્રાપ્ત થાય છરે; પરરંતુ એમારં વસરંહભાગ તો સમાજના ઉપલા િગયો જ લઈ જાય છરે. 
ઇંગલૅનડમારં સામાવજક કોકટક્રમમારં નીચરે રહરેલા િગયોનારં સરંતાનોમારંથી કડગ્ી મરેળિ-
નારાઓનુરં પ્રમાણ ત્રણથી છ ટકા પર પહોંચતારં ચારરેક દસકા જ રેટલો લારંબો સમય 
લાગયો હતો. આ કરેિળ આવથ્કક લાચારીનુરં પકરણામ નથી, તરેના માટરે વબનઆવથ્કક 
કારણો પણ જિાબદાર છરે. એમારં સામાવજક તફાિતો વિશરેષ મહતિના છરે.

શારીકરક શ્મનુરં કામ કરતા કામદારો સામાનય રીતરે વશક્ણનુરં મતૂલય ઓછુરં 
આરંકરે છરે. કરેમ કરે તરેઓ એમ માનતા હોય છરે કરે એમનરે પોતાનરે તરેમજ એમનારં 
સરંતાનોનરે આગળ િધિા માટરે બહુ ઓછી તકો છરે. કામદારો સામાનય રીતરે વસથરતા, 
સલામતી અનરે તાતકાવલક મળતા લાભનરે પસરંદ કરતા હોય છરે. તરેઓ ભવિષયમારં 
મળનારા મોટા પણ અવનવચિત લાભની શકયતાનરે ધયાનમારં લઈનરે િત્કમાનમારં ખચ્ક 
કરિાનુરં જોખમ ઉપાડિાનુરં ટાળરે છરે.

સમાજના નબળા િગયોનરે તરેમનારં બાળકોનરે વશક્ણ લીધા પછીયરે સારી 
રોજગારી મરેળિી શકિા વિશરે શ્દા નથી હોતી તરેના મતૂળમારં સમાજમારં પ્રિત્કતા 
ભરેદભાિો અનરે તરેના પર આધાકરત સામાવજક સરંબરંધો કામ કરતા હોય છરે. આિા 
સામાવજક ભરેદભાિો ભારત જ રેિી જ્ાવતપ્રથા નકહ ધરાિતા સમાજોમારં પણ જોિા 
મળરે છરે. ભારતના જ્ાવત-આધાકરત સમાજમારં વિવિધ વયિસાયોમારં અનરે િરેપા-
રધરંધામારં ઉપલી જ્ાવતઓની વયવકતઓનરે જ રે તકો સારંપડરે છરે તરે શૈક્વણક-સામા-
વજક રીતરે પછાત ગણાતી જ્ાવતઓની વયવકતઓનરે સારંપડતી નથી. િધુ આિક 
આપતા વયિસાયોમારં સમાજના ઉપલા િગયોનુરં િચ્કસ્ જોિા મળરે છરે. કાયદાની 
પદિી લઈનરે િકીલાતના વયિસાયમારં પ્રિરેશિાનુરં સરળ છરે; પરરંતુ તરેમારં સફળતા-
નો એક આધાર સામાવજક સરંબરંધો હોય છરે. શારીકરક શ્મનુરં કાય્ક કરતા લોકો 
આિા સામાવજક સરંબરંધો ધરાિતા ન હોિાથી તરેમનારં સરંતાનો માટરે વયાિસાવયક 
સફળતા અતયરંત મુશકરેલ બની જાય છરે. માત્ર વયિસાયોમારં જ નકહ, િરેપારધરંધામારં 
પણ સામાવજક સરંબરંધો વનણા્કયક ભતૂવમકા ભજિરે છરે. ગુજરાતમારં હીરા-ઉદ્ોગ 
ચોક્સ જ્ાવતઓમારં કરેવનદ્રત થયો છરે તરે કોઈ આકવસમક રટના નથી. આિારં બીજારં 
અનરેક ઉદાહરણો જોિા મળરે છરે. િરેપારધરંધામારં ખરીદી-િરેચાણ માટરે જ રે વયવકતઓ 
કરે પરેઢીઓનરે પસરંદગી આપિામારં આિરે છરે તરેમારં પણ સરંબરંધો કામ કરતા હોય છરે. 
આિા સામાવજક સરંબરંધોના અભાિમારં સમાજના નીચલા િગયોનરે આગળ આિિાની 
ઓછી તકો સારંપડરે છરે.

શાળા-કૉલરેજોમારં અપાતા વશક્ણમારં સફળતા મરેળિિાની બાબતમારં પણ 
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સમાજના નબળા િગયોનારં બાળકો માટરે તરેમની કૌટુરંવબક ભતૂવમકા બાધક નીિડરે છરે. 
બાળક શાળામારં જાય તરે પતૂિશે કુટુરંબમારં તરેનો જ રે રીતરે ઉછરેર કરિામારં આિરે છરે તરે 
બાળકની ભાવિ શૈક્વણક કારકકદદી રડિામારં વનણા્કયક ભાગ ભજિરે છરે. સમાજના 
વિવિધ િગયોમારં જ રે રીતરે બાળઉછરેર થાય છરે અનરે સહજ વશક્ણ (informal 
education) દ્ારા બાળકો જ રે રીતરે શીખરે છરે તરેની રણી મોટી અસર બાળકની 
ભાષાકીય સજ્જતા પર પડરે છરે. ભાષા એક સારંકરેવતક રચના છરે. નબળા િગયોનારં 
બાળકો સીવમત સરંકરેતોનો ઉપયોગ કરરે  છરે, અનરે મધયમ તથા ઉપલા િગયોનારં બાળકો 
વિસતૃત સરંકરેતોનો ઉપયોગ કરરે  છરે. સાદી ભાષામારં કહીએ તો શાળામારં પ્રિરેશરે તયારરે  
નબળા િગયોનારં બાળકોનુરં શબદભરંડોળ 400થી 700 શબદો જ રેટલુરં હોય છરે, જ્યારરે  
ઉપલા િગયોનારં બાળકોનુરં શબદભરંડોળ ત્રણથી ચાર હજાર શબદોનુરં હોય છરે. આ 
મુદ્ાનુરં થોડુરં વિિરણ કરીએ :

નબળા િગયોમારંથી આિતારં બાળકો જ રે ભાષા બોલરે છરે તરેમારં િાકયો ટતૂરંકારં 
અનરે સરળ હોય છરે, તરેઓ મોટરે ભાગરે િાકયો પતૂરારં કરતારં નથી અનરે જ રે કહરેિાનુરં 
હોય તરે હાથ, મોંના ઇશારા દ્ારા સમજાિિાનો પ્રયાસ કરતારં હોય છરે. ભાષાના 
તરેમના ઉપયોગમારં વિશરેષણો, કક્રયાવિશરેષણો અનરે કક્રયાપદોનો ઉપયોગ ઓછો 
જોિા મળરે છરે. આનાથી ઊલટુરં, મોટુરં શબદભરંડોળ ધરાિતારં મધયમ િગ્કનારં બાળકોની 
બાબતમારં બનરે છરે. તરેઓની ભાષા વિગતપ્રચુર હોય છરે. તરેઓ વિશરેષણો, કક્રયાવિ-
શરેષણો િગરેરરેનો ઉપયોગ િધુ પ્રમાણમારં કરતારં હોય છરે. બરે િસતુઓ કરે બરે રટનાઓ 
િચચરેના સરંબરંધોનરે તરેઓ ભાષા દ્ારા વયકત કરરે  છરે.

આપણી વશક્ણપ્રથામારં સફળતા માટરે ભાષાકૌશલ એક વનણા્કયક પકરબળ 
છરે. વશક્ણમારં પ્રતયાયન મોટા શબદભરંડોળ પર અિલરંબરે છરે. વશક્ક તરેના વયાખયાન-
મારં, લરેખકો તરેમના દ્ારા લખાતારં પાઠ્પુસતકોમારં અનરે વિદ્ાથદીઓ તરેમના દ્ારા થતી 
મૌવખક અનરે લરેવખત રજતૂઆતમારં વિસતૃત સરંકરેતોનો ઉપયોગ કરરે  છરે. તરેમારં સામરેલ ન 
થઈ શકનારારં નબળા િગયોનારં સરંતાનો વશક્ણમારં પાછળ જ રહરે છરે અનરે મોટા ભાગરે 
શાળાના વશક્ણ દરવમયાન જ વનષફળતા િહોરીનરે વશક્ણનો તયાગ કરરે  છરે. આમ 
વશક્ણ પામિાની અસમાન તકો માટરેનારં કારણો કુટુરંબમારં પડરેલારં છરે. એ કારણો 
પાછળ આવથ્કક–સામાવજક વયિસથાની અસમાનતા રહરેલી છરે. આ વનદાનનો ફવલ-
તાથ્ક સપષ્ છરે : વશક્ણની સમાન તકોના આદશ્કનરે હારંસલ કરિા માટરેનારં પગલારં 
સામાવજક અનરે આવથ્કક ક્રેત્રરે પણ ભરિારં પડરે તરેમ છરે, કરેિળ વશક્ણના ક્રેત્રરે નકહ. 
એિારં સામાવજક-આવથ્કક પગલારં સતૂઝતારં ન હોિાથી તરેના વિકલપરે વશક્ણના ક્રેત્રરે 
પગલારં ભરિામારં આિરે છરે.

26–4–06
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ભૂતમકઞા :
સમાજમારં હાથ ધરાતી વિવિધ ઉતપાદક પ્રિૃવતિઓ 

અનરે સરેિાઓનારં આયોજન, અમલ, મતૂલયારંકન િગરેરરે  કાયયો 
નીચરેની ત્રણ મુખય રીતોએ થતારં જોિા મળરે છરે :

(1) સમગ્ કામગીરી સરકારહસતક હોય.

(2) એિી કામગીરી સિ્કથા ખાનગી એજનસી દ્ારા 
થતી હોય.

(3) એ બધી કામગીરી સકહયારી રીતરે સરકાર અનરે 
ખાનગી એજનસીની ભાગીદારી(Public-Private Part-
nership)થી થતી હોય.

અલબતિ, ઉપર પૈકી ત્રણરે પ્રકારો અનુકતૂળતા મુજબ 
અપનાિિાની પાછળ કરેટલારંક વનણા્કયક પકરબળોનો 
કહસસો હોય છરે. એ પૈકી કરેટલારંક નીચરે વનદશેશયારં છરે :

(1) રાજકીય પકરબળો, જ રેમારં દરેશના બરંધારણની 
જોગિાઈઓ અગતયનો ભાગ ભજિતી હોય છરે.

(2) આવથ્કક પકરબળો, જ રેમારં દરેશની આવથ્કક દઞાઉદભઞાઈ ઘઞાંરરી



વશક્ણમારં ખાનગીકરણ 72

પકરવસથવત, વિકાસની યોજનાઓ, િસતીની સરંખયા અનરે ગુણિતિા િગરેરરે  ભાગ 
ભજિતારં પકરબળો હોય છરે.

(3) િૈવશ્વક પકરબળો, જ રેમારં િૈવશ્વક સરંસથાઓ જ રેિી કરે W.T.O., Unesco, 
IMF, WB િગરેરરેની નીવતઓ, કાય્કક્રમો િગરેરરે  તથા િસતી, જ્ાન, ધન, માનિસરંસાધન 
િગરેરરેની દરેશ દરેશ િચચરે થતી હરેરફરેર અગતયનો ભાગ ભજિતી હોય છરે.

(4) ક્રેત્રનરે સપશ્કતી વિવશષ્તાઓ, જ રેિી કરે વશક્ણ, વિજ્ાન, ટકૅનૉલૉજી, 
કલાઓ, ઉદ્ોગધરંધાની વિવશષ્તાઓનરે સપશ્કતી (specific) પકરવસથવતઓ પણ 
અગતયનો ભાગ ભજિતી હોય છરે.

પકરણામરે, જ રેમ દરેશ અનરે કાળના સરંદભયો બદલાતા જાય, તરેમ જ રે તરે પ્ર-
િૃવતિઓનારં આયોજન, સરંચાલન, વનયરંત્રણ િગરેરરેની તરાહોમારં પકરિત્કન આિતુરં 
હોય છરે. જ રેમ કરે ભારત દરેશરે આઝાદ થયા પછી તરત જ રાજ્યવનયરંવત્રત આયો-
જનની તરાહ અપનાિી. એ રાજ્યના અરંકુશ(Statism)િાળી અવધકારમતૂલક 
(command and control) વયિસથા હતી. િષ્ક 1992મારં એ વયિસથામારં ગુણાતમક 
ફરેરફાર થયો, વિશ્વમારં પ્રસરિા મારંડરેલા વનયરંત્રણમુવકત (Liberalisation), ખાન-
ગીકરણ (Privatisation) અનરે િૈવશ્વકીકરણ(Globalisation)ના પ્રિાહોથી. જ રેિો 
સમય, જ રેિી જરૂકરયાત, એિી કાય્કપદવત રહરેતી હોય છરે, એ માનિના વિકાસના 
ઇવતહાસનુરં અનુભિવસદ સતય છરે. 

તશક્્ણનઞા સંરઞાલનનરી પરંપરઞા :
એ બહુ સિાભાવિક છરે કરે વશક્ણ એ માનિસમાજમારં હાથ ધરાતી વિકાસમતૂ-

લક ઉતપાદક સરેિા તરીકરે સદીઓથી બહુમતૂલય ગણાયુરં છરે. પ્રાચીન ભારતમારં વશક્ણ 
એ ખાનગી સરંચાલન નીચરેની પ્રિૃવતિ હતી. વયવકતગત વશક્ક એના રરેર કરે આશ્મ-
મારં વશક્ણ આપતો, વશક્કોનો સમતૂહ નાલરંદા, તક્વશલા જ રેિી વિદ્ાપીઠોથી મારંડીનરે 
નાનારંમોટારં ગુરુકુળોમારં વશક્ણની વયિસથા સરંભાળતો. જ રે તરે સમયના રાજિીઓનો 
જો કોઈ કહસસો હોય તો એ પ્રિૃવતિનરે પ્રોતસાહન આપિાનો. બાકી વશક્ણનરે લગતા 
તમામ વનણ્કયો વશક્કો જ લરેતા અનરે એમના વનણ્કયો ખુદ રાજ્યદરબારોમારં આદર 
પામતા. પ્રાચીન ગ્ીસ અનરે રોમમારં પણ વશક્ણ એક ખાનગી રાહરે થતી પ્રિૃવતિ 
હતી. એમારં રાજ્યનો હસતક્રેપ ન હતો. અલબતિ દરેિળ તરફથી પોતાની વશક્ણ-
સરંસથા વનભાિાતી; પરરંતુ એ પણ રાજ્યના હસતક્રેપથી મુકત હતી.

ભારતમારં અરંગ્રેજોના આગમનથી આ પકરવસથવતમારં બદલાિ આવયો. અરંગ્રેજ 
શાસકોએ અનરે તરેમની સહાયમારં પાદરીઓએ, ભારતની મતૂળ વશક્ણવયિસથા પડી 
ભારંગરે એિારં પગલારં લરેિા મારંડ્ારં. પકરણામરે વશક્ણમારં અરાજકતા ફરેલાઈ. વશક્ક 
નોધારો બની ગયો એિો સરંદભ્ક રચી, ભારતમારં પવચિમી પ્રકારનુરં વશક્ણ દાખલ 
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કરી તરેનરે કરંપની સરકાર અનરે પછી વબ્રકટશ સરકારની સહાય પર આધાર રાખતુરં 
કરી દરેિામારં આવયુરં. 1854નો િુડનો ખરીતો એનો આધારસતરંભ બનયો. સરકારના 
પતૂરા વનયરંત્રણિાળી વશક્ણવયિસથા આ રીતરે અમલમારં આિી અનરે િષયો િીતતારં 
એ જડબરેસલાક બની. એની પાછળ મરેકોલરેની નોંધ (1834), હરંટર કવમશન હરેિાલ 
(1882), પ્રથમ યુવનિવસ્કટી પરંચ હરેિાલ (1902), સરેડલર કવમશનનો હરેિાલ (1917), 
સાજ ્કનટ કરપોટ્ક (1944) િગરેરરેની ભલામણોએ રણો ભાગ ભજવયો.

જોકરે દરેશની આઝાદી માટરે રાષ્ ્રીય કૉંગ્રેસ (1885) સથપાયા પછી ચાલરેલારં 
આરંદોલનોનરે પકરણામરે ખાનગી સરંસથાઓનરે, કરેટલીક શરતોનરે આધીન, વશક્ણના 
સરંચાલનમારં સારંકળિાની પરરંપરા શરૂ થઈ. આજ રે પણ, એક અથિા બીજા સિરૂપરે 
જાહરેર અનરે ખાનગી ક્રેત્રો િચચરે ભાગીદારી વયાપક પ્રમાણમારં જોિા મળરે છરે.

પરરંતુ, વિશરેષ કરીનરે 1992ના શકિતદી િષ્ક બાદ જીિનનારં અનરેક ક્રેત્રોની જ રેમ 
વશક્ણ ક્રેત્રરે પણ ખાનગીકરણનુરં પકરબળ િધુ વયાપક બની રહરેલુરં જોઈ શકાય છરે.

ખઞાનગરીકર્ણનઞાં પરરમઞા્ણો :
ખાનગીકરણની પ્રકક્રયા ધીરરે  ધીરરે  વશક્ણનારં કયારં કયારં પકરમાણોમારં પ્રિરેશી 

રહી છરે એ જોિુરં રસપ્રદ છરે. એ યાદ આપિુરં રટરે કરે ખાનગીકરણનરે િરેગ આપનારારં, 
અગાઉ વનદશેશરેલારં ચાર પકરબળો અનરે એમનારં અસરંખય પરેટા પકરબળોએ ખાનગી-
કરણના પ્રિરેશ, વયાપ, વિકાસ અનરે સમસયાઓનરે યથાસમય રાટ આપયા કયયો છરે. 
હિરે આપણરે ખાનગીકરણનારં પકરમાણો જોઈએ : 

(1) વશક્ણની સરંસથા સથાપિી, સથાપિામારં સહાય કરિી.

(2) સથાપરેલી વશક્ણસરંસથાનુરં િહીિટી સરંચાલન કરિુરં.

(3) સરંસથાનરે નાણાકીય સહાય કરતા રહરેિુરં, એ માટરે સરંસાધન ઊભારં કરિારં.

(4) સરંસથામારં અપાનારા/અપાતા વશક્ણમારં વનક્રેપ (Inputs) આપતા રહરેિુરં.

(5) સરંસથામારં સરંશોધન/વિસતરણ િગરેરરે  કામગીરી હાથ ધરિી / ધરાિિી.

(6) વિદ્ાથદી કલયાણની યોજનાઓ હાથ ધરિી.

(7) સરંસથા માટરેનુરં આધારમાળખુરં રચિુરં, બદલિુરં, સમૃદ કરિુરં; જ રેમારં નીચરેનારંનો 
સમાિરેશ થાય છરે :

(a) ભૌવતક આધારમાળખુરં.

(b) શૈક્વણક સામગ્ીનુરં આધારમાળખુરં.

(c) માનિસરંસાધન વિકાસ, ઉન્નયન, મતૂલયારંકન િગરેરરે  માટરેનુરં આધારમાળખુરં.

(d) સરંસથા/સમાજમારં પયા્કિરણ(ambience)વનમા્કણનુરં આધારમાળખુરં. 
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ખાનગીકરણના વયાપનો આધાર, એ માટરેનારં લક્યારંકો (Goals) કયારં છરે તરેના 
પર હોય છરે. જ રેમ કરે વયાપારી દૃવષ્વબરંદુથી ફકત નફો રળિા માટરેનુરં ખાનગીકરણ 
સરંસથાના સરંચાલન અનરે તરેના નાણાકીય વયિહારો પર કાબતૂ ધરાિિાનુરં સૌપ્રથમ 
પસરંદ કરશરે. બીજી બાજુ, વશક્ણની ગુણિતિા સુધારિાના ઉમદા શૈક્વણક હરેતુથી 
પણ ખાનગીકરણનો આધાર લરેિાતો હોય છરે.

ખઞાનગરીકર્ણનરે િરેગ આપિઞાં પરરબળો :
ભારતમારં અનરે તરે નયાયરે ગુજરાતમારં, વશક્ણમારં ખાનગીકરણ ઝડપથી પ્રસરી 

રહ્ુરં હોિાનારં પકરબળો જોિા જ રેિારં છરે.

(1) સદીઓથી ચાલી આિરેલી ખાનગી વશક્ણની પરરંપરા જ રે-તરે ખાનગી 
વશક્ણ માટરેનુરં અનુકતૂળ મનોિલણ (Mindset) જનસમાજમારં સજ શેલુરં છરે.

(2) સરકારી તરેમજ સરકારની સહાય િડરે ચાલતી વશક્ણસરંસથાઓની 
ગુણિતિામારં આઝાદી બાદનારં િષયોમારં લગાતાર ઓટ આિી છરે. પકરણામરે વશક્ણમારં 
અનુકતૂળ પકરમાણો(જ રેિારં કરે િહીિટ, સરંચાલન િગરેરરે )ના ખાનગીકરણ માટરેની મારંગ 
િધતી રહી છરે.

(3) સથાવપત, પરરંપરાગત વશક્ણની વયિસથાની ભૌવતક ગુરંજાશ ઊભરાઈ 
જિાથી અનરે નિી વયિસથાનુરં વનમા્કણ અવતશય ધીમુરં અનરે નબળુરં હોિાથી, વિકલપરે 
ખાનગીકરણનો માગ્ક નાછતૂ ટકરે અપનાિાઈ રહ્ો છરે.

(4) વબનચીલાચાલુ વિદ્ાઓના વશક્ણની વયિસથા ઊભી કરિામારં સરકારની 
ઉદાસીનતા જ નહીં, પણ અક્મતા અનરે રાજકીય ઇચછાશવકતના અભાિથી એિી 
વિદ્ાઓના વશક્ણ માટરે ખાનગી પ્રબરંધ અવનિાય્ક થયરેલ છરે.

(5) સદીઓ સુધી વશક્ણથી િરંવચત રહી સતિાવિહીન (disempowered) 
રહરેલા લોકોમારં વશક્ણની ભતૂખ જાગી છરે. વશક્ણ એક શવકતપોષક (empower-
ing) બળ તરીકરે તરેમનરે પ્રતીત થિા લાગયુરં છરે. સિયોચચ અદાલતના ચુકાદાઓએ 
(1992, 1993, 2002, 2003, 2005 િગરેરરે ) મુકત વશક્ણ-સાહસ માટરે અનરેક 
અનુકતૂળતાઓ કરી એ િગયોનરે કહરંમત બક્ી છરે. એમની િધતી મારંગનરે પહોંચી િળિા 
સરકારી વયિસથા હરવગજ પયા્કપ્ત નથી. ખાનગીકરણનો આશ્ય લીધા વિના એ 
મારંગનરે પહોંચી િળિુરં અશકય છરે.

(6) L.P.G.ની િષ્ક 1992થી પ્રસરી રહરેલી મનોિૈજ્ાવનક આબોહિા, િહીિટ, 
ઉદ્ોગો, વયાપાર િગરેરરે  ક્રેત્રો પતૂરતુરં ખાનગીકરણનરે મયા્કકદત ન રાખતારં, વશક્ણ 
અનરે અનય સરેિાઓના ક્રેત્રરે પણ ખાનગીકરણનરે ઝડપથી દાખલ કરિા સૌનરે 
અવભપ્રરેરી રહી છરે.
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(7) પરદરેશના વશક્ણ માટરેની ભતૂખ પણ આચિય્કજનક રીતરે િધી રહી છરે. 
WTOના GATSનારં ધારાધોરણોએ દરેશ દરેશ િચચરે વશક્ણના મુકત વિવનમય 
માટરે જોગિાઈઓ કરી છરે. સથાવપત, પરરંપરાગત, નોકરશાહી રીવતનીવતનરે િરરેલી, 
સરકારી કરે અધ્કસરકારી વશક્ણવયિસથા આિા વિવનમય માટરે ન તો મોકળાશ 
ધરાિરે છરે, ન સરંસાધનો ધરાિરે છરે કરે ન તો જરૂરી સાહસિૃવતિ (Entrepreneurship) 
ધરાિરે છરે. તરેથી આ ક્રેત્રરે ખાનગીકરણ ઝડપથી પ્રસરી રહરેલુરં જોિા મળરે છરે.

(8) દરેશના િહીિટી ક્રેત્રરે, વિશરેષ કરીનરે વશક્ણના ક્રેત્રરે પ્રિત્કતારં વશવથલતા, 
‘ચલતી હૈ’, ભ્ષ્ાચાર, અવનણા્કયકતા, વબનપારદવશ્કતા, ઉતિરદાવયતિનો અભાિ 
િગરેરરેના િાતાિરણરે ખાનગીકરણનરે ખતૂબ િરેગ આપયો છરે. જ રે ‘ફાવયો એ ડાહ્ો’નો 
સફળતાનો વસદારંત ખાનગી સાહસોનરે ખતૂબ લાગુ પડરે છરે.

(9) વશવક્ત િગ્કમારં વયાપરેલી બરેકારી અનરે તરેનાથી ઉદભિરેલી વન:સહાયતા, 
લાચારી અનરે યરેનકરેન પ્રકારરેણ રોજી-રોટી કમાિા માટરેની અધીરાઈનરે કારણરે ખાનગી 
સરંસથાઓનરે સસતુરં, વનરુપદ્રિી માનિસરંસાધન હાથિગુરં બનયુરં છરે. ઓછા ખચશે, િધુ 
નફાથી વશક્ણનુરં સાહસ ચલાિિુરં એ હિરે આસાન બની ગયુરં છરે.

(10) છરેલ્રે ખુદ સમાજની લાચારી ખાનગીકરણનરે પ્રરેરકબળ પતૂરુરં  પાડરે છરે. 
સહકારી સરંસથાઓના અભાિરે, ખાનગી સરંસથાઓનરે મન વિદ્ાથદીઓ, િાલીઓ અનરે 
સમાજ તો એક બરંધક (captive) પકરબળ છરે. અહીં પુરિઠાના આવધપતયનો 
વનયમ ક્રતૂરતાથી કાય્કરત હોય છરે.

ત્રીજા વિશ્વના, વિકાસમાન દરેશ તરીકરે, વિકાસના નિા નિા પડકારોનો 
સામનો કરતા ભારત દરેશનરે, ઉપર િણ્કિરેલ મયા્કદાઓ અનરે લાચારીઓનરે તાબરે 
થયા વિના છતૂ ટકો નથી. જ રે દરેશની માથાદીઠ આિક િાવષ્કક 500 અમરેકરકી ડૉલર 
હોય, જ રેની િસતીનો 28 % જ રેટલો જનસમાજ ગરીબી રરેખાથી નીચરે દરરોજ માત્ર 
એક ડૉલરથી પરેટગુજારો કરતો હોય અનરે બીજો 20 % જ રેટલો સમાજ રોજના 
માત્ર બરે ડૉલરમારં ભરણપોષણ કરતો હોય અનરે જ રેની 5–14 િષ્કની બાળિસતી 
પૈકી 12 કરોડ જ રેમતરેમ વનશાળરે સમય વિતાિતી હોય અનરે એ જ િયજતૂથનારં છથી 
આઠ કરોડ બાળકો વનશાળ બહાર હોય, અનરે િધારામારં એ પૈકીનારં ચાર કરોડ 
બાળકો જોખમી કામધરંધો કરીનરે કુટુરંબની આિકમારં કશુરંક ઉમરેરી શકતારં હોય, 
તયારં વશક્ણ અનરે તરેના જ રેિી પોષણ, આરોગય, રહરેઠાણ, કપડારં-લતિા જ રેિી જીિન 
જીિિાના મતૂળભતૂત અવધકારના ભાગરૂપ આિશયક સરેિાઓ કયારંથી પામી શકરે ? 
આ ભારત દરેશ માટરે તાતો પ્રશ્ છરે. એની આ લાચારી વશક્ણના ખાનગી ક્રેત્રનરે 
પ્રિરેશિાની કરેટલી બધી અનુકતૂળતાઓ કરી આપરે એ કલપના જ નહીં િાસતવિક-
તાનો વિષય છરે. નીચરેના આરંકડા જુઓ. ખાનગી સાહસ કરેિુરં વસફતપતૂિ્કક અનુકતૂળ 
વશક્ણક્રેત્રોમારં છરેલ્ારં પારંચ િષ્ક દરવમયાન પ્રસરી ચતૂકયુરં છરે.
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ક્રેત્ર િિ્વ 2000 િિ્વ 2005

(1) પી.ટી.સી. કૉલરેજો 1,300 2,500

(2) બી.એડ્. કૉલરેજો 850 1,700

(3) મૅનરેજમરેનટની કૉલરેજો 600 1,300

(4) ઇજનરેરી કૉલરેજો 600 800

(5) પોવલટકૅવનકો 120 150

(6) મરેકડકલ કૉલરેજો 175 200

ભદ્ર અનરે અગ્ િગ્કનારં બાળકો માટરેની પતૂિ્ક પ્રાથવમક, પ્રાથવમક, માધયવમક 
અનરે ઉચચતર માધયવમક શાળાઓ, વિશરેષ કરીનરે અરંગ્રેજી મીકડયમ ધરાિતી 
ખાનગી શાળાઓ, ઝડપભરેર િધી રહી છરે એ મીકડયા થકી જાણી શકાય છરે. 
ગુજરાતનો જ દાખલો લઈએ, રાજ્યમારં 38,000 જ રેટલી પ્રાથવમક શાળાઓ છરે, 
જ રે પૈકી 3,000 જ રેટલી ખાનગી સિવનભ્કર સરંસથાઓ છરે. માધયવમક અનરે ઉચચતર 
માધયવમક ક્રેત્રરે અનુક્રમરે 6,000 અનરે 2,500 શાળાઓ છરે જ રે પૈકી ફકત 180 
સરકારી છરે, બાકીની NGO દ્ારા ચાલતી અનુદાવનત કરે સિવનભ્કર સરંસથાઓ છરે. 
સિવનભ્કર સરંસથાઓનો આરંકડો 700એ પહોંચરેલ છરે. પતૂિ્ક પ્રાથવમક કક્ાની 3,000 
સરંસથાઓ નોંધાયરેલી છરે, જ રે પૈકી મોટા ભાગની NGO દ્ારા અનરે બાકીની ખાનગી 
સિવનભ્કર ધોરણરે ચાલતી સરંસથાઓ છરે. આમ, પસરંદગીયુકત ક્રેત્રો અનરે પરેટાક્રેત્રોમારં 
ખાનગીકરણ પ્રિરેશી ચતૂકતારં દરેશ અનરે ગુજરાત રાજ્યનો વશક્ણ નકશો બદલાઈ 
રહ્ો છરે એ સિીકારિુરં રહ્ુરં.

ખઞાનગરીકર્ણનઞાં મરીઠઞાં ફળ :
ભારતમારં વશક્ણમારં ખાનગીકરણ એ એક વમશ્ આશીિા્કદ પુરિાર થતુરં લાગરે 

છરે. એનારં કરેટલારંક મીઠારં ફળ જોિા મળ્ારં છરે, જ રે પૈકી મુખય નીચરે જ રેિારં છરે :

(1) વશક્ણ ક્રેત્રરે પ્રિરેશ(Access)ની તકો િધિા પામી છરે. તરેમારંય કરેટલીય 
વયિસાયલક્ી, ખચા્કળ વિદ્ાથદીઓના વશક્ણ માટરેની તકો િધિા પામી છરે એ 
નોંધિુરં રહ્ુરં. 

(2) સમાજના વિવિધ સતરના, તરેમારંય િરંવચતો, સ્ત્રીઓ, આકદિાસીઓ, 
લરુમતીઓ િગરેરરે  જ રેઓ સદીઓથી વશક્ણ, ખાસ કરીનરે ઉચચવશક્ણથી િરંવચત 
રહ્ા હતા, તરેઓ માટરે વશક્ણ સુલભ બનયુરં છરે.

(3) દરેશના એિા ભૌગોવલક વિસતારો જ રે િાહનવયિહાર, સરંદરેશાવયિહાર, 
આવથ્કક વિકાસ િગરેરરે  વષ્એ સદીઓથી વશક્ણથી વિમુખ રહ્ા છરે, તયારં વશક્ણની 
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સરંસથાઓ પહોંચી છરે અનરે વશક્ણ આપી રહી છરે.

(4) વશક્ણમારં ખાનગી સાહસ દાખલ થતારં તરેના કારોબારમારં લોકભાગીદારી 
િધિા પામી છરે. પકરણામરે વશક્ણના લોકશાહીકરણની પ્રકક્રયા િરેગીલી બની છરે.

(5) ખાનગી વશક્ણસરંસથાઓ અનરે તરેમનરે સરંલગ્ન છાત્રાલયો, વનિાસસથાનો, 
ગ્રંથાલયો િગરેરરે  સથપાતારં, નજીકના પ્રદરેશોમારં આવથ્કક પ્રિૃવતિઓનરે િરેગ મળ્ો છરે. 
કરેટલારંક સથળો તો લરુ SEZ (Special Economic Zone) જ રેિારં વિકાસકરેનદ્રો બનયારં છરે.

(6) સમાજમારં શૈક્વણક સાહવસકો (entrepreneurs)નો એક નિો િગ્ક ઊભો 
થિા લાગયો છરે, જ રેઓ જોખમો લઈનરે વશક્ણની સરંસથાઓ સથાપી રહ્ા છરે.

(7) એ જ રીતરે વશક્ણનરે ખુદ સિયોચચ અદાલત દ્ારા એક વયિસાય (occu-
pation) તરીકરે સિીકારાતારં, તરેમારં મતૂડીરોકાણ કરનારાઓ(venture capitalists)
નો એક િગ્ક ઊભો થઈ રહ્ો છરે. િધુમારં બૅંકો અનરે અનય નાણાકીય સરંસથાઓ પણ 
ખાનગી વશક્ણસરંસથાઓનરે નાણારં ધીરિા લાગરેલ છરે જ રેનાથી એમનો વિકાસ સરળ 
અનરે ઝડપી બની રહ્ો છરે. 

(8) કરેટલીક ખાનગી સરંસથાઓએ વશક્ણ ક્રેત્રરે નિા અભયાસક્રમો, 
સાધનસામગ્ીઓ, વિતરણની વબનચીલાચાલુ પદવતઓ િગરેરરે  વિકસાિિામારં 
આગરેિાની લરેિા મારંડી છરે, એમણરે ‘‘can do’’ની ભાિનાનો વિકાસ કયયો છરે. 

(9) કરેટલીક ખાનગી વશક્ણસરંસથાઓના સરંચાલનમારં નિીનીકરણ, વશક્કના 
વયાિસાવયક વિકાસ માટરે I.C.T. જ રેિી પ્રવિવધઓનો વિવનયોગ, દરેશ-પરદરેશની 
અનય વશક્ણ તરેમજ ધરંધા-ઉદ્ોગની સરંસથાઓ સાથરે સરંકલન િગરેરરે  નિીનીકરણો 
ઉપાડિામારં આિી રહ્ારં છરે. વબરલા, વનરમા, અરંબાણી, ઇનફોવસસ, વિપ્રો, ઇનટરેલ 
જ રેિારં અનરેક કૉપયોરરેટ હાઉસનો ફાળો ખતૂબ નોંધપાત્ર રહ્ો છરે. C.S.R. – Corporate 
Social Responsibilityની નિી સહાયક ભાિનાનો ઉદય એ ખાનગીકરણની જ રે-
િી-તરેિી નીપજ નથી. 

(10) ખાનગીકરણરે કરેટકરેટલી બાબતોમારં સફળતા હારંસલ કરતારં, તરેના દ્ારા 
દરેશમારં સાહસમતૂલક મનોિૈજ્ાવનક પયા્કિરણ સજા્કઈ રહ્ુરં છરે. ખુદ િહીિટ, સરકાર, 
નયાયતરંત્ર અનરે વિધાનતરંત્ર પણ એ પયા્કિરણનરે અનુલક્ીનરે નિારં અથ્કરટનો, જાવત-
વનદશેશનો, પ્રબરંધો િગરેરરે  કરિા લાગયારં છરે.

આ અનરે આિારં અનય વિધાયક પકરબળો સજા્કતારં, વશક્ણમારં ખાનગીક્રેત્ર 
સિીકાર જ નહીં પણ આદર પણ પામરે એ સિાભાવિક છરે.

અલબતિ, ખાનગીકરણ એક વમશ્ આશીિા્કદ પુરિાર થતુરં રહ્ુરં જોિા મળરેલ 
છરે. તરેની કરેટલીક ત્રુકટઓ, ઊણપો અનરે ઇરાદાપતૂિ્કક આચરાતારં કાનતૂન અનરે નીવતથી 
વિપરીત એિારં પગલારં પણ જોિા જોઈએ.
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ખઞાનગરીકર્ણનઞાં મઞાઠઞાં ફળ :
(1) પ્રિરેશાથદી પાસરેથી માતબર રકમનારં કહરેિાતારં દાન (donations કરે cap-

itation fee) સિૈવચછક મદદ, વિકાસ સહાય િગરેરરે  નામરે િસતૂલ લરેિામારં આિરે છરે.

(2) મનધડક ફી િસતૂલ લરેિામારં આિરે છરે. કરેટલીય િાર ચાર ચાર સાલની 
ફીની રકમ અગાઉથી િસતૂલ લરેિામારં આિરે છરે અનરે વિદ્ાથદી સરંસથા િહરેલી છોડી 
જાય તો તરે પરત કરિામારં આિતી નથી.

(3) કરેટલાક કકસસાઓમારં ફી વનયત કરિા માટરેની જોગિાઈ હોય તયારં વનયત 
કરરેલી ફીની ઉપર િધારાની રકમ િસતૂલ લરેિામારં આિરે છરે.

(4) વશક્ણ ફી, સત્ર ફી, રમતગમત ફી િગરેરરે  જ રેિી ફી ઉપરારંતની પોતાની 
સરંસથાઓ કશીક આગિી પ્રિૃવતિ કરે સરેિા બદલ, તરેની ફી પણ િસતૂલ લરેિામારં આિરે છરે.

(5) મૅનરેજમરેનટના કહસસાની બરેઠકો તરેમજ N.R.I. બરેઠકો માટરે યરેનકરેન માગશેણ 
જ રંગી રકમની ફી અનરે વિવિધ ચાજ ્ક િસતૂલ લરેિામારં આિરે છરે.

(6) અસાધારણ સરંજોગોમારં વિદ્ાથદીનરે અધિચચરે સરંસથા છોડિી પડરે તયારરે  
તરેણરે ભરરેલી ફી જપ્ત (confiscate) કરિામારં આિરે છરે.

(7) મધયસથ પ્રિરેશ સવમવતએ તૈયાર કરરેલી ફરવજયાત પ્રિરેશ-યાદીમારંના 
વિદ્ાથદીઓ ઉપરારંત, અનય ઓછી મરેકરટ ધરાિતા વિદ્ાથદીઓનરે યરેનકરેન પ્રકારરેણ 
પાછલા બારણરેથી મોટી રકમ િસતૂલ લઈનરે, પ્રિરેશ આપિામારં આિરે છરે અનરે એના 
બચાિ માટરે કોટ્ક-કચરેરીનો ખચા્કળ માગ્ક અખતયાર કરીનરે પાત્ર, હકદાર વિદ્ાથદી-
ઓના પ્રિરેશહક્નરે ઇનકારિામારં આિરે છરે.

(8) પ્રિરેશ માટરે મૅનરેજમરેનટ હસતકની બરેઠકો માટરે, કોટ્કનો અનાદર કરીનરે પણ 
મોટી પરીક્ાફી િસતૂલ લઈનરે, પ્રિરેશપરીક્ા લરેિામારં આિરે છરે અનરે િધુ કકરંમત િસતૂલ 
લઈનરે પરીક્ાનારં પકરણામો બદલિામારં (manipulate) આિરે છરે.

(9) મૅનરેજમરેનટ કિોટા અનરે N.R.I. બરેઠકોના વનણ્કયો લરેતારં બળજબરીનો 
પ્રયોગ કરી િાલીઓ અનરે વિદ્ાથદીઓનરે અપમાવનત કરિાના કકસસાઓ પણ 
બનતા રહ્ા છરે.

(10) સરંસથાની વનયત સરંખયા ઉપરારંતની િધારાની સરંખયાનરે મોટી રકમ િસતૂલ 
કરીનરે પ્રિરેશ આપિામારં આિરે છરે અનરે પાછળથી વિદ્ાથદીઓ દ્ારા પ્રિરેશ વનધા્કકરત 
કરાિિા કોટ્ક કરેસો દાખલ કરિામારં આિરે છરે.

(11) મોટા ભાગની સરંસથાઓ પાસરે ન તો પતૂરતુરં આધારમાળખુરં (Infrastruc-
ture) હોય છરે અનરે જ રે હોય છરે તરે ન તો પયા્કપ્ત કરે ન તો લરુતમ ગુણિતિા ધરાિતુરં 
હોય છરે.
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(12) કરેટલાય કકસસાઓમારં સરંસથા દ્ારા ફરવજયાત રીતરે પુસતકો, ગણિરેશ, 
સાધનસામગ્ીઓ િગરેરરે  વિદ્ાથદીઓનરે ઊંચા ભાિરે િરેચિામારં આિતી હોય છરે. િળી 
એ સામગ્ીઓની ગુણિતિા પણ રણા કકસસાઓમારં ઊતરતી કક્ાની હોય છરે.

(13) કરેટલીક વનિાસી સરંસથાઓ હોટલ-િીશી કરતારં પણ ઊતરતી કક્ાની 
હોિા ઉપરારંત, તરેના વનિાસીઓ પાસરેથી વિવિધ રીતની ફી ચાજ ્ક કરિામારં આિતી 
હોય છરે. કરેટલાક કકસસાઓમારં તો છાત્રો, વિશરેષ કરીનરે છાત્રાઓ, છાત્રાલયમારં 
રહરેિા ન ઇચછતારં હોય તો તરેમની પાસરેથી તમામ પ્રકારની ફી તો િસતૂલ લરેિામારં 
આિરે છરે અનરે તરેમનરે રરેર રહરેિાની છતૂ ટ અપાય છરે.

(14) મોટા ભાગની સરંસથાઓનો શૈક્વણક તરેમજ વબનશૈક્વણક સટાફ તદ્ન 
અપતૂરતો અનરે જ રે હોય તરે પૈકી કરેટલોક ઓછી પાત્રતા ધરાિતો હોિા ઉપરારંત, 
એમનો દરમાયો અવત અલપ અનરે એમની િધુ તાલીમ માટરેની જોગિાઈનો સદરંતર 
અભાિ જોિા મળરે છરે.

(15) ખાનગીકરણિાળી સરંસથાઓ મોટરે ભાગરે, રોકકડયા અભયાસક્રમો જ 
ચલાિતી હોય છરે. સમાજવિદ્ાઓ, માનિવિદ્ાઓ િગરેરરે  જ રેિી વિદ્ાશાખાઓમારં 
એ પડતી જ નથી. આ સરંસથાઓનુરં સરંશોધન, પ્રયોગો, ઇનોિરેશન િગરેરરે  ક્રેત્રરે પ્રદાન 
લગભગ શતૂનયિત્ હોય છરે.

(16) આ પ્રકારની સરંસથાઓ વયાપારીકરણ(commercialisation)ના ધોરણરે 
ચાલતી હોિાનુરં બહુધા જોિા મળરે છરે. તરેમનો ઉદ્ રેશ માત્ર નફો રળિાનો છરે. આ 
માટરે તરેમનરે બરંધુઆ (captive) ગ્ાહકો અનરે િાલીઓ જ રેઓનરે કોઈ વિકલપ જ 
નથી, તરે શોષણનારં પાત્રો તરીકરે હાથિગારં મળરેલારં હોય છરે. સરંસથાની સરંપવતિનો 
ઉપયોગ ખાનગી નફા માટરે, રાજકીય લાભ ખારંટિા માટરે કરે જ્ાવત/ધમ્ક/જતૂથના 
કહત (Political milage) માટરે છતૂ ટથી કરિામારં આિરે છરે. ટતૂરંકમારં વશક્ણના પવિત્ર, 
ચૅકરટરેબલ ક્રેત્રમારં, આિી સરંસથાઓની અનરેકવિધ ગરેરરીવતઓના પકરણામરે, નૈવતક 
અિકાશ(Moral void)નુરં િાતાિરણ સજા્કય છરે. આ સારંપ્રત સમાજ માટરે એક મોટો 
નૈવતક પડકાર (crisis) ઊભો કરરે  છરે એમ કહરેિુરં અવતશયોવકત નહીં ગણાય.

ખઞાનગરીકર્ણનરી વ્યિહઞારુ આિશ્યકિઞા : આમ છતારં ભારતની ગઈ કાલ, 
આજ અનરે આિતી કાલના વત્રવિધ સરંદભશે દરેશના વશક્ણક્રેત્રનરે સરકારી અનરે 
ખાનગી બરંનરે શવકતઓનુરં વિશાળ, વિકાસલક્ી, કલયાણકારી એિુરં સકહયારુરં  સાહસ 
બનાિિુરં એ આજની તાતી જરૂકરયાત છરે. એમારં જ વયિહારુ શાણપણ છરે, એમારં 
જ સૈદારંવતક પતૂવત્ક (fulfilments) પણ છરે. એ માટરેનારં પ્રબળ કારણો આ રહ્ારં :

(1) ભગરીરર કઞા્ય્વ : ભારતમારં આજપયુંત મહદ્અરંશરે સરકારી અવભક્રમ અનરે 
સહાયથી અનરે િષયોિષ્ક િધતી ખાનગી ભાગીદારીથી વિકસિા પામરેલુરં વશક્ણનુરં 
સાહસ એક ભગીરથ કાય્ક છરે. જુઓ કરેટલાક આરંકડા :



વશક્ણમારં ખાનગીકરણ 80

સરંસથા/કક્ા   સરંખયા
(સરંસથાઓ)

  સરંખયા
(વિદ્ાથદીઓ)

 સરંખયા
(વશક્કો)

વિદ્ાથદી િયજતૂથની
સરંસથાગત ટકાિારી

પ્રાથવમક શાળાઓ 

(વનમન) 

ઉચચ. પ્રા. શાળાઓ

6,00,000

2,00,000

12 કરોડ 45 લાખ પ્રા : 80 %

ઉ. પ્રા. : 60 %

માધયવમક/ઉ. મા.

શાળાઓ

1,50,000 3.5 કરોડ 5 લાખ માધય. : 40 %

ઉ. માધય. : 20 %

સામાનય કૉલરેજો

વયાિસાવયક કૉલરેજ

યુવનિવસ્કટીઓ

10,000

3000

325

1 કરોડ 4.5 લાખ ઉચચ : 7 %

ભારત દરેશનુરં વશક્ણ-સાહસ કરેટલુરં ગરંજાિર છરે ? એનરે પહોંચી િળિુરં એકલી 
સરકાર માટરે હિરે અશકય છરે. િળી આિતા િષ્કમારં એનો વિકાસદર િધિાની પતૂરી 
શકયતા છરે. માટરે ખાનગી સાહસની ભાગીદારી અવનિાય્ક છરે.

(2) તશક્્ણનરી તિતિધલતક્િઞા : અતયાર સુધી શાળા તરેમજ ઉચચ કક્ાનુરં 
વશક્ણ મહદ્અરંશરે ચીલાચાલુ સાક્રી વિષયો પતૂરતુરં સીવમત રહ્ુરં છરે. એમારં આધુવનક 
જ્ાન/વિજ્ાનના વિષયો મોટરે પાયરે ઉમરેરિાની તાતી જરૂકરયાત છરે. એ માગી લરેશરે 
અકલપનીય મતૂડીરોકાણ, માનિસરંસાધન સજ્જતા, ભૌવતક આધારમાળખુરં િગરેરરે . 
11મી પરંચિષદીય યોજના દરવમયાન ફકત સિ્કવશક્ા અવભયાન રૂ. 80,000 કરોડનુરં 
મતૂડીરોકાણ અનરે માધયવમક વશક્ણનુરં વિસતરણ રૂ. 40,000 કરોડનુરં મતૂડીરોકાણ 
માગી લરેશરે. આ માટરે જોઈશરે જનભાગીદારી.

(3) આતર્વક તિકઞાસનરી જરૂરર્યઞાિો : 21મી સદીના પ્રથમ બરે દાયકામારં જ 
ભારતનરે વિકવસત દરેશ બનાિિાનુરં સિપન છરે. દરેશનરે દુવનયાના આવથ્કક વિકાસની 
પ્રકક્રયાનુરં Power House બનાિિાની નરેમ રાખી છરે. હાલના 8 %ના િાવષ્કક GDP 
વિકાસદરનરે 10 % સુધી િધારી એ આરંક િષ્ક 2020 સુધી ટકાિી રાખિાનો છરે. 
આધુવનક જ્ાન, વિજ્ાન, ટકૅનૉલૉજીઓ, સરેિાઓ િગરેરરેની અનરેક વિદ્ાઓ શી-
ખિિાની જરૂકરયાત ઊભી થઈ રહી છરે. આજ રે દરેશ િાવષ્કક 3 લાખ ઇજનરેરો 
તૈયાર કરી રહ્ો છરે, તરેની જરૂકરયાત તરેનાથી ચારગણી સરંખયાની છરે. દરેશમારં િષશે 
5000 વિજ્ાન-ટકૅનૉલૉજીના Ph.D. સરંશોધકો તૈયાર થાય છરે. વિકાસની જરૂકર-
યાત તરેનાથી ચાર ગણા સરંશોધકોની છરે. દરેશનરે મધયમ કક્ાએ (Middle Level) 
પહોંચિા માધયવમક વશક્ણનો વયાપ 60 % જોઈએ, જ રે નથી. વિકવસત દરેશ બનિા 
માટરે ઉચચવશક્ણમારં િયજતૂથ 18–23ની સરંખયા 50 % હોિી જોઈએ, જ રે નથી. દરેશરે 
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વિકાસ માટરે દોટ મતૂકિાની છરે. એ માટરે વશક્ણમારં ખાનગીકરણનરે વયાપક રીતરે 
જોતરિુરં પડશરે.

(4) જ્ાનઆધાકરત સમાજની જરૂકરયાતો : 21મી સદી જ્ાનયુગની સદી 
બની રહી છરે. ભારતરે એ પકરિત્કનયાત્રામારં જોડાયા વિના છતૂ ટકો નથી. એ યુગ 
માગી લરેશરે જ રંગી પાયા પર જ્ાનનુરં વનમા્કણ, વિવનયોગ, સરંશોધન અનરે નિવનમા્કણ. 
એ શકય બનશરે સાક્રતાથી, ઉચચ વશક્ણથી, સજ ્કનલક્ી વશક્ણથી, આધુવનકતમ 
વશક્ણથી, અનરે એ વશક્ણ પણ ભદ્રિગ્ક–અગ્િગ્ક પતૂરતુરં સીવમત નહીં હોઈ શકરે; 
એ હોિુરં જોઈએ વયાપક, સાિ્કવત્રક વશક્ણ. એ શકય બનશરે જાહરેર-ખાનગી પકર-
બળોની ભાગીદારીથી.

(5) રાજકીય – ભતૂભૌવતક રાજકીય – િૈવશ્વક પકરબળોની જરૂકરયાત : 
21મી સદીની દુવનયા બદલાઈ રહી છરે. સમયનારં સમીકરણો અનરે માપદરંડો (Para-
digms) બદલાઈ રહ્ારં છરે. િૈવશ્વકીકરણનો ધોધ સિ્કત્ર િાસતવિકતાઓનરે ઉપરતળરે 
કરી રહ્ો છરે. પકરણામરે, દરેશ-પરદરેશમારં રાજકીય-ભતૂભૌવતક રાજકીય પકરબળોનારં 
અનરેક રીતનારં પકરિત્કનો આકાર લઈ રહ્ારં છરે. એિા િૈવશ્વક સરંદભ્કમારં જીિિા અનરે 
ટકી રહરેિા જ નહીં, પણ આબાદ બનિા અનરે પોતાનો કહસસો બજાિિા પ્રજાએ 
વશવક્ત, િધુ નરે િધુ વશવક્ત બનતા રહરેિાની જરૂર ઊભી થઈ છરે. વયાપક, ગુણ-
િતિાિાળુરં, આધુવનકતમ વશક્ણ એ આ યુગનો તકાદો છરે. એક જીિરંત જનસમા-
જની ભાગીદારીથી જ દરેશની સરકારો એના વશક્ણની જોગિાઈ કરી શકશરે એ 
સિીકારિુરં રહ્ુરં.

આમ વશક્ણમારં ખાનગીકરણનુરં પકરબળ એક અવનિાય્ક અવનષ્ તરીકરે નહીં; 
પરરંતુ એક આિકાય્ક, સહયોગી સાથીદાર અનરે ભાગીદાર તરીકરે અવનિાય્ક બનરે છરે. 
એ પકરબળ એનો કહસસો નયાયપુર:સર ભજિી શકરે અનરે પકરણામરે દરેશમારં એક 
સુગ્વથત (Symbiotic) વશક્ણવયિસથા ઊભી થઈ શકરે અનરે ટકી શકરે, એ માટરે 
નીચરેનારં કરેટલારંક િાનારં કરિારં પડશરે.

તશક્્ણમઞાં ખઞાનગરીકર્ણનો સમનિ્ય :
(1) દરેશરે વશક્ણની નીવતનુરં પુન: વયાખયાયીકરણ (Redefinition) કરિુરં અનરે 

તરેમારં ખાનગી પકરબળનરે સરકારી પકરબળ સાથરે સારંકળી લરેતી નીવત રડિી.

(2) ખાનગી પકરબળનરે વશક્ણના રાષ્ ્રીય સાહસના અવનિાય્ક ભાગીદાર 
(stake-holder) તરીકરે સિીકારિુરં અનરે તરે હરેવસયતના અવધકારો આપિા. તરે માટરે 
જરૂરી કાનતૂની જોગિાઈ કરિી.

(3) વશક્ણમારં ખાનગી સાહસ તરફથી કરાનાર મતૂડીરોકાણ પર યોગય 
આવથ્કક િળતર અવનિાય્ક રીતરે આપિાની જોગિાઈ કરિી.
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(4) જાહરેર અનરે ખાનગી વશક્ણ-સાહસોનરે નીચરેની બાબતરે એક સમાન 
કક્ાએ મતૂકિારં અનરે બરંનરે પાસરેથી તરે બાબતરે સમાન િત્કન અનરે પાલનની અપરેક્ા 
રાખી તરેનો અમલ કરિો :

(ક) સરંસથાઓનુરં ભૌવતક, માનિીય, નાણાકીય અનરે સરંસાધનલક્ી 
આધારમાળખુરં.

(ખ) વિદ્ાથદી પ્રિરેશ માટરેના માપદરંડો.

(ગ) વિદ્ાથદીઓનરે આપિાના અનામત બરેઠકોના લાભનારં ધારાધારણો.

(ર) વશક્કગણની લાયકાત, ભરતી, એમના વયાિસાવયક વિકાસ િગરેરરેના 
પ્રબરંધો.

(ચ) અધયાપકના સતત અધયયન માટરેની વયિસથાઓ.

(છ) અભયાસક્રમ-રડતર, પાઠ્ક્રમ-રડતર, શૈક્વણક સાધનો, ટકૅનૉલૉજી 
વિવનયોગ માટરેના પ્રબરંધો.

(જ) સરંસથા દ્ારા પ્રયોગો, સરંશોધનો, નિીનીકરણ, નરેટિકકુંગ િગરેરરેની 
જોગિાઈ.

(ઝ) એસરેસમરેનટ અનરે એક્રરેકડટરેશન માટરેની વયિસથા.

(ટ) ફકરયાદ-વનિારણ માટરેની વયિસથા.

(ઠ) તમામનરે માટરે નૈવતક આચારસરંકહતાના પાલનની જોગિાઈ.

(5) એક સતૂક્મ વનયરંત્રણ સતિામરંડળ (Regulatory Authority) રચિામારં 
આિરે, જ રેની પાસરે નીચરેની સતિાઓ/અવધકારો હોય :

(ક) સરંસથાઓ સથાપિા માટરેનારં માપદરંડો અનરે પ્રવિવધ રડિી, અમલ કરિો.

(ખ) વિદ્ાથદીઓની મહતિમ પ્રિરેશસરંખયા વનયત કરિી, પળાિિી અનરે 
વનયમભરંગ વિરુદ પગલારં લરેિારં.

(ગ) વિદ્ાથદીપ્રિરેશની પ્રકક્રયા તૈયાર કરિી, વનયમો બનાિિા, પળાિિા અનરે 
ભરંગ વિરુદ પગલારં લરેિારં.

(ર) પ્રિરેશની સમગ્ પ્રકક્રયાની દરેખરરેખ (Monitoring) રાખિી અનરે ભરંગ 
થાય તયારં અનરે તયારરે  હસતક્રેપ કરિો.

(ચ) તમામ પ્રકારની ફી વનયત કરિી.

(છ) સરંચાલક વયવકત/મરંડળરે રોકાણની મતૂડી પર વનયત િળતર ચતૂકિિાની 
જોગિાઈ કરિી અનરે તરેથી વિપરીત નાણાકીય ગરેરરીવતઓ અટકાિિી અનરે 
વશસતભરંગનારં પગલારં લરેિારં.
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(જ) સરંસથાની િાવષ્કક આિક-જાિકમારંથી સરંચાલકનુરં િળતર તથા માનય 
શૈક્વણક,

િહીિટી ખચ્ક બાદ કરતારં િધતી રકમ (Surplus) નીચરે જ રેિારં કાયયોમારં 
િાળિાની જોગિાઈ કરિી :

(i) આધારમાળખાનો વિકાસ, upgradation, આધુવનકીકરણ.

(ii) વિદ્ાથદીઓ/સટાફની સુવિધાઓમારં િધારો.

(iii) સરંશોધન અનરે જ્ાનવિસતરણ-પ્રિૃવતિ.

(iv) જરૂકરયાતિાળા વિદ્ાથદીઓનરે સકૉલરવશપ, ફી માફી, લોન, િગરેરરેની 
સગિડ.

(v) કમ્કચારીઓનારં કલયાણની પ્રિૃવતિઓ.

(vi) જાહરેર-ખાનગી ક્રેત્રની ભાગીદારીની નીવત, કાય્કક્રમો અનરે વનયમોનુરં 
સમયારંતરરે  પુનરાિલોકન કરિુરં, રટતા સુધારાિધારા કરિા, અનરે તરેમ કરીનરે એક 
િધુ અથ્કપતૂણ્ક, ખુલ્ી અનરે જિાબદાર વયિસથા ઊભી કરિી.

ઉપસંહઞાર : ભારત દરેશની વશક્ણવયિસથા સામરે 21મી સદીના અનરેક પડકારો 
ઊભા થઈ રહ્ા છરે. વશક્ણનો વયાપ િધારિાની સાથરે સાથરે તરેની ગુણિતિાનરે ધારદાર 
(cutting edge) બનાિતા રહરેિાનો મોટો પડકાર દરેશ સમક્ છરે. જ્ાનયુગ વશક્ણ 
પાસરેથી અનરેક નિી અપરેક્ા રાખરે છરે. જ્ાનની નિી શાખાઓ માનિીય સરંસાધનો િડરે 
જ અમલી બનાિી શકાય એ િાસતવિકતા સામરે દરેશનરે ભૌવતક/નાણાકીય સરંસા-
ધનોની મોટી ખોટ છરે. આ બધી વિપરીતતાઓની સામરે દરેશ માટરે વિધાયક શવકત 
છરે એના માનિસરંસાધનની. એનો સુચારુ વિકાસ કરિા કરિો પડશરે મહાપુરુષાથ્ક 
– Mega effort. એ થઈ શકશરે તયારરે  જ કરે જ્યારરે  જાહરેર–ખાનગી સાહસોનુરં 
સરંયોજન થશરે. એિુરં સરંયોજન જ રેમારં પરસપરનો આદર હશરે, સિીકાર હશરે, વિશ્વાસ 
હશરે અનરે બરંનરે દરેશના વિકાસ કાજ રે વિકાસલક્ી આધુવનક વશક્ણનરે િરરેલારં હશરે.

એમ થશરે, તો િૈવશ્વકીકરણ પામી રહરેલા 21મી સદીના વિશ્વમારં ભારત એક 
સુવિકવસત રાષ્ ્ર તરીકરે અનય દરેશોની હરોળમારં ગૌરિપતૂિ્કક તરેનુરં સથાન લઈ શકશરે.

આપણરે સૌ એ સુિણ્કરડીની પ્રતીક્ા કરીએ.
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21મરી સદરીનઞા સંદભ્વમઞાં  

આજીિન તશક્્ણ

‘આજીિન વશક્ણ’મારં ત્રણ મહતિની સરંકલપનાઓ 
છરે : જીિન, આજીિન અનરે વશક્ણ.

માનિજીિન એક િહરેતી સકરતા છરે. તરેના માગ્કમારં 
કોઈ િાર સપાટ અનરે સરળ મરેદાનો આિરે છરે, તો કોઈ 
િાર પથથરો, ઝાડીઓ અનરે પહાડીઓ આિરે છરે. આ 
બધારંમારંથી જીિનભર સારી રીતરે આગળ િધતા રહરેિા 
માટરે અનરે જીિનમારં કાય્કકુશળતા તરેમજ ગુણિતિા વિકસા-
િતા રહરેિા માટરે બદલાતી પકરવસથવતઓ પ્રમાણરે નિુરં નિુરં 
શીખતા રહરેિાનુરં આિશયક બનરે છરે.

જીિનનરે જુદરે જુદરે તબક્ રે વિવિધ પ્રકારનારં પકર-
િત્કનો આિરે છરે. દરરેકના જીિનકાળમારં શારીકરક અનરે 
માનવસક પકરિત્કનો થયારં કરરે  છરે. તરે જ પ્રમાણરે સામાવજક, 
આવથ્કક અનરે વયાિસાવયક જ રેિારં ક્રેત્રોમારં ક્રમરે ક્રમરે ફરેરફારો 
આિરે છરે. આ બધાનરે જીિનભર જાગરૂકતાપતૂણ્ક સમજતા 
રહરેિુરં, તરેમારં આિતી નિી નિી તકોનો ઉપયોગ કરિો, 
તરેમારંથી ઉતપન્ન થતી સમસયાઓનરે હલ કરીનરે જીિનની 
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કાય્કદક્તાનરે ટકાિી રાખિી અનરે આગળ વિકસાિતા જિી એ પ્રસતુત સમયમારં 
માનિજીિનની સતત પ્રકક્રયા બનરે છરે. જીિનના પડકારોનરે ઝીલિા માટરે આપણી 
સજ્જતાનરે અનરે આતમવિશ્વાસનરે ટકાિી રાખિા પડરે છરે. આ માટરે એક યા બીજી રીતરે 
કરંઈક નરે કરંઈક સતત શીખતારં રહરેિુરં પડરે છરે.

20મી સદીના છરેલ્ા દાયકાઓમારં અનરે 21મી સદીની શરૂઆતમારં આિા 
ફરેરફારો મોટા પ્રમાણમારં અનરે તિકરત ગવતથી આિતા રહ્ા છરે. વિજ્ાન અનરે ટકૅનૉ-
લૉજીના જ્ાનસાગરમારં, કૌશલયોમારં અનરે ઉપકરણોમારં ધરખમ ફરેરફારો આવયા કરરે  
છરે. આ બધાનો પ્રચરંડ વિસફોટ હિરે તો માત્ર એક જ િાર થતો નથી, પણ િારરંિાર 
થાય છરે અનરે તરે તિકરત તરેમજ આિવત્કત (recurrent) બની ગયો છરે. કમપયતૂટર, 
ઇનટરનરેટ, મોબાઇલ ફોન િગરેરરેની શોધ જલદીથી વિશ્વવયાપી તો બની ગઈ છરે પણ 
તરેની નિી નિી generations અકલપય તિરાથી આિતી રહરે છરે. આિારં જ પકરિ-
ત્કનો મરેકડવસન, ફામ્કસી, િાહનવયિહારનારં સાધનો તથા આવથ્કક, વયાિસાવયક અનરે 
ભૌગોવલક ક્રેત્રોમારં પણ આવયારં જ કરરે  છરે.

આ બધા ફરેરફારોની અસર આપણા િૈયવકતક, કૌટુરંવબક અનરે વયાિસાવયક 
જીિન પર પડરે છરે. એટલરે આ પકરિત્કનોનરે સમજિા અનરે પચાિિા માટરે, નિા 
અવભગમો કરેળિિા માટરે તથા નિારં કૌશલયો પ્રાપ્ત કરિા માટરે બરે પ્રકારનુરં આજીિન 
વશક્ણ જરૂરી બનરે છરે : એક તો આપણા વયાિસાવયક જીિનની કાય્કક્મતા ટકાિી 
રાખિા અનરે આગળ િધારિા માટરે. પોતાના વયિસાયમારં થતા નિીનીકરણમારં 
adaptation અનરે creative participation નકહ કરનાર લોકો ક્રમરે ક્રમરે પાછળ 
પડી જાય છરે. કરેટલાકનરે તો પોતાનો વયિસાય પણ બદલિો પડરે છરે અનરે તરે માટરે 
પણ નિુરં શીખિુરં પડરે છરે. બીજા પ્રકારનુરં આજીિન વશક્ણ, જ રે પહરેલા પ્રકાર સાથરે 
ગતૂરંથાયરેલુરં છરે, તરે આપણા સામાનય જીિનની કાય્કક્મતા અનરે ગુણિતિા િધારતા 
રહરેિા માટરે છરે. આમ કરિાથી જીિન આનરંદયુકત અનરે તણાિમુકત થાય છરે. ધીમરે 
ધીમરે સામાવજક, સારંસકૃવતક અનરે આધયાવતમક વિકાસ તરફ પ્રગવત થઈ શકરે છરે. 
તદુપરારંત, જીિનમારં વિકાસ માટરે આિતી તકોનો લાભ પણ લઈ શકાય છરે.

દાખલા તરીકરે, િીસમી સદીમારં વિશ્વભરમારં માનિજાતરે એક અગતયની વસવદ 
પ્રાપ્ત કરી છરે – અનરે એ છરે દીરા્કયુષય મરેળિિાની. જ રેમ કરે 19મી સદીનરે અરંતરે, ઈ. 
સ. 1900ની સાલમારં ભારતમારં લોકોનુરં સરરેરાશ આયુષય 30 િષ્ક કરતારં ઓછુરં હતુરં; 
પરરંતુ િીસમી સદીનરે અરંતરે, ઈ. સ. 2000મારં તરે િધીનરે 60 િષ્ક કરતારં િધારરે  થઈ 
ગયુરં. 21મી સદીમારં પણ એ િધતુરં જાય છરે. કરેટલારંક રાજ્યોમારં એ 65 િષ્ક ઉપર 
પહોંચયુરં છરે. તરેમારં પણ કરેટલારંક કુટુરંબોમારં 70 િષ્કથી પણ રણરં િધારરે  છરે. હિરે આ 
નિી સદીનો પડકાર એ છરે કરે 20મી સદીમારં વસદ કરરેલુરં સરરેરાશ લારંબુરં આયુષય 
21મી સદીમારં દીરા્કયુ સાથરે નીરોગી કરેિી રીતરે બનાિિુરં ? માનવસક-સામાવજક 
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તણાિ િચચરે માનિી દિાઓનરે સહારરે  જીિન જીિિાનરે બદલરે જીિનનરે આરોગયમય, 
પ્રિૃવતિમય અનરે આનરંદમય બનાિિા માટરે 21મી સદીમારં નાનપણથી જ તરેમજ યુિા-
િસથા, પ્રૌઢાિસથા અનરે િૃદાિસથા દરવમયાન તરેણરે રણી નાનામોટી બાબતો શીખિી 
પડરે અનરે તરેમનરે વયિવસથત તરેમજ વનયવમત રીતરે જીિનમારં ઉતારિી પડરે. આ માટરે 
તરંદુરસતીનરે ક્રેત્રરે રરમારં, શાળામારં અનરે સમાજમારં પ્રાપય વિધવિધ સ્ોતો (sources) 
દ્ારા સતત અનરે વશસતબદ રીતરે સિયરંવશક્ણ (self-learning and self-directed 
learning) આિશયક બનરે છરે. દુવનયાના જુદા જુદા દરેશોમારં કરેટલાયરે લોકોએ અનરે 
તરેમનારં કુટુરંબોએ આનો લાભ લીધો છરે અનરે લઈ રહ્ા છરે.

આ જ રીતરે માનવસક તીવ્રતાનરે ચરેતનાયુકત રાખિા માટરે, સામાવજક વસથવતનરે 
સતત સરંભાળતા રહરેિા માટરે, આવથ્કક અનરે વયાિસાવયક જીિનનરે વિકસાિિા માટરે, 
પયા્કિરણની જાળિણીમારં ભાગ લરેિા માટરે, નાગકરક જિાબદારીઓ અદા કરિા 
માટરે, તથા સારંસકૃવતક અનરે આધયાવતમક જીિનનરે ઉન્નત કરતા રહરેિા માટરે આજીિન 
વશક્ણ અવનિાય્ક બનતુરં જાય છરે.

જીિનના આ સિાુંગીણ ઉદ્ રેશનરે વસદ કરિા માટરે દરરેકરે પોતાની શીખિાની 
મતૂળભતૂત શવકત (learnability) િધારિાની જરૂર છરે. દરરેક વયવકતમારં શીખિાની 
મતૂળભતૂત શવકત (learnability) તો હોય જ છરે. આ મતૂળભતૂત શવકતનરે કરેળિીનરે 
અધયયનક્મતાનુરં સરંિધ્કન (enhancement of learnability) શકય છરે. રર તરેમજ 
શાળા-મહાશાળાઓ અનરે અનય સરંસથાઓ આમારં મદદરૂપ બની શકરે છરે. આ માટરે 
આજના િસતુકરેનદ્રી અભયાસક્રમ(content-based curriculum)ની સાથરે સાથરે 
પ્રકક્રયાકરેનદ્રી અભયાસક્રમ (process-based curriculum) દ્ારા learning - how-
-to-learnની ક્મતાઓ અનરે અવભગમ અપનાિિા જરૂરી છરે.

આજીિન વશક્ણમારં સિયરંવશક્ણ (self-learning), સિ-વનદશેવશત વશક્ણ 
(self-directed learning) અનરે સિમતૂલયારંકન(self-evaluation)ની ભતૂવમકા અતયરંત 
મહતિની છરે. સિમતૂલયારંકન એ શ્રેષ્ મતૂલયારંકન ગણાય છરે. આ પ્રકક્રયાઓ દ્ારા 
આપણરે જીિનનરે કયરે તબક્ રે શુરં શીખિાનુરં છરે, જ્ાનના અગાધ મહાસાગરમારંથી 
આપણી શૈક્વણક આિશયકતાઓ (learning needs) કઈ છરે તરે પારખિાનુરં તથા 
તરેમનરે જુદી જુદી પ્રવિવધઓથી વસદ કરિાનુરં શકય બનરે છરે. આ માટરે સમગ્ જીિનનરે 
બાર તબક્ામારં િહેંચયુરં છરે. અનરે દરરેક તબક્ામારં રર, શાળા, સમાજ, વયિસાય-
સથાન (workplace) તથા મીકડયા દ્ારા કરેમ વશખાય તરેનુરં આયોજન કરરેલુરં છરે.

21મી સદીમારં સતત શીખતા રહરેિા માટરે અનરે જીિનનરે ગુણિતિાસભર 
બનાિિા માટરે અનરેક સ્ોતો (sources) પ્રાપ્ત થઈ શકરે તરેમ છરે. નિી ટકૅનૉલૉજીની 
ભરેટ તરીકરે મળરેલારં TV, DVD, કમપયતૂટર, ઇનટરનરેટ, EDUSAT રણી રીતરે ઉપયોગી 
છરે. નતૂતન યુગમારં સરેવમનાર, િક્કશૉપ, કૉનફરનસીઝ િગરેરરે  િધતારં જાય છરે અનરે િધારરે  



87 રિીનદ્ર દિરે

નરે િધારરે  લોકો આ શૈક્વણક સ્ોતોનો લાભ લઈ શકરે છરે. હાલના સમયમારં તો દૈવનક 
અખબારો, ‘Newspapers’ની સાથરે સાથરે ‘Knowledge papers’ બનતા જાય છરે. 
અખબારો દરરોજ એક વિવશષ્ પતૂવત્ક આપરે છરે જ રેમારં આજીિન વશક્ણની સારી 
એિી સામગ્ી હોય છરે. આ ઉપરારંત, સામવયકો, પુસતકો અનરે વિશ્વકોશ આજીિન 
વશક્ણનારં સબળ સાધનો બની રહ્ારં છરે. ગુજરાતમારં ગુજરાતી વિશ્વકોશ જ રે છરેલ્ા 
બરે દાયકામારં પ્રકાવશત થયો છરે તરે આબાલિૃદ સૌનરે માટરે આશીિા્કદ સમાન છરે. 
તરેમારં પીરસરેલી માકહતી પ્રમાણભતૂત, વિશ્વસનીય અનરે જીિનના બધા જ આયામોનરે 
આિરી લરેનારી છરે. તરેથી એ આજીિન વશક્ણનુરં અતયરંત પ્રબળ સાધન બની રહરે 
છરે. તરેનો વનયવમત ઉપયોગ કરતા રહરેિુરં તરે સૌ ગુજરાતીઓ માટરે આિશયક છરે. 
િળી જ્ાનના આિવત્કત વિસફોટનરે ધયાનમારં રાખીનરે આ નિા પડકારનરે ઝીલિા 
માટરે ગુજરાતી વિશ્વકોશનુરં નિુરં સરંસકરણ પણ ઝડપભરેર પ્રકાવશત થિા મારંડ્ુરં છરે. 
ઇનટરનરેટની માકહતી પ્રમાણભતૂતતા પર કોઈનુરં વનયરંત્રણ નથી, જ્યારરે  ગુજરાતી 
વિશ્વકોશમારં આિરી લીધરેલુરં વિશ્વભરનુરં જ્ાન તરેના સાતતય અનરે વિશ્વસનીયતાની 
પતૂરરેપતૂરી ચકાસણી પછી જ ગુજરાતની પ્રજા સામરે મુકાય છરે જ રે આ કોશની િળી 
એક િધારરે  વિવશષ્તા છરે.

આમ તો પરાપતૂિ્કથી માનિજાત જીિનભર કરંઈક નરે કરંઈક શીખયા કરતી હોય 
છરે. પરરંતુ 21મી સદીના નિા પ્રશ્ો, નિી તકો અનરે નિા પડકારોનરે અનુલક્ીનરે 
કરેટલીક પકરવસથવતઓ સાથરે સુમરેળ સાધતારં (adaptive learning) શીખિુરં પડરે છરે, 
તો કરેટલીક પકરવસથવતઓમારં નિીનીકરણ (innovative learning) કરિાનુરં જરૂરી 
બનરે છરે. આિી પદવતઓનરે જ્યારરે  આપણરે આતમસાત્ કરીએ છીએ તયારરે  આજીિન 
વશક્ણનો અવભગમ જીિનનરે બહરેતર અનરે ઉન્નત બનાિિામારં ખતૂબ મદદરૂપ બનરે 
છરે. બહરેતર જીિન એ માનિના બાહ્ વિકાસ માટરે અનરે ઉન્નત જીિન એ આરંતકરક 
વિકાસ માટરે આિશયક છરે. બાહ્ વિકાસ + આરંતકરક વિકાસ = પતૂણ્ક વિકાસ.
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આપણં તશક્્ણ

ભારતના ચીફ વિવજલનસ કવમશનરપદરે સામી 
છાતીએ કામ કરનાર શ્ી એન. વિઠ્લરે ભારતીય વશવક્ત 
સમાજની, કોઈ પણ પકરિત્કન પ્રતયરેની માનવસકતાનરે 
RAMA Theory દ્ારા વયકત કરરેલ છરે. આપણો સમાજ 
કોઈ પણ ‘change’ એટલરે કરે ‘પકરિત્કન’નરે ચાર તબ-
ક્ાથી મતૂલિરે છરે. કશાક બદલાિની કરે પકરિત્કનની િાત 
આિરે કરે તરત જ તરેનુરં ‘Resistance’ અથિા ‘Rejection’ 
એટલરે કરે ‘વિરોધ’ અથિા ‘નકાર’થી સિાગત થાય છરે. 
આ Rejectionનરે ઉગ્ બનાિી તરેના પ્રતયરે ‘Anger’ એટલરે 
કરે ‘આક્રોશ’ ઠાલિિાની શરૂઆત થાય છરે. ગુસસો કરે 
આક્રોશ ઠાલિીનરે થાકયા બાદ ‘Meltdown’ એટલરે કરે 
‘ટાઢા પડિાની’ પ્રકક્રયા શરૂ થાય છરે અનરે છરેલ્ા તબક્ રે, 
હારી-થાકીનરે, બદલાિ કરે પકરિત્કનનુરં ‘Acceptance’ 
એટલરે કરે ‘સિીકાર’ કરિાની તૈયારી દશા્કિાય છરે... આમ, 
‘ના ના કરતરે, પયાર તુમહી સરે કર બૈઠરે’િાળી વસથવતથી 
આપણરે ટરેિાયરેલા છીએ... જોકરે, આ માનવસકતા હિરે 
ઝડપથી બદલાઈ રહી છરે, તરે આિકારની રટના છરે... 
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જીિન િહરેતી નદી છરે અનરે એમ કહરેિાય છરે કરે : ‘તમરે કોઈ એક નદીમારં એક જ 
િાર સનાન કરી શકો’... એ જ નદીમારં બીજી િાર સનાન શકય જ નથી, કારણ કરે 
નદી સતત િહરેતી રહરે છરે...! જ રે નદી માટરે સાચુરં છરે, તરે જ જીિન માટરે પણ સાચુરં છરે. 
Every moment of Life is a moment of CHOICE, not CHANCE... આ 
CHOICE એટલરે બદલાિ, કરંઈક નિુરં, કરંઈક જુદુરં, કરંઈક પકરિત્કનશીલ... બદલાતુરં 
રહરે તરે ‘જીિન’ છરે, અનયથા છરે તરે તો ‘ખાબોવચયુરં’ છરે ! રરરેડબદતાથી ત્રાસી ઊઠરે તરે 
સમાજનરે પકરિત્કનનો મશાલચી ગણી શકાય. જતૂનારં િાજારં િગાડ્ારં કરરે  તરે સમાજ 
મૃતપ્રાય છરે, તરે કહરેિાની જરૂર નથી. શ્ી માતાજી બદલાતી જીિનશૈલીનો તાવતિક 
આિકાર કરિાનુરં ઇજન આપતારં સુરંદર િાત કરરે  છરે : ‘એક ક્ણનારં આરંદોલનો અનય 
ક્ણનારં આરંદોલનો જ રેિારં કદી હોતારં નથી, િાત ભલરે નરે પછી થોડી જ ક્ણો બાદની 
હોય !!’.. બદલાતી જીિનશૈલી, રોજ પ્રાત:દશ્કનીય બનતા ‘આકદતયનારાયણ’ની 
કૃપા છરે. રોજ સતૂય્કનો ઉદય એક નિો કદિસ, એક નિો વિચાર, એક નિુરં જીિન, 
એક નિુરં પકરિત્કન લઈનરે આિરે છરે. બદલાતી જીિનશૈલી પ્રકૃવતનો પ્રસાદ છરે અનરે 
વનતય નિીન પ્રિૃવતિઓનો આસિાદ છરે..

પ્રકૃવત અનરે પ્રિૃવતિનો જીિન સાથરે નાતો બારંધી આપરે છરે વશક્ણ. પ્રશ્ એ 
થાય કરે જીિનશૈલી બદલાય છરે તરેથી વશક્ણ બદલાય છરે કરે વશક્ણમારં બદલાિથી 
જીિનશૈલી બદલાય છરે ? પ્રશ્નો જિાબ ઝડપથી કરે સરળતાથી મળરે તરેમ નથી. 
આમ છતારં, ભારતના વિકાસના ક્રમબદ તબક્ાઓનો અભયાસ કરીએ તો ખયાલ 
આિશરે કરે, વશક્ણના ફરેરફારો એ ઐવતહાવસક જરૂકરયાતની ઉતપવતિ છરે. ભારતનારં 
ઐવતહાવસક પગવથયારં અનુસાર, ભારતની બદલાતી શૈક્વણક પકરપાટીનરે આપણરે 
ટતૂરંકમારં તપાસીએ :

(1) ‘ગોપજીિનના ભારત’મારં વશક્ણની પદવત ગુરુ અનરે વશષય િચચરેના 
સરંબરંધોની પદવત હતી. ગુરુનરે શોધિા વશષયએ આશ્મમારં જિુરં પડતુરં. સામાનય 
િસિાટથી દતૂર રહરેલા આશ્મોમારં વશષયનો અસિીકાર કરિો કરે સિીકાર કરિો તરે 
ગુરુનો અવધકાર હતો. વશષયનો સિીકાર ગુરુ દ્ારા થયો એટલરે વશક્ણ મળ્ુરં જ 
સમજિુરં. ગુરુની જીિનશૈલીમારંથી તથા આજ્ાઓના પાલનથી શીખિુરં એ વશષયના 
જીિનનો એક ભાગ બની રહરેતો. આ પદવતનુરં મતૂળ તતિ તરે ‘શીખનારની પ્રરેરણા’; 
સતૂચનાનુરં મુખય સાધન ‘મૌવખક શબદો’ અનરે પકરણામ એટલરે ‘શીખનારનુરં ધયાન 
અનરે એકાગ્તા બનરે અવગ્મ અનરે તીક્ણ’...!

(2) ખરંકડયા ભારતમારં પકરિવત્કત થયરેલુરં ગોપજીિનનુરં ભારત જાગીરપ્રથાની 
પદવત લઈનરે આવયુરં. ઉચચવશક્ણની બરેઠકો ગણાતી નાલરંદા અનરે તક્વશલા જ રેિી 
ભારતની પ્રાચીન વિદ્ાપીઠોમારં દાખલ થિા ઉચચવશક્ણના ઉતસાહીએ લારંબી અનરે 
કપરી મુસાફરી કરિી પડતી, પ્રિરેશની વિરલ કસોટીઓ આપિી પડતી ! ભણરે-



બદલાતી જીિનશૈલી અનરે આપણરં વશક્ણ  90

લારંઓની કોટ્ક અનરે નોકરશાહીમારં મારંગ િધી, પકરણામરે ઉચચ વશક્ણાથદીઓની 
સરંખયા િધી અનરે તરેનારં ફળ સિરૂપરે વશક્ણ ‘સરંસથાકીય’ થતુરં ગયુરં... ખરંકડયા ભારતના 
ઉતિરાધ્કમારં મુવસલમો ભારતમારં આિી પહોંચયા તરે સમયરે વશક્ણની વદ્સતરીય પદવત 
ઊભરી આિી, જ રેિી કરે ‘પાઠશાળા’ અનરે ‘મદ્રરેસા’. બરંનરેમારં મુખય તફાિત : વશક્ણનુરં 
માધયમ અનરે ધાવમ્કક વસથવતસથાપકતા.

(3) સરંસથાવનક ભારત કાળમારં વબ્રકટશરોના આગમન સાથરે વશક્ણની પદવતમારં 
મોટો ફરેરફાર થયો. ભારતિાસીઓનરે પવચિમી ઢબરે વશક્ણ આપિા માટરે પવચિમી 
ઢબની વનશાળો શરૂ કરિામારં આિી. સતિાધારી પક્ની ભાષા અરંગ્રેજી હતી, તરેથી 
અરંગ્રેજી સરંસકૃવતની ભાષા બની અનરે વશક્ણ તથા માનિીય વિચારધારાનુરં માધયમ 
બની! શાળાઓ શૈક્વણક કાયયો માટરે બરંધાયરેલારં તદ્ન જુદારં મકાનોમારં બરેસિા લાગી, 
વશક્ક પગારદાર એજનટ બની ગયો અથિા તો ખાનગી એજનસી કરે સિૈવચછક 
સરંસથાનો પગારદાર નોકર બની ગયો ! શીખનારનુરં ધયરેય સીવમત બની ‘સકટ્કકફકરેટ’ 
મરેળિિા પતૂરતુરં થિા લાગયુરં. પકરણામરે, વશક્ણનુરં ઉચચ અનરે કડક ધોરણ ધીમરે ધીમરે 
અમુક યુવકતઓ ઉપર કાબતૂિાળુરં બનયુરં !

(4) સિતરંત્ર ભારતની શૈક્વણક આકારંક્ાની પરખ 1948–49મારં જાહરેર થયરેલ 
ડૉ. રાધાકૃષણન કવમશન કરપોટ્કમારં જ સપષ્ થઈ ગઈ. લોકશાહી કલયાણરાજ 
તરીકરે, બધારંનરે સમાન તકના મતૂળ વસદારંતોિાળી વશક્ણનીવત જાહરેર થઈ. હિરે, 
રાજ્યરે દરરેક બાળકનરે ભણાિિાની જિાબદારી વનભાિિી રહી : (1) જ્ાવત કરે 
સરંપ્રદાયનરે ધયાનમારં લીધા વસિાય, (2) સામાવજક કરે આવથ્કક દરજ્જાનરે ધયાનમારં 
લીધા વસિાય અનરે (3) શીખનારની તતપરતા કરે ભતૂખનરે ધયાનમારં લીધા વસિાય ! 
સિાભાવિક રીતરે જ, ભારતની વશક્ણપ્રણાલીમારં આ સમુદ્ર જ રેિડો ફરેરફાર હતો !! 
સિતરંત્ર ભારતમારં, શીખનારની તતપરતાની માત્રા કરે કક્ા જાણયા િગર રાજ્ય દ્ારા 
સમતૂહનરે ભણાિિાનુરં િચન અપાયુરં અનરે વસથવત એિી સજા્કઈ કરે રાજ્યરે કરે રાજ્ય 
દ્ારા વનમાયરેલ એજનસીએ શીખનારની શોધમારં ભટકિુરં પડરે છરે !

આ વિગતો જાણીનરે એિુરં લાગરે છરે કરે ભારતની જીિનશૈલી બદલાતી ગઈ તરેમ 
તરેમ વશક્ણની શૈલી પણ બદલાિા માટરે મજબતૂર બનતી ગઈ. સારંપ્રત વશક્ણમારં 
વિપથગામી પકરબળો િધિા લાગયારં. સમાજ વશક્ણનરે શોધરે અનરે અનુસરરે , તરેના 
બદલરે વશક્ણ સમાજનરે ‘ગ્ાહક’ તરીકરે શોધિા લાગયુરં અનરે ‘સમાજ મારંગરે તરે’ અનરે 
‘સમાજ મારંગરે તરેિુરં’ આપિાનુરં વશક્ણરે જાણરે બીડુરં ઝડપયુરં. તરેથી વશક્ણનો પથારો 
િધયો, પણ પાથરેય પ્રબળ ન બનયુરં. ભારતમારં બદલાતી જીિનશૈલીએ, વશક્ણમારં 
નકારાતમક અનરે વનષરેધાતમક તથા કરેટલરેક અરંશરે વબનસારંસકૃવતક બદલાિ આણયા. 
જ રેના પકરણામરે ‘માકશેટ િૅલયતૂ’ વશક્ણની િધી, પણ વશક્ણની ‘િૅલયતૂ માકશેટ’ પ્રવત-
કદન રટિા લાગી. અપરેવક્ત એ હતુરં કરે : વશક્ણની પ્રબળ પ્રથા અનરે નક્ર પદવત 
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સમાજનરે રડરે અનરે શુભ માગશે દોરરે , પણ બનયુરં એિુરં કરે : સમાજની કરેટલીક અણ-
સમજુ demandથી વશક્ણ દોરાિા લાગયુરં ! આ િાતનરે ગળરે ઉતારિા માત્ર બરે કરે 
ત્રણ ઉદાહરણો સારંપ્રત શૈક્વણક માહોલમારંથી નોંધુરં છુરં :

આિતા િષ્કના નિરાત્રીમારં કડસકો ડારંકડયાના વિવિધ ઍકશન શીખિતા – 
ખુલ્ા પલૉટમારં ચાલતા – રોજના માત્ર એક કલાક માટરે આ કલા શીખિતા અનરે 
માવસક રૂ. 500 થી રૂ. 2000 સુધીની ટ્રરેવનરંગ ફી લરેતા કલાસીઝમારં ‘No Admis-
sion’નારં પાકટયારં અતયારથી માયાું છરે; જ્યારરે  રાજ્યમારં B.Ed., P.T.C., M.B.A., 
M.C.A., Eng., Pharmacyમારં 40,000 સીટો ખાલી પડી છરે  કોઈ લરેિાલ નથી ! 
રાજ્યમારં પરફૉવમુંગ આટસ્ક કરે શાસ્ત્રીય સરંગીત-નૃતય-વશલપની કોઈ Demand નથી 
! શાળાઓમારં ઑકડયો કૅસરેટની આરંગળી પકડી ઉતસિ ઊજિાય છરે !

વશક્ણ-કડગ્ીધારી બરેકારોની ફોજ સમાજમારં ઠલિાયા જ કરરે  છરે, Skilled 
Workersનરે રડિાની કોઈ વયિસથા વશક્ણરે ઊભી  કરી નથી ! ઇજનરેરોનારં 
ધાડારં બજારમારં મળરે, પણ ટન્કર-કફટર-પલમબર-ઇલરેવકટ્રવશયનનરે પદવતસર રડીનરે 
સમાજમારં મતૂકિામારં આપણરે પાછળ !

‘મુછાળી મા’ના લાડકા નામધારી આપણા વગજુભાઈ બધરેકાના આ સૌરાષ્ ્રમારં 
Play Houseનો ધરંધો ધમધોકાર, મા-બાપ પાસરે બાળક સાથરે રહરેિાનો કરે બાળકનરે 
થોડો ટરેકો દરેિાનો સમય નથી. એટલરે આિારં મા-બાપની Demandનરે ધયાનમારં 
લઈનરે Holiday Play House અનરે Evening Play House શરૂ થઈ ગયારં છરે 
!! ‘અમારા આનરંદ માટરે બાળકો ભલરે જનમરે અનરે જનમરેલારં બાળકોના આનરંદ માટરે 
આિારં ‘ગતકડારં’ ભલરે ચાલરે !’ છરે નરે બદલાતી જીિનશૈલી સાથરે બદલાતુરં વશક્ણ !

‘ભણરે તરે ભતૂલરે’ એ કહરેિત હિરે જતૂની થઈ ગઈ. આજની કહરેિત તો છરે 
‘ભણાિરે તરે પણ ભતૂલરે !’ વશક્ણના એક સરંિગ્કના સરંરની હમણારં ચતૂરંટણી થઈ. તરેમારં બરે 
પૅનલ ચતૂરંટણી લડી. ધારાસભાની ચતૂરંટણી જ રેિો ત્રાગડો રચાણો અનરે તાસીરો થયો. 
તાિા-પાટદી નરે જમણિારના જલસા થયા. મતદાનની પદવતમારં પૅનલનરે ‘વનશાન’ 
ન ફાળિિાનુરં નક્ી થયુરં. બરંનરે પૅનલના ભણરેલા-ગણરેલા નોકરીની સલામતીિાળા 
વિદ્ાથદીનરે કરેટલુરં યાદ રહરે છરે તરેની પરીક્ા લરેનાર મતદારોનરે મતૂરંઝિણ થઈ : ‘મારરે  
જ રેનરે મત આપિો છરે, તરે પૅનલના ઉમરેદિારોનારં પરંદરરેક નામ કરેમ યાદ રાખિારં ?’ 
ખતૂબ વિચાયા્ક પછી રસતો કાઢ્ો કરે મતદાર મતદાન કરિા જાય તયારરે  પોતાનરે જ રેનરે 
મત આપિો છરે તરેિા બધા ઉમરેદિારોનારં નામ વચઠ્ીમારં લખીનરે સાથરે લઈ જાય અનરે 
તરેમારં જોઈ-જોઈનરે મતદાન કરરે  ! (બોલો, તા..રા..રા..રા..!!) વશક્ણની ચતૂરંટણીમારંય 
વચઠ્ી નરે કાપલીની છતૂ ટ ! િાડનરે ચીભડારં ગળિાની ટરેિ પડશરે તો િાિનારની શી 
હાલત થશરે ?

* * *
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‘કતૂિામારં દરેડકાઓ કતૂદાકતૂદ કરતા હતા. રરડા દરેડકાઓ ઊંચા કતૂદકા મારી 
બહાર નીકળિા મથતા જુિાન દરેડકાઓનરે સતત ટપારતા હતા કરે : ‘રહરેિા દો, 
મથિાનુરં રહરેિા દો, અરંદર પડ્ા પડ્ા જલસા કરો, બહાર નીકળી જશો તો જીિ 
બચાિિા સરંરષ્ક કરિો પડશરે, સરંરષ્કમારં શવકત િરેડફાશરે; બદલિાની કરંઈ જરૂર 
નથી, છરે તરેનરે જ માણો નરે જલસા કરો.’ આમ છતારં, રરડા દરેડકાઓનરે બોલિા દઈ, 
બરે-ત્રણ જુિાન દરેડકા કતૂિાની પાળી ટપી કશુરંક નિુરં કરિા બહાર કતૂદી પડ્ા.’ કહરે 
છરે, એ જુિાન દરેડકાઓ બહરેરા હતા !!.. વશક્ણમારં આિા બહરેરા, જુિાન, સરંરષ્ક 
કરિા તતપર દરેડકાઓની સરંખયા િધરે તો કશુરંક નિુરં-નક્ર બદલરે ! આપણરે પ્રાથદીએ.
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ગુજરાતની મહાજનપરરંપરા માત્ર ઐવતહાવસક 
દૃવષ્એ જ નહીં, રાજકીય, સમાજશાસ્ત્રીય તરેમજ સાકહ-
વતયક દૃવષ્એ પણ મહતિની છરે. િળી મહાજનપરરંપરા-
ના તાણાિાણા 1949મારં શરેઠશ્ી કસતતૂરભાઈ લાલભાઈના 
નરેતૃતિ હરેઠળ સથપાયરેલા ‘ગુજરાત િરેપારી મહામરંડળ’ 
સાથરે પણ સારંકળિાની જરૂર છરે. તરેમના પતૂિ્કજ શારંવતદાસ 
ઝિરેરી મુરલ સમયમારં અમદાિાદના નગરશરેઠ હોિા 
ઉપરારંત મહાજન સરંસથાના પણ િડા હતા.

મહાજન સરંસથા એટલરે િરેપારીઓનુરં સરંરબળ, િરે-
પારીઓની સામતૂકહક ઓળખ. છરેક બુદ અનરે મહાિીર 
સિામીના સમયથી તરેનારં સતૂક્મ બીજ રોપાયારં હતારં અનરે 
તરે શ્રેણી, સરંર અનરે વનગમ તરીકરે જાણીતા હતા. મુરલ 
સમયમારં સાધારણ જનસમુદાયમારં પણ પ્રચવલત થયરેલ 
‘નગરશરેઠ’ શબદના મતૂળમારં ‘શ્રેવષ્ન્’ અનરે ‘નગરાધયક્’ 
જ રેિી સરંજ્ાઓ છરે અનરે તરેના ઉલ્રેખો પણ પ્રાપ્ત થાય 
છરે. િળી ગુજરાતરે તો છરેક પ્રાચીન સમયથી વયાપારી 
સરંસકૃવત ખીલિી હોિાથી અનરે ગુજરાતીઓ વિદરેશો સાથરે 
પણ વયાપાર ખરેડતા હોિાથી ‘નગરશ્રેષ્’ અનરે ‘મહાજન મકરનદ મહરેિઞા
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સમસત’ જ રેિા શબદો ઉપરારંત નૌકાધયક્, નાવિકપવત, મરંડવિકા, પટ્નમ, સુલકાધય-
ક્, િરેલાકુલકરણ, િરેલાકુલાધયક્, કહરણયસમુદ્રવયકા અનરે આવતથયમ્ જ રેિા શબદો 
ચલણી બનયા હતા. ‘કહરણયસમુદ્રવયકા’ એટલરે બરંદર ઉપર રોકડમારં જકાત ઉર-
રાિનાર અવધકારી અનરે ‘આવતથયમ્’ એટલરે વિદરેશી િરેપારીઓ પાસરેથી ઉરરાિ-
િામારં આિતી જકાત. પ્રાચીન સમયમારં મહાબરંદર ભરૂચ રોમન સામ્ાજ્ય સાથરે 
ધીકતો િરેપાર કરતુરં હતુરં અનરે તરેના િરેપારીઓ તથા શ્રેણીઓની પ્રશરંસા ઈસિી 
સનની પહરેલી સદીમારં ભારતમારં આિરેલા ગ્ીક નાવિકરે તરેના ગ્રંથ ‘પરેકરપલસ ઑવ્ 
ધ ઇરરેથીયન સી’મારં કરી છરે. તરેમારં અનરે સરંસકૃત ગ્રંથોમારં ‘શ્રેષ્ીન્’ અનરે ‘મહાજન 
મરંડલ’ના ઉલ્રેખો થયા છરે. ભરૂચનુરં પતન થયા બાદ નિમા સૈકાથી શરૂ કરીનરે 
પરંદરમા સૈકા સુધી ખરંભાત બરંદર ખીલયુરં હતુરં અનરે તયારબાદ મુરલ યુગમારં એક 
આરંતરરાષ્ ્રીય બરંદર તરીકરે સતૂરત ખીલયુરં હતુરં; પણ અત્રરે મહતિની િાત એ છરે કરે 
પ્રાચીન ભારતમારં શરૂ થયરેલી ‘નગરશ્રેષ્’ અનરે ‘શ્રેણી’ની પરરંપરા ગુજરાતના 
એકમાત્ર અનરે નોંધપાત્ર અપિાદનરે બાદ કરતારં સમગ્ દરેશમારંથી અસત પામી હતી. 
ગુજરાતરે આ સરંસથાઓ વિકસાિી હતી અનરે તરે તરેના પરરંપરાગત સિરૂપમારં 19મા 
સૈકાના અરંત સુધી ચાલુ રહી હતી. િીસમા સૈકાના પતૂિા્કધ્કમારં પણ તરે ક્ીણ સિરૂપમારં 
પ્રિત્કતી હતી. ગારંધીજીનરે તરેમના કાય્કક્રમોમારં ટરેકો આપનાર વયવકતગત િરેપારીઓ 
ઉપરારંત મસકતી મહાજન, શરાફ મહાજન, શૅરબજાર મહાજન અનરે સતૂતર તથા 
કાપડના મહાજન જ રેિી સરંસથા પણ હતી. આ લારંબી પરરંપરાઓના સરંદભ્કમારં જ રેનરે 
પકરિત્કનશીલ અનરે આધુવનક કહી શકાય તરેિી ગુજરાત ચૅમબર ઑફ કૉમસ્ક 
એટલરે કરે ગુજરાત િરેપારી મહામરંડળ 1949મારં સથપાયુરં હતુરં. પહરેલારંના સમયમારં 
મહાજનો રાજ્યસતિા ઉપર િગ ધરાિતારં નહોતારં. ગુજરાત િરેપારી મહામરંડળ રા-
જ્યસતિા ઉપર િગ ધરાિરે છરે અનરે તરે સમગ્ ભારતમારં પ્રવતવષ્ત છરે.

1879મારં મુરંબઈ સરકારરે  પ્રવસદ કરરેલા અમદાિાદવિષયક ગૅઝરેકટયરરે  તરેમજ 
ગુજરાતની મહાજન સરંસથાનો અભયાસ કરિા અમદાિાદમારં 1896–97મારં 
આિનાર અમરેકરકન વિદ્ાન હૉપકકનસ િૉશબનશે ‘મહાજન’ સરંજ્ા અનરે ખયાલનો 
ઢીલીપોચી રીતરે ઉપયોગ કયયો છરે અનરે તરેમનરે પગલરે ચાલીનરે રતનમવણરાિ ભીમરાિરે 
1929મારં પ્રવસદ કરરેલા ગ્રંથ ‘ગુજરાતનુરં પાટનગર અમદાિાદ’મારં પણ આ િાતનરે 
દોહરાિી છરે. સૌએ સુથાર, લુહાર, સોની, કરંદોઈ, કુરંભાર અનરે અનાજ-કકરયાણાના 
િરેપારીઓનારં સરંગઠનોનો ઉલ્રેખ ‘કારીગરોનારં પરંચો’ તરીકરે પણ કયયો છરે તરેમજ 
‘વગલડ’ એટલરે કરે મહાજન તરીકરે પણ કયયો છરે. તરેથી તરેમારંથી બહુ સપષ્ વચત્ર 
નીપજતુરં નથી. પણ હકીકત એ છરે કરે કારીગરોનારં પરંચો વયિસાયલક્ી હોિા છતારં 
તરે તરેમની જ્ાવતઓ પતૂરતારં મયા્કકદત હતારં અનરે તરે એટલરે સુધી કરે જો કોઈ કારીગર 
તરેની જ્ાવતના રીતકરિાજોનુરં ઉલ્રંરન કરરે , તો તરેનો તરેનારં પરંચ કરે પરંચાયત દ્ારા 
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બકહષકાર થતો. બીજી તરફ મહાજનો માત્ર અનરેક જ્ાવતઓ જ નહીં, કહરંદુ, જનૈ, 
મુસલમાન અનરે પારસી જ રેિી કોમોનરે પણ સમાવિષ્ કરતારં શુદ વયાપારી સરંગઠનો 
હતારં. શરાફ મહાજનમારં જનૈો, િૈષણિો, ભાકટયા, લોહાણા, પટરેલ અનરે બ્રાહણો 
પણ મહાજનનુરં મતિુ ધરાિતા હતા. શરાફ મહાજનનો િડો ‘શરેઠ’ કહરેિાતો અનરે 
તરે સામાનય રીતરે જનૈ હતો. કાપડના મહાજનમારં પણ સૌ જ્ાવતઓ અનરે કોમોના 
સભયો હતા અનરે તરેનો િડો ‘ચૌટાનો શરેઠ’ એમ વિવશષ્ રીતરે ઓળખાતો. જો કોઈ 
સભય તરેની જ્ાવતના વનયમોનુરં પાલન ન કરરે  તો મહાજનનરે તરેમારં દખલ કરિાની 
સતિા નહોતી. તરે કામ જ રે તરે વયવકતની જ્ાવત-પરંચાયતનુરં હતુરં.

મહાજન અનરે નગરશરેઠ જ રેિી સરંસથાઓ ભરૂચ, ખરંભાત, અમદાિાદ, સતૂરત, 
પોરબરંદર, દીિ અનરે જામનગર જ રેિારં વયાપારી કરેનદ્રોમારં સારા પ્રમાણમારં વિકસી 
હતી. તરે કોઈ શાહી હુકમથી નહીં પણ ગુજરાતનારં જ વયાપારી અનરે સારંસકૃવતક 
પકરબળોમારંથી ઊપસી અનરે ખીલી હતી; પરરંતુ મધયકાલીન ગુજરાતની મહાજન 
સરંસથાનરે યુરોપના નિજાગૃવત અનરે ધમ્કસુધારણાના િાતાિરણમારં પારંગરરેલ ‘વગલડ’ 
સાથરે સરખાિી ના શકાય; કારણ કરે ફલૉરરે નસ, િરેવનસ, વિયરેના, પૅકરસ અનરે લરંડન 
જ રેિારં નગરોમારં શરૂ થયરેલી ‘city guilds’ રાજ્યસતિાથી એિી તો સિતરંત્ર સિરૂપમારં 
અવસતતિ ધરાિતી હતી કરે તરેઓ સાચા અથ્કમારં દબાણજતૂથો (pressure groups) 
તરીકરે કામ કરતી હતી. તરેમણરે સામરંતશાહી વયિસથા સામરે પણ સરંરષ્ક કરીનરે 
વયાપારી મતૂડીનરે એિી તો ખતૂબીપતૂિ્કક વિકસાિી હતી કરે 18મા સૈકાના ઉતિરાધ્કમારં 
યુરોપમારં ઔદ્ોવગક ક્રારંવતની શરૂઆત થઈ હતી. ટતૂરંકમારં યુરોવપયન વગલડ પદવતએ 
તરેનુરં સિતરંત્ર અવસતતિ વિકસાવયુરં હતુરં. અણીનરે પ્રસરંગરે ગુજરાતનારં નગરોમારં વિકસરેલારં 
મહાજનો રાજ્યસતિાની કરે યુરોવપયન િરેપારીઓની જોહુકમી સામરે સરંરષ્ક કરીનરે 
સામતૂકહક શવકતનો પરચો જરૂર બતાિતારં હતારં. આમ છતારં યુરોવપયન guildson 
જ રેમ તરેમજ આજના ગુજરાત િરેપારી મહામરંડળની જ રેમ એક વયિસાયલક્ી દબા-
ણજતૂથ તરીકરે મધયકાળનારં મહાજનો કદી પણ વિકસયારં નહોતારં. પણ જ રે હતુરં તરે હતુરં 
! પવચિમ યુરોપનુરં દૃષ્ારંત અવદ્તીય (unique) કહરેિાય અનરે તરેનરે કહરંદ, ચીન, જાપાન 
અનરે આરબદરેશોમારં જ રે થયુરં અનરે બનયુરં તરેની સાથરે ઉગ્તાપતૂિ્કક સરખાિી ના શકાય; 
કારણ કરે છરેિટરે તો જ રે તરે દરેશ તરેની પરરંપરાઓનરે આધારરે  નિીનીકરણ કરતો હોય 
છરે. આ દૃવષ્એ અમદાિાદ અનરે સતૂરતનારં મહાજનોએ મુરલયુગમારં તરેનુરં જ રે ખમીર 
પ્રગટ કયુું તરેનારં કરેટલારંક અનુભિજનય દૃષ્ારંતો અત્રરે પ્રસતુત છરે.

1. ઔરરંગઝરેબની ધમ્કિટાળ નીવતનરે કારણરે સતૂરતના કાઝી અનરે મૌલિીએ 
એકસરંપ થઈનરે 1669મારં ત્રણ િવણક િરેપારીઓનરે ઇસલામમારં િટલાિી નારંખયા. તરે 
સમયરે સતૂરતના કરોડપવત જનૈ િરેપારી િીરજી િોરા નગરશરેઠ હતા અનરે મહાજનો 
ઉપર પણ તરેમનુરં સારુરં  િચ્કસિ હતુરં. બીજા કરોડપવત િરેપારી ભીમજી પારરેખ પુવષ્-
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માગદી િૈષણિ હતા અનરે તરેઓ સતૂરતનારં સમસત મહાજનોના પ્રમુખ હતા. આ બરંનરે 
િરેપારીઓ પોતપોતાની જ્ાવતઓ તથા સરંપ્રદાયોના િડીલ હતા, એટલરે કરે તરેઓ mul-
tiple identity ધરાિતા હતા. આમ છતારં બરંનરે તરેજસિી  નરેતાઓએ એકસરંપ થઈનરે 
મહાજનોની સભા બોલાિી, જ રેનરે પકરણામરે સપટરેમબર 1669મારં સતૂરતના તમામ 
િરેપારીઓએ તરેમની દુકાનો બરંધ રાખી. તરેમના ‘સતૂરત બરંધ’ના એલાનનરે પકરણામરે 
એિુરં તો જડબરેસલાક જનઆરંદોલન શરૂ થયુરં કરે સતૂરતની અરંગ્રેજ કોઠીના પ્રમુખ 
વજરાલડ ઔરંગીયરરે  લરંડનના બોડ્ક ઑફ કડરરેકટસ્કનરે પત્ર લખયો કરે ‘‘સતૂરતમારં લારંબા 
સમય સુધી તાળાબરંધી ચાલરે છરે અનરે અનાજકકરયાણરં તથા શાકભાજી પણ મળિારં 
મુશકરેલ છરે.’’ આમ છતારં જ્યારરે  કાઝી અનરે મુલ્ાની સાન ઠરેકાણરે ના આિી તયારરે  
મહાજનના એલાનનરે અનુસરીનરે 8,000 િરેપારીઓ સતૂરતથી કહજરત કરીનરે ભરૂચ 
ચાલયા ગયા. િરેપાર ઠપપ થઈ ગયો. છરેિટરે જ્યારરે  ઔરરંગઝરેબ અનરે સતૂરતના કાઝી 
અનરે મૌલિીએ માફી મારંગી તયારરે  જ િરેપારીઓએ શ્વાસનો દમ લીધો. ગારંધીજીનો 
જનમ 1869મારં થયો હતો. આ સફળ અનરે અકહરંસક હડતાળ બરાબર તરેના 200 
િષ્ક પહરેલારં પડી હતી. િીસમા સૈકામારં ગારંધીજીએ વબ્રકટશ સતિા સામરે શરૂ કરરેલા 
સતયાગ્હોનારં સતૂક્મ બીજ સતૂરતના ઉપયુ્કકત સતયાગ્હમારં પડ્ારં છરે.

2. બીજો પ્રસરંગ અમદાિાદના નગરશરેઠ અનરે મહાજનોના િડા શારંવતદાસ 
ઝિરેરી અરંગરે છરે. તરે સમયરે અરંગ્રેજ અનરે ડચ િરેપારીઓ ચારંવચયાઓ સાથરે મળીનરે 
ગુજરાતી િરેપારીઓનારં િહાણો તથા માલસામાન લતૂરંટી લરેતા. 1618મારં અરંગ્રેજ 
ચારંવચયાઓએ શારંવતદાસ અનરે અમદાિાદના િરેપારીઓનુરં િહાણ લતૂરંટી લીધુરં. તરેથી 
મહાજનના િડા તરીકરે શારંવતદાસરે િરેપારીઓની ફકરયાદ અમદાિાદના સતૂબા (ગિ-
ન્કર) ઇવતમાદ-ઉદ્-દૌલાનરે કરી. ઇવતમાદ નતૂરજહારંના વપતા હતા, પણ ગિન્કરરે  
શારંવતદાસની ફકરયાદ ગણકારી નહીં. તરેથી શારંવતદાસરે મહાજનોનુરં પ્રવતવનવધતિ 
કરતા જહારંગીરનરે ફકરયાદ કરી. તરેની ધારી અસર થઈ. ઇવતમાદ અનરે તરેના પુત્ર 
આસફખાનરે અમદાિાદનારં મહાજનો તરેમજ અમદાિાદની કોઠીમારં રહરેતા અરંગ્રેજ 
િરેપારીઓની સરંયુકત સભા બોલાિી. આ સભામારં સર ટૉમસ રો પણ હાજર હતો. 
ઇંગલૅનડની રાણી ઇવલઝાબરેથરે સર ટૉમસ રોનરે જહારંગીરના દરબારમારં એલચી 
તરીકરે 1616મારં મોકલયો હતો અનરે સરંજોગોિશાત્ તરે અમદાિાદમારં હતો. સર 
ટૉમસ રોએ સૌની સમક્ દલીલ કરી : ‘‘અગાઉ ગુજરાતી િરેપારીઓ જ રેિી રીતરે 
તરેમનારં િહાણોના રક્ણ માટરે પૈસા ખચદીનરે પરિાના (Cartage) મરેળિતા હતા તરેિી 
રીતરે જો ગુજરાતીઓ પરિાના મરેળિરે અથિા તો જો અમારારં િહાણોનો ઉપયોગ 
કરરે , તો અમરે તરેમનરે સરંરક્ણની બારંયધરી આપીએ છીએ.’’ આ સારંભળીનરે ગિન્કર 
ઇવતમાદ-ઉદ્-દૌલા એિો તો તાનમારં આિી ગયો કરે, તરે સમયના ફૅકટરી રરેકૉરઝ્ક 
મુજબ તરેણરે ભરી સભામારં શારંવતદાસનરે કહ્ુરં : ‘‘આિી ઑફર તો સગો ભાઈ પણ 



97 મકરનદ મહરેતા

ના કરરે .’’ પણ શારંવતદાસરે તમામ મહાજનોનુરં પ્રવતવનવધતિ કરતારં રોકડુરં પરખાવયુરં કરે, 
‘‘વિદરેશીઓનારં િહાણોનો ઉપયોગ કરીનરે અમારરે  શુરં અમારા તળપદા િહાણિટા 
ઉપર કુહાડો મારિાનો છરે ?!’’ મહાજનોના સભયો રાતાપીળા થઈ ગયા હતા અનરે 
તરેઓ એકના બરે ના થયા. સૌએ સાથરે મળીનરે અરંગ્રેજોનરે કરેદમારં પુરાવયા તરેથી છરેિટરે 
કરંટાળીનરે કરંપનીએ શારંવતદાસ અનરે બીજા િરેપારીઓનરે નુકસાનીનુરં િળતર ચતૂકિિુરં 
પડ્ુરં. આ પ્રસરંગ બરે દૃવષ્એ વિચારિાનો છરે. િરેપાર અરંગરે રાજ્યસતિા અનરે મહાજ-
નોનુરં દૃવષ્વબરંદુ તરેમજ શારંવતદાસરે વયકત કરરેલ આવથ્કક વિચારસરણી, એક પ્રકારનો 
અસપષ્ આવથ્કક રાષ્ ્રિાદ જ રે પાછળથી દાદાભાઈ નિરોજી, િાલચરંદ હીરાચરંદ, 
ગારંધીજી અનરે કસતતૂરભાઈ લાલભાઈ જ રેિા રાજકીય, ઔદ્ોવગક અનરે રાષ્ ્રીય 
નરેતાઓએ વયકત કયયો હતો. િીસમા સૈકાના આવથ્કક રાષ્ ્રિાદનારં બીજ શારંવતદાસ 
અનરે તરેમનારં નરેતૃતિ હરેઠળની અમદાિાદની મહાજન પ્રથામારં કારંઈક છુપાયારં હોય 
તરેમ લાગરે છરે. મહાજન સરંસથા સાચરે જ કાય્કક્મ અનરે અસરકારક હતી; અલબતિ, 
કટોકટીના પ્રસરંગરે તો ખાસ.

3. ત્રીજો પ્રસરંગ 18મા સૈકામારં બનયો હતો. તરે સમયરે મુરલ સતિા આથમી ચતૂકી 
હતી અનરે મરાઠાઓનારં આક્રમણોનરે લીધરે તરંગકદલી િધી રહી હતી. મરાઠાઓનારં 
આક્રમણોનરે લીધરે ગુજરાતના િરેપારીઓ અનરે પ્રજાજનો એિા તો ત્રાકહમામ્ થઈ 
ગયા હતા કરે નીચરેની પરંવકત લોકજીભરે ચડી ગઈ હતી :

‘‘હાલતા દરંડરે, ચાલતા દરંડરે, દરંડરે સારા કદન;

છાતી ઉપર પથથર મતૂકી પૈસો લરેતા છીન.’’

આમ મુરલ સતિાનુરં પતન થતારં જ સમગ્ દરેશ અનરે ગુજરાતમારં રાજકીય 
કટોકટી સજા્કઈ હતી. 1725મારં અમદાિાદનરે લતૂરંટિાનો જ્યારરે  મરાઠાઓએ પ્રયાસ 
કયયો તયારરે  શારંવતદાસ ઝિરેરીના પૌત્ર ખુશાલચરંદ લક્મીચરંદ અમદાિાદના નગરશરેઠ 
તરેમજ મહાજનોના િડા હતા. તરેમણરે સમયસતૂચકતા િાપરીનરે મરાઠાઓનરે લગભગ 
અઢી લાખ રૂવપયા ખરંડણી તરીકરે ભરી દીધા અનરે અમદાિાદનરે મોટી હોનારતમારંથી 
ઉગારી લીધુરં. સમકાલીન દસતાિરેજો મુજબ અમદાિાદનારં મહાજનોએ ખુશાલચરંદની 
કદર કરીનરે 8 ઑકટોબર, 1725ના રોજ એક દસતાિરેજ રડી આપયો. તરેમારં કહરંદુ, 
જનૈ અનરે મુસલમાનોનારં જ નહીં, ફ્રેનચ અનરે અરંગ્રેજ િરેપારીઓનારં નામો પણ છરે. 
બધારં મહાજનોએ ભરેગારં થઈનરે ખુશાલચરંદનરે લખી આપયુરં કરે, ‘‘આપરે ગનીમો(લતૂરંટારા)
ની લતૂરંટમારંથી આ નગરનરે બચાવયુરં છરે. તરેની કદર રૂપરે સમસત મહાજનો રાજીખુશીથી 
લખાણ કરી આપીએ છીએ કરે, શહરેરમારં આિતા અનરે જતા માલસામાનની જ રે 
ઑકટ્રૉય આિક થાય તરેમારં 100 રૂવપયરે ચાર આનાનો કહસસો ખુશાલચરંદ અનરે 
તરેમના િારસોનરે સતૂય્ક અનરે ચરંદ્ર તપરે તયારં સુધી મળ્ા કરરે .’’

મહાજન સરંસથાનરે જરા વયાપક સિરૂપમારં જોઈએ તો તરેનરે વિશરે િધુ સપષ્ 
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રીતરે ખયાલ આિી શકશરે. છરેક સલતનત કાળથી ગુજરાતરે વયાપારી અનરે શરાફી 
વયિસથા એિી તો કુનરેહપતૂિ્કક વિકસાિી હતી કરે તરેની સાથરે આરંગકડયા, મારફવતયા, 
દલાલ, ગુમાસતા, મુનીમ, જમીન તરેમજ દકરયાઈ િીમો ઉતારનારા ધરંધાદારીઓ, 
હતૂરંડીના શરાફો િગરેરરે  હરેતુપુર:સર સરંકળાયા હતા, તરેઓ વયવકતગત રીતરે તરેમજ 
કૌટુરંવબક રીતરે ઉદ્ોગધરંધાઓ સાથરે સરંકળાયા હતા; પરરંતુ મહતિની િાત એ છરે 
કરે તરેમણરે સામતૂકહક સરંગઠનની સારંકળ મહાજનોના સિરૂપમારં કરી હતી. આ પ્ર-
કારનારં વિવિધ મહાજનો મુખયતિરે વયવકતગત સિરૂપમારં હોિાથી આજની જ રેમ 
તરેનામારંથી કોઈ વનવચિત સામતૂકહક તરંત્ર (federation) મુખય પાઇપલાઇન તરીકરે 
વિકસયુરં હોિાના સપષ્ પુરાિાઓ પ્રાપ્ત થતા નથી. જોકરે સતૂરતના સતયાગ્હ િખતરે 
વજરાલડ ઔરંગીયરરે  અનરે તયારપછી વનમાયરેલા કોઠીના પ્રમુખોએ િીરજી િોરા અનરે 
ભીમજી પારરેખના ઉલ્રેખો કરીનરે ‘their General Council’ની સરંજ્ા િાપરી છરે 
અનરે અમરેકરકન વિદ્ાન હૉપકકનસ િૉશબનશે 19મા સૈકાના અરંતમારં એકિચનમારં 
‘City Council’ અનરે ‘Chief in Council’ જ રેિા શબદોનો ઉપયોગ કયયો છરે. આમ 
છતારં એક િાત તો સપષ્ છરે કરે વબનઔપચાકરક રીતરે ખરંભાત, અમદાિાદ અનરે 
સતૂરત જ રેિારં મહાનગરોમારં નગરશરેઠ, શરાફ મહાજનનો શરેઠ તરેમજ કાપડ મહાજ-
નનો ‘ચૌટાનો શરેઠ’ મહાજન સરંસથાની ‘ફાઇનલ ઑથોકરટી’નો દરજ્જો ભોગિતા 
હતા. નગરશરેઠ તો રાજા, િહીિટીતરંત્ર અનરે પ્રજાનરે જોડતી મહતિની સારંકળરૂપ 
હતો. આજના મયુવનવસપલ કૉપયોરરેશનમારં જ રેિો દરજ્જો મરેયર ભોગિરે છરે તરેિો 
દરજ્જો નગરશરેઠ ભોગિતો. સતૂરતના િીરજી િોરા અનરે ભીમજી પારરેખ અનરે 
અમદાિાદના શારંવતદાસ ઝિરેરી રાજકીય દૃવષ્એ નહીં, પ્રજાકીય દૃવષ્એ નગરના 
‘uncrowned kings’ હતા ! ઉદાહરણ તરીકરે, 1664મારં વશિાજીએ સતૂરત લતૂરંટ્યા 
પછી જ્યારરે  સતૂરતનરે ફરતી પાકી ઈંટની દીિાલ ચણિાનો પ્રસતાિ રજતૂ થયો તયારરે  
તરેમારં આખરી વનણ્કય માટરે ઔરરંગઝરેબ સાથરે ચચા્કવિચારણા કરિા રાજકીય િહી-
િટકતા્કઓની સાથરે મહાજનના િડા તરીકરે િીરજી િોરા પણ સતૂરતથી કદલહી ગયા 
હતા. તરેનરે પકરણામરે ‘આલમપનાહ’ કોટ ચણિાનુરં કામ શરૂ થયુરં હતુરં અનરે સતૂરતના 
મહાજનોએ પણ તરેના ચણતર માટરે ફરંડફાળા ઉરરાવયા હતા.

ગુજરાતની વયાપારી રીતરસમોનારં આહલાદક િણ્કનો ગુજરાતી સાકહતય-
મારંથી પણ પ્રાપ્ત થાય છરે અનરે નરવસરંહ મહરેતાથી શરૂ કરીનરે 19મા સૈકાના જનૈ 
સાધુ ક્રેમિધ્કન સુધીના સરંત ભકતોએ તરેનારં િણ્કનો કયાું છરે. જ રેમ કરે ગુજરાતના 
મહાકવિ અનરે સમથ્ક માણભટ્ પ્રરેમાનરંદરે (1640–1710) ‘મામરેરારં’ અનરે ‘હતૂરંડી’મારં 
ગુજરાતના િરેપારી અનરે વયાપારનારં વિવિધ અરંગો વિશરે સુરંદર શબદવચત્ર દોયુું છરે. પ્રરે-
માનરંદ િડોદરાના હતા અનરે તરેઓ તરેમનો વયિસાયી કસબ અજમાિિા સતૂરત અનરે 
છરેક નરંદનબાર અનરે બુહા્કનપુર સુધી જતા. તરેમનારં આખયાનોની મારંગ પણ પુષકળ 
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હતી અનરે તરેઓ પોતરે પણ હતૂરંડીપ્રથાનો ઉપયોગ કરીનરે િડોદરાથી જતા-આિતા 
અનરે સારુરં  ધન પ્રાપ્ત કરતા. ગુજરાતના સરંસકારોનરે િાચા આપનાર માત્ર બ્રાહણો 
નહીં, ખરુરં  જોતારં તો િાવણયા હતા. પ્રરેમાનરંદરે હતૂરંડીપ્રથા ઉપરારંત વિવિધ જાતનારં ગુજ-
રાતની બનાિટના કાપડના પણ ઉલ્રેખો કયા્ક છરે. જ રેમ કરે હતૂરં કડયામણ, શરાફખા-
નાનો શાહ, વયાજિટ,ુ િહરેિાકરયો, માજન, મારફવતયો, આડવતયો, િીમો, દલાલ, 
મુનીમ, નાણાિટ, નાણાિટી, ટરંકશાળ, જતૂનો અનરે ટરંકશાળમારંથી તાજો બહાર પડરેલો 
નિો રૂપૈયો, દ્રમમ, દામ, મારંડિી, ખજાનો, કોઠીિાળો શરાફ, શામળશા િાવણયો, 
દામોદર દોશી, િાવણયાની આબરૂ તરેમજ પટોળારં, કકનખાબ, િારા, તાસ, જરકસી 
સાડી, મશરૂ, ‘ગવજયાણી દકરયાઈ’, થાન, શરેળારં-સાળુરં, ‘છીંટ મોરિી’, કસબી 
ધોવતયુરં, અરંગરખુરં, જામા અનરે સુરિાલ. પ્રરેમાનરંદરે ગુજરાતી િાવણયાનુરં શબદવચત્ર 
નીચરેની પરંવકતઓમારં ઉપસાવયુરં છરે :

‘‘ઝીણા જામા પટકા ભારરે  રરે , હકર હળિરે હળિરે પધારરે  રરે ,

ઝીણી પછરેડી ઓઢી નાથરે રરે , બરેઉ છરેડા ઝાલયા છરે હાથરે રરે .

િીંટી-િરેલીયા કર આરંગળીયરે રરે , સાદારં મોજારં પહરેયાું શામવળયરે રરે ,

છરે અિળા આરંટાની પારડી રરે , એિી બારંધતારં કહરે પરેર આિડી રરે  ?

સાદી એકતાઈ પહરેરી હરજી રરે , એનો સીિનાર કોણ દરજી રરે  ?

શોભરે િાવણયો ભીનરે િાનરે રરે , એક લરેખણ ખોસી છરે કાનરે રરે .

વત્રકમજી િાવણયાની તોલરે રરે , ઉતાિળુરં નરે તોતડુરં બોલરે રરે .

બોલી પારસી સરખી તોતળી રરે , છરે ઓધિની ખારંધરે કોથળી રરે .

હીંડરે સહુનરે મસતક નામતો રરે , પૈસાદાર દરેસરે છરે પામતો રરે .’’

ક્વત્રયમારંથી િૈશય સિરૂપરે પ્રગટ થયરેલા સારરંગપાવણ સાથરે લક્મીજી શરેઠાણી 
પણ હતારં. નરસૈંયાનરે હરેરાનપરરેશાન કરી રહરેલ નાગર સ્ત્રીઓનરે જાણરે લક્મી શરેઠાણી 
ઠપકો આપતારં હોય તરેમ ઉચચારરે  છરે :

‘‘િરેિાણ ! નથી તમરે અમોનરે જાવણયા રરે  ? તમો બ્રાહણ અમો િાવણયા રરે .

િરેપાર દોશીનો, રરેર કોઠી રરે , અમારરે  ઓથ નરસૈંયાની રરે .

ધન મહરેતાજીનુરં અમો લીજ રે રરે , િરેપાર કાપડનો કીજ રે રરે .’’

હિરે આજના વયાખયાનનો છરેલ્ો અનરે મહતિનો મુદ્ો લઈએ  મહાજનપરરંપરા 
કરેમ ક્ીણ થઈનરે લગભગ મૃતયુિશ થઈ ગઈ ? તરેનો એક સરળ અનરે હાજરજિાબી 
ઉતિર એ છરે કરે કોઈ પણ સરંસથા વનરરંતર નથી અનરે તરે અતયરંત લારંબા કાળ સુધી 
ચાલયા કરતી નથી. આમ છતારં 18મા સૈકાની રાજકીય કટોકટી દરવમયાન પણ 
જ રે રીતરે મહાજન સરંસથા ટકી રહી તરે સમયનો મુકાબલો કરિાની તરેમજ પડકારોનરે 
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અનુરૂપ પ્રવતભાિો વયકત કરિાની મહાજન સરંસથાની આિડતોની દ્ોતક છરે. અમ-
દાિાદના નગરશરેઠ અનરે મહાજન સમસતના િડા ખુશાલચરંદ લક્મીચરંદરે 1725મારં 
પોતાની વતજોરીમારંથી કાઢીનરે ગનીમોનરે આપયા હતા અનરે અમદાિાદનરે બચાવયુરં હતુરં 
અનરે તરેમની સરેિાની કદર રૂપરે અમદાિાદના મહાજનોએ જ રે ઉદાર િલણ દાખવયુરં 
હતુરં તરે બધુરં મહાજન સરંસથાની શારીકરક અનરે માનવસક વસથવતસથાપકતા (power 
of resilience) બતાિરે છરે. લતૂરંટાઈ જિાના ભયનરે લીધરે તરેની અગાઉ 1715મારં 
શરાફ મહાજનરે ‘આરંટાનો િહરેિાર’ એટલરે કરે સેંકડો િષયોથી ચાલી આિરેલી હતૂરંડી 
સરંસથા એિી તો આબાદ રીતરે વિકસાિી કરે તરે લતૂરંટાિાનો કોઈ ભય જ રહ્ો નહીં. 
હતૂરંડીના દસતાિરેજ ઉપર તો લરેનાર અનરે ખરીદનારનારં સહીદસકતની જરૂર પડરે, જ રે 
લતૂરંટારાઓની અક્લ હોવશયારીની બહારનો વિષય હતો. 

1714મારં હોળીના પ્રસરંગરે અમદાિાદમારં જ્યારરે  કોમી દરંગલ થયુરં અનરે ધમાુંધ 
મુસલમાનોએ ઝિરેરીિાડમારં રતૂસીનરે િરેપારીઓ અનરે શરાફોની દુકાનો બાળિી શરૂ 
કરી તરે પહરેલારં શરાફ મહાજનના િડા કપતૂરચરંદ ભણસાળીએ અરબો અનરે અનય 
તગડા મુસલમાનોનરે મોટો પગાર આપીનરે રક્કો તરીકરે રાખી દીધા હતા. તરેથી 
મુસલમાનો મુસલમાનો સામરે લડ્ા હતા. િળી કપતૂરચરંદ શરેઠરે ભાિી હુલ્ડોનરે 
ટાળિા માટરે 1715મારં દાઉદખારં નામના સતૂબરેદાર સાથરે સમજતૂતી કયા્ક બાદ કદલહીના 
બાદશાહ ફરુખવશયરનરે મહાજનો િતી અરજી કરી જ રેમારં દાઉદખારં સતૂબાએ અરજી 
ઉપર પોતાની મહોર છાપી અનરે મહાજનોની તરફરેણમારં સાક્ી આપી. િળી તરેની 
ઉપર અમદાિાદના નયાયાધીશ (કાઝી) અનરે કરેટલાક અમલદારોએ પણ સહીઓ 
કરીનરે મહાજનોની તરફરેણમારં સાક્ી આપી હતી. ફરુખવશયર ભલરે પતૂતળા જ રેિો 
વન:સહાય બાદશાહ હતો, પણ મુખય મુદ્ો રાજકીય અનરે ધાવમ્કક કટોકટીઓના 
સરંદભ્કમારં અમદાિાદની મહાજન સરંસથાએ ઊભા કરરેલા ‘વમકૅવનઝમ’ અરંગરેનો છરે. 
તરેનુરં એક ઉતિમ દૃષ્ારંત અત્રરે મોજતૂદ છરે. અમદાિાદમારંથી મરાઠી સતિા દતૂર કરિા 
અરંગ્રેજ સરેનાપવત ગોડાડશે 1780મારં માણરેક બુરજ ઉપર જ્યારરે  તોપો ચડાિી તયારરે  
અગમચરેતી િાપરીનરે નગરશરેઠ નથુશા ખુશાલચરંદ, શહરેરના કાઝી મુહમમદ શામરે 
અનરે બાદશાહી દીિાન વમયારં મીરઝા અમુ જનરલ ગોડાડ્કનરે મળ્ા. નથુશા માત્ર 
નગરશરેઠ જ નહીં, મહાજનોના પણ િડા હતા. તરેમણરે અરંગ્રેજ સરેનાપવતનરે કહ્ુરં : 
‘‘અમરે િાવણયાઓ તો તમારરે  પક્રે જ છીએ અનરે તમારુરં  રાજ્ય કયારરે  સથપાય તરેની 
જ રાહ જોઈએ છીએ.’’ ગોડાડ્ક મતૂડીનુરં મહતિ વપછાણતો હતો તરેથી તરેણરે શહરેરમારં 
આિીનરે ઢરંઢરેરો વપટાવયો કરે ‘‘હિરેથી કોઈ પણ જાતનો ડર રાખયા િગર સૌ લોકો 
તરેમના કામધરંધામારં પરોિાઈ જાય.’’

મહાજન સરંસથા ક્ીણ થિાનારં કારણોમારં અતયાર સુધી સૌ વિદ્ાનોએ એક 
કારણ આગળ ધયુું છરે કરે મહાજન સરંસથાએ અવિચારી રીતરસમોનો વિરોધ કયયો 
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હતો, પણ આ િાત સાચી નથી; કારણ કરે ખુદ સતૂરત મહાજનના િડા ભીમજી 
પારરેખરે 1672મારં વપ્રવનટરંગ પ્રોજ રેકટ શરૂ કયયો હતો અનરે અરંગ્રેજ કરંપની સાથરેના તરેના 
સરંબરંધોનો ઉપયોગ કરીનરે હરેન્ી હીલસ નામના વપ્રવનટરંગ ટકૅનૉલૉવજસટનરે લરંડનથી 
સતૂરત બોલાવયો હતો. ડૉ. જ્હૉન ફ્ાયર નામના અરંગ્રેજ તબીબની ચઢિણીનરે લીધરે 
હરેન્ી હીલસ તરેનો કૉનટ્રરેકટ પતૂરો કયા્ક િગર લરંડન ભરેગો થઈ ગયો હોિાથી આ 
પ્રોજ રેકટ પડી ભારંગયો; પરરંતુ મુદ્ો અવિચારી રીતરસમોનરે લગતો છરે અનરે 19મા 
સૈકા દરવમયાન કોઈ પણ વયિસાયલક્ી મહાજનરે તરેના સભયોની નિી રીતરસમો 
અટકાિી નહોતી.

મહાજન સરંસથા ક્ીણ થિાનારં કરેટલારંક કારણો આ પ્રમાણરે છરે : 1861મારં રણ-
છોડલાલ છોટાલાલરે ગુજરાતની સૌપ્રથમ વમલ શરૂ કયા્ક બાદ અનરેક વમલો ઊભી 
થઈ અનરે 1892મારં ‘અમદાિાદ વમલ માવલક મરંડળ’ની સથાપના થઈ. તરેથી અગાઉ 
જ રે જનૈો અનરે િૈષણિો મહાજનોનારં પીઠબળરૂપ હતા તરે વમલમાવલક મરંડળમારં 
જોડાયા. પરરંપરાગત મહાજનોમારં નિી પકરવસથવતનરે અનુરૂપ ફરેરફારો કરિાની 
શવકત નહોતી. િળી વબ્રકટશ શાસન દ્ારા આધુવનક અદાલતોનરે પકરણામરે કૉનટ્રરેકટ 
પદવત વિકસી અનરે વયવકતગત િરેપારીઓ તરેમનારં મહાજનો કરતારં અદાલતોના 
નયાયમારં િધારરે  વિશ્વાસ રાખિા લાગયા. તરેની સાથરે સાથરે મયુવનવસપલ તરંત્ર વિકસતારં 
તરેમજ તરે સમયરે તો મયુવનવસપલ તરંત્ર સરકાર સાથરે િાટારાટો કરિાની ક્મતા 
ધરાિતુરં હોિાથી પણ ઑકટ્રૉય, તોલમાપ, જાહરેર રજાઓ, મજતૂરીના દરો િગરેરરે  
જ રેિી બાબતોનો વનણ્કય મહાજનોનરે બદલરે સરકાર અનરે મયુવનવસપાવલટી દ્ારા થિા 
લાગયો. આિારં આધુવનક પકરબળો વિકસતારં મહાજનોનો પ્રભાિ ક્ીણ થતો ગયો 
અનરે છરેિટરે તરેમારંથી સિતરંત્ર અનરે આધુવનક ભારત અનરે ગુજરાતની જરૂકરયાતોનરે 
અનુરૂપ ગારંધીજીએ 1920મારં મજતૂર મહાજન સથાપયુરં અનરે કસતતૂરભાઈ લાલભાઈ 
તથા અમૃતલાલ શરેઠ જ રેિા તરેજસિી િરેપારીઓ અનરે ઉદ્ોગપવતઓએ સરંગઠન 
કરીનરે 1949મારં ગુજરાત િરેપારી મહામરંડળની સથાપના કરી હતી.
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ગુજરઞાિનો ઔદ્ોતગક તિકઞાસ

(1) 1960મઞાં ગુજરઞાિ રઞાજ્યનરી ઔદ્ોતગક તસરતિ
1960મારં ગુજરાત રાજ્યની સથાપના થઈ તયારરે  

રાજ્ય કાપડનુરં એક અગતયનુરં કરેનદ્ર હતુરં. અમદાિાદ, 
નકડયાદ, ભરૂચ, નિસારી, વસદપુર, મોરબી િગરેરરે  સથળરે 
કુલ મળીનરે કાપડનુરં ઉતપાદન કરતી 116 વમલો કાય્કરત 
હતી. વમલોનારં યરંત્રોનરે ચાલતારં રાખિા માટરે યરંત્રના વિવિધ 
ભાગો બનાિતારં નાનારં નાનારં કારખાનારં સથપાયારં હતારં. 
સૌરાષ્ ્રમારં સૌરાષ્ ્ર કરેવમકલસ વલ., ધ્ારંગધ્ા કરેવમકલસ 
વલ., ટાટા કરેવમકલસ વલ., મીઠાપુર કૉવસટક સોડા અનરે 
સોડાએશનુરં ઉતપાદન કરતારં હતારં. સૌરાષ્ ્ર વસમરેનટ વલ., 
કદવગિજય વસમરેનટ વલ., એ.સી.સી.નારં પોરબરંદર અનરે સરે-
િાવલયાનારં કારખાનારં સકહત વસમરેનટનુરં ઉતપાદન કરતારં 
ચાર કારખાનારં હતારં. સારાભાઈ કરેવમકલસ વલ. અનરે એલરે-
વમબક કરેવમકલસ વલ. િડોદરામારં દિાઓ તરેમજ રસાય-
ણોનુરં ઉતપાદન કરતી હતી. કાચ અનરે કાચની િસતુઓ 
બનાિતારં કારખાનારં િલ્ભવિદ્ાનગર અનરે િડોદરામારં 
કાય્કરત હતારં. મીઠુરં અનરે બીટન્કનુરં ઉતપાદન કરતારં 150થી 
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િધુ કારખાનારં અવસતતિમારં હતારં. થાનગઢ અનરે મોરબીમારં સરેવનટરીિરેર, ટાઇલસ, 
નવળયારં, વચનાઈ માટીનારં િાસણો, કપરકાબી બનતારં હતારં. રાજકોટમારં ડીઝલ 
એવનજનોનો ઉદ્ોગ ખીલયો હતો. ભાિનગર, રોરા, જામનગર િગરેરરે  સથળરે નાનારં 
િહાણો તૈયાર થતારં હતારં. અમદાિાદમારં છીપાઓ છાપકામ કરતા હતા. પાટણમારં 
પટોળા, સરંખરેડામારં લાખનુરં ફવન્કચર, વિસનગર, ગોધરા અનરે વશહોરમારં તારંબા-વપતિ-
ળનારં િાસણો, જામનગરમારં વપતિળના નાના ભાગો (spare parts), જામનગર અનરે 
કચછમારં બારંધણી, સતૂડી, ચપપુ, છરી િગરેરરે  બનાિિાના એકમો તરેમજ સતૂરતમારં જરી 
ઉદ્ોગ અવસતતિમારં હતા. 1960મારં ગુજરાત રાજ્યની સથાપના સમયરે આશરરે  
3,600 નાનારં-મોટારં કારખાનારં લગભગ 6.60 લાખ માણસોનરે રોજગારી પતૂરી 
પાડતારં હતારં. ભારતના ઔદ્ોવગક ઉતપાદનમારં ગુજરાતનો ક્રમ આઠમો હતો.

(2) 1960રરી 1970નઞાં આ્યોજનો
ગુજરાત રાજ્યની સથાપના પછી અરંકલરેશ્વર પાસરે ખનીજ તરેલ મળી આિતારં 

1965મારં કોયલી, િડોદરા પાસરે ઇવનડયન ઑઇલ કરફાઇનરીની શરૂઆત કરિામારં 
આિી હતી. તરે જ સમયરે ગુજરાત રાજ્ય ફકટ્કલાઇઝસ્ક વલ.એ છાણી, િડોદરા પાસરે 
ખાતરના ઉતપાદનનો આરરંભ કયયો હતો. 1967મારં ઇવનડયન ફામ્કસ્ક ઍનડ ફકટ્કલા-
ઇઝસ્ક કરંપની વલ.(ઇફકો)એ કલોલમારં ખાતરનુરં કારખાનુરં શરૂ કયુું હતુરં. કરફાઇનરી-
મારંથી મળતા કાચા માલનો ઉપયોગ કરી વિવિધ િસતુઓ બનાિિા માટરે ઇવનડયન 
પરેટ્રોકરેવમકલસ કૉપયોરરેશન વલ.નો આરરંભ કરિામારં આવયો હતો.

ગુજરાત સરકારરે  લરુઉદ્ોગોનરે નાણાકીય સહાય પતૂરી પાડિા ગુજરાત 
રાજ્ય નાણાકીય વનગમ વલ. (GSFC), ઔદ્ોવગક િસાહતો સથાપિા ગુજરાત 
ઔદ્ોવગક વિકાસ વનગમ વલ. (GIDC), ખનીજ સરંપવતિના વિકાસ માટરે ગુજરાત 
ખનીજ વિકાસ વનગમ વલ. (GMDC), ટ્રકૅટર, ખરેતીનારં સાધનો, વબયારણ, ખાતર, 
જ રંતુનાશક દિાઓ, ખનીજ િગરેરરે  માટરે ગુજરાત ખરેત ઉદ્ોગ વનગમ વલ. (GAIC), 
ઉદ્ોગોનરે કાચો માલ તરેમજ િરેચાણ સહાય માટરે ગુજરાત લરુ ઉદ્ોગ વનગમ વલ-
.(GSIC)ની સથાપના કરી હતી.

(3) GIICનો આરંભ
સમગ્ રાજ્યના ઔદ્ોવગક વિકાસનુરં આયોજન કરી તરે પ્રકક્રયાનરે િરેગ આપરે 

તરેિી કોઈ પણ સરંસથા અવસતતિમારં ન હતી. તરેથી તરેનરે માટરે 1968મારં ગુજરાત મતૂ-
ડીરોકાણ વનગમ વલ.(GIIC)ની સથાપના કરિામારં આિી હતી. તરેના ચૅરમૅન તરીકરે 
સૌરાષ્ ્રના ભતૂતપતૂિ્ક ઉદ્ોગ અનરે નાણાપ્રધાન તરેમજ કરેનદ્રના ઉદ્ોગ મરંત્રાલયના પતૂિ્ક 
ઉદ્ોગ રાજ્યમરંત્રી શ્ી મનુભાઈ શાહની વનમણતૂક કરિામારં આિી હતી. તરેના સરંચા-
લકમરંડળમારં પ્રવતવષ્ત ઉદ્ોગપવતઓ શ્ી નિલ તાતા, શ્ી યોગરેનદ્ર મફતલાલ, શ્ી 
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ધીરરે નદ્ર નાનજી કાળીદાસ, શ્ી શ્રેવણકભાઈ કસતતૂરભાઈ િગરેરરેનરે સારંકળિામારં આવયા 
હતા. આ સૌએ કરેિી દીર્કદૃવષ્થી રાજ્યના ઔદ્ોવગકીકરણનો પાયો નાખયો તરેની 
કરેટલીક અરંતરરંગ િાત રજતૂ કરીશ.

શ્ી નિલ તાતાએ નિીન કૉપયોરરેશનની નીવત માટરે વયાિસાવયક અવભગમ 
અપનાિી, કમ્કચારીઓનરે પતૂરતી સિલતો આપી તરેમનો મોભો જાળિીનરે રાજ્યના 
ઔદ્ોવગકીકરણનરે િરેગ આપિા માટરે પ્રોતસાકહત કરિાનુરં સતૂચન કયુું હતુરં. ઉદ્ોગ-
-સાહવસકોનરે રાજ્યમારં તરેમજ રાજ્ય બહારથી કરેિી રીતરે આકષ્કિા તરેની પણ 
સમજણ આપી હતી.

(4) િજજ્ોનરી ્યોજનઞા (Technician’s scheme)
ગુજરાત રાજ્યરે ઉદ્ોગોનરે આકષ્કિા માટરેનુરં યોગય િાતાિરણ જમાિિા માટરે 

તજ્જ્ોની એક યોજના (Technician’s scheme) પ્રસતુત કરી હતી. તરેમારં તકનીકી 
લાયકાત ધરાિતા અનરે ઉદ્ોગમારં કામનો 5થી 10 િષ્કનો અનુભિ ધરાિતા 
ઉદ્ોગ-સાહવસકો, જ રેમનરે ઉદ્ોગ સથાપિાની તીવ્ર આકારંક્ા હોય; પરરંતુ નાણાકીય 
સિલતનરે અભાિરે પોતાનો ઉદ્ોગ શરૂ ન કરી શકતા હોય તરેમનરે ઉદ્ોગ સથાપિા-
મારં ઉદાર શરતોએ સહાય કરિાનુરં આયોજન હતુરં. આ યોજનામારં જમીન, મકાન, 
િીજળી, પાણી, યરંત્રસામગ્ી, ચાલુ મતૂડી (working capital) િગરેરરે  માટરે 100 ટકા 
વધરાણ આપિાની નીવત અપનાિિામારં આિી હતી. વિશ્વભરમારં 100 ટકા વધરાણ 
કરતી આ એકમાત્ર યોજના બની હતી. તરેમારં 20 િષ્કના વધરાણમારં પહરેલારં 4 િષ્ક 
ફકત 4.5 ટકા વયાજ અનરે બાકીનારં 16 િષ્કમારં 7 ટકા વયાજનરે કહસાબરે હપતા 
ભરિાની સિલત હતી.

ઉદ્ોગ-સાહવસકોનરે આકષ્કિા અમદાિાદ, િડોદરા, ભરૂચ, સતૂરત, િલસાડ, 
રાજકોટ, જામનગર, ભાિનગર, મહરેસાણા િગરેરરે  સથળોએ તયારંનારં વયાપારી મરંડળો 
સાથરે સભાઓનુરં આયોજન કરી યોજના સમજાિિામારં આિતી હતી. બરે-ત્રણ િષ્કના 
ગાળામારં 1,300થી િધુ ઉદ્ોગ-સાહવસકોનરે આશરરે  રૂ. 7 કરોડનુરં વધરાણ કરિામારં 
આવયુરં હતુરં. તયારબાદ 90 ટકા વધરાણની નયતૂ એનટ્રપ્રીનર (entreprenear) સકીમ 
(નિી સાહવસક યોજના) હરેઠળ લગભગ 1,800 સાહવસકોનરે વધરાણ કરિામારં 
આવયુરં હતુરં. આમ આશરરે  પારંચ િષ્કના ગાળામારં 3,000થી િધુ કારખાનારં રાજ્યની 
ઔદ્ોવગક િસાહતોમારં કાય્કરત થઈ ગયારં હતારં.

આ સાહવસકોનરે ચાલુ મતૂડી માટરે પતૂરતુરં વધરાણ મળી શકરે તરે માટરે કૉપયોરરેશનરે 
બૅંકોનરે ગાળાની મતૂડી (margin money) માટરે ગૅરરં ટીઓ આપી હતી.

ગુજરાત રાજ્ય ઔદ્ોવગકીકરણ કરિા માટરે સકક્રય છરે તરેિુરં િાતાિરણ 
જમાિિા માટરે આ ઉદ્ોગોનરે ફકત વધરાણ આપી સિયરં પર છોડી દરેિા કરતારં તરેમનરે 
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સહાય કરીનરે સફળ બનાિિા િધુ જરૂરી હતુરં. તરેથી કૉપયોરરેશનના અફસરો તરેમનરે 
ઉતપાદન, નાણાકીય િહીિટ, બજાર િગરેરરે  કાયયો માટરે માગ્કદશ્કન આપિા િારરંિાર 
તરેમની મુલાકાતો લરેતા હતા. આિશયક લાગરે તયારં બહારના તજ્જ્ોની પણ મદદ 
લરેિામારં આિતી હતી તરેમજ બૅંકો સાથરે પણ પરામશ્ક કરિામારં આિતો હતો.

ઔદ્ોવગક િસાહતો કાય્કરત કારખાનારંઓથી ભરાઈ ગઈ હોિાથી અનરે 
સરકાર ઉદ્ોગોનરે સહાય કરિા તતપર છરે તરેિુરં િાતાિરણ જામયા પછી આ યોજના-
ઓનો િહીિટ ગુજરાત રાજ્ય નાણાકીય વનગમ વલ.(GSFC)નરે સોંપિામારં આવયો 
હતો અનરે ગુજરાત ઔદ્ોવગક વિકાસ વનગમરે સરંગકઠત ઉદ્ોગોનરે વધરાણ આપિાનુરં 
તરેમજ વિશાળ પ્રોજ રેકટો સથાપિાના આયોજન પર ધયાન કરેવનદ્રત કયુું હતુરં.

(5) CED અનરે EDI
કરેટલાક સાહવસકો ઉદ્ોગ-સરંચાલનનુરં જ્ાન કરે અનુભિ ન હોિાથી મુશકરેલી 

અનુભિતા હતા. તરેથી તરેમનરે ઉદ્ોગ-સરંચાલનનુરં વયિવસથત વશક્ણ આપિા માટરે 
નાણાકીય વનગમ (GSFC), ઔદ્ોવગક વિકાસ વનગમ (GIDC) અનરે મતૂડીરોકાણ 
વનગમ(GIIC)એ ઉદ્ોગ-સાહવસક વિકાસ કરેનદ્ર (Centre for Entrepreneurship 
Development, CED)ની શરૂઆત કરી હતી. તરેમારં ઉદ્ોગ-સાહવસકોનરે વિવિધ 
વિષયના વનષણાતો દ્ારા જુદારં જુદારં શહરેરોમારં વશક્ણ પ્રદાન કરિામારં આિતુરં હતુરં. 
બહારના સાહવસકો પણ આ યોજનાનો લાભ લરેતા હતા. આ યોજના અતયારરે  િટ-
િૃક્ બનીનરે ઉદ્ોગ-સાહવસક વિકાસ સરંસથા (Entrepreneurship Development 
Institute, EDI) નામ નીચરે ભાટ, ગારંધીનગર પાસરે એક આરંતરરાષ્ ્રીય સરંસથા 
તરીકરે પ્રિૃતિ છરે. તરેમારં વિવિધ દરેશના ઉદ્ોગ-સાહવસકો વશક્ણ માટરે આિરે છરે.

(6) Index Bનરી શરૂઆિ
આરરંભના આયોજનની સફળતાથી પ્રરેરાઈનરે ગુજરાત સરકારરે  મધયમ અનરે 

વિશાળ ઉદ્ોગોનરે ગુજરાતમારં સથાપિા તરેમજ બહારથી આકષ્કિા પ્રતયરે ધયાન 
કરેવનદ્રત કયુું હતુરં. ઉદ્ોગ સથાપિાની ઇચછા રાખનારનરે એક જ સરંસથાનો (single 
point) સરંપક્ક કરિો પડરે તરે માટરે સરળારં કૉપયોરરેશનોએ એકત્ર થઈનરે Industrial 
Extension Bureauની સથાપના કરી હતી. તરેનુરં કાય્ક રાજ્ય તરેમજ વિવિધ 
રાજ્યોમારં વયાપારી મરંડળો સાથરે ઉદ્ોગ-સાહવસકોની વમકટરંગો યોજી સરકારની 
વિવિધ સહાય યોજનાઓની સમજતૂતી આપી ગુજરાતમારં ઉદ્ોગ નાખિા માટરે 
પ્રોતસાહન આપિાનુરં હતુરં. િળી આ સરંસથાએ તરેમનરે જમીન, મકાન, િીજળી, પાણી, 
યરંત્રસામગ્ી િગરેરરે  માટરે રાજ્યની સરંસથાઓમારંથી તરેમજ અવખલ ભારતીય નાણાકીય 
સરંસથાઓ જ રેિી કરે આઇ.સી.આઇ.સી.આઇ., આઇ.ડી.બી.આઇ. તરફથી નાણાકીય 
સહાય માટરે માગ્કદશ્કન અનરે સરંકલન કરિાનુરં હતુરં.
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(7) સહઞા્ય ્યોજનઞાઓ

રાજ્ય સરકારરે  ઉદ્ોગોનરે આકષ્કિા વિવિધ પ્રલોભનો પ્રસતુત કયાું હતારં; 
જ રેિારં કરે, પછાત તાલુકાઓમારં ઉદ્ોગ સથાપિા 15થી 20 ટકા નાણાકીય સહાય, 
નિા ઉદ્ોગ-સાહવસકોનરે 15 ટકા સુધીની નાણાકીય સહાય, ઉપરારંત સરંગકઠત 
ઉદ્ોગો માટરે સરેલસટકૅસમારં રાહત, પસરંદગીના ઇજનરેરી અનરે િીજાણ (electronics) 
ઉદ્ોગોનરે વયાજમારંથી વનવચિત સમય માટરે માફી િગરેરરે .

(8) GITCOનરી સરઞાપનઞા
ઉદ્ોગ-સાહવસકોનરે તરેમની યોજનાઓનો વિગતિાર અહરેિાલ (મતૂડી-રોકાણ, 

ઉતપાદન, બજાર, નફાનો અરંદાજ િગરેરરે ) તૈયાર કરિામારં સહાય અનરે માગ્કદશ્કન 
પતૂરારં પાડિા GITCO(Gujarat Industrial and Technical Consultancy Ltd.)
ની સથાપના કરિામારં આિી હતી.

(9) બજારનું સિવેક્્ણ
ગુજરાત રાજ્યનારં વનગમોની સફળતામારં અવધકારીઓની વનષ્ા, સરકારના 

મરંત્રીઓ તરેમજ િકરષ્ અવધકારીઓનુરં સહાનુભતૂવતપતૂિ્કકનુરં િલણ જિાબદાર હતારં. 
તરે ઉપરારંત રાજ્યરે ઉદ્ોગની સથાપના કરતારં પહરેલારં અનરે ઉદ્ોગોનરે વધરાણ મરંજતૂર 
કરતારં પહરેલારં અપનાિરેલી બજાર-સિશેક્ણની પ્રથા તરેની સફળતાનો પાયો હતી. તરેમારં 
જ રે તરે િસતુનુરં બજાર-સિશેક્ણ કરી બજારનો અરંદાજ લઈ તરે જ િસતુના ઉતપાદન 
માટરે પ્રોજ રેકટનુરં આયોજન કરિાનુરં તરેમજ નાણાકીય સહાય પ્રસતુત કરિાની નીવત 
અપનાિી હતી.

તરેનરે માટરે શરૂ કરિામારં આિરેલ જી.આઇ.આઇ.સી.નો વિવશષ્ વિભાગ, ઉદ્ો-
ગપવતઓ, વિવિધ ઉદ્ોગનારં મરંડળો, બીજી નાણાકીય સરંસથાઓ, કરેનદ્ર સરકારનારં 
ખાતારંઓ, પલાવનરંગ કવમશન િગરેરરે  સાથરે પરામશ્ક કરી તરેમના અવભપ્રાયો તથા મા-
ગ્કદશ્કન મરેળિી બજારોના અરંદાજ તૈયાર કરતી હતી. તરેની સફળતા જોઈનરે અવખલ 
ભારતીય નાણાકીય સરંસથાઓ જ રેિી કરે ICICI, IDBI, IFCI તરેમજ વિવિધ રાજ્યોની 
નાણાકીય કૉપયોરરેશનોએ પણ આ પદવત અપનાિી હતી. પલાવનરંગ કવમશન પણ 
આિશયક લાગરે તયારં તરેમના અવભપ્રાય માટરે સરંપક્કમારં રહરેતુરં હતુરં. આ સિશેક્ણનરે 
પકરણામરે રાજ્ય અનરેક અવનચછનીય વધરાણોમારંથી ઊગરી ગયુરં હતુરં. તરેમારં પસરંદ 
કરિામારં આિરેલ િસતુની ઉતપાદનશવકત બજાર-સિશેક્ણ અનુસાર નક્ી કરિામારં 
આિતી હતી. જ રે ઉપરથી પ્રોજ રેકટ માટરે આિશયક તકનીકી, યરંત્રસામગ્ી, જમીન, 
મકાન, િીજળી, પાણી િગરેરરે  આરંતરમાળખાકીય જરૂકરયાતો તરેમજ ચાલુ મતૂડીના 
રોકાણનો અરંદાજ લઈ તરેનારં નાણારંની જરૂકરયાત તરેમજ નફાકારકતાનો અરંદાજ 
કાઢિામારં આિતો હતો. 
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રાજ્યના વિકાસ માટરે તતપર કૉપયોરરેશનો તરેમજ સરકારી વિભાગોએ દતૂરદૃવષ્ 
દશા્કિી વિવિધ પગલારં લીધારં હતારં. તરેનારં એક-બરે ઉદાહરણો અહીં પ્રસતુત કયાું છરે.

(10) સૂરિનું કઞાપડ કરેનદ્ર
ગુજરાત સરકારરે  સતૂરતનરે સરંશ્રેવષત કાપડ(synthetic cloth)નુરં એક અગ-

તયનુરં કરેનદ્ર બનાિિાનુરં આયોજન કયુું હતુરં. તરે સમયરે સતૂરતમારં જરી-ઉદ્ોગ અનરે 
કાપડિણાટ માટરે યરંત્રસાળો કાય્કરત હતી. નિી યરંત્રસાળો નાખિા કરેનદ્રના કાપડ 
મરંત્રાલયની મરંજતૂરી મરેળિિી પડતી હતી. જ રે મરંત્રાલયનરે સિીકાય્ક ન હતી. સરકારરે  
નિી યરંત્રસાળોનરે શરૂ કરિા પ્રોતસાહન આપિા માટરે કાપડ ખાતાની મરંજતૂરી િગર 
પણ નાણાકીય વધરાણની નીવત અપનાિી હતી. જ રેનરે પકરણામરે સતૂરતમારં હજારોની 
સરંખયામારં યરંત્રસાળો ઉતપાદન કરતી થઈ હતી.

ઉતપાદન થતુરં મહતિમ કાપડ તરેના પ્રક્રમ (રરંગ, છાપકામ, મસ્કરાઇવઝરંગ િગરેરરે ) 
માટરે મુરંબઈ જતુરં હોિાથી કાપડ પર પ્રકક્રયા કરતારં કારખાનારંઓ(processing 
houses)નરે વધરાણ આપિાનો આરરંભ કયયો હતો. પકરણામરે સતૂરતમારં 100થી િધુ 
કારખાનારં કાપડ પર રરંગકામ અનરે છાપકામ માટરે પ્રિૃતિ થયારં હતારં.

િણાટમારં ઉપયોગમારં લરેિાતા તાર (yarn)–વિશરેષ કરીનરે સરંશ્રેવષત કાપડ–
નરે બમણા (doubling) કરિા, િળ ચઢાિિા (twisting), સરંવયતૂવત (crimping, 
texturising) કરિાનારં કારખાનારં સથાપિા માટરે પણ વધરાણનો આરરંભ કરતા 
150થી િધુ એકમો કાય્કરત થયા હતા. પકરણામરે સતૂરત સરંશ્રેવષત કાપડ(synthet-
ic cloth)નુરં ભારતનુરં એક અગતયનુરં કરેનદ્ર બની રહ્ુરં હતુરં. અતયારરે  સતૂરતમારં બનરેલ 
સાડીઓ વિશ્વભરનારં બજારોમારં ઉપલબધ હોય છરે.

(11) ઉદ્ોગોનરે પ્ોતસઞાહન
તયારબાદ ગુજરાત સરકારરે  મધયમ અનરે વિશાળ ઉદ્ોગોનરે પ્રોતસાહન 

આપિાનો અવભગમ અપનાવયો હતો. ઇનડરેકસ-બી દ્ારા વિવિધ રાજ્યોમારં તયારંનારં 
વયાપારીમરંડળોનરે સરંબોધી ગુજરાત સરકારની વિવિધ સહાય-યોજનાઓ તરેમજ 
નાણાકીય વધરાણની વિગતોથી તરેમનરે માકહતગાર કરી ગુજરાતમારં તરેમની પસરંદગી-
ના સથળરે ઉદ્ોગો સથાપિા માટરે આકષ્કિામારં આિતા હતા. આ પ્રયતનોનરે પકરણામરે 
ગુજરાતની 200થી િધુ ઔદ્ોવગક િસાહતોમારં તરેમજ પછાત વિસતારોમારં અનરેક 
મધયમ તરેમજ વિશાળ કદનારં કારખાનારંઓએ ઉતપાદન શરૂ કયાું હતારં.

(12) ઔદ્ોતગક નરીતિ
કરેનદ્ર સરકારની ઔદ્ોવગક નીવત અનુસાર ફકત સરકાર અથિા જાહરેર 

સરંસથાઓનરે જ ઉદ્ોગ સથાપિાના ઇરાદાપત્રો અનરે પરિાના આપિામારં આિતા 
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હતા. તરેથી ગુજરાત સરકારરે  અિકાશ હોય તરેિા ઉદ્ોગોના ઇરાદાપત્રો મરેળવયા 
હતા. જ રેિારં કરે કૉવસટક સોડા, કલોકરન, નાયલોન, ટાયર, વમથાઇલ, વમથાકક્રલરેટ 
(એકક્રવલક), કાબ્કન, કાચ, સોડા એશ, સપોનજ આયન્ક િગરેરરે . આ ઇરાદાપત્રોના 
પરિાના મરેળિી યોજનાઓનરે િાસતવિક સિરૂપ આપિા માટરે તજ્જ્ોની પસરંદગી 
કરિામારં આિતી હતી. તરેનારં કરેટલારંક ધોરણો નક્ી કરિામારં આવયારં હતારં જ રેમારં 
ગુજરાતીઓનરે પ્રાથવમકતા, પરદરેશમારં ઉચચ પદિી ધરાિતા, ઉદ્ોગમારં 10થી 
15 િષ્કનો અનુભિ ધરાિતા વનષણાતોનરે પસરંદ કરિામારં આિતા હતા. કરેટલાક 
ગુજરાતી વનષણાતો નીચા પગારરે  પણ તરેમના કુટુરંબની ઇચછાનરે અનુસરીનરે ગુજરા-
તમારં સથાયી થિા તૈયાર થયા હતા. 

તરેમનુરં કાય્ક તરેમનરે સોંપરેલ ઉદ્ોગ માટરે બજારના સિશેક્ણ અનુસાર ઉદ્ોગ 
સથાપિા માટરે વિશ્વભરમારંથી યોગય તકનીકી મરેળિિાનુરં અનરે યોજનાની યરંત્રસામગ્ી, 
જમીન, કારખાનુરં, િીજળી, પાણી િગરેરરે  માટરે મતૂડીરોકાણ તથા ચાલુ મતૂડી િગરેરરેના 
ખચ્કનો અનરે તરેની નફાકારકતા(economic viability)નો અરંદાજ કાઢિાનો રહરેતો 
હતો. કૉપયોરરેશન ખાનગી ક્રેત્રના સરંયુકત ભાગીદારની પસરંદગી કરી તરેની સાથરે 
ભાગીદારીનો સમજતૂતીનો પત્ર તૈયાર કરતી હતી. જ રેમારં કૉપયોરરેશનનો શૅરમતૂડીમારં 
ફાળો સામાનયત: 26 ટકા અનરે ખાનગી ભાગીદારનો 25 ટકા રાખિામારં આિતો 
હતો. બાકીની 49 ટકા મતૂડી શૅરો દ્ારા અનરે નાણાકીય સરંસથા પાસરેથી મરેળિ-
િામારં આિતી હતી. નાણાકીય સરંસથાઓ તરફથી નાણાકીય સહાય મરંજતૂર થયા 
બાદ શૅરો બજારમારં પ્રસતુત કરી 49 ટકા શૅરમતૂડી એકત્ર કરિામારં આિતી હતી. 
કરંપનીનો િહીિટ સામાનય રીતરે ખાનગી ભાગીદારી કરંપની હસતક રહરેતો હતો. 
કરંપની કારખાનુરં બારંધી યરંત્રસામગ્ી મરેળિી ઉતપાદનનો આરરંભ કરતી હતી.

આ સરળારં કાયયોમારં ચારથી પારંચ િષ્કનો સમય વયતીત થઈ જતો હતો. િળી 
ઉતપાદન પછી માલનુરં બજારમારં િરેચાણ કરી કરંપનીનરે નફાકારકતાના ધોરણ પર 
લાિતારં બીજારં ચાર-પારંચ િષ્કનો સમય લાગતો હતો. આથી યોજનાના આરરંભનો 
વિચાર આિરે અનરે કરંપની નફો રળતી થાય તયારં સુધીમારં વિશાળ યોજનાઓમારં 
આશરરે  8થી 10 િષ્કનો ગાળો લાગતો હતો, જ્યારરે  મધયમ કદની યોજનાઓમારં 
ચારથી પારંચ િષ્ક થતારં હતારં. તરેટલા માટરે જ બજારનો ભવિષયના 8થી 10 િષ્કનો 
અરંદાજ કરિાનુરં કાય્ક અવત મહતિનુરં નીિડ્ુરં હતુરં. પછી તરે કૉપયોરરેશનની પોતાની 
પકરયોજના હોય કરે ઉદ્ોગનરે નાણાકીય સહાય આપિાની હોય.

ગુજરાત સરકારરે  છરેલ્ારં 30 િષ્કમારં વિવિધ ક્રેત્રોમારં 59 વિશાળ ઉદ્ોગોની 
સથાપના કરી છરે, જ રેનુરં કુલ મતૂડીરોકાણ આશરરે  રૂ. 25,000 કરોડથી િધુ અરંદાજિા-
મારં આિરે છરે. તરેમારં કરેટલાક પ્રચવલત ઉદ્ોગોમારં ગુજરાત રાજ્ય ફકટ્કલાઇઝર કરંપની 
વલ., ગુજરાત આલકલીઝ ઍનડ કરેવમકલસ વલ., ગુજરાત નમ્કદા િરેલી ફકટ્કલાઇઝર 
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કરંપની વલ., ગુજરાત નાયલોન વલ., ગુજરાત ટાયર વલ., ગુજરાત અરંબુજા વસમરેનટ 
વલ., ગુજરાત વસવદ વસમરેનટ વલ., પોવલમર કૉપયોરરેશન ઑવ્ ગુજરાત વલ., ગુજરાત 
ગૅસ વલ., ગુજરાત ફલોરોકરેવમકલસ વલ., એસસાર ગુજરાત વલ. િગરેરરેનરે ગણી 
શકાય.

ગુજરાતરે ઔદ્ોવગક ક્રેત્રરે છરેલ્ારં 45 િષ્કમારં ઠીક ઠીક પ્રગવત સાધી છરે. 1960મારં 
આઠમા ક્રમથી ચઢતી કરીનરે ઔદ્ોવગકીકરણમારં તરેનો ક્રમ ચોથો ગણિામારં આવયો 
હતો. 1970 અનરે 1980 િચચરે િડોદરા ક્રેત્રમારં થયરેલ ઔદ્ોવગક રોકાણ ભારત-
ભરમારં એક જ વિસતારમારં થયરેલ સૌથી િધુ મતૂડીરોકાણ હતુરં. હજીરામારં સથપાયરેલ 
ઉદ્ોગોનુરં મતૂડીરોકાણ રૂ. 90,000 કરોડથી િધુ અરંદાજિામારં આિરે છરે. બીજા એક 
લાખ કરોડનુરં મતૂડીરોકાણ માગતા ઉદ્ોગોનુરં આયોજનકાય્ક ચાલી રહ્ુરં છરે. દહરેજ 
બરંદરનરે LNG (Liquid Natural Gas) આયાત કરિાનુરં વિશાળ કરેનદ્ર બનાિિાનુરં 
આયોજન કરિામારં આવયુરં છરે. કચછમારં સામવખયાળીથી પાલનપુર સુધી બારંધિામારં 
આિરેલ બ્રૉડગરેજ રરેલિરે કરંડલા તરેમજ મુરંદ્રા બરંદરરેથી માલસામાન સીધો જ ઉતિર 
ભારતના પ્રદરેશોમારં પકરિહન કરી શકશરે અનરે તરેના (મુરંબઈ–કદલહીના) અરંતરમારં 
આશરરે  180 કકમી.નુરં અરંતર ઓછુરં થશરે.

ગુજરાત રાજ્યની ઔદ્ોવગક પ્રગવતના આરંકડા નીચરેની સારણીમારં આપયા છરે.

સઞાર્ણરી 1 : ગુજરઞાિ તિકઞાસનઞાં પરરમઞા્ણો

1. િસતી 2.06 કરોડ (1961) 5.48 કરોડ (2005)

2. ઉતપાદન 1980–81 2003–04

 a. ખરેતી 2434 (37.19 %) કરોડ 20,883 (20.1 %) કરોડ

b. ઉદ્ોગો 1354 (20.6 %) કરોડ 41,360 (39.8 %) કરોડ

 c. સરેિા િગરેરરે 2759 (42.14 %) કરોડ 41,708 (40.1 %) કરોડ

કુલ 6547 (100 %) કરોડ 1,03,951 (100 %) કરોડ

3. માથાદીઠ આિક

(સથાયી ભાિ) રૂ. 829 (197071) રૂ. 16,878 (200405)

4. િીજઉતપાદન 1961 2005

a. ઉતપાદનક્મતા 312.50 મરે.િો. 8,762.60 મરે.િો.

b. ઉતપાદન 546 મરે. યુવનટ 58,209 મરે. યુવનટ

c. ગ્ામિીજળીકરણ 823 17,823

d. માથાદીઠ િપરાશ 363 (યુવનટ) 1,321 યુવનટ
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5. રસતાઓ 1960 2001–02

22,629 કકમી. 1,37,617 કકમી.

6. િાહનો 36,303 78,17,282 (2005)

7. ટરેવલફોન 12,92,000 (199798) 27,00,000 (200405)

સરેલયુલર ફોન 4100 (1997) 39,20,827 (2005)

8. બૅંકો 1970 2005–06

શાખાઓ 1008 3730

થાપણો રૂ. 510 કરોડ રૂ. 1,05,047 કરોડ

વધરાણ રૂ. 302 કરોડ રૂ. 59,148 કરોડ

9. બરંદરો 1961–62 2004–05

આયાત 23 લાખ ટન 924.91 લાખ ટન

વનકાસ 32 લાખ ટન 455.69 લાખ ટન

કુલ 55 લાખ ટન 1380.60 લાખ ટન

(6.19 લાખ ટન માલની 
િહાણબદલી સાથરે)

10. ઔદ્ોવગક િસાહતો 1960–61 2002–03

િસાહતો 7 252

બારંધરેલારં કારખાનારં NA 12,327

આિાસો NA 12,868

ગુજરઞાિ રઞાજ્યનરી ઔદ્ોતગક પ્ગતિ

1960–61 2003–04

1. ઉતપાદકીય મતૂડી રૂ. 189 કરોડ રૂ. 85,565 કરોડ

2. પરેદાશની કકરંમત રૂ. 366 કરોડ રૂ. 2,07,316 કરોડ

3. ચોખખી કકરંમત રૂ. 108 કરોડ રૂ. 43,366 કરોડ

4. કારખાનાની સરંખયા 3691 12,831

5. રોજગારી 3,74,000 7,29,000

6. દૈવનક કામ કરતા સરરેરાશ કામદારો 3,54,000 9,28,000

7. કાય્કરત સરંયુકત સટૉક કરંપનીઓ 806 44,436

8. સરંયુકત સટૉક કરંપનીઓની મતૂડી 59 કરોડ 42,176 કરોડ
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સઞાર્ણરી 2 : ગુજરઞાિનઞા અગત્યનઞા ઉદ્ોગો (2003–04)

િસિુનું નઞામ કઞારખઞા-
નઞાંનરી  

સંખ્યઞા

મૂડરી 
રોકઞા્ણ

(કરોડમઞાં) 

કઞામદઞારોનરી  

સંખ્યઞા

ઉતપઞાદન 
(કરોડમઞાં)

1. ખાદ્ પદાથયો અનરે પીણારં 1,191 2,097 64,000 17,518

2. કાપડ 1,459 6,991 14,000 13,751

3. પરેટ્રોવલયમ પરેદાશો, 
પલાવસટક, અણબળતણ િ.

57 25,487 11,000 68,386

4. રસાયણ તરેમજ રાસાયવણક

પદાથયો 1,862 27,405 17,300 56,597

5. વબનધાતુકીય ખનીજ 1,257 5,877 53,000 5,069

6. મતૂળભતૂત ધાતુઓ 1,000 7,808 38,000 12,904

7. યરંત્ર તથા સાધનસામગ્ી 1,642 1,375 55,000 5,584

કુલ 12,831 85,565 7,29,000 2,07,316

સઞાર્ણરી 3 : ગુજરઞાિ : મહતિનરી િસિુઓનું ઉતપઞાદન

ક્મ િસિુનું નઞામ એકમ 1960 1970 1975 2003

1. સતૂતર ’000 કકગ્ા. 1,35,640 1,63,214 1,95,872 1,37,100

2. સુતરાઉ કાપડ 1,000 મીટર 13,75,600 13,09,125 13,31,512 2,34,600

3. મીઠુરં ’000 ટન 1,598 3,079 3,966 2,757

4. સોડા એશ ’000 ટન 138 412 523 1,843

5. કૉવસટક સોડા  ટન 11,516 34,882 40,602 4,63,000

6. પ્રિાહી કલોકરન  ટન 2,965 7,046 8,835 –

7. સલફર બલૅક  ટન 1,062 774 708 –

8. ગરંધકનો તરેજાબ  ટન 12,678 1,00,200 2,01,010 5,71,000

9. િરેટ ડાઇઝ  ટન 267 506 465 –

10. વસમરેનટ ’000 ટન 926 1,619 1,662 7,019
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11. ઊજા્કપ્રરેરક પરંપ ’000મારં 23 71 75 –

12. ડીઝલ એવનજનો 1,489 9,213 16,328 –

13. રકડયાળો ’000મારં 21 65 92 –

14. સુપર ફૉસફરેટ ટન – 56,100 45,700 1,84,000

15. ખારંડ ટન – 98,898 1,59,766 1,82,000

16. િનસપવત રી ટન 16,000 45,700 44,343 1,20,000

17. વચનાઈ કાચની 
િસતુઓ

ટન 11,299 17,700 13,075 –

18. ઉચચ 
તાપસર ઈંટો 
(Refractories)

ટન 16,000 14,300 10,512 –

19. કાગળ અનરે ટન

કાગળની 
બનાિટો

4,293 16,552 26,267 – –

20. િીજવળક મોટરો ’000 50 – 38 1,06,000

હોસ્ક પાિર

ગુજરાત રાજ્ય વિશાળ ઉદ્ોગો સથાપિા માટરે સકક્રય છરે. છરેલ્ી માકહતી 
અનુસાર ખાદ્ પદાથયો, કાપડ, રસાયણો, ધાતુઓ, ખનીજ, યરંત્રસામગ્ી, પકરિહ-
નનારં સાધનો, િીજળી, પકરિહન, સિાસથય, મનોરરંજન, સરંપક્ક વયિહાર, બારંધકામ 
િગરેરરે  ઉદ્ોગો સથાપિા માટરે પ્રયતનશીલ છરે. જુલાઈ, 2006 સુધીની માકહતી 
અનુસાર 205 યોજનાઓમારં આશરરે  રૂ. 81,000 કરોડના રોકાણનુરં આયોજન 
કરિામારં આવયુરં છરે. 129 દરખાસતો(proposal)મારં લગભગ રૂ. 79,000 કરોડનુરં 
રોકાણ અરંદાજિામારં આિરે છરે જ્યારરે  367 યોજનાઓ સકક્રય વિચારણા હરેઠળ છરે. 
આથી ગુજરાત રાજ્યમારં 701 યોજનાઓમારં આશરરે  રૂ. 2,77,000 કરોડનુરં મતૂડી-
રોકાણ થાય તરે માટરે સરકાર પ્રયતનશીલ છરે.

29–11–06
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આઝાદીનારં િષયોના પ્રથમ તબક્ામારં ભારતની 
અન્નસમસયા વિકટ હતી. આપણરે રરેશવનરંગમારં મરેવકસકન 
રઉં ખાતા હતા. આપણી શરૂઆતની પરંચિષદીય યોજના-
ઓમારં કૃવષક્રેત્રરે સિાિલરંબી બનિા િધુ અનાજ પકિિા 
વસરંચાઈની યોજનાઓ ઠરેર ઠરેર હાથ ધરિા મારંડ્ા. વસરંચાઈ 
માટરે નાનામોટા ડમૅ આિશયક બનયા.

બીજા તબક્ રે ઔદ્ોવગક વિકાસ ઉપર ભાર મતૂકયો. 
િરેપાર અનરે ઉદ્ોગો માટરે ઊજા્કની આિશયકતા ઊભી 
થઈ. વિદ્ુત-ઉતપાદન માટરે મોટા ડમૅ અવનિાય્ક બનયા. 
ગુજરાત જ રેિા વિકવસત રાજ્ય માટરે પાણી અનરે િીજપુર-
િઠો બરંનરે પ્રાથવમકતાની દૃવષ્એ આિશયક બનયારં. ગુજરા-
તની લગભગ એક કરોડની પ્રજા પાણી િગર છરેલ્ારં 60 
િષ્કમારં કરેિી બરેહાલ બની તરે આપણરે ભતૂલયા નથી. નમ્કદા 
યોજના તૈયાર થતારં ઉતિર ગુજરાત, સૌરાષ્ ્ર (અરંશત:), 
કચછ(અરંશત:)ના વિસતારોમારં પીિાના પાણીની અનરે 
વસરંચાઈની સગિડો ઉપલબધ થઈ. હજુ પણ દવક્ણ સૌ-
રાષ્ ્ર કરે ભાલ જ રેિા પ્રદરેશોમારં વસરંચાઈની સગિડો પહોંચી 
શકી નથી. નમ્કદા યોજનામારંથી પાણીપુરિઠો મળિા છતારં રઞા. ્ય. ગુપ્રે



કલપસર પ્રકલપ 114

વિદ્ુત-પુરિઠો પતૂરતા પ્રમાણમારં ગુજરાતનરે પ્રાપય નથી. સરદાર સરોિર યોજના 
(નમ્કદા યોજના) દ્ારા પ્રાપ્ત થતી 1500 Megawatt વિદ્ુતમારંથી ગુજરાતનરે માત્ર 
16 % પાિર મળિાનો છરે. ગુજરાતનરે હજુ 5000થી 6000 MWની અછત છરે. 
નમ્કદા યોજના ઉપરારંત ગુજરાતનરે તરેનો વિકાસ સાધિા માટરે હજુ બીજી મોટી 
યોજના આકારિાની જરૂર છરે અનરે તરે છરે કલપસર યોજના – કલપસર પ્રોજ રેકટ.

1. કલપસર પ્રોજ રેકટ : પ્રાથવમક સમજ અનરે આયોજન

કલપસર પ્ોજ રેકટ શું છરે ?

ગુજરાતની 12 જ રેટલી નદીઓનારં પાણીથી ખરંભાતના અખાતનરે મીઠા પાણીના 
વિસતૃત સરોિરમારં ફરેરિિાની મહતિાકારંક્ી યોજના એટલરે કલપસર. ખરંભાતના 
અખાતમારં રોરાથી હારંસોટ િચચરે 64 કકમી. લારંબો આડબરંધ બારંધી, સમુદ્રનુરં ખારુરં  
પાણી ઉલરેચી નમ્કદા, ઢાઢર, મહી, સાબરમતી િગરેરરે  નદીઓનારં પાણીથી ભરી 
2000 ચોકકમી.નુરં વિશાળ સરોિર તરે કલપસર. આ સરોિર ગુજરાતની રણીખરી 
ઇચછાઓ પતૂણ્ક કરિાનરે શવકતમાન છરે માટરે તરેનરે કલપસર એિુરં નામ આપિામારં 
આવયુરં છરે.

પ્ોજ રેકટનું આ્યોજન

કલપસર પ્રોજ રેકટનરે ‘ખરંભાતના અખાતના વિકાસનો પ્રોજ રેકટ’ નામરે પણ 
ઓળખિામારં આિરે છરે. રૂ. 56,000 કરોડના ખચશે તૈયાર થનાર આ વિવિધલક્ી 
યોજના ભારત અનરે વિશ્વમારં અનરેરી કુતતૂહલતા જગાિી રહી છરે. 21મી સદીમારં 
ગુજરાતનરે આધુવનક વિકાસ સાધિા પગભર કરનાર આ યોજનામારં સૌનરે રસ 
હોય તરે સિાભાવિક છરે.

કલપસરની મતૂળભતૂત યોજના ડૉ. અવનલ કાણરેની છરે. છરેલ્ારં 20 િષ્કથી આ 
યોજનાનરે નક્ર પાયરે લાિિા આજ સુધી 9 મુખયમરંત્રીઓ સાથરે તરેઓ વિચાર-
-વિમશ્ક કરતા આવયા છરે. ભતૂતપતૂિ્ક મુખયમરંત્રી શ્ી કરેશુભાઈ પટરેલ અનરે અતયારના 
મુખયમરંત્રી શ્ી નરરે નદ્ર મોદીએ આ યોજનામારં ઊંડો રસ દાખિી લીલી ઝરંડી આપી છરે.

આ યોજનાનરે પ્રાથવમકતા આપતા નમ્કદા પ્રોજ રેકટના ચૅરમૅન શ્ી જયના-
રાયણ વયાસ લખરે છરે કરે, ‘‘ભારતમારં 2.5 ટકા જમીન ઉપર 4 ટકા મીઠુરં પાણી 
ઉપલબધ છરે. તરેમારં પણ મીઠા પાણીનો 75 ટકા સ્ોત ભારતના 33 ટકા ભાગ 
એટલરે કરે ગરંગા–બ્રહપુત્રા–મરેરનાના પ્રદરેશોમારં ઉપલબધ છરે.’ વિશરેષમારં જણાિરે છરે 
કરે, ‘વયવકતદીઠ પાણીનો પુરિઠો જ રે 1951મારં 5000 મીટર કયતૂબ પર પસ્કન પર 
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ઇયર (mcpppy) હતો તરે રટીનરે 2004મારં 1200 MCPPPY સુધી આવયો છરે; 
પવચિમ ભારતમારં (ગુજરાત સકહત) આ આરંક 800 MCPPPY સુધી નીચરે આવયો 
છરે. આમ ગુજરાત મહદ્અરંશરે પાણીની ખોટ જ અનુભિરે છરે. પાણીની જરૂકરયાતનો 
અરંદાજ લારંબા ગાળાના ગવણત ઉપર આધાકરત હોિો જોઈએ, નહીં કરે તાતકાવલક 
અવતિૃવષ્ અગર દુષકાળનો ગાળો.

કલપસરનો વિસતૃત ખયાલ

કલપસરનઞા લઞાભ
કલપસર યોજનાના લાભ અનરે આરંકડાિારી આ મુજબ છરે :

1. રરિપરાશ માટરે પાણીપુરિઠો

2. મીઠા પાણીના જળાશયમારંથી વસરંચાઈ

3. ઉદ્ોગોનરે પાણીપુરિઠો
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4. દકરયાઈ મોજારંમારંથી વિદ્ુત-ઊજા્ક

5. જમીન નિસાધયીકરણ

6. િાહનવયિહાર – જમીન ઉપરથી

7. જલિાહન વિકાસ

8. મતસયઉદ્ોગ વિકાસ

9. ઉદ્ાન-મનોરરંજન

10. પશુપક્ી-અભયારણય

કલપસરનરી એક ઝલક :

1. વનધા્કકરત બરંધની લરંબાઈ : 64.16 કકમી.

2. મીઠા પાણીના સરોિરનુરં ક્રેત્રફળ : 2000 ચોકકમી.

3. મીઠુરં પાણી ઠાલિતી નદીઓ : નમ્કદા, ઢાઢર, મહી, સાબરમતી િગરેરરે

4. દવક્ણ સૌરાષ્ ્ર–વસરંચાઈ–કમાનડ વિસતાર : 10 લાખ હરેકટર જમીન

5. રરિપરાશ માટરેનો પાણીપુરિઠો : 990 કયતૂવબક મીટર

6. ઉદ્ોગો માટરેનો પાણીપુરિઠો : 500 કયતૂવબક મીટર

7. વિદ્ુત-ઉતપાદન (ભરતી-ઓટ દ્ારા) : 5880 મરેગાિૉટ

8. નિસાધય કરિામારં આિતી જમીન : 1,19,000 હરેકટર (રહરેણાક, ખરેતી, 
ઉદ્ોગ-વિકાસ અથશે)

9. ભાિનગર–મુરંબઈ િચચરે ધોરી માગ્કનરે કારણરે રટતુરં અરંતર (રરેલિરે સકહત) 
: 225 કકમી.

10. વિકાસ પામતારં દકરયાઈ બરંદરો – રોરા, ધોલરેરા

11. અરંદાવજત કુલ ખચ્ક : રૂ. 56,000 કરોડ

12. સરંભવિત સમયગાળો : 5થી 6 િષ્ક
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13. પયા્કિરણનરે નુકસાન : નજીિુરં

14. કૅનાલની લરંબાઈ : 660 કકમી.

15. લાભાથદી જનતા : 3.6 કરોડ િસતી

16. િધારાની િસતી માટરે િસાહત : 1 કરોડની િસતી માટરે

17. ભાગીદાર રાજ્યો : માત્ર ગુજરાતની સિતરંત્ર યોજના

18. વનસગ્ક-જાળિણી-વિકાસ : ઇનવબલટ આયોજન

2. પઞા્ણરી-પુરિઠો
કલપસરનો મીઠા પાણીનો પુરિઠો સરદાર સરોિર (નમ્કદા પ્રોજ રેકટ) કરતારં 

પણ વિશાળ છરે. 2000 ચોકકમી.મારં પ્રસરરેલુરં સરોિર 40–50 મીટરની ઊંડાઈ 
ધરાિતુરં હશરે. તરેમારં 35–40 મીટરરે  દકરયાની સપાટીએ પહોંચશરે અનરે તરેની ઉપર 
10–15 મીટર જમીન ઉપર દીિાલ બારંધીનરે પાણી સરંગ્હ કરિામારં આિશરે. આખુરં 
સરોિર મીઠા પાણીનુરં સરંગ્હાલય બનિાનુરં નથી; પરરંતુ ઉતિર-દવક્ણ બીજો આડબરંધ 
બારંધી પતૂિ્ક તરફ 2000 કકમી.નુરં મીઠા પાણીનુરં સરોિર અનરે પવચિમ તરફના સૌરા-
ષ્ ્ર કારંઠા તરફ 500 ચોકકમી.નુરં બીજુ રં જળાશય બનશરે, જ રેમારં સમુદ્ર(ખાડી)નુરં ખારુરં  
પાણી રોકિામારં આિશરે.

રોરા–હારંસોટ િચચરેના મુખય આડબરંધની ઉતિરરે  નાનુરં સરોિર ખારા પાણીનુરં 
હશરે અનરે મોટુરં સરોિર મીઠા પાણીનુરં રહરેશરે. આ મીઠા પાણીના સરંગ્હમારંથી સૌ-
રાષ્ ્રના પતૂિ્ક, દવક્ણ–પવચિમ અનરે ઉતિર તરફના દકરયાકારંઠાની નીચાણિાળી 
પટ્ીમારં લગભગ 600 કકમી. લારંબી નહરેર મારફત લગભગ 1 લાખ હરેકટર ખરેતીની 
જમીનનરે વસરંચાઈ દ્ારા પાણી પતૂરુરં  પાડિામારં આિશરે. સૌરાષ્ ્રનો જ રે વિસતાર નમ્ક-
દાના પાણીથી િરંવચત રહ્ો છરે તરેનરે કલપસર આ નહરેર મારફત પાણી પતૂરુરં  પાડશરે. 
વનયવમત અનરે પતૂરતા પ્રમાણમારં પાણી મળતારં સૌરાષ્ ્રના વિવિધ ભાગોમારં કપાસ 
અનરે મગફળી(મારંડિી)નુરં ઉતપાદન રણરં િધશરે. ઉપરારંત મહુિા, તલાળા-ગીર, 
નારરેર, સોરઠ જ રેિા ભાગોમારં બાગાયતી પાકોનરે ઉતિરેજન મળશરે. માધુપુરા પાસરેનો 
રરેડનો ખારો પાટ ફળદ્રુપ જમીનમારં ફરેરિાઈ જશરે. આ નહરેરોનારં પાણી લગભગ જા-
મનગર–રાજકોટ સુધી પાણી પતૂરુરં  પાડશરે, ભાલ પ્રદરેશમારં પણ પાણી પતૂરુરં  પાડિામારં 
આિશરે. ટતૂરંકમારં પીિાના પાણીની સમસયા ઉપરારંત વસરંચાઈની જરૂકરયાત કલપસર 
સરંતોષી શકશરે.
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સૌરાષ્ ્રમારં નહરેર દ્ારા પાણીપુરિઠો

નઞાગરરક અનરે ઉદ્ોગોનરે પઞા્ણરીપુરિઠો : કલપસરની આસપાસનો હાલમારં જ રે 
નદીમુખ(Estuary)-પ્રદરેશ છરે, તરેનરે નિસાધય કરી તયારં નાગકરક િસાહતો (col-
onies) અનરે ઔદ્ોવગક સરંકુલો તરેમજ મનોરરંજનનારં પ્રિાસસથળો વિકસાિિામારં 
આિનાર છરે. પક્ીઓ માટરેના અભયારણયનુરં પણ આયોજન વિચારાયુરં છરે. નાગકરક 
પુરિઠા ખાતરે 990 કયતૂવબક મીટર અનરે ઔદ્ોવગક સરંકુલો માટરે 500 કયતૂવબક મીટર 
પાણીપુરિઠાનુરં આયોજન છરે.

પાણીપુરિઠા અનરે વિતરણ-વયિસથાનુરં આયોજન નમ્કદા યોજના મુજબ 
થાય, તો વસરંચાઈ માટરેનો પાણીપુરિઠો 20 ઇંચ વનયવમત િરસાદ જ રેટલો ગણાય. 
િાવષ્કક અવનયવમત 20–25 ઇંચ િરસાદિાળા પ્રદરેશનરે િધારાનુરં વનયવમત 20 ઇંચ 
િરસાદ જ રેટલુરં પાણી મળરે, તો તયારંની ખરેતી અનરે લોકજીિનમારં કરેટલો મોટો ફરેરફાર 
થશરે તરે જાણી શકાય તરેમ છરે.

સમસ્યઞારૂપ પઞા્ણરી : હાલમારં ગુજરાત-રાજસથાનમારં મહાપતૂરથી જ રે સમસયા 
ઊભી થઈ છરે અનરે સતૂરતમારં નહરેરનારં પાણીએ જ રે તારાજી સજી્ક છરે, તરેના સરંદભ્કમારં 
વિચાર કરીએ તો ગુજરાતમારં આિી પકરવસથવત બરે-ત્રણ િષ્ક ચાલુ રહરે, તો ગુ-
જરાત-સૌરાષ્ ્રમારં પાણીનો અવત-ભરાિા(water logging)નો પ્રશ્ ઉપવસથત 
થાય તરેમારં શરંકા નથી. પરંજાબ-હકરયાણામારં નહરેરનારં પાણીનરે કારણરે ઠરેર ઠરેર િૉટર 
લોવગરંગની સમસયા ઊભી થઈ છરે. કલપસર પ્રકલપના આયોજનમારં આ મુદ્ા અરંગરે 
વિચારિાનુરં છરે.

3. કલપસર અનરે ઊજા્વસ્ોિ
ગુજરાતની ઔદ્ોવગક સાહવસકતા વિદ્ુતઊજા્કનરે આભારી છરે. ગુજરાતનરે 

વિદ્ુત-પુરિઠો 10,000 મરેગાિૉટ જ રેટલો આિશયક છરે. ભારતમારં કુલ િીજ-ઉતપા-
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દન 80,000 MW છરે, જ રે તરેની જરૂકરયાતના 80 ટકા છરે. ગુજરાત હાલમારં 5000–
6000 MW વિદ્ુત ઉતપન્ન કરરે  છરે. ઉપરારંત ગુજરાતના ખાનગી ઔદ્ોવગક એકમો 
પોતાની જરૂકરયાતો મુજબ સિતરંત્ર રીતરે વિદ્ુત પરેદા કરરે  છરે અનરે િાપરરે  છરે. સરદાર 
સરોિર નમ્કદા વનગમ દ્ારા 1500 MWની િીજળી પરેદા થશરે; પરરંતુ આમારંથી 
56 ટકા મધયપ્રદરેશનરે, 27 ટકા મહારાષ્ ્રનરે અનરે બાકીની 17 ટકા ગુજરાતનરે ફાળરે 
આિિાની છરે. આમ અનય રાજ્યોમારંથી ગ્ીડ દ્ારા િીજપુરિઠો મરેળવયા પછી પણ 
ગુજરાતનરે તરેની જરૂકરયાતના પ્રમાણમારં િીજપુરિઠો ઓછો પડિાનો છરે.

િધતી જતી માગનરે પહોંચી િળિા ગુજરાતરે અનય માગયો દ્ારા લગભગ 
5000 MW િધુ િીજની જરૂકરયાત રહરેશરે. વિદ્ુત-ઉતપાદનના 12 જ રેટલા પ્રકારો 
છરે; જ રેમ કરે ફયુઝન આવણિક શવકત, ફીઝન આવણિક શવકત, હાઇડ્રોઇલરેવકટ્રક 
પાિર, થમ્કલ પાિર (કોલસા આધાકરત), જીઓથમ્કલ પાિર, વિનડવમલ પાિર, 
ભરતી-ઓટનારં મોજારં દ્ારા વિદ્ુત-ઉતપાદન િગરેરરે . જો કોલસા-આધાકરત  5000 
MW  વિદ્ુત ઉતપન્ન કરિાની હોય તો કોલસાના દહનથી 2,26,60,000 ટન 
કાબ્કનડાયૉકસાઇડ પરેદા થશરે અનરે હિા પ્રદતૂવષત કરશરે. આનરે પકરણામરે ગલોબલ 
િૉવમ્કગ અનરે કાબ્કન-ફલયુરોકાબ્કનસ(CFC)ના ઉતપાદનનો ભય ઉતપન્ન થશરે. 
પયા્કિરણના પ્રદતૂષણનરે કારણરે કયોટો પ્રોટોકોલ  જ રે પૃથિી ઉપર સિચછ પયા્કિરણ 
રાખિાનો આગ્હ રાખરે છરે, તરે આડરે આિશરે. 

(અ) દરર્યઞાઈ મોજાં દ્ઞારઞા તિદ્ુિનો આગ્રહ શઞા મઞાટરે ?
ખરંભાતના અખાતમારં ભરતીનારં મોજારં દુવનયામારં બીજા નરંબરના શવકતશાળી 

મોજારં છરે. કચછના અખાતમારં પણ શવકતશાળી ભરતીનારં મોજારં આિરે છરે. કલપસરનરે 
કારણરે આ ખરંભાતના અખાતમારં ભરતીનારં મોજારં દ્ારા – ટબા્કઇનસ દ્ારા િીજળી 
ઉતપન્ન કરિી સરળ પણ છરે અનરે પ્રમાણમારં સસતી પડરે તરેમ છરે. મહાસાગરોમારં 
ગુરુતિાકષ્કણ અનરે ચરંદ્રના આકષ્કણનરે કારણરે Tidal energy ઉદભિરે છરે. આ મોજારં 
ઉપસાગર કરે સારંકડી ખાડીમારં (અખાતમારં) આિતારં તરે િધુ શવકતશાળી બનરે છરે. 
સમુદ્રમારં (પાણીમારં) ઉદભિતારં મોજારંઓની શવકત જમીન ઉપર ઉદભિતા હિાના 
દબાણની શવકત કરતારં 832 ગણી િધુ હોય છરે. આ જ કારણથી વિનડ વમલસ 
કરતારં ભરતીનારં મોજારં િીજ ઉતપન્ન કરિા માટરે િધુ પસરંદ કરિામારં આિરે છરે.

કલપસર પ્રકલપની વિદ્ુત-ઉતપાદન માટરેની સથાવપત શવકત (installed 
capacity) 5580 MW છરે. દકરયાઈ મોજારં દ્ારા વિદ્ુત પરેદા કરિા અખાતનરે 
આડો ડમૅ કરે બૅરરેજ બારંધિા જરૂરી હોય છરે. જ્યારં હાઈ ટાઇડ અનરે લો ટાઇડ 
િચચરેનો તફાિત મોટો હોય તયારં મોજારં દ્ારા વિદ્ુત િધુ પરેદા થઈ શકરે છરે. ખરંભાતના 
અખાતમારં ટબા્કઇનસ, રોરા –હારંસોટ માગ્ક પાસરે બરેરરેજ બનાિીનરે આસથાપન 
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કરિામારં આિશરે. ખરંભાતના અખાતનો ખુલ્ો અખાતી ભાગ અનરે ઉતિરમારં ખારા 
પાણીના સરોિર િચચરે ભરતીના પાણીની અિરજિર કાયમ રહરેશરે અનરે તરેથી તયારં 
ગોઠિિામારં આિરેલા ટબા્કઇનસ ભરતી અનરે ઓટ બરંનરે સમયરે કામ કરતા રહરેશરે. 
આ રીતરે કુલ 6000 મરેગાિૉટ વિદ્ુતશવકત ઉતપન્ન કરી શકાશરે. આ ઊજા્કનો 
ઉમરેરો થતારં ગુજરાત વિદ્ુત પુરિઠા માટરે સિવનભ્કર બનશરે અનરે આખા રાજ્યમારં 
ગામડારંઓ અનરે વસરંચાઈ અથશે 24 કલાક પાિર ઉપલબધ બનશરે.

(આ) દરર્યઞાઈ મોજાં અનરે તિદ્ુિ-ઉતપઞાદન : ટઞાઇડલ પઞાિર પલઞાનટ

જ રે ખાડી કરે નદી-મુખપ્રદરેશમારં ઊંચી ભરતી અનરે નીચી ભરતી િચચરે તફાિત 
મોટો હોય તયારં બરેરરેજ બારંધી વિદ્ુત-ઉતપાદન માટરે ટબા્કઇનસ ગોઠિિામારં આિરે છરે. 
ઊંચી ભરતી િખતરે ડમૅની પાછળ પાણી જમા થિા દરેિામારં આિરે છરે અનરે ઓટ 
િખતરે ઊંચાઈથી ધસારાબરંધ પાણી ટબા્કઇનસમારં છોડિામારં આિરે છરે અનરે વિદ્ુત 
ઉતપન્ન કરિાની પ્રકક્રયા ચાલુ થાય છરે. ચાળીસ િષ્ક પહરેલારં સમુદ્રનારં મોજારંઓ દ્ારા 
વિદ્ુત ઉતપન્ન કરિાના અખતરા શરૂ કરિામારં આવયા હતા. આજ રે નિી ટકૅનૉ-
લૉજી અપનાિિાથી ટાઇડલ પ્રિાહમારંથી મોટા ડમૅ દ્ારા પરેદા કરિામારં આિતી 
હાઇડ્રોઇલરેવકટ્રવસટી જ રેટલી અગર આવણિક કરે ઇંધન આધાકરત વિદ્ુત જ રેટલી 
વિદ્ુતશવકત ઉતપન્ન કરિી શકય બની છરે. આ જ કારણથી કલપસર યોજના સાથરે 
ટાઇડલ પાિર ઇલરેવકટ્રવસટી જોડિામારં આિી છરે.

1930મારં અમરેકરકન (U.S.) અનરે કૅનરેકડયન સરકારોએ આટલારંકટકમારંથી 
ટાઇડલ પાિર મરેળિિાનો પ્રયતન કયયો. પરરંતુ વયાપારી ધોરણરે, બરેરરેજ ઉપર 240 
MW િીજ-ઉતપાદન ફ્ાનસ(વબ્રટોની)મારં લા રાનસરે (La Rance) ખાતરે 1967મારં 
પ્રથમ શરૂ કરિામારં આવયુરં. આ રટક હજુ પણ િીજ-ઉતપાદન કરરે  છરે. Nova 
Scotia* ખાતરે 20 MW શવકતિાળુરં ‘ટાઇડલ પાિર’ િીજ ઉતપન્ન કરિા મારંડ્ુરં 
છરે. આટલા પાિર જથથાથી 4500 રરોનરે િીજપુરિઠો પતૂરો પાડી શકાય છરે (!). 
રવશયામારં મુમ્કનસક વહાઇટ સી. ખાતરે 0.5 MW ક્મતાિાળુરં ટાઇડલ પાિર સટરેશન 
ચાલુ છરે. બરેરરેજ ટાઇપના ટાઇડલ પાિર સટરેશનમારં સીલટ–કચરો ભરાિાનરે કારણરે 
િારરંિાર ડ્રરેવજ રંગ કરાિિુરં  આિશયક બનરે છરે.

(ઇ) ટઞાઇડલ પઞાિર જનરરેશનનો બરીજો િબક્ો
જ્યારં સીલટ કરે પ્રિાહી કચરો એકઠો થિાથી બરેરરેજ કરે ખાડી પુરાઈ જિાનો 

ભય છરે તયારં એવનજવનયરોએ બીજા તબક્ાના જનરરે કટરંગ પલૉટ શોધયા છરે. આમારં 
ઊભી ધરીના મૉડલસ (Vertical-axis Models) અનરે અનુપ્રસથ ધરીના મૉડલસ 
(Horizontal-axis Models) દ્ારા સમુદ્રની સપાટી નીચરે રોટરેકટરંગ શાફટસ્ જ રે 
વગયર બૉકસ સાથરે જોડાયરેલા ટબા્કઇનસની બલરેડનરે ફરેરિરે છરે, એિી ગોઠિણી કરિામારં 
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આિરેલી હોય છરે. આ બરંનરે પ્રકાર પાણીની અરંદરની વિનડ વમલ કહી શકાય. ઇંગલૅનડ 
અનરે નૉિશેમારં અનુપ્રસથ મૉડલસ િપરાય છરે, જ્યારરે  ઊભા મૉડલનુરં કૅનરેડામારં સફળ 
પરીક્ણ કરિામારં આવયુરં છરે. આ મૉડલસ પ્રદતૂષણ કરે અનય અડચણો પરેદા ન કરતારં 
હોિાથી ગ્ીન-પીસ જ રેિી પયા્કિરણ-સરંરક્ક સરંસથાઓએ આિકારી છરે.

આ ઊભા અનરે અનુપ્રસથ મૉડલસનો એક લાભ છરે કરે તરેમારં મોટા, ખચા્કળ 
ડમૅ બારંધિાની જરૂર રહરેતી નથી. િળી તરેમારં ભરતી અનરે ઓટ બરંનરેની ઊજા્ક ઉપ-
યોગમારં લઈ શકાય છરે. ઊભારં મૉડલસનો બીજો એક ફાયદો છરે કરે તરેમારં સરંખયાબરંધ 
ઊભારં મૉડલસ ખાડીમારં ઊભારં કરી વબ્રજથી એકબીજારં સાથરે જોડી, પાણીનો િાહન-
વયિહાર પણ ચાલુ રાખી શકાય છરે. આ પ્રકારમારં ઇંધન કરે નયતૂવકલયર શવકત કરે 
હાઇડ્રોઇલરેવકટ્રક શવકત જ રેટલુરં જ િીજ-ઉતપાદન મરેળિી શકાય છરે અનરે પયા્કિરણનરે 
હાવન થતી નથી.

ખર્વ : આ પ્રકારના ઊભા ટબા્કઇનસ દ્ારા ઊજા્ક પરેદા કરિા માટરે ખચ્કનો 
અરંદાજ લગાિિામારં આિી રહ્ો છરે. સકીમ ખચા્કળ છરે; પરરંતુ એકરંદરરે  આિકારદાયક 
છરે એિુરં આ ક્રેત્રના એવનજવનયરોનુરં માનિુરં છરે. સરંશોધન ચાલુ છરે.

4. કલપસર અનરે ભૂસિર રરનઞા
કલપસર જ રેિી વિવિધલક્ી મહતિાકારંક્ી યોજના રડાતી હોય તયારરે  તરે સથળની 

ભતૂરચના અનરે ભતૂકરંપની શકયતાઓ વિશરે પતૂિ્કવિચારણા કરિી આિશયક છરે.

ગુજરાત, સૌરાષ્ ્ર, કચછ, મહારાષ્ ્ર અનરે આખુરં દવક્ણ ભારત મતૂળભતૂત 
આકક્કયૉઝોઇક (Archeozoic) ખડક પૈકીના ગોનડિાના (Gondwana) ખડકોનો 
ભાગ છરે. આ ગોનડિાના ખરંડમારં મોટા ભાગનુરં ભારત, આકફ્કા, દવક્ણ અમરેકરકા 
અનરે અરંશત: ઑસટ્રરેવલયા ખરંડોના ભાગોનો સમાિરેશ થતો હતો. કરોડો િષ્ક પહરેલારં 
ભારતનો ગોનડિાના ખડક અનય ભાગોથી છતૂ ટો પડ્ો. ગુજરાતની તળભતૂવમ આ 
ગોનડિાનાના ટકુડાઓ ઉપર રચાયરેલી છરે. ખરંભાતના અખાતનુરં તવળયુરં આ મતૂળ 
ગોનડિાનાના ખડકો ઉપર ઊપસી આિિાથી ગુજરાતનુરં તળ બરંધાયુરં. કાળક્રમરે 
ટરેકટોવનક હલનચલનનરે કારણરે ગુજરાતનુરં એલાઇનમરેનટ નક્ી થયુરં. આ એલાઇનમરે-
નટથી હાલની નદીઓના િહરેણના ઢાળ નક્ી થયા. ગુજરાતની નદીઓના િહરેણની 
કદશા મોટરે ભાગરે આ ટરેકટોવનક એલાઇનમરેનટનરે અનુસરરે  છરે.

હોલોઝોઇક (Holozoic) પીકરયડમારં – છરેલ્ારં 10 લાખ િષ્ક દરવમયાન 
ગુજરાતની નદીઓનારં પાણી ખરંભાતના અખાતમારં પડતારં અખાત સરેકડમરેનટરેશ-
ન(Sedimantation)થી પુરાિા લાગયો. આ સરેકડમરેનટરેશનમારં ત્રણ પ્રકારના ગાળના 
રટકો જોિા મળરે છરે. સૌથી નીચરેના સતરોમારં સામુકદ્રક પ્રિાહથી (ભરતી-ઓટ) 
ગાળ ઉમરેરાતો ગયો. તયાર બાદ મીઠા પાણીના િહરેણથી આિરેલો ગાળ (Fluvial 
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Sedimentation) અનરે તરેની ઉપર ઇઓલાઇન એટલરે હિા દ્ારા ઊડતો આિરેલો 
ગાળ એકઠો થતો ગયો. િચચરે િચચરે ચતૂનાના ક્ારો અનરે ચતૂનાની કારંકરી(મરડ)ના 
સતરો બરંધાયા. જુદા જુદા સમયરે ઓછીિતિી જાડાઈના આ સતરો બરંધાતા ગયા અનરે 
તરેમની િચચરે ચતૂનાના સતરના પાણી માટરે અપ્રવિશય એિારં પડો પણ બરંધાતારં ગયારં.

કલપસરમઞાં રરે િરીનું િળું : િરેમઞાંનઞા એતકિફસ્વ (aquifers) અનરે કલઞાઇમરેરટક 
(climatic) ફરેરફઞારો :

એસ. એસ. મરેરહ તરેમના લરેખ ‘Role of Tectonism and Climatic 
Changes in Evolution of Gujarat Alluvial Plains’મારં જણાિરે છરે, ‘ચરંદ્રા 
અનરે ચૌધરી (1968) નામના ONGCના ભતૂસતરશાસ્ત્રીઓએ ભરૂચ–ખરંભાતનો 
અખાત, મહરેસાણા અનરે રાધનપુર સુધીના વિસતારના તરેલકતૂિા માટરે જ રે સરંશોધના-
તમક શારકામ કયુું, તરેના ઉપરથી રરેતીના િળાના પ્રકારો, એવકિફસ્ક અનરે સતરોની 
ભરેજ સાચિિાની પાત્રતા શોધી કાઢી અનરે તરેના ઉપરથી એિુરં તારિી કાઢ્ુરં કરે 
ગુજરાતનુરં ઋતુચક્ર પ્રથમ ભરેજિાળુરં, પછી થોડા ભરેજિાળુરં, પછી થોડો ભરેજ અનરે 
અધ્કશુષકતાિાળુરં, બાદમારં અધ્કશુષકતા(semi arid)થી શુષક (arid) તરફ ઉતક્રારંવત 
પામતુરં આવયુરં છરે. આમ ગુજરાત છરેલ્ારં 10 હજાર િષ્કમારં ભરેજિાળા પ્રદરેશમારંથી 
શુષક પ્રદરેશ થિા જઈ રહ્ો છરે.

ભૂકંપનરી ભરીતિ : કલપસર અનરે ભૂકંપનરી શક્યિઞાઓ
કોઈ પણ પ્રદરેશ કરે વિસતારમારં ભતૂકરંપ થશરે જ નહીં એિુરં વિધાન કરી શકાય 

નહીં; પરરંતુ કઈ કઈ ભતૂરચના ભતૂકરંપની શકયતાઓ િધારી શકરે છરે તરેનો અરંદાજ 
આપી શકાય છરે. દા. ત., કચછ, અમરરેલી, ભાિનગર, ધ્ારંગધ્ા િગરેરરે  ભાગો તરેમજ 
કોયના, લાતતૂર અનરે નાવસક વિસતારોમારં ભતૂકરંપના એવપસરેનટરોની શકયતા િધુ જોિા 
મળી છરે. ભતૂકરંપની શકયતાઓિાળારં આ બધારં સથળોમારં નીચરે રહરેલા સખત ગો-
નડિાનાના ખડકો ઉપર જુરાવસક ખડકો (Jurassic Period) આિરેલા છરે. કોયના, 
લાતતૂર કરે નાવસકના ભાગોમારં મતૂળ ગોનડિાનાના ખડક ઉપર ડરેક્ન ટ્રરેપ(કક્રટરેવશયસ 
યુગ, Cretaceious Period)નુરં આરોપણ (superimposition) થયરેલુરં છરે. આિા 
ખડકોના વિસતારોમારં પણ ભતૂકરંપના આરંચકા લાગતા રહરે છરે. કરેટલારંક સથળોએ વમશ્ 
પ્રકારના ખડકોનુરં પણ જોડાણ જોિા મળરે છરે.

દવક્ણ ભારત કરે જ્યારં મતૂળ ગોનડિાના ખડક ઊપસી આવયો છરે તરેિા પ્રદરે-
શોમારં દા. ત., બૅંગાલુરુ શહરેર અનરે કણા્કટકમારં ભતૂકરંપના આરંચકા ઓછામારં ઓછા 
અનુભિાયા છરે. ખરંભાતના અખાતનુરં િળુરં એલયુવિયલ (alluvial) –  તણાઈ 
આિરેલા ગાળનુરં બનરેલુરં હોઈ જમીન હલકી અનરે વસથવતસથાપક બનતા ધરતીકરંપના 
આરંચકાની તીવ્રતા ઓછી થાય છરે. આ હજુ સરંશોધનનો વિષય હોઈ તરેના અરંગરે 



123 રા. ય. ગુપ્તરે

ખાતરીબરંધ વિધાન કરી શકાય નહીં. માત્ર બીજારં સથળો જ રેટલારં સલામત છરે એિુરં 
કહી શકાય.

કલપસર વિસતારનુરં ભતૂસતરીય રરેખારંકન

અરિલ્ીની હારમાળા, વિરંધયની હારમાળા અનરે સહ્ાકદ્રની પિ્કતમાળા 
(પવચિમ રાટ) – અરંશત: ભતૂકરંપ-શકયતાથી દતૂર છરે. સરદાર સરોિર – નમ્કદા 
પ્રોજ રેકટનો વિસતાર આ જ કારણથી ભતૂકરંપ-શકયતાવિહીન (Earthquake-Proof) 
ગણિામારં આિરે છરે.

ભતૂકરંપનારં કારણોમારં (i) પૃથિીના પરેટાળ ટરેકટોવનક હલનચલન (Tectonic 
movement) અગર (ii) જ્િાળામુખી ફાટિાથી જમીનમારં કરંપન પરેદા થિાથી થાય 
છરે. ટરેકટોવનક મતૂિમરેનટમારં ધરતીના આરંચકા મતૂળ ઉગમવબનદુ(Epicentre)થી દતૂર 
સુધી કરંપન રૂપરે ફરેલાય છરે. જ્િાળામુખી ફાટિાથી સથાવનક હોનારત ખતૂબ થાય છરે; 
પરરંતુ તરેનારં કરંપનોનો ફરેલાિો મયા્કકદત હોય છરે.
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5. કલપસર અનરે િઞાહનવ્યિહઞાર
વિશાળ કલપસરના પવચિમ અનરે દવક્ણ કારંઠાઓ પ્રચરંડ દીિાલથી રક્ાયરેલા 

હશરે. આ દીિાલ 4 કરે 6 લરેન ધરાિતી રાજમાગ્ક જ રેિી હશરે. રોરાહારંસોટ િચચરેનો 
રાજમાગ્ક િાહનવયિહાર ઉપરારંત રરેલિરેલાઇન માટરે પણ નક્ી કરિામારં આવયો 
છરે. આ રરેલિરે માગ્ક ઉપરથી ગાડી ચાલુ થતારં ભાિનગર–મુરંબઈ(િાયા અમદાિાદ)
નુરં અરંતર 225 કકમી. જ રેટલુરં રટી જશરે, અનરે તરે મુજબ માલસામાન-હરેરફરેર માટરેનો 
ટ્રક-વયિહાર પણ ઝડપી બની જશરે. સમય અનરે ઊજા્કનો બચાિ થતારં આ િા-
હન-વયિહાર સૌરાષ્ ્ર અનરે દવક્ણ ગુજરાત, મુરંબઈ, ખાનદરેશ – મધયપ્રદરેશ િગરેરરે  
સથળો િચચરે ખતૂબ વિકાસ થશરે. રોરા–હારંસોટ િચચરેનો આ િાહનમાગ્ક 6505 કકમી. 
લારંબો બનશરે. રોરાથી 29.00 કકમી.ના સથળરે ઉતિર-દવક્ણનો બરંધ ( ) જોડાશરે. 
આ ઉતિર-દવક્ણ બરંધપાળ િચચરે પણ મીઠા અનરે ખારા પાણીનરે જુદા રાખરે તરેિા 
દરિાજા અનરે લોકગરેટની રચનાનુરં આયોજન છરે.

રોરા–હારંસોટ િચચરેનો આડબરંધ માત્ર માગ્કવયિહાર પતૂરતો મયા્કકદત નથી. 
તરેમારં ચાર પ્રકારના દરિાજાઓ રાખિામારં આવયા છરે (આયોજનમારં). પહરેલા 29 
કકમી.ના ભાગમારં 20,000થી 40,000 કુલ ટનરેજની બોટ આિરે તરેિા વિશાળ દર-
િાજાઓનુરં આયોજન છરે. સતૂરત, મુરંબઈ કરે જાફરાબાદ–િરેરાિળ બાજુની દકરયાઈ 
આગબોટો આ દરિાજાઓ મારફત રોરા, ભાિનગર અનરે ધોલરેરાનારં સામુકદ્રક 
બરંદરો સુધી અિરજિર કરશરે. આ પછીનો ભાગ જ રેમારં 10–15 કકમી.ના બરેરરેજ 
બરંધ બારંધી તયારં ભરતી-ઓટનારં પાણી સરંગ્હિામારં આિશરે અનરે તરેમારંથી ટાઇડલ-િરેિ-
-િીજળી ટબા્કઇનસ મારફત મરેળિિામારં આિશરે.

રોરા–હારંસોટ રાજમાગ્કના 29 કકમી. પછીના 36 કકમી. રાજમાગ્કમારં પણ 
બરે જાતના દરિાજાઓ આિરે છરે. 20,000થી 50,000 DWFનારં િહાણો ગરેટમારંથી 
પ્રિરેશ કરી શકશરે. પ્રથમ જ રે દરિાજો આિરે છરે તરેમારં સરંખયાબરંધ લૉકગરેટસ ગોઠિી 
આગબોટો(સામુકદ્રક આગબોટો કરતારં નાની)નરે ખારા પાણીના સમુદ્રમારંથી (ખાડીના 
પાણીમારંથી) મીઠા પાણીના સરોિરમારં (કલપસરમારં) પ્રિરેશ કરિા માટરે આ લૉકગરે-
ટસમારંથી પસાર થિુરં પડરે છરે. લૉકગરેટસનરે કારણરે નીચાણિાળી સમુદ્રની સપાટીમારંથી 
નાનીમોટી હોડીઓ, આગબોટ િગરેરરેનરે સરોિરની ઊંચી સપાટીએ લાિિાની હોય 
છરે અનરે છતારં ખારુરં  પાણી અનરે મીઠુરં પાણી એકબીજામારં થોડી માત્રામારં – અનરે 
તરે પણ વનયરંવત્રત જથથામારં ભળી શકરે. જ્યારં બરે મુખય જળાશયો િચચરે લરેિલનો 
તફાિત હોય તયારં તરે લરેિલ જાળિિા લૉકવસવસટમના ગરેટસ રાખિામારં આિરે છરે. 
ઉદા. ત., જ રેલમ નદી કરે તરેની નહરેરો અનરે દાલ સરોિર લરેિલ તફાિત હોિાથી 
તયારં લૉકગરેટસ રાખિામારં આવયા છરે. લૉકગરેટસ પછીના રોરા–હારંસોટ રાજમાગ્કમારં 
ભરૂચના છરેડરે છલકાતા પાણીનરે રોકિાના ગરેટસ (Spill-gates) રાખિામારં આવયા 
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છરે, જ રેનરે પકરણામરે કલપસરની એકરંદર જળ-સપાટી ટકાિી રખાય. નદીઓ દ્ારા 
આિતુરં પાણી અમુક સપાટીથી િધી જાય તયારરે  આ વસપલ-ગરેટસ ખોલિામારં આિરે 
છરે જ રેથી િધારાનુરં મીઠુરં પાણી સમુદ્રમારં (ખાડીમારં) ફેંકાઈ જાય.

આ રોરા–હારંસોટ આરંડબરંધનરે કારણરે ભરૂચની દવક્ણરે બરંધ-દીિાલ આિતા 
નમ્કદાનારં નીર સરોિરમારં સથાયી થશરે અનરે ભરૂચથી ઉપરિાસ સુધી નમ્કદા નદી 
પર નૌકા ફરી શકરે તરેિો (Navigable) જળમાગ્ક બની જશરે.

6. કલપસર અનરે નિસઞાધ્યરીકર્ણ
કલપસરના ફરતરે નદીઓના મુખપ્રદરેશ કરે જ રે હાલમારં વનરુપયોગી, વબન-

-ઉતપાદક સપાટ કાદવિયુરં મરેદાન છરે, તરે નિસાધય કરી તયારં નાગકરક િસાહતો 
િસાિી, ઉદ્ોગસરંકુલો સથાપી અગર બાગ-બગીચાિાળારં વિવિધલક્ી ઉદ્ાનો ઊભારં 
કરી, લગભગ એક કરોડની પ્રજાનરે કાયમી ધરંધો અનરે િસિાટ આપી શકાય તરેમ 
છરે. આિી 1,90,000 હરેકટર જમીન નિસાધય કરી વિવિધ પ્રકારરે  ઉપયોગમારં લઈ 
શકાશરે.

નિસાધય જમીનની ખારાશ દતૂર કરી કલપસરનારં મીઠારં પાણીથી ચરોતર-
ની દવક્ણરે અનરે તરેની પતૂિ્ક-પવચિમની પટ્ીએ નિુરં ચરોતર વિકસાિી શકાશરે. આ 
ઉપરારંત અનય ભાગોમારં િનય પ્રાણી અભયારણય, પક્ીઓ માટરેનુરં અભયારણય અનરે 
સામાવજક િનીકરણનો વિકાસ પણ કરી શકાશરે.

કલપસર અનરે આજુબાજુના પ્રદરેશની રમય સૃવષ્ પ્રિાસીઓ માટરે મનોરરંજન 
પતૂરુરં  પાડશરે. ગુજરાત એક રણરં આકષ્કક પ્રિાસ-કરેનદ્ર બની રહરેશરે એમારં શરંકા નથી. 
નૈસવગ્કક આરોગય એટલરે કરે પયા્કિરણની યોગય જાળિણી કરે તકરેદારી રાખિામારં 
આિરે તો ગુજરાત સાચા અથ્કમારં Eco-tourismનુરં કરેનદ્ર બની રહરેશરે.

કલપસરમઞાં મુશકરેલરીઓ
54,000થી 60,000 કરોડ રૂવપયાના ખચશે આકાર પામતી કલપસર યોજના 

કરે કલપસર પ્રકલપનરે અનરેક મુશકરેલીઓનો સામનો કરિો પડશરે. આવથ્કક ભીડનરે 
કારણરે પ્રકલપ ખોરરંભરે પડરે અગર કામચલાઉ તરેનરે અભરાઈએ પણ ચઢાિી દરેિામારં 
આિરે. આખો પ્રકલપ રાષ્ ્રીય કક્ાની મયા્કદાનો છરે, છતારં ગુજરાત તરેની સધધરતા 
અનરે કાય્કક્મતાનરે કારણરે આટલુરં મોટુરં સાહસ ખરેડી શકરે છરે.

ગુજરાતની પ્રજા નમ્કદા યોજનાની જ રેમ આમારં એકજતૂથ-એકમત હોિાથી 
તરેનરે આરંતકરક આવથ્કક-સામાવજક વિઘનો આિિાની શકયતા ઓછી છરે. આ આખી 
યોજના ગુજરાત રાજ્યના િહીિટી તરંત્રની અરંદર આિી જિાથી અનય રાજ્યોમારંથી 
ઉપવસથત થતી પકરવસથવતનો સામનો કરિો પડશરે નહીં. સરદાર સરોિર અનરે 
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નમ્કદા યોજના મધય પ્રદરેશ, મહારાષ્ ્ર અનરે રાજસથાન સાથરે સરંકળાયરેલી હોિાથી 
તરેનરે રણારં વિઘનોનો સામનો કરિો પડ્ો છરે અનરે પડરે છરે. કલપસર યોજના સમગ્ 
ગુજરાતની સિતરંત્ર યોજના છરે.

પકરવસથવતકીય કરે પયા્કિરણની દૃવષ્એ કલપસર પ્રકલપમારં નાનીમોટી સમ-
સયાઓ ઊભી થિાનો સરંભિ છરે. Environment Impact Assessment (EIA) 
અભયાસમારં આિી સરંભવિત ક્વતઓનો અગાઉથી અભયાસ કરિામારં આિરે છરે અનરે 
જ રે ક્વતઓ ગરંભીર પ્રકારની હોય તરેનરે શમાિિાના ઉપાયો (Mitigation) પણ 
સતૂચિિામારં આિરે છરે. આિી સરંભવિત ત્રુકટઓનરે હિરે આપણરે વિચારીએ અનરે તરેના 
યોગય ઉપાયો સતૂચિીએ :

7. કલપસર : નકઞારઞાતમક પડઘઞા અનરે તનિઞાર્ણ
1. ભૂકંપનરી ભરીતિ : ભતૂસતરશાસ્ત્રીય અભયાસ આિી શકયતાઓનરે નકારી 

કાઢરે છરે.

2. જમરીનનરી ખઞારઞાશ : કલપસરનુરં તવળયુરં (ખરંભાતનો અખાત) લાખો િષ્કથી 
ખારો સમુદ્ર હોિાથી તરેની ખારાશ દતૂર કરિા મીઠા પાણીનો જથથો ખતૂબ આિશયક 
છરે અનરે આખી પ્રકક્રયા 5 િષ્કથી િધુ સમય લરે.

3. આડબંધ દરીિઞાલ : રોરા–હારંસોટ િચચરેના રાજમાગ્ક – 65 કકમી.નો અનરે 
ઉતિર-દવક્ણ આડ દીિાલ લગભગ 50 કકમી. આ બારંધિાનુરં કામ સૌથી કપરુરં  છરે. 
અખાતમારં 30–35 મીટર પાણીની ઊંડાઈ છરે અનરે તરેની નીચરે લગભગ 800–1000 
મીટર કારંપરરેતીનુરં િળુરં (alluvial) છરે. આ પાયા ઉપર આિુરં અજસ્ સરોિર બારંધિુરં એ 
પડકારરૂપ છરે. જોકરે તરેનરે માટરેનો ખચ્ક પણ રૂ. 22,000 કરોડ આરંકિામારં આવયો છરે.

4. નદરીઓનો સ્ોિ : નમ્કદા વસિાય ગુજરાતની નદીઓ પતૂરતા જથથામારં 
મીઠુરં પાણી આપી શકશરે નહીં. આિતારં 50–100 િષ્કમારં નમ્કદાનારં પાણી પણ રટી 
જિાનો સરંભિ છરે. આિી પકરવસથવતમારં કલપસરની શાશ્વત (આયુષય) 200 િષ્ક 
સુધી ટકરે તરેિી કોઈ િૈકવલપક વયિસથા છરે ?

5. િૈકતલપક વ્યિસરઞા : કલપસર પ્રકલપનુરં આયુષય 200 િષ્ક ગણિામારં આિરે 
તો મીઠા પાણીનો સ્ોત સતત ચાલુ રહરે માટરે નદીઓનારં ઉગમસથાનો કરે જ્યારંથી 
હાલમારં વિશાળ પાયરે જ રંગલો કપાઈ રહ્ારં છરે તરે સદરંતર બરંધ કરિારં જોઈએ અનરે 
અનય સથળરે વિસતૃત િનીકરણ, કલપસર યોજનાના ભાગ રૂપરે હાથ ધરિુરં જોઈએ. 
Greening of Mountains is Greening of Gujarat/Indiaનુરં સતૂત્ર ગુજરાત/
ભારતના સતરરે  અપનાિી તાતકાવલક અમલમારં લાિિુરં જોઈએ.

6. ગ્રરીતનંગ ઑવ્ મઞાઉનટરેનસ–તિભઞાિનઞા : ગુજરાતની કલપસરમારં ઠલિાતી 
નદીઓના ઉગમ ગુજરાત, રાજસથાન, મહારાષ્ ્ર અનરે મધયપ્રદરેશના ડુરંગરાળ 
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પ્રદરેશોમારં છરે. ગુજરાતમારં માઉનટ આબુથી સાપુતારા સુધીની લગભગ 500 કકમી. 
લારંબી અનરે 50 કકમી. પહોળી અરિલ્ી, વિરંધયાચળ અનરે સહ્ાકદ્ર પિ્કતમાળાનરે 
પુન:હકરત (Greening) કરિામારં આિરે તો ગુજરાતની મોટા ભાગની નદીઓમારં 
બારરેમાસ પાણીનો પ્રિાહ િહરેતો રહરે. ગ્ીવનરંગ ઑવ્ માઉનટરેનસ(GOM)ની વિભાિના 
રણી મોટી અનરે આશાસપદ છરે. ડુરંગરાળ પ્રદરેશોમારં િરસાદનરે આહિાન (આકષ્કણ) 
અનરે નદીના કારંપ રસડી પતૂરણ (sedimentation) થિાની કક્રયાનરે રોકિાની બરંનરે 
નૈસવગ્કક કક્રયાઓનરે ઉતિરેજન મળશરે. ગુજરાત ગ્ીન ક્રૉસ નરેચર કલબ (NGO 
Green Cross Society) આ કાય્ક (G.O.M.) િષયોથી કરરે  છરે. 

7. કલપસર પૂર્ણ અટકઞાિ : ગુજરાતના હાલનારં જળાશયોમારં જ રે તિરાથી 
કારંપ અનરે રરેતીથી પતૂરણ થઈ રહ્ુરં છરે તરે જોતારં કલપસરની જળસરંગ્હશવકત 100 
િષ્કમારં અધદી થઈ જિાની બીક રહરે છરે. ઉકાઈ, શરેત્રુરંજી, દારંતીિાડા ડમૅોની ઊંડાઈ 
બરેથી દસ મીટર રટી છરે. આ કારંપ અનરે રરેતી નદીના પ્રિાહ મારફત તરેનારં ઉગમસથા-
નોથી રસડાઈનરે આિરે છરે. પાણીના સ્ોત પછી કલપસર માટરે આ બીજુ રં ભયસથાન 
છરે. તરેનો એકમાત્ર ઉપાય નદીઓના ઉગમ  Catchment પ્રદરેશોમારં ગાઢ િનીકરણ 
હાથ ધરિુરં આિશયક છરે. ‘Greening of Mountain’નો આ બીજો લાભ છરે.

8. કલપસર અનરે મતસ્ય ઉદ્ોગ : સરદાર સરોિરનરે કારણરે નમ્કદા નદીમારં 
પિ્કતીય પ્રદરેશમારં માછલીઓનરે સથળારંતર કરિુરં (Anadromous migration) 
અશકય બનયુરં. ભરૂચ આગળ કલપસરનો આડબરંધ (રાજમાગ્ક) બરંધાતારં સમુદ્રની 
માછલીઓ, વજ રંગા, કરચલારં િગરેરરે  ખારા મીઠા (વમશ્) પાણીમારં પ્રિરેશતા બરંધ થશરે 
– આ બરંનરે કારણોથી નમ્કદા વિસતારમારં (કલપસર અનરે નદીમુખ) ઇવલસા હીલસા 
નામની માછલી અનરે મરેક્રોબૅનકસ રોઝનબગદી નામના વિશાળકાય વજ રંગાની આખી 
જાવત (species) લુપ્ત થિાનો ભય છરે. તરેના બચાિ માટરે સરન અભયાસ અનરે 
સરંશોધન જરૂરી છરે.

9. ગ્રરીન ક્ૉસ નરેરર કલબ (ગ્રરીન ક્ૉસ સોસઞા્યટરી) : ગુજરાતના નૈસવગ્કક 
પયા્કિરણની પુન:સથાપના માટરે 1984થી ગ્ીન ક્રૉસ સોસાયટીની સથાપના થઈ છરે. 
હાલમારં તરે ગુજરાત ગ્ીન ક્રૉસ નરેચર કલબ(N.G.O.)ના નામરે કાય્કરત છરે. તરે એક 
રવજસટડ્ક સરંસથા છરે.

હાલમારં ગુજરાત સરકારરે  તારરંગા કહલસમારં પયા્કિરણની પ્રિૃવતિઓ હાથ 
ધરિા 7 હરેકટર જમીન મફત – િગર ભાડરે, 15 િષ્કના પટ્ રે પ્રયોગાથશે આપી છરે. 
આિી પ્રિૃવતિઓનરે ગુજરાત-સૌરાષ્ ્ર-કચછમારં ઉતિરેજન આપિામારં આિરે તો, ગ્ીવનરંગ 
ઑવ્ માઉનટરેનસ ઉપરારંત રણ િધતુરં અટકાિિાનુરં કાય્ક પણ હાથ ધરી શકાય.
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પૂિ્વનરી ડંુગરઞાળ હઞારમઞાળઞાનરે હરરિ બનઞાિિઞાનો પ્કલપ

10. સઞારઞાંશ : કલપસરની વિશાળ યોજનાની સાથરે સાથરે અનરેક પતૂરક 
યોજનાઓ પણ હાથ ધરિી જરૂરી છરે. આિી પરેટા યોજનાઓ કલપસર યોજનાની 
બહાર પણ પતૂરક યોજના રૂપરે કામ કરી શકરે છરે અનરે તરેનારં સારારં ફળ કલપસર જ રેિી 
લારંબા ગાળાની મહતિાકારંક્ી યોજના સફળ બનાિિા માટરે ભાગીદાર થશરે.

પ્રજાનો સહયોગ કોઈ પણ યોજનાની સફળતા માટરે આિશયક છરે. કલપસરનુરં 
ભાવિ ઉજ્જ્િળ છરે, એમારં શરંકા નથી.

27–9–06
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અમૂલ દ્ઞારઞા શ્વરેિક્ઞાંતિ

1. પ્સિઞાિનઞા
ગુજરાત કો-ઑપરરે કટિ વમલક માકશેકટરંગ ફરેડરરેશન 

વલ. આણરંદ (જીસીએમએમએફ) એ ભારતની સૌથી મોટી 
ખાદ્પદાથયોનુરં િરેચાણ કરતી, સહકારી સરંસથા છરે અનરે ગ-ુ
જરાતની સહકારી ડરેરીઓની ટોચની સરંસથા છરે. સહકારી 
ડરેરી ચળિળની શરૂઆત ગુજરાત રાજ્યમારં થઈ અનરે 
તરેની સફળતા જોઈ સમગ્ ભારતમારં તરેની પ્રવતકૃવત જ રેિી 
અનય સહકારી સરંસથાઓ ઊભી કરિામારં આિી, તરેમજ 
સમગ્ વિશ્વમારં ગુજરાતની સહકારી ડરેરી પદવતનરે મૉડલ 
તરીકરે સિીકારિામારં આિી. છરેલ્ારં 60 િષયોમારં ગુજરાત-
ની સહકારી ડરેરીઓએ એક એિી અથ્કવયિસથા ઊભી 
કરી છરે જ રે ગુજરાતના 27 લાખ દતૂધ-ઉતપાદક ખરેડતૂતોનરે 
ભારતના અનરે વિશ્વના લાખો ગ્ાહકો સાથરે સારંકળરે છરે. 
આ માળખામારં 13,141 ગ્ામ સહકારી દતૂધ મરંડળીઓ; 
13 વજલ્ા કક્ાના દતૂધ સરંરો અનરે રાજ્ય કક્ાએરે જીસી-
એમએમએફ આિરેલ છરે. આ સહકારી મરંડળીઓ તરેઓના 
દતૂધ-ઉતપાદક સભાસદો દ્ારા પ્રવતકદન સરરેરાશ 75 લાખ 
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વલટર કરતારં િધુ દતૂધ સરંપાદન કરરે  છરે, જ રેમારંના 70 ટકાથી િધુ નાના, સીમારંત 
ખરેડતૂતો અનરે જમીનવિહોણા મજતૂરો છરે, તરેમજ મોટી સરંખયામારં આકદિાસી તરેમજ 
અનુસતૂવચત જાવતના લોકોનો સમાિરેશ થાય છરે.

61 િષ્ક પહરેલારં (1946મારં) જ્યારથી આ સહકારી ચળિળ શરૂ થઈ તયારથી 
આજ સુધી, ગુજરાતની સહકારી ડરેરીઓએ ગ્ામ લોકોના સામાવજક અનરે આવથ્કક 
બદલાિમારં મહતિનો ફાળો આપયો છરે. સહકારી ડરેરીઓએ ખરેડતૂતોના થતા શોષણનો 
અરંત લાિિામારં મદદ કરી છરે અનરે એ પ્રદવશ્કત કરી બતાવયુરં કરે જ્યારરે  આપણા 
ગ્ામ-ઉતપાદકોનરે ફાયદો થાય તયારરે  સમગ્ સમાજ અનરે દરેશનરે પણ ફાયદો થાય છરે.

જીસીએમએમએફનરે ફકત વયાિસાવયક સરંસથા તરીકરે જોઈ શકાય નહીં. દતૂધ-
-ઉતપાદકો દ્ારા પોતાના આવથ્કક અનરે સામાવજક હરેતુઓનરે આગળ ધપાિિા આ 
લોકશાહી ઢબની સરંસથા બનાિિામારં આિરેલ છરે. વયાિસાવયક સરંસથા તરેઓના શૅ-
રધારકોનરે િહેંચિા માટરે નફો કરરે  છરે. જ્યારરે  જીસીએમએમએફ તરેનો નફો વજલ્ા 
દતૂધ સરંરો અનરે ગ્ામ દતૂધ મરંડળીઓ દ્ારા ખરેડતૂતોનરે પાછો આપરે છરે. આમ, મતૂડીનુરં 
માળખાની અરંદર મતૂલયિધારા સાથરે થતુરં પકરભ્મણ ખરેડતૂતોના જ નકહ; પરરંતુ સમગ્ 
ગ્ામ સમાજના વિકાસમારં ફાળો આપરે છરે. અમતૂલ પદવતની સહકારી ડરેરીઓ કરે 
જ રેનુરં ફરેડરરેશન ટોચની સરંસથા છરે તરેઓનો, દરેશનરે મજબતૂત કરિામારં આ મહતિનો 
ફાળો છરે. 

આજ રે અમતૂલ રણી બધી બાબતનુરં પ્રતીક છરે, જ રેમ કરે ઉચચ ગુણિતિાિાળી 
િસતુઓનુરં િાજબી ભાિરે િરેચાણ, વિશાળ સહકારી માળખુરં, સથાવનક ટકૅનૉલૉજીનો 
વિજય, ખરેડતૂતોના સરંગઠનના િરેચાણની સમજશવકત અનરે સૌથી ઉપર ડરેરીવિકાસનુરં 
એક સફળ મૉડલ.

2. અમૂલનો ઉદભિ અનરે ભઞારિનરી સહકઞારરી ડરેરરી રળિળનો તિકઞાસ
અમતૂલના જનમથી ભારતમારં સહકારી ડરેરી ચળિળનરે િરેગ મળ્ો. ખરેડા 

વજલ્ાના દતૂધ-ઉતપાદકોએ પૉલસન ડરેરી અનરે તરેના એજનટો દ્ારા થતા આવથ્કક 
શોષણ વિરુદ એક સરંગકઠત આરંદોલન કયુું હતુરં અનરે તરેઓની સરંકલપશવકત અનરે પુ-
રુષાથ્કના સહારરે  ખરેડા વજલ્ા સહકારી દતૂધ સરંર એટલરે કરે ‘અમતૂલ ડરેરી’ની સથાપના 
14 કડસરેમબર, 1946ના રોજ આણરંદ ખાતરે થઈ હતી. દતૂધ-ઉતપાદકોએ આણરંદમારં 
રહરેલ ફકત એક જ પૉલસન ડરેરીનરે દતૂધ પહોંચાડિા માટરે લારંબુરં અરંતર કાપિુરં પડતુરં 
હતુરં. દતૂધ-ઉતપાદકોએ જાતરે વયવકતગત રીતરે કૅનમારં દતૂધ લાિિાનુરં હોિાથી ઉનાળામારં 
રણી િખત દતૂધ ખાટુરં થઈ જતુરં હતુરં. પૉલસન ડરેરીના એજનટો ઉતપાદન અનરે 
સીઝનનરે ધયાનમારં રાખી, મનસિી રીતરે દતૂધનો ભાિ નક્ી કરતા હતા. દતૂધ એક 
એિી િસતુ છરે કરે જ રેનરે કદિસમારં બરે િખત (સિારરે  અનરે સારંજ રે) ગાય/ભેંસમારંથી દોહિુરં 
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પડરે છરે. વશયાળામારં દતૂધ-ઉતપાદકો પાસરે િરેચાયા િગરનુરં દતૂધ પડી રહરેતુરં અથિા તરેનરે 
રણી નીચી કકરંમતરે િરેચિુરં પડતુરં હતુરં. આ ઉપરારંત તરે સમયરે પૉલસન ડરેરીનરે (તરે સમયરે 
દરેશમારં પૉલસન માખણ(butter)ની સૌથી જાણીતી બ્રાનડ હતી) મુરંબઈ શહરેરમારં દતૂધ 
મોકલિા માટરે આણરંદ અનરે તરેની આજુબાજુના વિસતારમારંથી દતૂધ ઉરરાિિાનો 
સરકારરે  એકહથથુ ઇજારો આપયો હતો. 1946મારં દતૂધ-ઉતપાદક દરેશોમારં ભારતનુરં 
સથાન બહુ પાછળ હતુરં.

આ રીતની અયોગય અનરે પ્રપરંચયુકત િરેપારી પદવતનરે કારણરે નારાજ થયરેલ 
ખરેડતૂતોએ સથાવનક નરેતા શ્ી વત્રભુિનદાસ કરે. પટરેલની આગરેિાની હરેઠળ શ્ી સરદાર 
િલ્ભભાઈ પટરેલ(કરે જ રેઓ સિતરંત્ર ભારતના નાયબ િડાપ્રધાન અનરે ગૃહમરંત્રી 
હતા)નરે મળ્ા હતા. સરદારશ્ીએ દતૂધ-ઉતપાદકોનરે તરેઓની સહકારી મરંડળી સથાપી 
પૉલસનનરે દતૂધ િરેચિાનરે બદલરે મુરંબઈમારં દતૂધ િરેચિાની સલાહ આપી. (પૉલસન 
પણ આ જ કામગીરી કરી રહરેલ હતુરં; પરરંતુ ખરેડતૂતોનરે ઓછો ભાિ આપતા.) 
સરદારશ્ીએ શ્ી મોરારજીભાઈ દરેસાઈ(જ રેઓ પાછળથી ભારતના િડાપ્રધાન 
બનયા હતા)નરે ખરેડતૂતોનરે સરંગકઠત કરિા મોકલયા. આિી રીતરે 1946મારં ખરેડા વજલ્ા 
સહકારી દતૂધ-ઉતપાદક સરંર વલ.ની સથાપના દતૂધ-સરંપાદન અનરે પ્રકક્રયા માટરે થઈ. 
દતૂધનુરં સરંપાદન વિકરેવનદ્રત હતુરં કરેમ કરે મોટા ભાગના દતૂધ-ઉતપાદકો, ખરેડતૂતો નાના 
અનરે સીમારંત હતા કરે જ રેઓ પાસરે દૈવનક 1થી 2 વલટર િરેચાણલાયક દતૂધનો જથથો 
રહરેતો હતો. આ નાના અનરે સીમારંત ખરેડતૂતોનરે સરંગકઠત કરી દરરેક ગામમારં ગ્ામક-
ક્ાની દતૂધ મરંડળી સથાપિામારં આિી.

આ સહકારી ડરેરીનુરં સરંચાલન તરેમજ વિકાસ ડૉ. િી. કુકરયનરે શ્ી એચ. 
એમ. દલાયાના સહકારથી કયયો. ખરેડા દતૂધ સરંરની અતયાધુવનક ડરેરી આણરંદ ખાતરે 
સથાપિામારં આિી કરે જ રે પાછળથી તરેના બ્રાનડનરેમ ‘અમતૂલ ડરેરી’થી જાણીતી બની. 
સથાવનક સરંશોધન અનરે વિકાસ તરેમજ દતૂધ સરંર ખાતરેના ટકૅનૉલૉજીના વિકાસનરે 
કારણરે સમગ્ વિશ્વમારં પ્રથમ િખત વયાિસાવયક ધોરણરે ભેંસના દતૂધમારંથી સકીમ 
વમલક પાઉડર બનાિિામારં આવયો. ભારતની મૉડલ ડરેરી ઇનડસટ્રીઝનો પાયો આ 
રીતરે નરંખાયો કરેમ કરે દુવનયામારં ભેંસોની સૌથી િધુ િસતી ભારતમારં છરે.

1964મારં ભારતના તરે સમયના પ્રધાનમરંત્રીશ્ી લાલબહાદુર શાસ્ત્રીએ 
આણરંદની મુલાકાત લીધી. ખરેડા વજલ્ામારં ચાલતી સહકારી દતૂધ મરંડળીઓનો 
વિકાસ અનરે તરેનરે મળરેલ સફળતાથી તરેઓ પ્રભાવિત થયા અનરે તરેઓએ ડૉ. િી. કુકર-
યનનરે આણરંદ પદવત પ્રમાણરે સહકારી ડરેરીઓ સમગ્ ભારતમારં બનાિિા માટરે કહ્ુરં. 
આિી રીતરે નૅશનલ ડરેરી ડરેિલપમરેનટ બોડ્કની સથાપના થઈ અનરે અમતૂલ મૉડલની 
પ્રવતકૃવતનરે સમગ્ ભારતમારં ઊભી કરિા ઑપરરેશન ફલડની શરૂઆત થઈ.

વિશ્વનો સૌથી મોટો ડરેરીવિકાસ કાય્કક્રમ ‘ઑપરરેશન ફલડ’ એ અમતૂલ 
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મૉડલની સહકારી ડરેરીઓમારંથી મરેળિરેલ વિસતૃત અનુભિના આધારરે  બનાિિામારં 
આિરેલ છરે. વત્રસતરીય સરંસથાકીય માળખુરં ખરેડતૂતોના ઉતપાદન-કૌશલયનરે પ્રોફરેશનલ 
મૅનરેજમરેનટ અનરે મૉડન્ક ટકૅનૉલૉજી સાથરે સારંકળરે છરે. આ દરરેક સતરની સહકારી 
સરંસથાઓની માવલકી ખરેડતૂતોની છરે. આ સહકારી ડરેરીઓ પોતાનુરં બજાર ઊભુરં 
કરિામારં, ઇનપુટસ પતૂરા પાડિામારં અનરે મતૂલયિધ્કક પ્રકક્રયા કરિામારં સફળ રહી છરે. 
સારી ગુણિતિાના ઉતપાદન માટરે તિકરત અનરે િાજબી િળતર આપિાનરે કારણરે 
ખરેડતૂતોનરે ગુણિતિાયુકત ઉતપાદન િધારિા માટરે જરૂરી પ્રોતસાહન મળી રહરેલ 
છરે. આમ અમતૂલ મૉડલની સહકારી ડરેરીઓ મૉડન્ક ટકૅનૉલૉજી અનરે વયાિસાવયક 
સરંચાલન દ્ારા ખરેતીના વિકાસ માટરેની યોગય સરંસથાકીય તાકાત બની રહરેલ છરે અનરે 
તરેઓ અલપવિકવસત વિસતારોમારં ગ્ામ લોકો માટરે રોજગારી ઊભી કરી ગરીબી 
નાબતૂદ કરિામારં મહતિનો ભાગ ભજિી શકરે છરે. ભારતરે આ પદવતની શ્રેષ્તા 
પ્રદવશ્કત કરી દીધરેલ છરે.

3. તત્રસિરરી્ય મઞાળખું ‘અમૂલ મૉડલ’
અમતૂલ મૉડલ એ વત્રસતરીય માળખુરં છરે. આ માળખામારં ગ્ામ કક્ાએ દતૂધ 

મરંડળી, કરે જ રે વજલ્ા દતૂધ સરંર સાથરે સરંકળાયરેલ હોય છરે અનરે આ વજલ્ા કક્ાના 
દતૂધ સરંરો રાજ્ય કક્ાએ માકશેકટરંગ ફરેડરરેશન બનાિરે છરે. આ વત્રસતરીય માળખુરં 
અલગ અલગ કાયયોનરે અનુસરિા માટરે બનાિિામારં આિરેલ છરે. જ રેમારં ગ્ામ દતૂધ 
મરંડળી દતૂધ સરંપાદન કરરે  છરે. વજલ્ા દતૂધ સરંર દતૂધની પ્રકક્રયા કરરે  છરે અનરે રાજ્ય 
ફરેડરરેશન દતૂધ અનરે દતૂધની પ્રોડકટસનુરં િરેચાણ કરરે  છરે. આના કારણરે આરંતકરક સપધા્ક 
દતૂર થિાની સાથરે ઇકૉનૉમીઝ ઑવ્ સકરેલ મળરે છરે. આ માળખુરં ગુજરાતમારં અમતૂલ 
ખાતરે ઊભુરં થયુરં હતુરં અનરે તયારબાદ સમગ્ ભારતમારં પ્રવતકૃવત રૂપરે ઑપરરેશન ફલડ 
કાય્કક્રમ દ્ારા ફરેલાિિામારં આવયુરં હતુરં, તરેથી આ માળખાનરે ‘અમતૂલ મૉડલ’ અથિા 
આણરંદ પદવતની સહકારી ડરેરીઓ તરીકરે ઓળખિામારં આિરે છરે.

સટરેટ માકશેકટરંગ ફરેડરરેશન
(જીસીએમએમએફ, ગુજરાત)

દતૂધ અનરે દતૂધની પ્રોડકટસનુરં િરેચાણ

વજલ્ા દતૂધ સરંર
(ગુજરાતમારં 13 વજલ્ા સરંરો)

દતૂધ-સરંપાદન અનરે પ્રકક્રયા

ગ્ામ સહકારી મરંડળી
(ગુજરાતમારં 13,140 ગ્ામ મરંડળીઓ)

દતૂધ-સરંપાદન

દતૂધ ઉતપાદકો
(ગુજરાતમારં 27 લાખ)

દતૂધ-ઉતપાદન માટરે જિાબદાર
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3.1 ગ્રઞામ દૂધ-ઉતપઞાદક સહકઞારરી મંડળરી
ગામના એિા દતૂધ-ઉતપાદકો કરે જ રેઓ પાસરે રરિપરાશ ઉપરારંત િધારાનુરં દતૂધ 

છરે, તરેઓ આ દતૂધ મરંડળી બનાિરે છરે. આ દતૂધ મરંડળી વત્રસતરીય માળખાનુરં પ્રાથવમક 
યુવનટ છરે. આ દતૂધ મરંડળીમારં ગામના દતૂધ-ઉતપાદકો સભાસદ હોય છરે અનરે 9થી 12 
ચતૂરંટાયરેલ સરંચાલક સવમવત સભયો દ્ારા, એક સભાસદ – એક મતના આધારરે  તરેનુરં 
સરંચાલન થાય છરે. સરંસથાની રોજબરોજની કામગીરી માટરે મરંડળી દ્ારા સરેક્રરેટરી/
મરંત્રી(પગારદાર કમ્કચારી કરે સરંચાલક સવમવતનો સભય સવચિ હોય છરે)ની વનમણતૂક 
કરિામારં આિરે છરે. સરેક્રરેટરીનરે તરેની રોજબરોજની કામગીરીમારં મદદરૂપ થિા અનય 
કમ્કચારીઓની વનમણતૂક કરિામારં આિરે છરે.

દૂધ મંડળરીનઞાં મુખ્ય કઞા્યયો

* દતૂધ-ઉતપાદકો પાસરેથી િરેચાણલાયક દતૂધ એકઠુરં કરિુરં અનરે તરેઓના જથથા 
અનરે ગુણિતિાના આધારરે  ચુકિણરં કરિુરં.

* દતૂધ-ઉતપાદકોનરે વિવિધ સરેિાઓ જ રેિી કરે પશુ પ્રાથ-
વમક સારિાર, કૃવત્રમ બીજદાન, પશુદાણ, વમનરલ 
વમક્ચર, રાસચારો અનરે તરેનારં વબયારણ, પશુપાલન, ડરેરીના તાલીમ કાય્કક્રમ 
િગરેરરે  પતૂરારં પાડિારં.

* સથાવનક ગ્ાહકો માટરે દતૂધનુરં િરેચાણ કરિુરં.

* દતૂધ સરંરનરે એકત્ર કરરેલ દતૂધ મોકલિુરં.

આમ, દતૂધ મરંડળી એ સિતરંત્ર સરંસથા છરે, જ રેનુરં સરંચાલન સથાવનક કક્ાએ દતૂધ-
-ઉતપાદકો દ્ારા કરિામારં આિરે છરે અનરે તરેના વિકાસ માટરે દતૂધ સરંર દ્ારા માગ્કદશ્કન 
પતૂરુરં  પાડિામારં આિરે છરે.

3.2 તજલ્ઞા સહકઞારરી દૂધ-ઉતપઞાદક સંઘ
વજલ્ાની દતૂધ મરંડળીઓ (ગુજરાતમારં જ રેની સરંખયા પ્રવત દતૂધ સરંર 107થી લઈ 

1,769 સુધીની છરે.) કરે જ રેની પાસરે સથાવનક િરેચાણ બાદ િધારાનુરં દતૂધ છરે તરે સાથરે 
મળી વજલ્ા દતૂધ સરંરની રચના કરરે  છરે. દતૂધ સરંર એ વત્રપક્ીય માળખાનુરં બીજુ રં સતર 
છરે. વજલ્ા દતૂધ મરંડળીઓ તરેની સભાસદ હોય છરે અનરે તરેનુરં સરંચાલન મરંડળીઓના 
ચતૂરંટાયરેલ પ્રવતવનવધઓના બનરેલા વનયામક મરંડળ કરે જ રેની સરંખયા 9થી 18 હોય તરેઓ 
દ્ારા કરિામારં આિરે છરે. આ દતૂધ સરંરની રોજબરોજની કામગીરી માટરે વયિસાયી 
મૅનરેવજ રંગ કડરરેકટર(પગારદાર કમ્કચારી જ રે સરંચાલક સવમવતનો સભય સવચિ હોય 
છરે)ની વનમણતૂક કરિામારં આિરે છરે. મૅનરેવજ રંગ કડરરેકટર તરેની રોજબરોજની કામગી-
રીમારં મદદરૂપ થિા અનય કમ્કચારીઓની વનમણતૂક કરરે  છરે.
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દૂધ સંઘનઞાં મુખ્ય કઞા્યયો

* દતૂધ મરંડળીઓમારંથી દતૂધનુરં સરંપાદન.

* દતૂધ મરંડળીઓમારંથી દતૂધ સરંરમારં લાિિા માટરે િાહતતૂક વયિસથા.

* દતૂધ-ઉતપાદકોનરે વિવિધ ઇનપુટ સરેિાઓ જ રેિી કરે પશુસારિાર, કૃવત્રમ 
બીજદાન, દાણ-િરેચાણ, રાસચારો િગરેરરે  સગિડ પતૂરી પાડિી.

* દતૂધ-ઉતપાદકો માટરે સહકાર વિકાસ, પશુપાલન અનરે ડરેરીનરે લગતી તાલીમ, 
દતૂધ મરંડળીના કમ્કચારીઓ અનરે સરંચાલક સવમવતના સભયો માટરે કૌશલય-
-વિકાસ અનરે નરેતૃતિ-વિકાસના તાલીમ કાય્કક્રમનુરં આયોજન કરિુરં.

* દતૂધ મરંડળીઓનરે સરંચાલકીય ટરેકો આપિો અનરે તરેની પ્રિૃવતિઓ ઉપર 
વનયવમત સુપરવિઝન કરિુરં.

* દતૂધ મરંડળીથી આિરેલ દતૂધની પ્રકક્રયા કરિા માટરે વચવલરંગ સરેનટરો અનરે ડરેરી 
પલાનટોની સથાપના કરિી.

* વજલ્ાની હદની અરંદર દતૂધ અનરે દતૂધની પ્રોડકટનુરં િરેચાણ કરિુરં.

* રાજ્ય માકશેકટરંગ ફરેડરરેશનની જરૂકરયાત પ્રમાણરે દતૂધની વિવિધ પ્રોડકટ 
બનાિિી.

* દતૂધ-ઉતપાદકોનરે દતૂધની ચતૂકિિાની કકરંમત નક્ી કરિી અનરે સભાસદોનરે 
પતૂરી પાડિામારં આિતી સગિડોની કકરંમત નક્ી કરિી.

3.3 રઞાજ્ય સહકઞારરી તમલક ફરેડરરેશન
વજલ્ા દતૂધ સરંરો સાથરે મળી રાજ્ય કક્ાનુરં ફરેડરરેશન બનાિરે છરે. વત્રસતરીય 

માળખામારં ફરેડરરેશન ટોચનુરં સતર છરે. રાજ્યના દરરેક દતૂધ સરંર તરેના સભાસદ હોય છરે. 
અનરે દરરેક દતૂધ સરંરમારંથી ચતૂરંટાયરેલ ચૅરમૅનનુરં બનરેલ વનયામક મરંડળ તરેનુરં સરંચાલન કરરે  
છરે. આ દતૂધ ફરેડરરેશન રોજબરોજની કામગીરી માટરે વયિસાયી મૅનરેવજ રંગ કડરરેકટર 
(પગારદાર કમ્કચારી જ રે સરંચાલક સવમવતનો સભય સવચિ હોય છરે.)ની વનમણતૂક 
કરિામારં આિરે છરે. મૅનરેવજ રંગ કડરરેકટર તરેની રોજબરોજની કામગીરીમારં મદદરૂપ 
થિા અનય કમ્કચારીઓની વનમણતૂક કરરે  છરે.

ફરેડરરેશનનઞાં મુખ્ય કઞા્યયો

* દતૂધ સરંરો દ્ારા બનાિરેલ વમલક પ્રોડકટનુરં િરેચાણ.

* દતૂધ સરંરો માટરે વમલક પ્રોડકટ વિતરણનુરં માળખુરં બનાિિુરં.
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* દતૂધ સરંરોના વમલક અનરે વમલક પ્રોડકટની બજાર સુધીની િાહતતૂક વયિસથા 
ગોઠિિી.

* વમલક અનરે વમલક પ્રોડકટના િરેચાણ માટરે બ્રાનડ બનાિિી અનરે જાળિિી.

* દતૂધ સરંરો અનરે સભાસદોનરે વિવિધ સરેિાઓ જ રેિી કરે ટકૅવનકલ ઇનપુટ, 
સરંચાલન િગરેરરે  માટરે સલાહ પતૂરી પાડિી.

* જરૂકરયાત કરતારં િધુ દતૂધ સરંપાદન કરતા સરંરો પાસરેથી દતૂધ મરેળિી દતૂધની 
અછત ધરાિતા સરંરોમારં દતૂધ પતૂરુરં  પાડિુરં અનરે વમલક પતૂલનુરં સરંચાલન કરિુરં.

* સરંરોના િધારાના દતૂધની પ્રકક્રયા માટરે ફીડર બૅલરેવનસરંગ ડરેરી પલાનટ સથાપિા.

* વમલક પ્રોડકટ બનાિિા માટરે / પૅકરેવજ રંગ માટરે જરૂરી િસતુઓની સામાનખ-
રીદી માટરે વયિસથા કરિી.

* દતૂધ સરંરોનરે વમલક અનરે વમલક પ્રોડકટ માટરે આપિાની કકરંમત નક્ી કરિી.

* વિવિધ દતૂધ સરંરો ખાતરે ઉતપાદન કરિામારં આિનાર પ્રોડકટ (પ્રોડકટ 
વમકસ) અનરે તરે માટરેની જરૂરી પ્રકક્રયાક્મતા નક્ી કરિી.

* દતૂધ-ઉતપાદન, સરંપાદન, પ્રકક્રયા અનરે િરેચાણ માટરે લારંબા ગાળાનુરં આયોજન 
કરિુરં.

* દતૂધ સરંરો માટરે નાણારંની વયિસથા કરિી અનરે તરેમનરે જરૂરી ટકૅવનકલ 
સહાયતા પતૂરી પાડિી.

* સહકાર, વિકાસ, ટકૅવનકલ અનરે માકશેકટરંગ કાયયો માટરે તાલીમ પતૂરી પાડિી.

* વિખિાદનુરં વનરાક રણ લાિિુરં અનરે સરંપતૂણ્ક માળખાનરે મજબતૂત બનાિિુરં.

હિરે આપણરે િષ્ક 2008ની િાત કરીએ તો ભારતમારં અનરે ખાસ કરીનરે 
ગુજરાત રાજ્યમારં દતૂધનો ઉદ્ોગ સરંપતૂણ્કપણરે બદલાઈ ચતૂકયો છરે. ભારત વિશ્વમારં 
સૌથી િધારરે  દતૂધ ઉતપાદન કરતા દરેશ તરીકરે ઊભરી આિરેલ છરે. સહકારી ડરેરી 
ચળિળ દ્ારા વમલક અનરે વમલક પ્રોડકટના ઉતપાદન માટરે ગુજરાત સૌથી સફળ 
રાજ્ય તરીકરે ઊભરી આિરેલ છરે. ખરેડા વજલ્ા સહકારી દતૂધ ઉતપાદક સરંર આણરંદ 
એ ડરેરી વિકાસનુરં કરેનદ્રવબરંદુ બની ગયરેલ છરે અનરે અમતૂલ બ્રાનડ રણી બધી આરંત-
રાષ્ ્રીય બ્રાનડનરે પાછળ પાડી સૌથી િધુ જાણીતી બ્રાનડમારંની એક બની ગયરેલ છરે.

આજ રે આ પદવત ઉપર ભારતભરમારં 1.30 કરોડ દતૂધ-ઉતપાદકો, 1.25 લાખ 
દતૂધ મરંડળીઓ અનરે 176 દતૂધ સરંરો નફાકારક રીતરે વમલક અનરે વમલક પ્રોડકટની 
પ્રકક્રયા અનરે િરેચાણ કરરે  છરે, જ રે ગુજરાતમારં અમતૂલ, પરંજાબમારં િરેરકા, આરંધ્પ્રદરેશમારં 
વિજયા અનરે કણા્કટકમારં નરંકદની િગરેરરે  નામથી જાણીતા છરે. આ સમગ્ પ્રકક્રયાએ 
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ખરેડતૂતોની સરંસથાઓના ખતૂબ જ મોટા રોકાણ સાથરે 190 કરતારં િધુ ડરેરી પ્રકક્રયા 
પલાનટ સમગ્ ભારતમારં બનાિરેલ છરે. આ સહકારી ડરેરીઓ દ્ારા રોજનુરં અરંદાજ રે 
230 લાખ કકલો દતૂધ સરંપાદન કરિામારં આિરે છરે અનરે દતૂધ-ઉતપાદકોનરે રૂ. 12,500 
કરોડનુરં ચુકિણરં કરિામારં આિરે છરે.

4. અમૂલ મૉડલનરી અસર (ઇમપપૅકટ)
િલડ્ક બૅંકરે તરેના મતૂલયારંકન કરપોટ્કમારં ઑપરરેશન ફલડના કાય્કક્રમની અસરોનરે 

ખતૂબ જ િખાણરેલ છરે. એિુરં સાવબત થયુરં છરે કરે ઑપરરેશન ફલડના સમયગાળા – 
’70થી ’80ના દાયકા–મારં 20 િષ્ક દરવમયાન કરિામારં આિરેલ રૂ. 2,000 કરોડના 
રોકાણરે ભારતનુરં દતૂધ-ઉતપાદન 40 વમવલયન (1 વમવલયન = 10 લાખ) મરે. ટન 
િધારરેલ છરે, એટલરે કરે ઑપરરેશન ફલડ કાય્કક્રમ પહરેલારં દતૂધ-ઉતપાદન 20 વમવલયન 
મરે. ટન હતુરં તરે િધીનરે ઑપરરેશન ફલડ કાય્કક્રમ પતૂરો થયરે 60 વમલયન મરે. ટન થયરેલ 
છરે. આમ િાવષ્કક રૂ. 40,000 કરોડનો િધારો 20 િષ્ક દરવમયાન ફકત રૂ. 2,000 
કરોડના રોકાણ દ્ારા મરેળિિામારં આિરેલ છરે. વિશ્વમારં િલડ્ક બૅંક દ્ારા નાણાકીય 
સહાયથી કયારંય પણ કરિામારં આિરેલ પ્રોજ રેકટમારં આ સૌથી ફાયદાકારક પ્રોજ રેકટ 
પુરિાર થયરેલ છરે જ રેના કારણરે ભારતનુરં દતૂધ-ઉતપાદન િધીનરે હાલમારં 100 વમવલયન 
મરે. ટન સુધી પહોંચી ગયરેલ છરે. દતૂધ-ઉતપાદનમારં આિો 4 ગણો િધારો થિા છતારં 
દતૂધના ભાિમારં કયારરેય પણ રટાડો નોંધાયો નથી અનરે દતૂધ-ઉતપાદકોનરે સારા ભાિ 
પણ મળ્ા છરે.

આ ચળિળનરે કારણરે િષ્ક 1971થી 1996 દરવમયાન દરેશનુરં દતૂધ-ઉતપાદન 3 
ગણરં થઈ ગયરેલ. આ જ રીતરે િષ્ક 1973થી 2000 દરવમયાન વયવકતદીઠ દતૂધનો 
િપરાશ 111 ગ્ામથી િધીનરે 222 ગ્ામ પ્રવત કદિસ થયરેલ છરે. આમ, સહકારી 
ડરેરીઓએ ભારતના ગ્ામ સમાજના આવથ્કક વિકાસમારં ચાિીરૂપ ભતૂવમકાની સાથરે 
સાથરે ભારતીય સમાજનરે તરંદુરસતી અનરે પોષણની જરૂકરયાત પતૂરી પાડિામારં મહ-
તિનો ભાગ ભજિરેલ છરે. સામાવજક જિાબદારી સાથરે વનભાિિામારં આિરેલ એક 
સફળ આવથ્કક સાહસના આ સરંકરેતો છરે. ભારતમારં એિા બહુ ઓછા ઉદ્ોગો છરે કરે 
જ રેણરે આટલી વિશાળ સરંખયામારં લોકોનરે સાથરે રાખી વિકાસની કામગીરી કરી હોય.

દતૂધ-વયિસાયના સહકારીકરણ દ્ારા માનિમતૂડી અનરે સમાજના વિકાસનરે 
ધયાનથી જોિાની જરૂર છરે. ઉદ્ોગનો અથ્ક થાય છરે સરંપવતિનુરં સજ ્કન કરિુરં; પરરંતુ 
તયારં તરે પતૂરુરં  થતુરં નથી. જ્યારરે  આ સરંપવતિ સમાજનરે અનરે તરેમારં પણ જ રેનરે સૌથી િધારરે  
જરૂર છરે, તરેનરે પહોંચાડિામારં આિરે તયારરે  તરે ઉદ્ોગ સુસરંગત અનરે સિવનભ્કર બનરે છરે.

આ સહકારી ડરેરીઓએ મકહલાઓના સામાવજક અનરે આવથ્કક ઉતકષ્કમારં ખતૂબ 
જ મહતિનો ભાગ ભજવયો છરે કરેમ કરે મકહલાઓ ડરેરી સાથરે સરંકળાયરેલ છરે, જ્યારરે  
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પુરુષો ખરેતી સાથરે સરંકળાયરેલ છરે. આ વયિસાયરે મકહલાઓનરે આિકનો એક વનવચિત 
સ્ોત આપીનરે આવથ્કક આઝાદી અપાિી છરે.

વત્રસતરીય મૉડલ ભારતમારં શ્વરેત ક્રારંવત લાિિા માટરેનુરં અગતયનુરં સાધન બનરેલ 
છરે. િલડ્ક બૅંકના અહરેિાલ ‘ઇમપૅકટ ઑવ્ ડરેરી ડરેિલપમરેનટ ઇન ઇવનડયા’ મુજબ 
આણરંદ પદવતએ નીચરે મુજબના ફાયદા પ્રદવશ્કત કરરેલ છરે :

* ડરેરી-ઉદ્ોગનો ગરીબી રટાડિામારં ફાળો.

* ગ્ામવિકાસ માટરે ફકત ખરેતીના ઉતપાદન કરતારં પણ િધુ સરંસાધનો જરૂરી 
છરે તરે હકીકત.

* વિકાસમારં રાષ્ ્રીય માવલકીનુરં મતૂલય.

* દારુણ ગરીબીની બાબતોમારં િધતી આિકની લાભદાયી અસરો.

* રોજગારી ઊભી કરિાની ડરેરી ઉદ્ોગની ક્મતા.

* ઓછા ખચશે ગરીબોનરે ફાયદો કરાિિાની ડરેરી ઉદ્ોગની ક્મતા.

* વિકાસ માટરે વયાપાકરક અવભગમની અગતય.

* એક જ ચીજિસતુના પ્રોજ રેકટની વિવિધ પકરમાણો ઉપર અસર કરિાની 
ક્મતા.

* વયાિસાવયક ધરંધામારં સરકારનરે બહાર રાખિાની અગતય.

* ખરેતીમારં મળતી બજાર-વનષફળતાની અગતય.

* ભાગીદારી સરંસથાઓની સતિા અનરે સમસયાઓ.

* નીવતની અગતય.

5. અમૂલ રળિળનરી તસતધિઓ

1. ભારતમારં ફકત 40 િષ્કમારં 20 વમવલયન મરે. ટનથી 100 વમવલયન મરે. ટન 
સુધીનો દતૂધ-ઉતપાદનનો િધારો, સહકારી ડરેરી ચળિળનરે કારણરે શકય 
બનયો છરે.

2. સહકારી ડરેરી ચળિળરે ભારતના ખરેડતૂતોનરે િધુ પશુ રાખિા પ્રરેકરત કયા્ક છરે, 
જ રેનરે કારણરે દરેશમારં 50 કરોડ ગાયો અનરે ભેંસો છરે જ રે વિશ્વમારં સૌથી િધારરે  છરે.

3. સહકારી ડરેરી ચળિળરે ખતૂબ જ મોટી સરંખયામારં દતૂધ-ઉતપાદકોનરે એકઠા 
કરરેલ છરે અનરે તરેઓની સભાસદ-સરંખયા 1.30 કરોડ સભાસદ કુટુરંબો કરતારં 
િધારરે  છરે.
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4. 1.25 લાખ ગામડારંઓ, 180 વજલ્ાઓ અનરે 22 રાજ્યોનરે આિરી લઈનરે 
સહકારી ડરેળી ચળિળ સમગ્ દરેશમારં પ્રસરી ગયરેલ છરે.

5. મોટા ભાગનારં ગામડારંઓમારં સભાસદોમારંથી સરંચાલન સવમવતના સભયોની 
ચતૂરંટણી કરીનરે સહકારી ડરેરીઓએ ગ્ામ કક્ાએ લોકશાહીનરે જીિરંત રાખરેલ છરે.

6. સમાજમારં ગ્ામ કક્ાએ પડરેલા જ્ાવત, જાવત, ધમ્ક, ભાષાના ભાગલાઓ 
િચચરે ખુલ્ા અનરે સિૈવચછક સભયપદ દ્ારા સહકારી ડરેરીઓએ સરેતુની 
ભતૂવમકા ભજિરેલ છરે.

7. સહકારી ડરેરીઓ પશુપાલનમારં િૈજ્ાવનક અવભગમ અનરે કામગીરીમારં ઉચચ 
કાય્કક્મતાનરે ફરેલાિિામારં સફળ રહી છરે, જ રેના કારણરે દતૂધ-ઉતપાદન અનરે 
પ્રકક્રયામારં ઓછો ખચ્ક આિરે છરે.

8. વજલ્ા સરંરોની વિકવસત સરંપાદન-પદવત અનરે રાજ્ય કક્ાના સહાયરૂપ 
માળખાનરે કારણરે આ ચળિળ સફળ રહી છરે.

9. સહકારી ડરેરીઓએ મોટી પ્રકક્રયા-ક્મતા ઊભી કરિામારં આગળ પડતી 
કામગીરી કરી છરે, જ રેનરે કારણરે દતૂધ-ઉતપાદનમારં િધારો થતો રહ્ો છરે.

10. ભારતમારં સહકારી ડરેરીઓ એિી થોડી સરંસથાઓમારંથી છરે કરે જ રે સહકારની 
મજબતૂત ઓળખ તરેમજ તરેનારં મતૂલયો અનરે હરેતુ ધરાિરે છરે. તરેઓ હજુ પણ 
સભાસદ અનરે કમ્કચારીઓનારં મજબતૂત અનરે આદશ્ક મનોબળ ધરાિરે છરે.

11. સહકારી ડરેરીઓએ ભારતના ગરીબ ખરેડતૂતોનરે એજનટ અનરે િચરેકટયાઓની 
ચુરંગાલમારંથી મુકત કરી તરેઓના ઉતપાદનનુરં ચોક્સ બજાર પતૂરુરં  પાડરેલ 
છરે. આ સરંસથાઓ ખરેડતૂતો દ્ારા ચલાિાતી હોિાનરે કારણરે તરેના સભાસદોનરે 
યોગય િળતર મળરે તરેનો હરંમરેશારં ખયાલ રાખરે છરે.

12. તરેના સિચછ સરંચાલન દ્ારા બજારમારં પ્રમાવણકતા અનરે પારદશ્કકતાની છાપ 
ઊભી કરિામારં સહકારી ડરેરીઓ સફળ રહી છરે.

13. ભારતના શહરેરી ગ્ાહકોનરે પહરેલારં કરતારં ચાર ગણરં દતૂધ પીિા મળ્ુરં અનરે તરે 
દ્ારા સમગ્ ભારતનરે તરંદુરસત અનરે પોષ ણક્મ બનાવયુરં.

6. જીસરીએમએમએફનરી તસતધિઓ

* 27 લાખ દતૂધ-ઉતપાદક સભાસદ કુટુરંબો.

* 13,140 ગ્ામ દતૂધ મરંડળીઓ.

* 13 વજલ્ા દતૂધ સરંરો.
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* 75 લાખ વલટર દતૂધ-સરંપાદન પ્રવતકદન.

* રોજનુરં રૂ. 12 કરોડનુરં ચુકિણરં.

* િાવષ્કક રૂ. 5,300 કરોડના ટન્કઓિર સાથરે નાના ઉતપાદકો દ્ારા ચલાિ-
િામારં આિતો સૌથી મોટો વયિસાય જીસીએમએમએફનો છરે.

* ભારત સરકારરે  ઉચચ ગુણિતિા માટરે બરેસટ ઑવ્ ઑલ કૅટરેગરીઝ રાજીિ 
ગારંધી નૅશનલ કિૉવલટી ઍિૉડ્ક એનાયત કરરેલ છરે.

* એવશયાની સૌથી મોટી દતૂધ-પ્રકક્રયા કરિાની ક્મતા.

* સૌથી મોટુરં કોલડ ચરેનનુરં માળખુરં.

* 48 કરતારં િધારરે  સરેલસ ઑકફસો, 3,000 કરતારં િધુ જથથાબરંધ િરેપારીઓ 
અનરે 5 લાખથી િધુ છતૂ ટક િરેપારીઓનુરં વિતરણ-માળખુરં.

* 37 દરેશોમારં રૂ. 150 કરોડની વનકાસ.

* સતત 9 િષ્કથી વનકાસ માટરે એપરેડા ઍિૉડ્કના વિજ રેતા.

7. ભતિષ્ય

ડરેરી-ઉદ્ોગનુરં ભવિષય ઊજળુરં છરે. િાવષ્કક 1.3 ટકાના િૃવદ દર સાથરે િષ્ક 
2025 સુધીમારં વિશ્વની િસતી આશરરે  8.26 અબજ થિાની શકયતા છરે. આમારંની 
60 ટકાથી િધુ િસતી એવશયામારં રહરેતી હશરે. આ દરેશમારં ખચ્ક કરી શકાય તરેિી 
આિક 3થી 5 ટકાના દરરે  િધિાની શકયતાઓ છરે. આ રીતરે િસતીમારં તરેમજ 
ખચ્ક કરી શકરે તરેિી આિકમારં થતા િધારાનરે કારણરે એવશયામારં વમલક અનરે વમલક 
પ્રોડકટની મારંગમારં િધારો થશરે અનરે િષ્ક 1998ની 155 વમવલયન મરે. ટનની સામરે 
2025મારં મારંગ િધીનરે 567 વમવલયન મરે. ટન થશરે.

વિકસતારં રાષ્ ્રોમારં ગ્ામ વિસતારોમારંથી િસતીનુરં શહરેરી વિસતારોમારં સથળારંતર 
થશરે. શહરેરીકરણમારં પણ િધારાનરે કારણરે ચીઝ, યુએચટી દતૂધ, આઇસક્રીમ, યોગટ્ક, 
ફલરેિડ્ક વમલક િગરેરરે  પ્રોડકટની મારંગ િધશરે. તરંદુરસતી અનરે પોષણ ધરાિતી પ્રોડકટ-
ની મારંગ પણ િધશરે. આ િધતી મારંગનરે પહોંચી િળિા માટરે વિવિધ પ્રકારની પ્રોડ-
કટ, િધુ સારી સરેલફ સપરેસ, અસરકારક માળખાકીય સુવિધાઓ અનરે વયિહારદક્ 
માકશેકટરંગ જરૂરી બનશરે.

ભારત હાલમારં 100 વમવલયન મરે. ટનના ઉતપાદન સાથરે વિશ્વનો સૌથી િધુ 
દતૂધ ઉતપન્ન કરતો દરેશ છરે અનરે તયારબાદ યુ.એસ. (82 વમવલયન મરે. ટન) અનરે 
ચીન (36 વમવલયન મરે. ટન) છરે. ભારતના અનરે બાકીના દરેશો િચચરે દતૂધ-ઉતપાદનમારં 
મોટો તફાિત હોઈ, આિનાર 20–30 િષયો સુધી ભારત દતૂધ-ઉતપાદનમારં મોખરરે  
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રહરેશરે અનરે ભારત અનરે બાકીના દરેશો િચચરે દતૂધ-ઉતપાદનનો તફાિત િધતો રહરેશરે.

ભારતના આયોજન પરંચ દ્ારા કરિામારં આિરેલ અરંદાજ પ્રમાણરે િષ્ક 2020 
સુધીમારં સામાનય પકરવસથવતમારં ભારતનુરં દતૂધ-ઉતપાદન 180 વમવલયન મરે. ટન અનરે 
સારામારં સારી પકરવસથવતમારં 203 વમવલયન મરે. ટન થશરે. આનો અથ્ક એ થયો કરે 
િષ્ક 2020 સુધીમારં વયવકતદીઠ દતૂધપ્રાવપ્ત 245 ગ્ામથી િધીનરે 300 ગ્ામ પ્રવતકદન 
પ્રવત- વયવકત થશરે.

2020 સુધીમારં થનારા દતૂધ-ઉતપાદન 200 વમવલયન મરે. ટનનો ઉપયોગ કરી 
શકરે તરેિુરં બજાર વિકસાિિુરં એ એક પડકાર છરે. બીજો પડકાર એ છરે કરે પ્રકક્રયાઓની 
કાય્કક્મતા િધારિી અનરે પશુઓની જનીનસુધારણા દ્ારા દતૂધ-ઉતપાદકોનો ખચ્ક 
રટાડિો. આના કારણરે દરેશમારં દતૂધ અનરે દતૂધની પ્રોડકટસનરે લારંબા ગાળા સુધી યોગય 
િળતર મળી રહરેશરે.

ગુજરાતની િાત કરીએ તો, એ ભારતમારં સહકારી ધોરણરે ડરેરી-ઉદ્ોગનુરં 
જનક છરે અનરે દતૂધ ઉતપન્ન કરતારં રાજ્યોમારં મોખરાનુરં સથાન ધરાિરે છરે. આિનાર 
િષયોમારં પણ, ગુજરાત દતૂધ-ઉતપાદનમારં તરેનુરં મોખરાનુરં સથાન જાળિી રાખશરે અનરે 
પશુની દતૂધ-ઉતપાદકતા અનરે આધુવનક ટકૅનૉલૉજીનો ઉપયોગ કરી, િધુમારં િધુ 
દતૂધ-ઉતપાદન હારંસલ કરશરે.

ગુજરાતમારં િષ્ક 2020 સુધીમારં અમો પીક સીઝનમારં 200 વમવલયન મરે. ટન 
દતૂધનુરં સરંચાલન કરી રહ્ા હોઈશુરં તરેનો અથ્ક એ થયો કરે યોગય રોકાણ દ્ારા 2020 
સુધીમારં અમારી હાલની પ્રકક્રયાક્મતાનરે બમણી કરિી પડશરે.

27–8–08
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આજથી આશરરે  2300 િષ્ક પહરેલારં ચરંદ્રગુપ્ત મૌય્કના 
શાસનકાળ (ઈ. સ. પતૂ. 321–298) દરવમયાન કૌકટલયરે 
સરંસકૃત ભાષામારં આ ગ્રંથ લખયો હતો. નિ અલગ અલગ 
નામ ધરાિતા આ ગ્રંથનો રચવયતા ચરંદ્રગુપ્ત મૌય્કનો 
મહામરંત્રી હતો. તરેણરે નરંદિરંશનો છરેલ્ો રાજા, જ રે દુરાચારી 
અનરે વિલાસી હતો તરેનરે પરાસત કરીનરે તરેનુરં રાજ્ય ચરંદ્રગુ-
પ્ત મૌય્કનરે સુદૃઢ અનરે આદશ્ક ગણાય તરેિુરં શાસન કરિા 
માટરે સુપરત કયુું હતુરં. નરંદિરંશના દુરાચારી શાસનકતા્કની 
સરખામણીમારં ચરંદ્રગુપ્ત મૌય્કની શાસનવયિસથા આદશ્ક 
રાજ્ય તરીકરે ઊપસી આિરે તરે વિચારથી કૌકટલયરે જ રે ગ્રંથની 
રચના કરી હતી, તરે કૌકટલયના અથ્કશાસ્ત્ર તરીકરે જાણીતો 
છરે. તરેનો મુખય વિષય રાજનીવત હતો; પરરંતુ તરેમારં અથ્ક-
નીવત અનરે શાસનપ્રબરંધના વસદારંતો અનરે તરેમનો અમલ 
કરિાના ઉપાયો પણ સમાવિષ્ કરિામારં આવયા હતા. 
અહીં આ િાતની નોંધ લરેિી રટરે કરે કૌકટલયનારં બીજારં આઠ 
નામોમારં બરે નામ વિશરેષ નોંધપાત્ર છરે. એક તો જનમ પછી 
તરેનારં માતાવપતાએ તરેનુરં નામ વિષણગુપ્ત પાડ્ુરં હતુરં; જ્યારરે  
તરે ચણકનો પુત્ર (કરે ચણક ગામનો વનિાસી હોિાનરે લીધરે) બરી. એમ. મૂળરે
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હોિાથી તરે ચાણકય તરીકરે પણ જાણીતો બનયો. તરેનરે ભારતમારં કુકટલ નીવતનો જનક 
ગણિામારં આિતો હોિાથી તરેનુરં પ્રચવલત નામ કૌકટલય પડ્ુરં છરે એિી એક માનયતા 
છરે. કૌકટલયરે તરેના જીિનકાળ દરવમયાન ઐવતહાવસક રીતરે મહતિનારં ત્રણ કામો 
કયાું : (1) નરંદિરંશના રાજ્યશાસનનો નાશ, (2) ચરંદ્રગુપ્ત મૌય્કના મહામરંત્રી તરીકરે 
તરેના સામ્ાજ્યના શાસનમારં મુખય સલાહકાર તરીકરે તરેણરે ભજિરેલી ભતૂવમકા અનરે 
(3) અથ્કશાસ્ત્ર ગ્રંથની રચના. અહીં આપણરે તરેના છરેલ્ા કાય્ક એટલરે કરે અથ્કશાસ્ત્ર 
ગ્રંથની વિગતરે ચચા્ક કરીશુરં.

ગ્રંથના નામ પરથી આ ગ્રંથ અથ્કશાસ્ત્રનરે લગતો હશરે એિી માનયતા પ્રચવલત 
થાય એ સિાભાવિક છરે; પરરંતુ હકીકત એ છરે કરે કૌકટલયરે આ ગ્રંથમારં અથ્કનીવત 
ઉપરારંત રાજનીવત અનરે શાસનવયિસથા વિશરે પણ વિસતારથી વિિરણ અનરે વિિરેચન 
કયુું છરે. આ રીતરે વિચારીએ તો આ ગ્રંથના આ ત્રણરે પ્રવતપાદ્ વિષયો – અથ્કશા-
સ્ત્ર, રાજ્યનીવતશાસ્ત્ર અનરે શાસનવયિસથાના આદશયો ગણાય. કૌકટલયનો આ ગ્રંથ 
લખિા પાછળનો મુખય હરેતુ આદશ્ક રાજ્યવયિસથાના વસદારંતો અનરે તરેના ઉપાયોનો 
વનદશેશ, વિિરણ અનરે વિશ્રેષણ કરિાનો હતો. આ ગ્રંથ લખાયા પછી શરૂઆતનારં 
કરેટલારંક િષયોમારં તરેના પર કરેટલારંક ભાષય પણ લખાયા અનરે તરેની પ્રશરંસા પણ ખતૂબ 
થઈ. દા. ત., ઈ. સ. પતૂ. એક સદી દરવમયાન રચાયરેલા મહાકવિ કાવલદાસનારં બરે 
કાવયો ‘રરુિરંશ’ અનરે ‘કુમારસરંભિ’ તથા તરેમની નાટ્યકૃવત ‘અવભજ્ાનશાકુરંતલ’મારં 
તરેનારં અનરેક ઉદરણોનો મહાકવિએ પ્રયોગ કયયો છરે. તરેિી જ રીતરે ઈ. સ. પતૂ. 
150 િષ્ક પહરેલારં રચિામારં આિરેલ ‘યાજ્િલકયસમૃવત’ની રચના પર પણ કૌકટ-
લયના અથ્કશાસ્ત્રનો પ્રભાિ દરેખાઈ આિરે છરે. આચાય્ક િાતસયાયનરે તો આ ગ્રંથનરે 
‘મનુસમૃવત’ અનરે ‘કામસતૂત્ર’ની જ રેમ ‘પ્રવતવનવધ ગ્રંથ’ તરીકરે સિીકાયયો છરે. ઉપરારંત, 
મહાકવિ વિશાખદતિરે તરેમની નાટ્યકૃવત ‘મુદ્રારાક્સ’મારં આચાય્ક ઉષણ દ્ારા રવચત 
રાજનીવતશાસ્ત્ર અરંગરેના ગ્રંથનરે ‘અથ્કશાસ્ત્ર’ નામ આપરેલ છરે, તો પ્રજાપવત દ્ારા 
રવચત અથ્કશાસ્ત્રનરે તરેમણરે ‘રાજ્યશાસ્ત્ર’ નામ આપી તરેનુરં ગૌરિ કરરેલ છરે.

અથ્કશાસ્ત્રનો શાવબદક અથ્ક ‘નફો કમાિિા અરંગરેનો માગ્કદશ્કક ગ્રંથ’ (A 
Handbook of Profit) કરે ‘નફા અરંગરેની નોંધપોથી’ એમ હોય છરે; પરરંતુ કૌકટલયરે 
તરેની જ રે વયાખયા કરી છરે તરે મુજબ મનુષયની િૃવતિનરે અનુરૂપ ગણાય તરેિી રીતરે પૃથિી 
પરનારં તરેનારં સાધનોનો લાભ લઈ શકાય તરે રીતરે પૃથિીનુરં સરંરક્ણ અનરે સરંિધ્કન 
કરિા માટરેના ઉપાયોનારં વિિરણ અનરે વિશ્રેષણનરે અથ્કશાસ્ત્ર કહી શકાય. આ જ 
િાત રજતૂ કરિા માટરે કૌકટલય કહરે છરે કરે રાજ્યની પ્રાવપ્ત કરે તરેના અરંતગ્કત િધારાના 
વિસતારોની પ્રાવપ્ત અનરે સમગ્ રીતરે તરે રાજ્યની સુરક્ાના ઉપાયોનુરં િણ્કન કરિા 
માટરે તરેણરે આ ગ્રંથની રચના કરી છરે. અથ્ક એટલરે િસિાટના પ્રદરેશો િતિા સિીકૃત 
કરે પ્રાપ્ત કરરેલા િધારાના પ્રદરેશોનુરં પાલન કરિાના ઉપાયો અરંગરેનુરં શાસ્ત્ર. પ્રાચીન 
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કાળમારં અથ્કશાસ્ત્ર ઉપરારંત આ શાસ્ત્રનરે વિવિધ અનય નામોથી ઓળખાતુરં; દા. ત., 
દરંડનીવત, નયશાસ્ત્ર (નયાયશાસ્ત્ર), રાજ્યશાસ્ત્ર િગરેરરે . કૌકટલયનો ‘અથ્કશાસ્ત્ર’ ગ્રંથ 
તતકાલીન રાજનીવત, અથ્કનીવત, કાયદો અનરે નયાયવયિસથા, સમાજનીવત, ધમ્ક 
ઇતયાકદ પર પ્રકાશ પાડરે છરે. ગ્રંથમારં 15 અવધકરણો, 150 અધયાય, 180 ઉપવિભા-
ગો અનરે 6000 શ્ોકો છરે. તરેનારં પરંદર અવધકરણોમારં શાસનપ્રમુખની ફરજો, મરંત્રી, 
પુરોકહત િગરેરરેની વનમણતૂક અનરે તરેમની ફરજો િગરેરરે ; નયાય અનરે વયિસથા, આપ-
વતિઓ પર ઉપાય, કારીગરો અનરે વયાપારીઓનુરં રક્ણ, અતયાચારીઓનો પ્રબરંધ, 
શત્રુરાષ્ ્રો પ્રતયરેની નીવત અનરે તરેમનો નાશ કરિાના ઉપાયો, યુદ, સરંવધઓ, વિગ્હ 
િગરેરરે ; આક્રમણનો સામનો, શારંવત પ્રસથાવપત કરિાના ઉપાયો, યુદપતૂિશેની તૈયારી, 
સૈનયનુરં કદ, લશકરનારં અગતયનારં ઠરેકાણારં, કતૂટયુદ, યુદની વયતૂહરચના અનરે રણનીવત, 
સરંરરાજ્યનુરં રક્ણ, પ્રબળ આક્રમણ અરંગરેની નીવત અનરે વયતૂહરચના, જીતરેલા પ્રદરેશો-
નો િહીિટ, શત્રુનરે નષ્ કરિાના ઉપાયો; અથ્કશાસ્ત્રનો અથ્ક અનરે વયાખયા, રાજ્ય 
સાથરે સરંકળાયરેલા સરેિકો દ્ારા ભ્ષ્ પદવતઓનો ઉપયોગ કરી શકાય તરેિી 40 
યુવકતઓની યાદી ઇતયાકદનો સમાિરેશ કરિામારં આવયો છરે.

કૌકટલયરે આ ગ્રંથમારં રાજ્યની પ્રકૃવત(માળખુરં)નુરં વિિરણ કયુું છરે, જ રેનરે તરેમણરે 
‘પ્રકૃવતમરંડલ’ નામ આપયુરં છરે. તરેમારં કૌકટલયરે રાજા અનરે તરેના ગુણો, મરંત્રીઓ અનરે 
તરેમના ગુણો, રાજ્યની સીમાઓ, કોશ, રાજ્યનુરં લશકર, રાજ્યનારં વમત્રરાષ્ ્રો સાથરેના 
સરંબરંધો િગરેરરેનો વિગતિાર ઉલ્રેખ કયયો છરે. રાજા સુસરંસકારી હોિો જોઈએ; મરંત્રીઓ 
દરેશમારં જ જનમરેલા હોિા જોઈએ; કોશ સમૃદ હોિો જોઈએ જ રેથી દરેશના રક્ણ 
કાજ રે તથા પ્રજાના કલયાણ માટરે તરેનો નયાયસરંગત ઉપયોગ કરી શકાય; સરેના સતત 
જાગ્ત રહરેિી જોઈએ અનરે તરેનરે રાજ્ય દ્ારા પતૂરતી તાલીમ અનરે સાધનો પતૂરારં પાડિારં 
જોઈએ, વમત્રરાષ્ ્રો ભરોસાપાત્ર હોિારં જોઈએ, ઇતયાકદ બાબતો પર ગ્રંથમારં ભાર 
મતૂકિામારં આવયો છરે.

કૌકટલયરે તરેના આ ગ્રંથમારં જ રે વસદારંતોનુરં પ્રવતપાદન કયુું છરે તરેમારંના મહતિના 
આ પ્રમાણરે છરે : (1) પ્રજાનુરં સુખ અનરે કલયાણ અથ્કકારણમારં સમાવિષ્ છરે. (2) 
રાજ્યની શાસનવયિસથાની ગુણિતિા તરેના અથ્કતરંત્રનુરં સરંયોજન કરેિી રીતરે થાય છરે 
તરેના પર અિલરંબરે છરે. (3) રાજ્યતરંત્રનુરં સિરૂપ અથિા માળખા કરતારં તરેના સરંયો-
જનની પદવત અનરે તરેનો અમલ િધારરે  મહતિનારં છરે. (4) રાજ્યની જરૂકરયાતોના 
સરંદભ્કમારં કરિરેરા દ્ારા સાધનપ્રાવપ્ત અનરે પ્રજાનુરં કલયાણ આ બરેની િચચરે સમનિય 
હોિો જોઈએ. કરવયિસથા િાજબીપણરં અનરે નયાવયકતા પર રચરેલી હોિી જોઈએ 
જ રેથી પ્રજા પર કરનો િધુ પડતો બોજ ન પડરે અનરે પ્રજામારં રાજ્ય પ્રતયરે અસરંતોષ 
થતો અટકાિી શકાય. (5) રાજ્યનો કોશ ખાલી હોય તો તરેની રાષ્ ્રની સરંરક્ણ-
વયિસથા પર તથા પ્રજાના કલયાણ પર માઠી અસર પડરે છરે અનરે તરેનરે લીધરે પ્રજામારં 
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અસરંતોષ િધતારં રાષ્ ્ર પ્રતયરેની તરેમની િફાદારીમારં રટાડો થિાની સરંભાિના ઊભી 
થાય છરે. (6) રાજ્યરે િૈવિધયપતૂણ્ક અથ્કવયિસથાનુરં વનમા્કણ કરિુરં જોઈએ અનરે તરેનુરં 
સરંચાલન પણ સકક્રય રીતરે, કાય્કક્મ રીતરે, વિિરેકપતૂણ્ક રીતરે અનરે લાભકારક રીતરે 
કરિુરં જોઈએ. રાજકીય િહીિટ અનરે આવથ્કક િહીિટ િચચરે સમનિય હોિો જોઈએ. 
(7) રાજ્યવયિસથા સુચારુ રીતરે ચાલરે તરે માટરે દરંડનો ભય જરૂરી છરે. કૌકટલયરે આ 
અરંગરે સામ, દામ, દરંડ અનરે ભરેદ – આ પરરંપરાગત ક્રમનરે ટરેકો આપયો છરે. (8) 
સતિાનો સાચો સ્ોત ગ્ામવિસતાર હોય છરે અનરે બધી જ પ્રિૃવતિઓનુરં કરેનદ્ર પણ તરે જ 
હોય છરે. કૃવષ એ અથ્કતરંત્રની કરોડરજુ્જ હોય છરે. (9) પ્રજાનારં સુખ અનરે કલયાણમારં 
જ રાજાનુરં સુખ અનરે કલયાણ સમાવિષ્ હોય છરે, જ રે પ્રજાનરે લાભકારક હોય છરે તરે 
રાજાનરે પણ લાભકારક ગણિુરં જોઈએ. (10) રાજ્યનો કુશળ સરેિક તો તરે ગણાય જ રે 
રાજ્યની આિકમારં િૃવદ કરરે  અનરે જ રે ખચ્કમારં કરકસર કરી શકરે. સરેિકોના પગારોની 
કુલ રકમ રાજ્યની કુલ આિકના 25 ટકા કરતારં િધારરે  હોિી જોઈએ નકહ. છતારં 
સરેિકોની રાજ્ય પ્રતયરેની િફાદારીનરે આરંચ ન આિરે તરેટલુરં િરેતન તો તરેમનરે ચતૂકિિુરં 
જ જોઈએ. (11) સારી શાસનવયિસથા અનરે રાજ્યની વસથરતા એકબીજાનરે પતૂરક 
હોય છરે. (12) સતિા અનરે ધન રાજ્યિહીિટનારં સાધનો હોય એ રીતરે તરેનો ઉપયોગ 
થિો જોઈએ તથા સાધનોની યથાથ્કતા આદશ્ક શાસનવયિસથાના સારંપ્રત ધયરેયોના 
સરંદભ્કમારં વનધા્કકરત થિી જોઈએ. (13) આવથ્કક પ્રિૃવતિમારંથી જ સરંપવતિનુરં સજ ્કન થતુરં 
હોય છરે અનરે આવથ્કક પ્રિૃવતિની ગરેરહાજરી રાજ્યની ભૌવતક સુખાકારી પર માઠી 
અસર કરરે  છરે. (14) રાજ્યની પ્રિૃવતિઓનો આધાર રાજ્યનો કોશ હોય છરે અનરે 
તરેથી રાજ્યરે તરેના પર વિશરેષ ધયાન આપિુરં જોઈએ. (15) એક હતયારો શસ્ત્ર, આગ 
અનરે વિષપ્રયોગથી જ રે હારંસલ કરી શકરે છરે તરે એક સરંગકઠત અનરે તાલીમબદ સરેના 
પણ હારંસલ કરી શકરે નકહ.

ભારતિષ્ક વિશરે તરેણરે જ રે સિપન સરેિરેલુરં તરેમારં આવથ્કક સિાિલરંબન, સમાન 
તકોની ઉપલબધતા, જમીન-વિકાસ અનરે તરેનુરં કાય્કક્મ આયોજન, િાજબીપણરં અનરે 
નયાય પર આધાકરત કરવયિસથા અનરે આધયાવતમક વિકાસ પર કૌકટલયરે ભાર 
આપયો છરે. કરિરેરા-આયોજન વિશરે કૌકટલય કહરે છરે કરે જ રેિી રીતરે મધમાખી ફતૂલનરે 
નુકસાન ન થાય તરે રીતરે તરેમારંથી મધ ચતૂસરે તરે જ કુશળતાથી રાજ્યરે નાગકરકો પર 
કરનો બોજ લાદિો જોઈએ. આધયાવતમક વિકાસથી નાગકરકોનારં ચાકરત્રયનુરં રડતર 
થાય છરે. રાષ્ ્રની સુરક્ા અનરે વસથરતા તથા શવકત નાગકરકોનારં ચાકરત્રયથી રડાતારં 
હોય છરે.

રાજ્યિહીિટ માટરે કૌકટલયરે જ રે વસદારંતો પ્રવતપાકદત કયા્ક છરે તરેમારં અથ્કતરંત્રના 
િૈવિધયપતૂણ્ક માળખાની વનવમ્કવત, આવથ્કક વિકાસમારં ખાનગી ક્રેત્ર અનરે રાજ્યની 
સકક્રય અનરે સકહયારી ભાગીદારી, કાયદાનુરં શાસન, જમીનની સામતૂકહક માવલકી, 
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નયાયસરંગત કરમાળખુરં તથા રાજ્યની વતજોરીમારં પતૂરતા અવધશરેષની હાજરી – આ 
બધારંનો સમાિરેશ કયયો છરે.

કૌકટલયના અથ્કશાસ્ત્રમારં તરેના રચવયતાએ આદશ્ક શાસનવયિસથા વિશરે જ રે 
કારંઈ વનરૂપણ કયુું છરે અનરે તરે અરંગરે જ રે વસદારંતો રજતૂ કયા્ક છરે તરે માત્ર કૌકટલયના જ 
કાળમારં પ્રસતુત હતા એમ કહરેિાય નકહ; પરરંતુ વચરરંતન કાળ સુધી તરેની પ્રસતુતતા 
અકબરંધ રહરેશરે એિી જ કૌકટલયરે તરેની રચના કરી છરે. દા. ત., અથ્કતરંત્રમારં રાજ્યની 
ભાગીદારીનો તરેનો ખયાલ, અથ્કતરંત્રમારં પતૂરતા અનાજની પરેદાશ થાય તરે માટરે કૃવષ-
વિકાસનરે મહતિ, રાજા પ્રજાનરે મળી શકરે તરેિી રાજાની સુલભતા (રોજ ઓછામારં 
ઓછા દોઢ કલાક), આવથ્કક િૃવદ અનરે આવથ્કક વિકાસ પર સમાન ભાર, આવથ્કક 
કલયાણના વિસતરણ માટરે રોજગારીનુરં વિસતરણ અનરે તરેના વિસતરણ માટરે માનિમતૂ-
ડીમારં રોકાણ પર કૌકટલયરે મતૂકરેલો ભાર ગ્રંથની પ્રસતુતતા સાવબત કરરે  છરે.

કૌકટલયના અથ્કશાસ્ત્રનો અનરે તરે જમાનાની એકરંદર પકરવસથવતનુરં અધયયન કરે 
અિલોકન કરતા ચાર મુદ્ાઓ તરી આિરે છરે : (1) ભારતમારં પ્રાચીન કાળથી જ 
અથ્કશાસ્ત્રીઓની એક સુદીર્ક પરરંપરા વનમા્કણ થયરેલી છરે અનરે કૌકટલય પોતરે તરે પરરંપ-
રાનો જ એક ભાગ છરે. (2) ભારતમારં અથ્કશાસ્ત્ર પ્રાચીન કાળથી એક સિતરંત્ર વિષય 
તરીકરે પ્રસથાવપત થયરેલો વિષય છરે. (3) ભારતમારં પ્રાચીન કાળથી અથ્કશાસ્ત્રીઓનરે 
સમાજમારં સનમાનનીય મોભો આપિામારં આિરેલો છરે. (4) ભારતના પ્રાચીન અથ્ક-
શાસ્ત્રીઓનો અથ્કશાસ્ત્ર પ્રતયરેનો દૃવષ્કોણ સરંકવલત અનરે સિ્કગ્ાહી રહ્ો છરે. કૌકટલય 
પોતરે કબતૂલ કરરે  છરે કરે ‘‘રાજ્યની પ્રાવપ્ત અનરે તરેની સુરક્ા સાથરે સરંબરંધ ધરાિતા 
રાજનીવતશાસ્ત્ર પર તરેના પતૂિશે લખરેલા બધા ગ્રંથોનુરં અધયયન કયા્ક પછી તરે બધાના 
સાર રૂપરે મેં આ ગ્રંથ રચયો છરે.’’

આ ગ્રંથ લખયા પછી તતકાલીન ભારતીય વિદ્ાનોએ તરેની ખતૂબ પ્રશરંસા કરી 
હતી; પરરંતુ તરે પછીના રણા લારંબા ગાળામારં તરે ગ્રંથ કોઈ અગમય કારણસર અદૃશય 
થઈ ગયરેલો. છરેક 1904મારં તતકાલીન મૈસતૂર કરયાસતના ગ્રંથાલયમારં તરેની એક 
જજ ્કકરત નકલ ભટ્સિામી નામની વયવકતના હાથમારં આિી જ રે તરેમણરે પ્રોફરેસર 
શામશાસ્ત્રી નામના વિદ્ાનનરે સુપરત કરી. પ્રોફરેસર શામશાસ્ત્રીએ તરેનો અરંગ્રેજી 
અનુિાદ 1909મારં પ્રકાવશત કયયો. તયારપછી 1929 સુધી અનય કરેટલાક વિદ્ા-
નોએ અરંગ્રેજી ભાષામારં તરેનારં સરંસકરણો બહાર પાડ્ારં. 1929મારં શામશાસ્ત્રી દ્ારા 
તૈયાર કરરેલ ચોથુરં સરંસકરણ પ્રકાવશત થયુરં જ રે તયારથી પ્રમાણભતૂત ગણિામારં આિરે 
છરે. પ્રારરંભમારં શામશાસ્ત્રીની જ રેમ ગણપવતશાસ્ત્રી અનરે રાધાકુમુદ મુખજી્ક જ રેિા 
વિદ્ાનોએ પણ તરેના પર ભાષય તૈયાર કયાું. આ કાય્ક સાથરે સરંકળાયરેલા અનય 
ભારતીય વિદ્ાનોમારં ડૉ. નરરે નદ્રનાથ, પરમથનાથ બૅનજી્ક, ડૉ. કાશીપ્રસાદ જાય-
સિાલ, વિનયકુમાર સરકાર, નારાયણચરંદ્ર બરંદોપાધયાય અનરે પ્રાણનાથ વિદ્ાલરંકાર 
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તથા પાચિાતય વિદ્ાનોમારં હરમાન જાકોબી, એ. કહલરેબ્રાનટ, ડૉ. જૉલી અનરે પ્રો. એ. 
બી. કકથનારં નામ ઉલ્રેખનીય છરે. તાજ રેતરમારં એવપ્રલ 2006મારં ઇવનડયન મચ્કનટસ 
ચરેમબર (IMC) અનરે ઇવનડયન મચ્કનટસ ચરેમબસ્ક ઇકૉનૉવમક કરસચ્ક ઍનડ ટ્રરેવનરંગ 
ફાઉનડરેશનરે પુણરેના ‘અમરેય પ્રકાશન’ની સહાયથી ‘કૌકટલયનુરં અથ્કશાસ્ત્ર : ઇટસ કૉ-
નટરેમપરરી રરેલરેિનસ’ શીષ્કક હરેઠળ એક ગ્રંથનુરં પ્રકાશન કયુું છરે અનરે તરેમારં કૌકટલયના 
અથ્કશાસ્ત્રની પ્રસતુતતા પર ભાર મતૂકિામારં આવયો છરે.

30–8–06
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ઇતિહઞાસકઞાર િરરીકરે

ભારતનો ઇવતહાસ હજારો િષ્ક પુરાણો છરે, છતારં 
તરેનુરં લખાણ રણરં જતૂજ થયુરં છરે. ઇવતહાસના આધુવનક અથ્ક 
તથા ખયાલ મુજબનારં લખાણો અિા્કચીન યુગમારં શરૂ થયારં. 
ભારતમારં તરેનો આરરંભ વબ્રકટશ યુગમારં થયો. વિવલયમ 
જૉનસરે ઈ. સ. 1784મારં કોલકાતામારં બરંગાળ એવશયા-
કટક સોસાયટી સથાપી. આ સરંસથાએ ભારતીય ઇવતહાસ 
અનરે પુરાતતિશાસ્ત્રના અભયાસ તથા સરંશોધનનરે ઉતિરેજન 
આપયુરં. તરેના ફલસિરૂપરે 19મી સદીમારં વિવલયમ જૉનસ, 
ચાલસ્ક વિવલકનસ, એચ. એચ. વિલસન, જ રેમસ વપ્રનસરેપ, મરે-
કસમતૂલર, કવનરંગહામ િગરેરરે  પાચિાતય વિદ્ાનોએ ભારતના 
ઇવતહાસમારં મહતિનારં સરંશોધનો કયાું. તરેનાથી આધુવનક 
ભારતીય ઇવતહાસલરેખનવિદ્ાની શરૂઆત થઈ. તરે દર-
વમયાન કરેટલાક મહતિના ઇવતહાસના ગ્રંથો લખાયા. તરેમારં 
જ રેમસ વમલનો ‘કહસટરી ઑવ્ વબ્રકટશ ઇવનડયા’ (1806); 
ગ્ાનટ ડફનો ‘કહસટરી ઑવ્ ધ મરાઠાઝ’ (1826); કન્કલ 
ટૉડનો ‘કહસટરી ઑવ્ રાજસથાન’ બરે ગ્રંથ (1829, 1832) 
અનરે એવલફનસટનનો ‘કહસટરી ઑવ્ ઇવનડયા’ (1839) 
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મુખય હતા. આ ગ્રંથોના લરેખનમારં ભારતીય ઇવતહાસની મતૂળ સાધનસામગ્ીનુરં 
અધયયન થયુરં હતુરં. પરરંતુ તરેમારં તરેનુરં તટસથ અનિરેષણ ન હતુરં. તરેમ છતારં આ વિદ્ા-
નોએ ઇવતહાસવિદ્ાનારં આધુવનક ઢબનારં ખરેડાણ તથા અનિરેષણ માટરેનુરં માગ્કદશ્કન 
આપયુરં.

જદુનાથ સરકાર ભારતના ઇવતહાસકારોમારં પ્રથમ દરજ્જાના અનરે જગતના 
મહાન ઇવતહાસકારોમારંના એક હતા. ઇવતહાસકાર તરીકરે તરેમણરે ભારત અનરે 
વિદરેશોમારં મોખરાનુરં સથાન મરેળવયુરં છરે. તરેમનો જનમ 10મી કડસરેમબર, 1870ના 
કદિસરે બારંગલાદરેશ(તરે િખતરે બરંગાળ)ના રાજશાહી વજલ્ાના કરચમાકરઆ ગામમારં 
થયો હતો. તરેમના વપતાશ્ી રાજકુમાર તથા માતા હકરસુરંદરી ધાવમ્કક િૃવતિનારં તથા 
નીવતિાન અનરે પ્રામાવણક હતારં. રાજકુમાર એક સમૃદ જમીનદાર હતા અનરે પ્રગ-
વતશીલ વિચારો ધરાિતા હતા. જદુનાથ તરંદુરસત બારંધાના તરેજસિી વિદ્ાથદી હતા. 
તરેમણરે પ્રાથવમક વશક્ણ પોતાના ગામમારં, માધયવમક વશક્ણ રાજશાહીમારં અનરે 
ઉચચ વશક્ણ કોલકાતાની પ્રરેવસડરેનસી કૉલરેજમારં લીધુરં હતુરં. તરેમણરે 1892મારં કલકતિા 
યુવનિવસ્કટીની એમ.એ.ની પરીક્ા અરંગ્રેજી સાકહતય સાથરે પાસ કરી પ્રથમ િગ્કમારં 
પ્રથમ આવયા અનરે તરે વિષયમારં અગાઉના બધા વિક્રમો તોડ્ા.

તરેમનરે ઇંગલૅનડમારં િધુ અભયાસાથશે સરકારની વશષયિૃવતિ આપિામારં આિી, 
પરરંતુ તરેનો અસિીકાર કરીનરે કલકતિા યુવનિવસ્કટીની પ્રવતવષ્ત પ્રરેમચરંદ રાયચરંદ 
વશષયિૃવતિ મરેળિિાની તરેમણરે તૈયારી કરિા મારંડી. આ દરવમયાન જતૂન, 1893મારં કો-
લકાતાની કરપન કૉલરેજમારં અરંગ્રેજીના વયાખયાતા તરીકરે તરેમની વનમણતૂક થઈ. તરેમનરે 
1897મારં પ્રરેમચરંદ રાયચરંદ વશષયિૃવતિ મળી. બીજ રે િષશે પ્રારંવતક વશક્ણસરેિામારં તરેમનરે 
પસરંદ કરિામારં આવયા અનરે પ્રરેવસડરેનસી કૉલરેજમારં અરંગ્રેજીના અધયાપક વનમાયા. 
કરેટલારંક િષયો સુધી અરંગ્રેજી સાકહતય ભણાવયા પછી તરેઓ ઇવતહાસના અધયાપક 
બનયા. બનારસ કહરંદુ યુવનિવસ્કટીમારં ઇવતહાસના અધયાપક તરીકરે સરેિા આપયા 
બાદ, ઇવનડયન એજ્યુકરેશનલ સવિ્કસમારં તરેમનરે બઢતી મળી. 1926મારં તરેઓ વનિૃતિ 
થયા, તરે અગાઉ કલકતિા યુવનિવસ્કટીના િાઇસ-ચાનસરેલર તરીકરે તરેમની વનમણતૂક 
થઈ અનરે બરે િષ્ક તરે હોદ્ો સરંભાળ્ા પછી બીજી મુદતની વનમણતૂકનો તરેમણરે અસિી-
કાર કયયો. તરેમનો ઇરાદો ઇવતહાસના સરંશોધન િાસતરે પતૂણ્ક સમય આપિાનો હતો.

જદુનાથ એક ઇવતહાસકાર બનયા તરે અિશય અકસમાત ન હતો; જ્યારરે  
ગોવિરંદ સખારામ સરદરેસાઈ ઇવતહાસકાર બનયા તરે એક અકસમાત હતો. તરેઓ 
અરંગ્રેજી સાકહતયના તરેજસિી વિદ્ાથદી હતા અનરે અધયાપકમારંથી પોતરે વનચિયપતૂ-
િ્કક ઇવતહાસકાર બનયા હતા. તરેમની મહત્િાકારંક્ા ભારતના મહાન ઇવતહાસકાર 
બનિાની હતી અનરે તરે ફળીભતૂત થઈ હતી. તરેમનો વિષય ભારતીય હોય તરે સહજ 
છરે. તરેમણરે વનબુર, રાનકરે, મરેઇટલૅનડ, ગ્ીન, મરેકોલરે, વગબન જ રેિા પાચિાતય વિદ્ાનો-
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નરે નજર સમક્ રાખયા હતા. તરેમણરે શરેકસવપયર, વમલટન, કકટસ, ટરેવનસન જ રેિા 
અરંગ્રેજી સાકહતયના મારંધાતાઓનારં લખાણોમારંથી પ્રરેરણા મરેળિી હતી.

યુવનિવસ્કટીમારં વિદ્ાથદી તરીકરેની કારકકદદી પતૂરી કયા્ક બાદ જદુનાથરે આધુવનક 
ભારતના ઇવતહાસમારં 1857ના બળિાનો ટૉવપક સરંશોધન િાસતરે પસરંદ કયયો હતો. 
તરે માટરે તરેમણરે તરે વિષય પરનારં 100 કરતારં િધારરે  સમકાલીન પુસતકો ખરીદીનરે 
ભરેગારં કયાું હતારં. પ્રોફરેસર એ. એલ. શ્ીિાસતિ (આગ્ા યુવનિવસ્કટી) 1934મારં દા-
વજ ્કવલરંગમારં તરેમનરે મળ્ા તરે સમયરે તરેમણરે 1857ના બળિા વિશરેનારં ડઝનબરંધ પુસતકો 
વિશરે પતૂછુરં; તયારરે  તરે મહાન ઇવતહાસકારરે  જિાબ આપયો કરે તરેમણરે ભારતના 
બળિા વિશરે લખિાનુરં વિચાયુું હતુરં; પરરંતુ પછી ખયાલ આવયો કરે 19મી સદીમારં તરે 
ટૉવપકનરે નયાય આપિો શકય નથી. તરે પછી તરેમણરે મુરલ યુગ અનરે ઔરરંગઝરેબ 
વિશરે સરંશોધનકાય્ક કયુું.

જદુનાથ 1892મારં એમ.એ. થયા તયારરે  બરંગાળી ઉપરારંત અરંગ્રેજી અનરે સરંસકૃત 
સારુરં  જાણતા હતા. ઇવતહાસકાર બનિા િાસતરે તરેમણરે ફારસી અનરે મરાઠી ભાષાઓ 
શીખી લીધી. તયારબાદ જરૂર જણાતારં તરેઓ કહરંદી, રાજસથાની, ફ્રેનચ, જમ્કન 
અનરે પોટુ્કગીઝ ભાષાઓ પણ શીખયા. તરેમણરે ભારત, ઇંગલૅનડ, ફ્ાનસ, પોટુ્કગલ 
અનરે જમ્કનીમારંથી અસરંખય ફારસી હસતપ્રતો શોધીનરે ભરેગી કરી. યુરોપની જાણીતી 
લાઇબ્રરેરીઓ, પહરેલારંનારં ઇસલામી વિદ્ાનારં કરેનદ્રો અનરે કદલહી, લાહોર, પટણા, હૈદ-
રાબાદ, રામપુરનારં ગ્રંથાલયોમારંથી પોતાનરે ખચશે હસતપ્રતોની નકલો કરાિી મરંગાિી. 
આ બધા મતૂળ સ્ોતોના તલસપશદી અધયયનના ફળસિરૂપરે પ્રરેમચરંદ રાયચરંદ વશષય-
િૃવતિથી તૈયાર કરરેલી તરેમની થીવસસ ‘ઇવનડયા ઑવ્ ઔરરંગઝરેબ, ઇટસ ટૉપૉગ્ાફી, 
સટરેકટવસટકસ ઍનડ રોરઝ’ 1901મારં પ્રગટ થઈ. આ સરંશોધનાતમક વિદ્તિાપતૂણ્ક ગ્રંથ 
તૈયાર કરતારં તરેમણરે નિ િષ્કનો સમય લીધો હતો.

જદુનાથરે ઇવતહાસલરેખનની શરૂઆત તરેમના ‘ઇવનડયા ઑવ્ ઔરરંગઝરેબ’ 
(India of Aurangzeb) ગ્રંથથી કરી. શરૂઆતના લરેખનમારં જ તરેમણરે રણી સફળતા 
મરેળિી. આ પુસતકના લરેખનનો આધાર ફારસી સ્ોતો પર અનરે રાય છત્રમનના 
‘ચહર-ઇ-ગુલશન’ અનરે સુજનરાય ખત્રીના ‘ખુલાસત્-ઉત્-તિારીખ’ના વિિરેચના-
તમક તથા તુલનાતમક અભયાસ પર રાખયો છરે. તરે 17મી સદીના ઉતિરાધ્કના મુરલ 
ભારતના રસતા, માગયો, રાટ, ખીણો િગરેરરે  વિશરે કરેટલીક આરંકડાકીય માકહતી તથા 
ભૌવતક વસથવતનો હરેિાલ છરે. આ ગ્રંથનુરં મહતિ એ છરે કરે તરેમારં જદુનાથની આરરંભની 
તૈયારીનો ખયાલ આિરે છરે. ઊગતા ઇવતહાસકારની વિદ્તિા તથા ઐવતહાવસક સતય 
શોધિા માટરેની તરેમની ઉતકરંઠા સપષ્ જણાય છરે. તરેમના આ પ્રથમ કાય્કની સારી 
એિી પ્રશરંસા થઈ હતી.

જદુનાથરે તયાર પછી ‘કહસટરી ઑવ્ ઔરરંગઝરેબ’ના પારંચ ગ્રંથો માટરે એટલરે 
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કરે પોતાના જીિનના એક મહતિના કાય્ક િાસતરે – આશરરે  30 િષ્ક સમવપ્કત કયાું. 
આ ગ્રંથોએ તરેનારં મહતિનારં લક્ણો ગુમાવયા વિના, ઇવતહાસ અનરે સાકહતય િચચરે 
સુખદ સરંબરંધો સથાપયા.

પ્રથમ ગ્રંથમારં તરેમણરે ઔરરંગઝરેબનો જનમ, બાળપણ અનરે વશક્ણ, યુદની 
તાલીમ, રાજકારણ અનરે મુતસદ્ીગીરી; દખખણ, ગુજરાત, મુલતાન અનરે વસરંધના 
સતૂબા તરીકરેનારં તરેનારં કાયયો (1618–1658) િણ્કવયારં છરે.

બીજા ગ્રંથની શરૂઆત ધરમતની લડાઈથી અનરે તરેનો અરંત જતૂન 1659મારં 
ઔરરંગઝરેબના રાજ્યાવભષરેકથી આિરે છરે. આ ગ્રંથમારં લરેખકરે ધરમત, સમુગઢ, 
ખાજિા અનરે અજમરેરના િારસાવિગ્હોનો ઇવતહાસ િણ્કિી; મુશકરેલીઓમારંથી માગ્ક 
કાઢિાની ઔરરંગઝરેબની પ્રચરંડ તાકાત, તરેની સિસથતા, ચતુરાઈ, વયતૂહરચના િગરેરરે  
આિડતોનો ખયાલ આપયો છરે. લરેખક જણાિરે છરે કરે તરેનુરં સદભાગય તરેની તરફરેણમારં 
હતુરં.

ત્રીજા ગ્રંથમારં ઔરરંગઝરેબના શાસનના પતૂિા્કધ્કથી 1681મારં રાજપતૂત યુદના 
અરંત સુધીના બનાિો િણ્કવયા છરે. તરેમારં ઇસલામી રાજ્યના પાયાના વસદારંતો, તરેના 
ધાવમ્કક કાયદા, અનય ધમયો પ્રતયરેની તરેની અસકહષણ નીવત, પતૂિ્ક ભારતમારં મુરલોનો 
ફરેલાિો, અફરાન યુદ, ધાવમ્કક જુલમ િગરેરરેનો ઇવતહાસ આલરેખયો છરે.

ચોથા ગ્રંથમારં શરંભાજીના અિસાન (1689) સુધીની દવક્ણમારં ઔરરંગઝરેબની 
કારકકદદી િણ્કિી છરે. વબજાપુર અનરે ગોલકોંડાનો વિજય, શરંભાજીનો પરાજય અનરે 
મૃતયુ િગરેરરે  િણ્કિી, ઇવતહાસકાર જણાિરે છરે કરે ઔરરંગઝરેબની કારકકદદીનુરં આ સિયો-
ચચ વશખર હતુરં. તરે ઉતિર ભારતમારં વબનહરીફ શાસક હતો, એ જ રીતરે દવક્ણમારં 
પણ તરે વબનહરીફ શાસક થઈ ગયો હતો. પરરંતુ િાસતિમારં તરેના પતનની શરૂઆત 
થઈ ગઈ હતી.

પારંચમા અનરે છરેલ્ા ગ્રંથમારં તરેના જીિનના સૌથી કરુણ અનરે સૌથી ખરાબ 
કદિસોનો હરેિાલ છરે (1689–1707). શરંભાજીના મૃતયુ પછી મરાઠાઓનુરં સિાતરંત્રય-
-યુદ લોકયુદ બનયુરં અનરે ઔરરંગઝરેબ તરેનરે અટકાિી શકયો નકહ.

ઔરરંગઝરેબના તલસપશદી અધયયન દરવમયાન જદુનાથનરે તરેના મહાન મરાઠા 
પ્રવતસપધદી વશિાજીનો પણ અભયાસ કરિો પડ્ો. તરેના ફલસિરૂપરે તરેમણરે ‘વશિાજી 
ઍનડ કહઝ ટાઇમસ’ (1919) ગ્રંથ લખયો. તરે સમયરે તરેમના આ કાય્કનરે મહારાષ્ ્રના 
રાષ્ ્રિાદી ઇવતહાસકારોએ પોતાના પવિત્ર ક્રેત્રમારં અનવધકૃત પ્રિરેશ માની લીધો. 
ઔરરંગઝરેબના ત્રીજા ગ્રંથરે મુવસલમોમારં ઉશકરેરાટ પરેદા કયયો હતો, એિો ઉશકરેરાટ 
મહારાષ્ ્રમારં વશિાજીના ગ્રંથરે પરેદા કયયો. તરેમારં જદુનાથરે જણાવયુરં હતુરં કરે, અદભુત 
સફળતા મળિા છતારં તરે મરાઠા નાયક રાષ્ ્રનુરં સજ ્કન કરિામારં વનષફળ ગયો અનરે 
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તરેની મોટા ભાગની િહીિટી સરંસથાઓ તદ્ન મૌવલક ન હતી. આ વિધાનો રાષ્ ્રિાદી 
ઇવતહાસકારોની તથા વશિાજીની પ્રવતષ્ાનરે હાવનકારક હતારં, તરેથી પુણરેમારં ઉશકરેરાટ 
ફરેલાયો; પરરંતુ તરેનાથી આ મહાન ઇવતહાસકારના પરેટનુરં પાણી પણ હાલયુરં નકહ. 
અફઝલખાનની હતયામારંથી દોષમુકત થિા છતારં, મોરરે  કુટુરંબના સભયોની હતયા 
કરીનરે જાિલી દગાથી કબજ રે કયા્કનો વશિાજી ઉપર આક્રેપ કરિામારં આવયો છરે. 
તરેણરે પોતાના લોકોમારં આતમશ્દા સીંચી તરે તરેનુરં અમતૂલય પ્રદાન હતુરં.

જદુનાથરે વિવલયમ ઇવિ્કનના ‘લૅટર મુરલસ’ના બરે ગ્રંથોનુરં સરંપાદન કયુું હતુરં. 
તરેમારં ઔરરંગઝરેબના અિસાનથી 1739મારં નાકદરશાહના આક્રમણ સુધીનો ઇવતહાસ 
આલરેખયો છરે. તરેમણરે પ્રસતાિના અનરે નાકદરશાહ વિશરે ત્રણ પ્રકરણ લખયારં છરે. 
ઇવિ્કન અસરંખય નોંધો અનરે હસતપ્રતો મતૂકી ગયો હતો, તરેથી જદુનાથનુરં કાય્ક રણરં 
અરરુરં  હતુરં; પરરંતુ તરેમણરે તરે કાય્કક્મતાથી કયુું છરે. આ કાય્ક કરતારં કરતારં તરેમનરે ‘ફૉલ 
ઑવ્ ધ મુરલ એમપાયર’નો ઇવતહાસ લખિાનો વિચાર સફુયયો. તરે સમયરે તરેમની 
નજર સમક્ વગબનનો વચરસમરણીય ઇવતહાસ ‘કડકલાઇન ઍનડ ફૉલ ઑવ્ ધ 
રોમન એમપાયર’ હતો. વગબનનરે ‘રોમન એમપાયર’નો ટૉવપક ફળ્ો, ટ્રરેિરેવલયનનરે 
ગરેરીબાલડીનારં પરાક્રમોનો ટૉવપક ફાવયો, એિી રીતરે જદુનાથનરે 17મી અનરે 18મી 
સદીના મુરલ ઇવતહાસમારં ખતૂબ રસ પડ્ો.

‘ફૉલ ઑવ્ ધ મુરલ એમપાયર’ના ચાર ગ્રંથનો પ્રોજ રેકટ તરેમણરે 1950મારં પતૂરો 
કયયો. તરેના પ્રથમ ગ્રંથમારં, 1739મારં નાકદરશાહ પાછો ગયો અનરે મુહમમદશાહ સમક્ 
સમસયાઓ પરેદા થઈ, તયારંથી આરરંભીનરે જતૂન 1754 સુધીનો ઇવતહાસ આપયો છરે. 
તરેના છરેલ્ા અનરે ચોથા ગ્રંથમારં, અરંગ્રેજોએ 1803મારં કદલહી અનરે આગ્ા જીતી લીધારં 
અનરે મુરલ સામ્ાજ્યનો અરંત આવયો તયારં સુધીનો ઇવતહાસ છરે. િાસતિમારં તયારરે  
મુરલ અનરે મરાઠા બરંનરે સામ્ાજ્યોનો અરંત આવયો અનરે ત્રીજા વબ્રકટશ સામ્ાજ્યનો 
ઉદય થયો. અરંગ્રેજોએ તતકાલીન ભારતનારં રાજ્યોની નબળાઈનો સરંપતૂણ્ક લાભ 
લઈનરે ભારતમારં સિયોપરી સતિા મરેળિી.

જદુનાથરે હમીદુદ્ીનના ‘અહકમ-એ-આલમગીરી’ ગ્રંથનો અનુિાદ ‘ઍવન-
કડોટસ ઑવ્ ઔરરંગઝરેબ’ શીષ્કક હરેઠળ પ્રગટ કયયો. તરેમારંથી તરે શાસકના ચાકરત્રયની 
વિગતિાર માકહતી મળરે છરે. તરેમણરે ‘કહસટૉકરકલ એસરેઝ’મારં દસ સુરંદર વનબરંધો 
લખયા છરે. તરેમારંથી શાહજહારં તથા ઔરરંગઝરેબના રોવજ રંદા જીિન વિશરેના વનબરંધો 
રણા મહતિના છરે.

મુરલ સામ્ાજ્યના પતનની તરેમની મોટી યોજના હાથ ધરતા અગાઉ, જદુનાથરે 
ત્રણ નાના પણ મહતિના ગ્રંથો પ્રગટ કયા્ક હતા. ‘મુરલ એડવમવનસટ્રરેશન’નો તરેમનો 
ગ્રંથ, રણારં િષયો સુધી, આ પ્રકારના ગ્રંથોમારં પ્રથમ હતો. તરેમારં મુરલ િહીિટીતરંત્ર, 
તરેના મતૂળભતૂત વસદારંતો, શહરેનશાહનુરં સથાન, વિવિધ ખાતારં અનરે તરેના િડા, પ્રારંવતક 
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િહીિટ, મહરેસતૂલ નીવત િગરેરરેનુરં વિદ્તિાપતૂણ્ક વિિરેચન કરિામારં આવયુરં છરે. ‘ઇવનડયા 
થ્તૂ ધ એજીઝ’મારં આયયો, બૌદો, મુરલો તથા અરંગ્રેજોનુરં પ્રદાન િણ્કિતો વિદ્તિાપતૂ-
ણ્ક અહરેિાલ આપયો છરે. ‘સટડીઝ ઇન મુરલ ઇવનડયા’મારં બાિીસ વનબરંધો પ્રગટ 
કરિામારં આવયા છરે. તરેમણરે લખરેલ ‘હાઉસ ઑવ્ વશિાજી’ ગ્રંથમારં 17મી સદીના 
મરાઠા ઇવતહાસના દસતાિરેજો તથા વયવકતવિશરેષોનો શાસ્ત્રીય અભયાસ કરિામારં 
આવયો છરે. આ ગ્રંથ વિદ્ાનો અનરે સરંશોધકો માટરે રણો ઉપયોગી છરે. આ ઉપરારંત 
તરેમણરે ‘સટડીઝ ઇન ઔરરંગઝરેબસ રરેન’ ગ્રંથ પ્રગટ કયયો, જ રેમારં અઢાર ઐવતહાવસક 
વનબરંધો છરે.

જદુનાથના અિસાન (મરે, 1958) પછી, 1960મારં પ્રગટ થયરેલ ‘વમવલટરી 
કહસટરી ઑવ્ ઇવનડયા’મારં ભારતની ભતૂવમ ઉપર લડાયરેલ કરેટલીક નોંધપાત્ર લડાઈ-
ઓનો આબરેહતૂબ વચતાર આપી, ભારતમારં વિકસરેલ યુદની કળાનો રસપ્રદ અભયાસ 
રજતૂ કરિામારં આવયો છરે. ભૌગોવલક પકરવસથવતનો લડાઈની વયતૂહરચના પર કરેિો 
પ્રભાિ પડરે છરે તરે દશા્કિતા મહતિના પ્રકરણથી ગ્રંથની શરૂઆત થાય છરે. તરેમારં કુલ 
23 લરેખો છરે. આ ગ્રંથમારં મુરલોનુરં સૈનય અનરે મરાઠાઓની લશકરી પદવતની પણ 
નોંધ કરી છરે. આ વિદ્તિાપતૂણ્ક ગ્રંથનારં સાધનો મતૂળ એટલરે પ્રાથવમક તથા ગૌણ બરંનરે 
પ્રકારનારં છરે.

જદુનાથના લખરેલા ગ્રંથોની સરંખયા કુલ 65 થાય છરે. તરે ઉપરારંત ‘કરેવમબ્રજ 
કહસટરી ઑવ્ ઇવનડયા’ ગ્રંથમારં તરેમણરે ચાર પ્રકરણો, ‘મૉડન્ક કરવયતૂ’ સામવયકમારં 
આશરરે  60 સરંશોધન-લરેખો, ‘બરંગાલ પાસટ ઍનડ પ્રરેઝનટ’મારં અનરેક લરેખો તથા પ્રોવસ-
કડરંગઝ ઑફ ધી ઇવનડયન કહસટૉકરકલ રરેકૉરઝ્ક કવમશનમારં સરંખયાબરંધ પરેપસ્ક પ્રગટ 
કયાું હતારં. કોલકાતાના સાપ્તાકહક ‘કહનદુસતાન સટાનડડ્ક’ માટરે ઇવતહાસ વિષયનારં 
35 જ રેટલારં પરેપસ્ક તથા બરંગાળી ભાષામારં પણ તરેમણરે સેંકડો લરેખો લખયારં હતારં.

ઇતિહઞાસકઞાર િરરીકરે મૂલ્યઞાંકન :

જદુનાથરે સરંશોધન માટરે મુરલ સમય અનરે તરેમારં પણ ઔરરંગઝરેબની પસરંદગી 
કરી હતી. મહાન મુરલ સમ્ાટોમારં ઔરરંગઝરેબની પસરંદગી શા માટરે કરી હતી ? 
તરે અરંગરે ઇવતહાસકાર પોતરે સપષ્તા કરરે  છરે કરે, શહરેનશાહ ઔરરંગઝરેબમારં દુગુ્કણો, 
મતૂખા્કઈ અનરે આળસ ન હતારં; તીક્ણ બુવદ માટરે તરે જાણીતો હતો. તરે રાજ્યનો 
િહીિટ ઉતસાહથી કરતો અનરે જાહરેર બાબતો માટરે ઉદ્મી રહરેતો તથા કાળજી 
રાખતો. તરેની ધીરજ અનરે ખરંત નોંધપાત્ર હતારં. તરેનરે વશસત અનરે વયિસથા માટરે પ્રરેમ 
હતો. ખાનગી જીિનમારં તરે તપસિીની જ રેમ સાદો અનરે સરંયમી હતો. આતરંકથી તરે 
ડરતો નકહ અનરે દયાથી તરે પીગળતો નકહ. તરેમ છતારં તરેના પચાસ િષ્કના અમલના 
પકરણામરે તરે વનષફળ ગયો અનરે દરેશમારં અવયિસથા પ્રિતદી. આિો રાજકીય વિ-
રોધાભાસ હોિાથી ઔરરંગઝરેબનો અમલ ઇવતહાસના વિદ્ાથદી માટરે રસપ્રદ બનરે 
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છરે. આ પસરંદગી થઈ ગયા પછી જદુનાથરે તરે માટરેના મતૂળ સ્ોતો ભરેગા કરિા માટરે 
કમર કસી. ઔરરંગઝરેબ ધમાુંધ–ઝનતૂની મુવસલમ હતો. તરેનારં મોટા ભાગનારં સાધનો 
ફારસી ભાષામારં હતારં. િળી ઇસલામનો બોધ અનરે પવસ્કયન દરબારની રીતરસમ 
સમજિા તરેમણરે કુરાનનો અનરે ફારસી ભાષાનો જાતરે અભયાસ કયયો. ઔરરંગઝરેબના 
જીિનનો રણો મોટો ભાગ – 40 િષ્ક દખખણમારં સતૂબા અનરે શહરેનશાહ તરીકરે 
િીતયારં હતારં. તયારંનારં તરેનારં કાયયોના અભયાસ િાસતરે ફારસી ભાષાના અનરે મરાઠી 
વસિાયની દખખણની ભાષાના દસતાિરેજોમારં સથળો અનરે વયવકતઓનારં નામની સાચી 
સમજણ મરેળિિા મરાઠીભાષી ભારતના ઇવતહાસના જાણકારની મદદ આિશયક 
હતી. ઈ. સ. 1904મારં જી. કરે. દરેિધરરે  તરેમનરે ગોવિરંદ સખારામ સરદરેસાઈનો પકરચય 
કરાવયો. તરેમની મૈત્રી આજીિન (1904થી 1958) એટલરે 54 િષ્ક ટકી. તરેઓ બરંનરેએ 
ગાઢ વમત્રો તરીકરે સાથરે કામ કયુું. તરેનાથી ઇવતહાસના સરંશોધનનરે રણો લાભ 
થયો. તરેમની મૈત્રી અવદ્તીય હતી. જદુનાથરે ભારતના ઇવતહાસનરે સરદરેસાઈની ભરેટ 
આપી અનરે તરેમણરે સરદરેસાઈનરે મહાન ઇવતહાસકાર બનાવયા.

સથળોની ચોકસાઈ િાસતરે જદુનાથરે મોટા નકશા તથા કડવસટ્રકટ ગૅઝરેકટયસ્ક 
ભરેગારં કયાું હતારં. એટલા મોટા નકશા ભાગયરે જ કોઈ ઠરેકાણરે હશરે. તરે બધા નકશા 
તરેમણરે નૅશનલ લાઇબ્રરેરીમારં આપી દીધા. આ મોટા નકશાની મદદથી તરેઓ સથળનુરં 
ચોક્સ સથાન નક્ી કરતા. સથળ-નામોમારં જુદા જુદા સમયરે ફરેરફારો થાય છરે અનરે 
અલગ ભાષામારં તરે અલગ રીતરે લખાય છરે; ઉ.ત., કાશી–િારાણસી–બનારસ અનરે 
બૌદયાત્રીઓ તરેનરે સારનાથ કહરે છરે.

ભૃગુકચછ – ભરુકચછ – ભરૂચ – બ્રોચ.

આશાપલ્ી – કણા્કિતી – અહમદાબાદ – અમદાિાદ.

કુશસથલી – દ્ારિતી – દ્ારકા.

આનત્કપુર – આનરંદપુર – િૃદનગર – િડનગર.

‘બૅંગાલ : પાસટ ઍનડ પ્રરેઝનટ’મારં એન. કરે. વસરંહા જણાિરે છરે કરે, જદુનાથ 
પોતાના સરંશોધન દરવમયાન અસપષ્ કરે ગતૂઢ મુદ્ા વિશરે વિવલયમ ઇવિ્કન પાસરેથી 
માગ્કદશ્કન મરેળિતા હતા. ઇવિ્કનની દરરેક શકય બાજુએથી વિષયનરે સપષ્ કરિાની 
રીતની જદુનાથ પ્રશરંસા કરતા હતા. ઇવિ્કન પાસરેથી માગ્કદશ્કન અનરે મદદ મરેળવયા-
ની જદુનાથરે કૃતજ્તાપતૂિ્કક નોંધ લીધી છરે.

19મી સદીના છરેલ્ા દાયકામારં, ઔરરંગઝરેબના ઇવતહાસ વિશરે સરંશોધન 
કરતારં પહરેલારં, કરેટલાક સમકાલીન ઇવતહાસોનો ઉપયોગ કયયો હોય, તો સરંશોધકરે 
સારુરં  કામ કયુું એમ ગણાતુરં હતુરં. મધયકાલીન ઇવતહાસના ભાગયરે જ કોઈ વિદ્ાન, 
પોતાના વિષયિસતુ વિશરેના, વિવિધ ભાષાઓમારં ઉપલબધ બધા સમકાલીન સ્ોતો 
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ભરેગા કરિાનો વિચાર કરતો અનરે ફારસી ભાષામારં દરબારના ઇવતહાસો (court 
chronicles) ઉપરારંત કરંઈ પણ િધારરે  સાધનો હશરે, એિી કોઈનરે ખબર ન હતી. તરે 
અસાધારણ શવકતશાળી વયવકતએ આઠ ભાષામારં પોતાના ટૉવપકનારં સાધનો ભરેગારં 
કયાું હતારં – ફારસી, મરાઠી, કહરંદી, સરંસકૃત, ઇંવગલશ, ફ્રેનચ, ડચ અનરે પોટુ્કગીઝ.

ઐવતહાવસક પત્રો, ડાયરીઓ, દરબારનારં બુલરેકટનો અનરે સમાચારપત્રો(નયતૂઝ 
લરેટસ્ક)ની રણા લોકોનરે ખબર ન હતી. વિવિધ ભાષાઓમારં બધા મતૂળ સમકાલીન 
સ્ોતો મરેળિિાનો આગ્હ રાખનાર જદુનાથ પ્રથમ વિદ્ાન હતા. દરબારના ઇવત-
હાસકારો તથા બીજા લરેખકોના ઇવતહાસોથી તરેમનરે સરંતોષ થતો નકહ. તરે સમયના 
બનાિોમારં ભાગ લરેનારા તથા પ્રતયક્ જોનાર સમકાલીનોએ લખરેલારં સમરણો, દર-
બારના હરેિાલો અનરે ઐવતહાવસક પત્રોનુરં તરેમણરે સરંશોધન કયુું. ‘અખબારાતરે-દરબા-
રરે -મુલ્ા’ તરીકરે જાણીતા ફારસી ભાષાના સેંકડો સમાચારપત્રો અનરે દખખણ તથા 
ઉતિર ભારતમારંથી મરાઠા એજનટોએ લખરેલા મરાઠી ભાષાના સેંકડો પત્રો તરેમણરે 
એકઠા કયા્ક. આ બધા દસતાિરેજોનો જાતરે અભયાસ કરિા તરેમણરે વિવિધ ભાષાઓ 
શીખી લીધી હતી.

વિવિધ ભાષાના દસતાિરેજોની તરેમણરે કાળજીપતૂિ્કક ચકાસણી કરી, તરેનરે ઝી-
ણિટપતૂિ્કક સરખાવયા, પદવતસર ગોઠવયા અનરે તરે પછી તરેમણરે ઇવતહાસ લખયો. 
સિભાિથી અનરે ઐવતહાવસક સરંશોધનની ટકૅવનકની તાલીમ લરેિાથી જદુનાથ 
કોઈ પણ માકહતી એકદમ સિીકારી લરેતા નકહ. તુલનાતમક પદવત દ્ારા તરેની 
ઐવતહાવસકતા અનરે પ્રમાણભતૂતતા સાવબત કયા્ક પછી જ તરેનો સિીકાર કરતા. 
તરેમણરે મુરલ ઇવતહાસના રણા નિા મતૂળ સ્ોતો શોધી કાઢ્ા તરેનો યશ તરેમનરે 
મળિો જોઈએ. સાધનોનો વિશાળ જથથો જોઈનરે બીજો કોઈ ઇવતહાસકાર મતૂરંઝિણ 
અનુભિરે, સાધનોના જ રંગલમારં અટિાઈ જાય, ગતૂરંચિાડો થાય; પરરંતુ જદુનાથરે 
સાધનોના જ રંગલમારંથી સલામતીથી પોતાની કરેડી કરંડારી. ભવિષયના ઇવતહાસકારો 
માટરે તરે સાધનોનુરં અથ્કરટન કયુું અનરે કાલક્રમ ઠરાવયો. ભારતમારં ઐવતહાવસક 
સરંશોધનમારં તરેમણરે ક્રારંવત કરી.

દરબારોના ઇવતહાસકારો કરે બીજા લરેખકોના ગ્રંથો અનરે ઐવતહાવસક પત્રોનરે 
જદુનાથ સિીકારી લરેતા નકહ; પરરંતુ તરેની ચકાસણી અનરે ખાતરી કરતા અનરે ગપપુરં 
લાગરે તો તરેનરે વનદ્કયતાથી જાહરેર કરી દરેતા. મરાઠી બખરો અનરે રાજસથાની કાવયો 
તથા ગદ્લખાણોનરે તરેઓ અફીવણયાની િાતા્ક કહરેતા. ઐવતહાવસક હસતપ્રતો તથા 
દસતાિરેજો િારંચિાના તરેમના અનરેક િષયોના અનુભિથી તરેઓ જાણી શકતા કરે અમુક 
ફારસી હસતપ્રત અસલ છરે કરે નકલી, અનરે તરેમારંનો કયો ભાગ નકલ પર આધાકરત છરે.

જદુનાથ માત્ર લરેવખત સાધનો પર આધાર રાખિાનરે બદલરે પોતાના સરંશોધન-
ના ટૉવપકમારં આિતારં ઐવતહાવસક સથળોની જાતરે મુલાકાત લરેતા; જ રેથી તરે સથળની 
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સાચી વિગત જાણી શકરે, તયારંના લોકોના જીિનનરે જાતરે જુએ અનરે બીજી આિશયક 
માકહતી પણ જાણી શકરે. આિી માકહતી જાણિા તરેમણરે મહારાષ્ ્રની અનરેક િાર 
મુલાકાતો લીધી. સરદરેસાઈનરે સાથરે રાખીનરે તયારંના લોકો સાથરે રહ્ા અનરે મુરલ 
યુગના કકલ્ા, ખીણો તથા લડાઈઓનારં સથળોનુરં પ્રતયક્ વનરીક્ણ કયુું હતુરં. તરેમણરે 
લોકોના ધાવમ્કક અનરે સામતૂકહક જીિનનો અભયાસ કરિાના હરેતુથી દરેશના બધા 
વિસતારોની મુલાકાત લીધી હતી.

જદુનાથરે તરેમના ગ્રંથોમારં દોરરેલારં વયવકતઓનારં ચકરત્રો ચોક્સ (ભતૂલ િગરનારં), 
મરંત્રમુગધ કરનારારં અનરે ભવય છરે. બનાિોનુરં તરેમનુરં િણ્કન – તરે કલામારં પ્રભુતિ 
દશા્કિરે છરે અનરે લડાઈઓનુરં તરેમનુરં વનરૂપણ હજી પણ ભારતીય ઇવતહાસલરેખન-
વિદ્ામારં અપ્રવતમ છરે. તરેમની વિિરેચનની આિડત સમથ્ક અનરે તીક્ણ છરે. લડાઈ-
ઓના તખતાનુરં તરેમનુરં િણ્કન તરેજસિી હોય છરે. તરે સથળ અનરે આસપાસના પ્રદરેશનુરં 
આબરેહતૂબ િણ્કન, તરેના મુખય યોદા અનરે સરેનાપવતઓનુરં ચકરત્રવચત્રણ, સૈનયનુરં િણ્કન, 
તરેની વયતૂહરચના, તરેના સામથય્ક અનરે નબળાઈના મુદ્ા, િાસતવિક લડાઈ, તરેનારં 
પકરણામો, સરેનાપવતઓનુરં મતૂલયારંકન અનરે તરે રટનાઓ વિશરે ઇવતહાસકારનો અવભ-
પ્રાય – આ બધી રજતૂઆતમારં જદુનાથ શ્રેષ્ છરે. ધરમત, સામુગઢ, પાવણપત, મરેરતા 
અનરે લાસિારીની લડાઈઓનુરં જદુનાથનુરં િણ્કન હજી સુધી અવદ્તીય છરે.

ઇવતહાસકાર તરીકરે જદુનાથ િૈજ્ાવનક અનરે કુશળ કલાકાર પણ હતા. તરેમનો 
હરેતુ ઇવતહાસનરે રસપ્રદ, આકષ્કક અનરે મરંત્રમુગધ કરરે  તરેિુરં લખિાનો હતો. આ વિષય 
કરંટાળાજનક થિો ન જોઈએ. તરેમની સુરંદર શૈલી અનરે રસપ્રદ ભાષાએ મુરલ 
ઇવતહાસના શુષક અવસથમારં તાજગી અનરે પ્રાણ પતૂયાું. નીચરેનુરં ઉદાહરણ આ બાબત 
સપષ્ કરરે  છરે :

‘‘The Mughal Empire fell because of the rottenness at the core of 
Indian Society. This rottenness showed itself in the form of military 
and political helplessness. The country could not defend itself; the 
royalty was hopelessly depraved and imbecile; the nobles were selfish 
and short-sighted; corruption, inefficiency and treachery disgraced all 
branches of the public service. In the midst of this decay and confu-
sion, our literature, art and even true religion had perished.’’

(‘Fall of the Mughal Empire’, Vol. IV, p. 343–44)

ઈ. સ. 1915મારં બરંગીય સાકહતય સરંમરેલનના ઇવતહાસ વિભાગના પ્રમુખ 
પદરેથી પ્રિચન કરતારં જદુનાથરે જણાવયુરં હતુરં :

‘‘I would not care whether truth is pleasant or unpleasant ac-



સર જદુનાથ સરકાર – ઇવતહાસકાર તરીકરે  156

ceptable to the people or opposed to popular notion. I would not 
care whether it hurts the national pride or not...... I shall seek truth, 
understand truth, and accept truth. This should be the firm resolve 
of an historian.’’

(Mukhopadhyay Subhodh Kumar : ‘Evolution of Historiography 
In Modern India’ 19001960, New Delhi, 1981, p. 3637)

ઉપરનુરં વિધાન કરિા છતારં, જદુનાથની ઉપર તરેમના સમયનો (1870–1958) 
પ્રભાિ પડ્ો હતો. તરેઓ વિનીત (મિાળ) વિચારો ધરાિતા અનરે રાજકારણથી 
અવલપ્ત રહરેિા છતારં, રાષ્ ્રિાદી િાતાિરણની તરેમના ઉપર અસર હતી. તરેમનુરં 
‘Economics of British India’ પુસતક બરંગાળાની સિદરેશીની ચળિળના િાતા-
િરણમારં લખાયુરં હતુરં. ડૉ. કરે. આર. કાનતૂગો જણાિરે છરે કરે તરે ગ્રંથ લખિામારં વબ્રકટશ 
સરકારની નબળી બાજુ પર રા કરિાનો તરેમનો ઇરાદો હતો અનરે આ પુસતકના 
કરેટલાક ફકરાઓનો ઉગ્િાદીઓએ અરંગ્રેજો વિરુદ લોકોનરે ઉશકરેરિા િાસતરે ઉપયોગ 
પણ કયયો હતો.

જદુનાથ જતૂની પરેઢીના ઇવતહાસકાર હતા. તરેથી તરેમણરે એલાઇડ કડવસવપલ-
નસ જ રેિા કરે સમાજશાસ્ત્ર, અથ્કશાસ્ત્ર, માનિશાસ્ત્ર તથા બીજારં સામાવજક શાસ્ત્રોનો 
ભાગયરે જ ઉપયોગ કયયો હતો. તરેમના જીિન દરવમયાન આ શાસ્ત્રો ઝડપથી વિકસી 
રહ્ારં હતારં. મુરલોના અભયાસમારં તરેમણરે અથ્કશાસ્ત્ર અનરે સમાજની અિગણના કરી 
હતી એિો તરેમની સામરે આક્રેપ કરિામારં આવયો છરે. જદુનાથ આ બાબત જાણતા 
હોિાથી તરેમણરે પોતરે ‘ફૉલ ઑવ્ ધ મુરલ એમપાયર’ના ચોથા ગ્રંથની પ્રસતાિનામારં 
લખયુરં છરે કરે :

‘‘A more serious defect is that the social and economic history 
of this long stretch of time has been crowded out of the present se-
ries, though I have made many short excursions into that field in my 
minor works and essays.’’

તરેમનો અભયાસ મુખયતિરે રાજકીય બાબતો અનરે લશકરનરે લગતો હતો. તરેમણરે 
સામાવજક, આવથ્કક અનરે સારંસકૃવતક બાબતોની અિગણના કરી છરે. તરેઓ સાચા 
અથ્કમારં વિકટોકરયન યુગના હતા અનરે વબ્રકટશ સરકારરે  સથાપરેલી શારંવતના ગુણગાન 
કરતા હતા.

આિા સામાનય દોષ હોિા છતારં જદુનાથ આપણા મહાન ઇવતહાસકાર છરે. 
તરેમની સરખામણી મરેકોલરે અનરે વગબન સાથરે કરિામારં આિી છરે; પરરંતુ ખરરેખર 
તરેમની તુલના જમ્કનીના રાનકરેની સાથરે કરિી યોગય છરે.
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ભારતમારં તથા વિદરેશોમારં જદુનાથ સરકારની શૈક્વણક વસવદઓની પ્રશરંસા 
થઈ હતી. તરેમ છતારં અત્રરે નોંધિુરં જોઈએ કરે ભારતના આ મહાન ઇવતહાસકાર-
ની પ્રશરંસનીય સરેિાઓની ‘રૉયલ એવશયાકટક સોસાયટી ઑવ્ ગ્રેટવબ્રટનરે’ કદર 
કરી, તરે પછી ત્રણ િષશે ભારતનારં વિદ્ાકીય મરંડળોએ તરેમની કદર કરી હતી. 
‘રૉયલ એવશયાકટક સોસાયટી ઑવ્ ગ્રેટવબ્રટન ઍનડ આયરલૅનડરે’ 1923મારં તરેમનરે 
માનદ સભય તરીકરે ચતૂરંટ્યા હતા. તરે સમયરે સમગ્ વિશ્વમારં આિુરં માન માત્ર ત્રીસ 
વિદ્ાનોનરે મળ્ુરં હતુરં. મુરંબઈની રૉયલ એવશયાકટક સોસાયટીએ તરેમનરે કૅમપબરેલ 
ગોલડ મરેડલ 1926મારં આપયો અનરે માનદ ફરેલોવશપ આપી. એ જ િષશે બરંગાળની ધ 
રૉયલ એવશયાકટક સોસાયટીએ તરેમનરે માનદ ફરેલોવશપ આપી. જદુનાથનરે 1926મારં 
સી.આઇ.ઈ.(કમપૅનયન ઑવ્ ધી ઇવનડયન એમપાયર)નો તથા 1929મારં નાઇટહુડ 
‘સર’નો ઇલકાબ આપિામારં આવયો હતો. ઇંગલૅનડની ધ રૉયલ કહસટૉકરકલ સોસા-
યટીએ પણ 1935મારં તરેમનરે તરે સોસાયટીના માનદ સભય તરીકરે નીમયા હતા. િૉ-
વશરંગટનની અમરેકરકન કહસટૉકરકલ સોસાયટીએ પણ તરેમનરે આજીિન માનદ સભય 
નીમયા હતા. વિદરેશોની આ પ્રવતવષ્ત વિદ્ાકીય સરંસથાઓ દ્ારા આિુરં બહુમાન 
મરેળિનાર તરે સમયરે તરેઓ એકમાત્ર એવશયન હતા.

સર જદુનાથ પોતાના સમયના ભારતના સૌથી મહાન ઇવતહાસકાર અનરે 
વિશ્વમારં સૌથી મહાન ઇવતહાસકારોમારંના એક હતા. તરેમના સમથ્ક અનરે પ્રભાિી 
વયવકતતિ તથા વિદ્તિાપતૂણ્ક ગ્રંથોનો સમકાલીન વિદ્ાનો તથા ઇવતહાસકારો ઉપર 
પ્રભાિ પડ્ો હતો. અનરેક વિદ્ાનો તરેમના સરંશોધનગ્રંથોનો અભયાસ કરીનરે 
તરેમનાથી પ્રભાવિત થયા હતા. તરેઓ જદુનાથની સરંશોધનપદવતનરે અનુસરતા હતા. 
ભારતના મધયકાલીન ઇવતહાસના મોટા ભાગના સરંશોધકો જદુનાથના ઋણી છરે. 
ડૉ. કરે. આર. કાનતૂગો અનરે ડૉ. એ. એલ. શ્ીિાસતિ (આગ્ા યુવનિવસ્કટી) જ રેિા 
પ્રવસદ ઇવતહાસકારો તરેમના વશષયો હતા; અનરે તરેમનુરં માગ્કદશ્કન મળ્ુરં તરે બદલ 
ગૌરિ અનુભિતા હતા. તરેઓના ગ્રંથોમારં જદુનાથની પદવત, સરંશોધનની ટકૅવનક 
એટલરે સિ્ક ઉપલબધ સમકાલીન સાધનો ઉપયોગમારં લરેિારં અનરે સાદી શૈલીમારં 
રજતૂઆત કરિી – તરેનુરં પ્રવતવબરંબ પડરે છરે. એ રીતરે પ્રોફરેસર શ્ીરામ શમા્ક, ડૉ. 
હકરરામ ગુપ્તા, ડૉ. એસ. એન. રાિ અનરે બીજા ઇવતહાસકારોનરે પણ જદુનાથના 
માગ્કદશ્કનનો લાભ મળ્ો હતો. અનરેક સરંશોધકોએ તરેમની પાસરેથી પત્ર દ્ારા, 
સરંશોધનના વિષયની પસરંદગી માટરે, મતૂળ સાધનોની યાદી તથા સરંશોધનની પદવત 
વિશરે માગ્કદશ્કન મરેળવયુરં હતુરં. તરેમના પ્રકાવશત ગ્રંથોમારંથી પણ અનરેક વિદ્ાનો તથા 
સરંશોધકોએ માગ્કદશ્કન મરેળવયુરં છરે.

19–4–08
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તિરઞારધઞારઞા

ઝુઝારુ સમાજિાદી રામમનોહર લોકહયા (જ. 23-
3-1910; અ. 12-10-1967)નુરં તો આ શતાબદી િષ્ક છરે. 
કકયરે છરેડરેથી એમનરે સરંભારિાનુરં શરૂ કરિુરં ? થાય છરે, જગ-
તતખતરે ઓબામાના ઉદયનરે અનુલક્ીનરે અમરેકરકી છરેડરેથી 
બરે’ક િાત કરુરં . સિરાજ પછી લોકહયા બરે િાર અમરેકરકા 
ગયા હતા, 1951મારં અનરે 1964મારં. પહરેલી િાર એ ગયા 
અનરે અમરેકરકામારં ઠરેકઠરેકાણરે મળિા-બોલિાનુરં, જાણિા-
સમજિાનુરં બનયુરં એમારં મોનટગોમરેરીનીયરે મુલાકાતનો 
સમાિરેશ થતો હતો. તયારંની એક સભામારં એ રરંગદ્ રેષ વિશરે 
તરેમ અનયાય સામરે સવિનય કાનતૂનભરંગ અગર વસવિલ 
નાફરમાનીનારં ગારંધીદીધારં હવથયાર બાબત ખતૂલીનરે બોલયા 
હતા, બોલતરે બોલતરે ખીલયા હતા. કહરે છરે કરે સભાથદીઓમારં 
એક અશ્વરેત સન્નારી પણ હતારં – રોઝા પાકસ્ક. પછીથી, 
જ રેમના બસ-ધરણા સાથરે સમતાની લડાઈ માકટ્કન લયુથર 
કકરંગના નરેતૃતિમારં એક નિો મુકામ હારંસલ કરિાની હતી 
એ રોઝા પાકસ્ક.

જોકરે 1951ની એ મુલાકાતમારં નહીં એટલા લોકહયા, 
પછીથી, 1964ની મુલાકાતમારં ઝળકયા અનરે ચમકયા હતા 
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: હિરે ચોપપનરેક િરસના એ, 1942ના િીરનાયકો પૈકીના એક, સિરાજનારં બરાબર 
સોળરે િરસરે 1963મારં પહરેલપરથમ લોકસભા લગી પહોંચયા હતા અનરે લારંબા સમય 
લગી િડાપ્રધાનપદરે રહરેલા જિાહરલાલ નહરેરુ સામરે ગૃહમારં અવિશ્વાસની દરખાસત 
પર બહસ શકય બનાિીનરે ઇવતહાસ સજ્યયો હતો. સિરાજના સતિા-પ્રવતષ્ાનની 
ભીંત ફાડીનરે પીપળો જાણરે કરે ઊગિા કરતો હતો. સારંસદ લોકહયાએ અમરેકરકાની 
મુલાકાત દરવમયાન, ભારતીય લરેબાસમારં (અલબતિ, થોડા ગોરા વમત્રો સાથરે) એક 
કાફરેટરેકરયામારં પ્રિરેશ કરિાની કોવશશ કરી હતી અનરે તરેઓ એક અશ્વરેત હોઈ એમનરે 
રોકિામારં આવયા હતા. હોહલ્ા િચચરે, આ વસવિલ નાફરમાનદારનરે પોલીસ બરંદો-
બસત ઉફશે પકડમારં તયારંથી ખસરેડિાની નોબત આિી હતી.

ગમરે તરેમ પણ, લોકહયાનરે અમરેકરકી ધરતી પર સતયાગ્હી પ્રવતકાર સતૂઝી 
રહ્ો એ વબનામારં એકસાથરે બરે િાનારં બહાર આવયારં – એક તો, એ વિશ્વનાગકરક 
હતા અનરે બીજી િાત કરે સમતાના સદાસરંનદ વસપાહી પણ હતા. સમતા અનરે 
સિતરંત્રતાની લડાઈ તરેમજ વસવિલ નાફરમાનીનુરં ઓજાર, એમનરે સારુ સિ્કદરેશીય-
-સાિ્કભૌમ-સિ્કકાલીન બાબત હતી. કદાચ એ જ એમના અવસતતિની ઓળખ 
અનરે પરખ હતી. નરેપાળ, જ્યારં એ, જયપ્રકાશ અનરે બીજા 1942મારં કયારરેક ભોમ-
ભીતર હતા – એ નરેપાળમારં, પછીનારં િરસોમારં રાણાશાહી સામરેના સરંરષ્કમારં; દરેશ 
આઝાદ થિામારં હતો અનરે ગોિા હજુ પોટુ્કગલ તાબરે હતુરં તયારરે  તયારં સિરાજનરે સારુ 
વસવિલ નાફરમાની છરેડિામારં, લોકહયા કયારં કયારં નહોતા ! ગોિાની જ રેલમારં હતા 
એ, ગારંધીએ તયારરે  કહરેલુરં – લોકહયા આજ રે કારાગૃહમારં છરે તો માનો કરે ભારતનો 
અરંતરાતમા બરંધનોમારં છરે.

લોકસભામારં લોકહયા જ રેમ અવિશ્વાસની દરખાસત ઉગામીનરે તરેમ દરેશિાસીની 
સરરેરાશ આિક િાસતિમારં કરેટલી છરે એ મુદ્ રે બહસ ઉપાડીનરે છિાઈ ગયા હતા. 
આ બહસની વપછિાઈ કહો, પગરેરુરં  કહો એમની એ મારંડણીનરે આભારી હતારં કરે 
અમરેકરકા એના પ્રમુખ પાછળ પોતાની સરરેરાશ માથાદીઠ આિકનરે કહસાબરે જ રે 
ખરચરે છરે એના કરતારં અનરેકગણરં ગરીબ ભારત એના િડાપ્રધાન પાછળ ખરચરે છરે 
– રોજના પચીસ હજાર રૂવપયા. જિાહરલાલરે પલાવનરંગ કવમશનનરે ટારંકીનરે રોજની 
માથાદીઠ આિક 15 આના કહી તયારરે  લોકહયાએ 3 આના સાવબત કરી બતાવયા 
હતા. પહરેલી િાર, ગરીબો અનરે ગરીબી એક સાથ્કક ચચા્કનો મુદ્ો તયારરે  બનયારં 
હતારં. કદાચ છરેલ્ી િાર પણ; કરેમ કરે ઇંકદરાજીનારં ‘ગરીબી હટાઓ’મારં પોપયુવલસટ 
પૉવલકટકસનો પાક્ો પરેચ હતો. જોકરે િૈવશ્વકીકરણ અનરે ઉદારીકરણના દોરમારં 
વિશ્વવિમશ્કમારંથી હિરે તો ગરીબીનો કારંકરો જ નીકળી ગયો છરે એ જોતારં આ પૉપયુ-
વલસટ તો પૉપયુવલસટ બરેત પણ ઠીક લાગરે તો નિાઈ નહીં.

લોકહયા સમાજિાદી હતા, વન:શરંક હતા. પણ ગરીબીની ચચા્કમારં એમનરે 
માકસ્ક સુધધારં (માકસ્કિાદની સહજ યુરોપીય પાશ્વ્કભતૂ જોતારં) બધો િખત જ રેમના 
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તરેમ સિીકાય્ક હશરે તરેમ જણાતુરં નથી. કરંઈ નહીં તોપણ એમનારં બરે વનરીક્ણો આ 
સરંદભ્કમારં લાવજમ છરે. એક તો, શુરં મતૂડીિાદ કરે શુરં સામયિાદ, બરેઉ મોટા ઉદ્ોગો નરે 
રાક્સકાય યરંત્રઆયોજના પર ભાર મતૂકરે છરે, એની સામરે રોજગાર એટલા પ્રમાણમારં 
શકય નથી. જ રે ત્રીજી દુવનયા છરે એનરે તો એની વિશાળ આમજનતા માટરે, એના 
મધયમિગદી અનરે મહરેનતકશ તબક્ાઓ માટરે રોજગાર જ રોજગારની તાકીદ 
અનરે તકાજો તરેમજ તાણ છરે. યરંત્રથી માણસનો િૃથા શ્મ – ખાસ કરીનરે િરેઠ – રટરે 
તરે ઠીક જ છરે, પણ જરૂરત માફકસરની ટકૅનૉલૉજીની છરે  એિી ટકૅનૉલૉજીની 
જ રેમારં દતૂર બરેઠરે કોઈ ભીમકાય ઉદ્ોગશાહનો, બહુરાષ્ ્રીય કરંપનીનો સરંચાર ન હોય. 
1951મારં, અમરેકરકાની મુલાકાત દરવમયાન લોકહયાએ વયકત કરરેલી વચરંતાઓ – 
કોઈએ 2008–2009ના અમરેકરકાનરે યાદ કરાિિા જ રેિી છરે.

કહરે છરે કરે લખતારં લકહયો તરેમ લઢતારં લોકહયો ! પક્ો જ્યારરે  નકરારં ઇલરેકશન 
એવનજન બનીનરે ખોિાતા નરે ખિાતા માલતૂમ પડ્ા, તયારરે  આ એક માણસ એિો 
હતો, સદૈિ વસવિલ નાફરમાની વમજાજનો, જ રેણરે કહ્રે રાખયુરં હતુરં કરે, ‘વજ રંદા કૌમરે 
પારંચ સાલ તક ઇંતજાર નહીં કરતી.’ પછીથી, 1942મારં, દરેશમારં નિી નરેતાગીરીનરે 
મોખરરે  જ રે બરે વયવકતતિ ઊભરિાનારં હતારં – 40 િરસના જયપ્રકાશ અનરે 32 
િરસના રામમનોહર – એમનુરં માન નરે મતૂલયારંકન કરેિુરં હશરે ? ‘હકરજન પત્રો’ના 
તરંત્રી(મહાતમા ગારંધી)ના મનમારં કરે કૉંગ્રેસરે અપનાિિા જોગ સમાજિાદી કાય્કક્રમની 
જ રેપીની કહમાયત એમણરે 1940મારં ચહીનરે પ્રકાવશત કરી હતી; જ રેમ ‘સતયાગ્હ, 
આજ રે નરે અબરડી’ (‘સતયાગ્હ નાઉ’) એ લોકહયાનો લરેખ જતૂન 1941મારં પ્રકાવશત 
કયયો હતો.... ‘વકિટ ઇવનડયા’નો ઠરાિ તો હજુ ઑગસટ 1942મારં આિિાનો હતો, 
પણ એના સિા િરસ પહરેલારં.

વજ રંદા કૌમરે પારંચ સાલ ઇનતજાર નહીં કરતી, એ લોકહયા-ભતૂવમકા સિાતરંત્રયો-
તિર ભારતમારં કરેિળ બરકરાર જ ન રહી, ઓર નીખરી. જ રેમ બીજા કરેટલાક 
તરેજસિી માણસોની તરેમ આ બરે જણની – લોકહયા અનરે જયપ્રકાશની  વિશરેષતા 
એ રહી કરે તરેઓ સતિાની લગોલગ હોઈ શકરે તયારરે  પણ એમણરે સમાજની સટોસટ 
કદલહી દરબાર નહીં પણ લોક-મોઝાર રહરેિુરં પસરંદ કયુું. જયપ્રકાશ સિયોદય અનરે 
રચનાકાય્કમારં ચાલયા ગયા તો લોકહયા અણથક રાજકીય સરંરષ્કમારં રમતા રહ્ા. 
પણ એમના સરંરષયોમારં એક સારંસકૃવતક વપછિાઈ સતત રહી. પાછલારં િષયોમારં જ રેમ 
જયપ્રકાશરે ‘સરંપતૂણ્ક ક્રાવનત’નરે ધોરણરે એક લડાયક વિધાયક નરેતૃતિ આપયુરં, લોકહયાએ 
તરેમ એમના સરંરષયોમારં ‘સપ્ત ક્રાવનત’ની ભતૂવમકા લીધી : આવથ્કક અસમાનતાનુરં 
વનમતૂ્કલન; નાતજાતગત ઊંચનીચ ભરેદભાિ; સ્ત્રી-પુરુષઅસમાનતા; સામ્ાજ્યિાદ; 
રરંગદ્ રેષ; સમવષ્(કલરેવકટવિટી)ના ઓથર સામરે વયવકતગત અવધકારો; સવિનય કા-
નતૂનભરંગની વિવધિત્ સથાપના – આ એમનારં ક્રાવનતક્રેત્રો રહ્ારં.

એમણરે જોયુરં કરે ઇલરેકશન એવનજન અનરે સતિા-પ્રવતષ્ાન બની રહરેલ કાગ્રેસ 
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પક્ એિો નરે એટલો જામી પડરેલો છરે કરે એનરે હટાવયા િગર યથાવસથવતનરે સથાનરે 
પકરિત્કનની રાજનીવતનરે સારુ અિકાશ હોિાનો નથી. આ સમજમારંથી એમણરે વબ-
નકૉંગ્રેસિાદનો અવભગમ વયતૂહ વનપજાિી કાઢ્ો. 1967મારં સરંવિદ કહરેતારં સરંયુકત 
વિધાયક દળની જ રે રણનીવત બની તરે આ વબનકૉંગ્રેસિાદનરે આભારી હતી : ‘67ની 
રાષ્ ્રીય ચતૂરંટણીઓ પછી કરેટલાક મકહનાઓ લગી એક એિી પકરવસથવત બની હતી 
કરે તમરે અમૃતસરથી ગાડી પકડો અનરે કોલકાતા પહોંચો તયારં લગી એકરે કૉંગ્રેસ-
-શાવસત રાજ્યમારંથી પસાર થિુરં ન પડરે. કમનસીબરે, 1967ના ઑકટોબરમારં લોકહયા 
ગયા અનરે આ પ્રયોગનો કસ કાઢિા સારુ એમની ઓરેથ અનરે સોબત ન રહી.

પણ તમરે જુઓ કરે, અલગ છરેડરેથી, 1977નુરં જનતા-રાજ્યારોહણ એ બરાબર 
એક દસકરે નિી કદલહીમારં વબનકૉંગ્રેસિાદની પ્રવતષ્ાનુરં હતુરં. અલબતિ, 1967મારં 
નહીં એિુરં નરે એટલુરં લોકઆરંદોલનનુરં સૅનકશન 1977ના જનતા પિ્કની પાછળ હતુરં. 
જ રેપીએ જી-જાનથી, સરંપતૂણ્ક સમવપ્કતતાથી એમની છરેલ્ી (જ રે ખરુરં  જોતારં છરેલ્ાથી 
આગલી હોિી જોઈતી હતી) ઇવનરંગઝ તયારરે  ખરેલી જાણી હતી. લોકશાહીની પુન:-
પ્રવતષ્ામારં એ ઇવતહાસવનવમતિ બની રહ્ા; પણ લોકશાહી સુિાણ થકી જ રે ક્રાવનત, 
ડગ શકય બનત એનરે પતૂરો અિસર ન મળ્ો, કરેમ કરે શ્વાસનો કહસાબ ખતૂટ્યો હતો.

લોકહયા-જયપ્રકાશ-કૃપાલાણી આકદનરે આપણરે સિાભાવિક જ કરેિળ 
લોકશાહી માળખા અનરે પ્રકક્રયાના સીવમત સરંદભ્કમારં સરંભારતા નથી. ધોરણસરના 
રાજકારણથી – અનરે એ પણ મોટી િાત છરે – આગળ િધીનરે પકરિત્કન િાસતરે ભોં 
ભરંગાતી ચાલરે એિી જ રે એક આપણી ધખના અનરે ચાલના છરે એ સતો આપણનરે 
આિારં વયવકતતિ અનરે નરેતૃતિ કનરે િારરેિારરે  જિા ધકરેલરે છરે, નોવળયાનરે જ રેમ નોળિરેલ.

જોકરે, આ નોળિરેલનુરં સારસતિ અનરે સિારસય ‘વબનકૉંગ્રેસિાદ’ અગર ‘ઇંકદરા 
હટાઓ’મારં સીવમત નહોતુરં નરે નથી. ભાજપની રોર સારંપ્રદાવયક રાજનીવત માટરે 
અરંજીરપારંદ (fig leaf) બની રહરેલા જ્યૉજ ્ક ફના્કનડીઝ તરે લોકહયાઈ વબનકૉંગ્રેસિાદના 
િારસદાર વબલકુલ નથી. જ્યારં સુધી રાષ્ ્રિાદનો અનરે કહરંદુ િારસાનો સિાલ છરે, 
લોકહયાએ ‘કહરંદુ બનામ કહરંદુ’થી મારંડીનરે ‘રામાયણ મરેળા’ સરખી મારંડણીઓ થકી 
રરેનરેસારંસ અનરે રરેફમશેશન તરેમ નાગકરક સમાજનરે લાયક સારંસકૃવતક નિજાગરણની 
એક ભતૂવમકા રચિા ધારી હતી. ફના્કનડીઝ પુરસકૃત અડિાણીકારણ જ રેિો ધરમ-
-મજહબનો કારોબાર એ બરેલાશક નહોતો. ‘કહરંદુ બનામ કહરંદુ’ એ એક સિતરંત્ર 
વનરૂપણા નરે વિચારણા માગી લરેતી િાત છરે અનરે એની ચચા્ક િળી કયારરેક.... હાલ 
તો, રામમનોહર લોકહયાનરે શતાબદીની સલામ !

29–4–09
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ઇસલઞામ અનરે અરહંસઞા

1. ભૂતમકઞા
ઇસલામ અનરે અકહરંસાનરે કોઈ જ સરંબરંધ નથી, એમ 

માનનારની ભલરે બહુમતી હોય, પણ ઇસલામના મતૂળભતૂત 
વસદારંતોમારં અકહરંસા પાયામારં છરે. આ વિધાન નિાઈ પમાડરે 
તરેિુરં જરૂર લાગશરે, પણ ઇસલામનરે સાચા અથ્કમારં જાણનાર, 
સમજનાર કરે તરેના તતિજ્ાનનરે પામનાર દરરેક માનિી આ 
બાબતનો ઇનકાર કરી શકરે તરેમ નથી.

કુરાનરેશરીફનો આરરંભ જ રે સતૂરા(શ્ોક)થી થયો છરે, 
તરેનરે અલ ફાતરેહા કહરે છરે. અલ ફાતરેહા એટલરે શરૂ કરિુરં, 
આરરંભ કરિો. આ પ્રથમ સતૂરાનરે મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) 
‘ઉમમુલ કુરાન’ અથા્કત્ કુરાનની મા કહરેલ છરે. આ સતૂરા 
દયા, કૃપા, સતુવત, પ્રાથ્કના, સનમાગ્ક જ રેિા શબદોથી શણ-
ગારરેલ છરે. આ સતૂરામારં કહ્ુરં છરે,

‘શરૂ કરુરં  છુરં અલ્ાહના નામથી જ રે દયાસાગર છરે. 
અતયરંત કૃપાળુ છરે. અલ્ાહ, અમરે તારી જ બરંદગી કરીએ 
છીએ. તુરં જ સિ્કનો પાલનહાર છરે. તુરં દયાિરંત અનરે કૃપાળુ 
છરે. તુરં તરે કદિસનો માવલક છરે, જ્યારરે  સૌનરે પોતાના કમ્કનારં મહરેબૂબ દરેસઞાઈ
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ફળો ભોગિિારં પડશરે. હરે અલ્ાહ, અમરે તારી જ પ્રાથ્કના કરીએ છીએ અનરે તારુરં  
જ શરણ શોધીએ છીએ. તુરં અમનરે સનમાગશે લઈ જા. તુરં અમનરે એિા માગશે લઈ જા, 
જ રે રસતરે તારારં કૃપાપાત્રો ચાલયારં છરે. એિા રસતરે અમનરે કયારરેય ન દોરીશ, જ રે માગશે 
ચાલતારં તુરં નારાજ થા અનરે અમરે ગુમરાહ થઈ જઈએ.’1

કુરાનરેશરીફની આ પ્રથમ સતૂરા ‘અલ ફાતરેહા’ પરમ કૃપાળુ અલ્ાહનરે સમ-
વપ્કત છરે, સદકાયયોનરે પામિાની પ્રાથ્કના છરે. તરેમારંય કયારંય કહરંસાનરે સથાન નથી. પ્રતયક્ 
કરે પરોક્ કહરંસાનો વનદશેશ સુધધારં નથી.

કુરાનરેશરીફમારં એક પ્રસરંગ છરે જ રેમારં આદમના પુત્રનરે મારી નારંખિાની ધમકી 
આપિામારં આિરે છરે. તયારરે  ધમકી આપનારનરે આદમનો પુત્ર કહરે છરે,

‘તુરં તારો હાથ મારિા ઉગામીશ તોય હુરં મારો હાથ તારી સાt2મરે ઊંચો નકહ 
કરુરં , કરેમ કરે હુરં  દુવનયાના સજ ્કક ખુદાથી ડરુરં  છુરં.’ (ઇન્ની અપાફુલ્ાહ રવબબલ 
આલવમન)

અનરે એ શહીદ થઈ ગયો.

કુરાનરેશરીફની અકહરંસાની વિભાિનાનરે વયકત કરતારં ગારંધીજીએ કહ્ુરં છરે,

‘હુરં  એિા અવભપ્રાય ઉપર આવયો છુરં કરે કુરાનરેશરીફનો ઉપદરેશ મતૂળમારં તો 
અકહરંસાની તરફદારી કરનારો છરે. એમારં કહ્ુરં છરે કરે અકહરંસા એ કહરંસા કરતારં બહરેતર 
છરે. અકહરંસાનુરં આચરણ ફરજ સમજીનરે કરિાનો એમારં આદરેશ છરે. કહરંસાની તો 
માત્ર જરૂર તરીકરે છતૂ ટ મતૂકી છરે એટલુરં જ.’3

‘કહરંસા’ શબદનો ભૌવતક અથ્ક આપણી મનોદશામારં એિો બરંધાઈ ગયો છરે કરે 
ઇસલામની ત્રણ બાબતો કુરબાની, જ રેહાદ અનરે પરમાટીસરેિનનરે આપણરે ઇસલામની 
કહરંસા તરીકરે ઓળખિા લાગયા છીએ, પણ એ ત્રણરે બાબતોની મયા્કકદત સમ-
જમારંથી બહાર નીકળી, તરેના સાચા આધયાવતમક સિરૂપનરે સમજીશુરં તો કદાચ 
આપણરે ઇસલામની અકહરંસાનરે પામી શકીશુરં, પણ એ માટરે સૌપ્રથમ જનૈ ધમ્ક અનરે 
ગારંધીજીની અકહરંસાનરે સમજિાની જરૂર છરે.

અકહરંસા જનૈ ધમ્કનો પાયાનો વસદારંત છરે. ગારંધીજીએ દરરેક ધમ્કનારં શ્રેષ્ 
તતિોનરે પોતાના જીિનમારં ઉતારી, આશ્મિાસીઓ પાસરે મતૂકયારં હતારં. ગારંધીજીએ 
જનૈ ધમ્કમારંથી અકહરંસાના વસદારંતનરે સિીકાયયો હતો. સમતૂહપ્રાથ્કના અનરે ધાવમ્કક 
સમાનતા ઇસલામમારંથી લીધી હતી. જોકરે જનૈ ધમ્કના સથાપક ભગિાન મહાિી-
રસિામીની અકહરંસા અનરે ગારંધીજીની અકહરંસામારં ભરેદ છરે. ભગિાન મહાિીરની 

1 ઇબ્રાહીમ, કુરાન, ગુજરાતી ભાષારંતર અનરે વિિરણ, સતૂરત, પૃ. 2
2 નાગોરી, ઇસમાઇલ, ઇસલામદશ્કન, સરદાર પટરેલ યુવન., િલ્ભવિદ્ાનગર, પૃ. 93
3 હકરજનબરંધુ, 14 જુલાઈ 1940, પૃ. 142
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અકહરંસા અતયરંત સતૂક્મ છરે, જ્યારરે  ગારંધીજીની અકહરંસા માનિીય છરે અનરે આ બરંનરેની 
તુલનામારં ઇસલામની અકહરંસા િાસતિદશદી છરે.

જનૈ ધમ્કના વસદારંત મુજબ જગત અનરે જીિ સાચા બ્રહ નથી. મોક્ માટરે 
અઢાર દોષોમારંથી મુવકત જરૂરી છરે. એ અઢાર દોષો એટલરે પ્રાણાવતપાત (નાનામારં 
નાની જીિકહરંસા), મૃષાિાદ (જતૂઠુ રં બોલિુરં), અદતિાદાન (ચોરી), મૈથુન (વિષયસરે-
િન), પકરગ્હ (ધન-ધાનયસરંચય), ક્રોધ, અહરંકાર, માયા, લોભ, રાગ, દ્ રેષ, કલહ, 
અભયાખયાન (કોઈના માથરે આળ ચઢાિિુરં), પૈશુન (ચાડી-ચુગલી), રવત (સુખ-દુખ), 
પરપકરિાદ (પારકી વનરંદા), માયા-મૃષાિાદ (કપટ સાથરે જતૂઠુ રં બોલિુરં) અનરે વમથયાતિ 
અથા્કત્ અરંધશ્દા. આ અઢારરે  દોષોમારંથી મુકત થિા જનૈ ધમશે ચાર ઉપાયો (રતનો) 
આપયા છરે. સમયગદૃવષ્, સમયગજ્ાન, સમયગિાણી અનરે સમયગચકરત્ર. જનૈ ધમ્કના 
આ વસદારંતો દશા્કિરે છરે કરે કહરંસા કરિી, કરાિિી કરે અનુમોદન આપિુરં – ત્રણરે 
સમાન પાપ છરે. કીડીમાત્રની હતયાનો વિચાર પાપ છરે. એ સમયરે કરુણા એ જ ધમ્ક 
છરે. આટલી સતૂક્મ અકહરંસા પાછળનો જનૈ ધમ્કનો ઉદ્ રેશ સમાજનરે મતૂલયવનષ્ અનરે 
ચાકરત્રયશીલ બનાિિાનો છરે.

ગારંધીજીએ સતય અનરે અકહરંસાનરે સતયાગ્હનારં શસ્ત્રો બતાવયારં હતારં. સતયના 
પ્રયોગો એ તરેમનો જીિનમરંત્ર હતો. અકહરંસાની તરેમની વિભાિના અતયરંત માનિીય 
હતી. યુદમારં કામ કરિાથી મારંડીનરે, આશ્મના કરબાતા િાછરડાનરે ઝરેરનુરં ઇનજ રેકશન 
આપી મુવકત આપિાની ચરેષ્ા કરનાર ગારંધીજીએ અકહરંસાનરે કાયરતાનુરં સિરૂપ નથી 
આપયુરં. તરેમણરે અકહરંસાના પોતાના માનિીય વિચારો વયકત કરતારં કહ્ુરં છરે :

‘અકહરંસા વયાપક િસતુ છરે. કહરંસાની હોળીની િચચરે સપડાયરેલારં આપણરે પામર 
પ્રાણી છીએ. ‘જીિ જીિની ઉપર જીિરે છરે.’ એ ખોટુરં િાકય નથી. મનુષય એક ક્ણ 
પણ બાહ્ કહરંસા વિના નથી જીિી શકતો. ખાતારંપીતારં, બરેસતારંઊઠતારં, બધી કક્રયા-
ઓમારં ઇચછા-અવનચછાએ કરંઈક કહરંસા તરે કયા્ક જ કરરે  છરે. તરે કહરંસામારંથી નીકળિાનો 
તરેનો મહાપ્રયાસ હોય, તરેની ભાિના કરેિળ અનુકરંપા હોય, તરે સતૂક્મમારં સતૂક્મ જ રંતુનો 
પણ નાશ ન ઇચછરે અનરે યથાશવકત તરેનરે બચાિિાનો પ્રયાસ કરરે , તો તરે અકહરંસાનો 
પતૂજારી છરે. તરેની પ્રિૃવતિમારં વનરરંતર સરંયમની િૃવદ હશરે. તરેનામારં વનરરંતર કરુણા 
િધતી હશરે, પણ કોઈ દરેહધારી બાહ્ કહરંસાથી મુકત નકહ થઈ શકરે.’44

ગારંધીજીની આિી માનિીય અવભગમનરે સાકાર કરતી અકહરંસા ભગિાન 
મહાિીર સિામીની સતૂક્મ અકહરંસા કરતારં આપણનરે િધુ સરળ લાગશરે. પણ તરેની 
સરળતાનો આભાસ તરેના અમલીકરણ સમયરે અતયરંત કકઠન બની જાય છરે.

2. ઇસલઞામનઞા તસધિઞાંિો અનરે અરહંસઞા

4 ગારંધીજી, સતયના પ્રયોગો, નિજીિન પ્રકાશન, અમદાિાદ, પૃ. 304
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ગારંધીજીએ ઇસલામનો અથ્ક સપષ્ કરતારં કહ્ુરં છરે,

‘ઇસલામનો અથ્ક શારંવત છરે. એ શારંવત મુસલમાનોની જ નથી. પણ સૌ કોમ 
અનરે વિશ્વશારંવતની છરે.’5

ઇસલામની આિી વિશ્વવયાપી શારંવતની સથાપના માટરે જરૂરી છરે અકહરંસા. 
અકહરંસાના આચરણ માટરે ઇસલામના પાયાના વસદારંતોનરે સમજિા પડરે, પામિા 
પડરે. ઇસલામના પાયાના પારંચરે વસદારંતોની વિવશષ્તા એ છરે કરે તરેમારં કયારંય કહરંસાનો 
ઉલ્રેખ સુધધારં નથી, પણ મન, િચન અનરે કમ્કની અકહરંસાનરે પામિા આ પારંચરે 
વસદારંતો અવનિાય્ક છરે.

ઇસલામના પારંચ વસદારંતોમારં ઈમાન, નમાઝ, રોઝા, જકાત અનરે હજ્જનો 
સમાિરેશ થાય છરે. ઈમાન એટલરે શ્દા, વિશ્વાસ. ઇસલામનો મતૂળભતૂત વસદારંત 
‘તૌકહદ’ અથા્કત્ એકરેશ્વરિાદ ઈમાનના મતૂળમારં છરે. ‘ખુદા એક છરે, તરેનો કોઈ જ 
ભાગીદાર નથી અનરે મહરંમદ ખુદાના પયગમબર છરે.’

‘લાઇલાહા, ઇવલ્લ્ાહ, મુહમદુર રસુવલલ્ાહ.’

ખુદામારં દૃઢ વિશ્વાસ રાખિાનો આદરેશ આ વિધાનમારં સપષ્ થાય છરે. નમાઝ 
એટલરે પ્રાથ્કના. કુરાનરેશરીફમારં પારંચ િકતની નમાઝ ફરવજયાત પઢિાનો આદરેશ છરે. 
મુવસલમ બાળક સમજણરં થાય તયારથી તરેના માથરે પારંચ િકતની નમાઝ ફરવજયાત 
છરે. જોકરે નમાઝની કક્રયા હઝરત મહરંમદ પયગમબર(સ.અ.િ.)ની દરેન છરે. રોઝા એટલરે 
ઉપિાસ. દરરેક ધમ્કમારં સોમ, ઉપિાસ કરે રોઝાનરે સિીકારિામારં આિરેલ છરે. શરીર 
અનરે મનની શુવદ માટરે રોઝા અવનિાય્ક છરે. માત્ર ભતૂખયા-તરસયા રહરેિાનરે ઇસલામરે 
રોઝાનો દરજ્જો નથી આપયો. ઉપિાસ દરવમયાન બતૂરા મત દરેખો, બતૂરા મત સતૂનો, 
બતૂરા મત કહો અનરે બતૂરા મત સોચોનો સરંયમ અતયરંત જરૂરી છરે. અનયથા ભતૂખયા-
તરસયા રહરેિા છતારં રોઝાનુરં મતૂલય પ્રાપ્ત થતુરં નથી. જનૈ ધમ્કમારં સમયગદૃવષ્, સમય-
ગજ્ાન અનરે સમયગચકરત્રનો જ રે વસદારંત છરે તરે જ રોઝાની ફળશ્ુવત માટરે અવનિાય્ક 
છરે. રોઝા દરવમયાન મન, શરીર કરે વિચાર સુધધારંની કહરંસા કરે વનરંદાનરે સથાન નથી.

ઇસલામનો ચોથો વસદારંત છરે જકાત. જકાત એટલરે ફરવજયાત દાન. સમાજમારં 
રહરેલ સામાવજક-આવથ્કક અસમાનતાનરે દતૂર કરિાનો સપષ્ ઉદ્ રેશ તરેમારં સમાયરેલો 
છરે. સૌ માટરે રોટી, કપડારં અનરે મકાનની પ્રાથવમક જરૂકરયાત પતૂણ્ક કરિાનો માગ્ક 
એટલરે જકાત. જ રે મુવસલમ પાસરે પોતાની જરૂકરયાત કરતારં િધારરે  સથાિર કરે જ રંગમ 
વમલકત હોય તો તરેણરે પોતાની િાવષ્કક આિકમારંથી અઢી ટકા ગરીબ જરૂરતમરંદો 
માટરે ફરવજયાત દાનમારં આપિાનો આદરેશ એટલરે જકાત. સમાજનરે સમાન, તરંદુર-
સત અનરે દોષરકહત કરિાનો ઉદ્ રેશ જકાતના મતૂળમારં છરે. માનિીની પ્રાથવમક જરૂ-

5 હકરજનબરંધુ, 25 સપટરેમબર 1940, પૃ. 231
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કરયાતો પતૂણ્ક ન થાય તયારરે  જ તરે ગુના અનરે કહરંસા તરફ િળરે છરે. એ અપકૃતયોથી 
સમાજનરે મુકત કરિા જકાત આપિી ફરવજયાત છરે. અકહરંસાની આિી વયિહારુ 
વયિસથા અનય કોઈ ધમશે ફરવજયાતપણરે સિીકારી હોય તરેમ ભાસતુરં નથી.

ઇસલામનો અરંવતમ વસદારંત હજ્જ છરે. હજ્જ એટલરે મક્ા-મકદનાની ધાવમ્કક 
યાત્રા. હજ ઇસલામમારં ફરવજયાત છરે. જ રેની પાસરે હજયાત્રાએ જિાની પતૂરતી 
નાણાકીય સગિડ હોય, જ રેણરે પોતાની િત્કમાન અનરે ભવિષયની કૌટુરંવબક સામાવજક 
જિાબદારીઓ માટરે નાણાકીય આયોજન કરી રાખયુરં હોય, જ રે પોતાનારં નાનારંમોટારં 
તમામ કરજમારંથી મુકત થઈ ગયો હોય તરેિા કોઈ પણ મુવસલમ માટરે હજયાત્રા 
ફરવજયાત છરે. હજયાત્રાએ જતા સમયરે દરરેક મુવસલમ ‘અહરેરામ’ ધારણ કરરે  છરે. 
‘અહરેરામ’ એટલરે સીવયા િગરનુરં સફરેદ કપડુરં, જ રેનો ઉપયોગ હજયાત્રા દરવમયાન 
શરીર ઢારંકિા માટરે થાય છરે. અહરેરામ ધારણ કરરેલ હજયાત્રીઓ જનૈ સાધુઓ જ રેિા 
ભાસરે છરે. અહરેરામ તયાગનુરં પ્રતીક છરે. દુવનયાનારં મોહ, માયા અનરે બરંધનોમારંથી 
મુવકત એટલરે અહરેરામ.

ઇસલામના આ પારંચરે વસદારંતો મતૂલયવનષ્, ચાકરત્રયશીલ અનરે અકહરંસક સમા-
જરચના માટરે પ્રરેરક છરે. આ વસદારંતોમારં કયારંય કહરંસાનો નામમાત્રનો ઉલ્રેખ જોિા 
મળતો નથી.

3. ઇસલઞામનો પ્રઞાર અનરે અરહંસઞા
ઇસલામના પ્રચારમારં કહરંસાનો ઉપયોગ થયાનો વિચાર ખાસસો પ્રચવલત અનરે 

દૃઢ છરે. પણ એ ઐવતહાવસક કરે આધયાવતમક સતય નથી. એ માટરેનારં સરંશોધનો કરે 
અભયાસનરે પતૂરતો અિકાશ છરે. કોઈ ધમ્ક કરે તરેના વિચારો બળ કરે કહરંસા દ્ારા 
કયારરેય લોકમાનય બની શકરે નકહ. અલબતિ તરેના ધમ્કગ્રંથનો પ્રભાિ અનરે તરેના 
સરંતોના મતૂલયવનષ્, સરેિાપરાયણ, સાદગીસભર જીિનની રાટી અસર સમાજ પર 
થાય છરે. અરંગ્રેજ લરેખક મરેજર આથ્કર ગલીન વલયોનાડ્ક લખરે છરે :

‘જો કોઈ પણ પુસતકનુરં મતૂલય તરેનારં એકરંદર પકરણામોથી તથા મનુષયજીિન 
પર તરેનો શો પ્રભાિ પડ્ો તરેનાથી આરંકિુરં હોય તો દુવનયાના મહાન ગ્રંથોમારં 
કુરાનનુરં સથાન છરે.’6

ઇસલામ વિશ્વમારં ખાસસો પ્રવસદ અનરે પ્રચવલત મઝહબ છરે. તરેના પ્રચાર-પ્રસા-
રનો આરરંભ કરનાર હજરત મહરંમદ પયગમબર(સ.અ.િ.)નુરં જીિન સાદગી, નમ્તા 
અનરે ઇબાદતનુરં ઉતિમ દૃષ્ારંત છરે. પોતના સમગ્ જીિન દરવમયાન તરેમણરે કયારરેય 
ઇસલામના પ્રચાર માટરે બળનો ઉપયોગ કયયો નથી. કુરાનરેશરીફમારં આ અરંગરે સપષ્ 
આદરેશ છરે કરે,

6 મરેજર આથ્કર ગલીન વલયોનાડ્ક, ઇસલામ, પૃ. 105–106
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અથા્કત્ ધમ્કની બાબતમારં કયારરેય બળજબરી ન કરીશ. મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ-
.િ.) આ આદરેશનુરં ચુસતપણરે પાલન કયુું છરે. કુરાનરેશરીફમારં ધમ્કના પ્રચાર માટરેના 
અનરેક આદરેશો જોિા મળરે છરે. જ રેમકરે,

ઇસલામના પ્રચાર માટરેનો કુરાનશરીફનો આદરેશ –

‘તુરં લોકોનરે તરેના રબ(ખુદા)ની રાહ પર આિિા કહરે તયારરે  તરેનરે હોવશયારીથી 
અનરે સરસ શબદોમારં સમજાિ. તરેમની સાથરે ચચા્ક કરરે  તયારરે  ઉતિમ અનરે મધુર 
શબદોનો પ્રયોગ કરજ રે અનરે તરેઓ જ રે દલીલ કરરે  તરે ધીરજથી સારંભળ અનરે સહન 
કર અનરે જ્યારરે  તરેમનાથી જુદો પડરે તયારરે  પ્રરેમ અનરે ભલાઈથી જુદો પડ.’

‘તમારા અલ્ાહની ઇચછા હોત તો સમસત માનિસમુદાય તમારી જ િાત 
માની લરેત. તો શુરં તમરે લોકો ઉપર બળજબરી કરશો કરે તરેઓ તમારુરં  માની જાય.’

‘હરે મહરંમદ, અલ્ાહરે તમનરે જ રે જ્ાન આપયુરં છરે, તરેનુરં જ અનુસરણ કરો. એટલરે 
કરે એક જ ખુદા વસિાય અનય ખુદા નથી અનરે જ રેઓ અનય દરેિતાઓનરે પતૂજ રે છરે 
તરેનરે છોડી દો.’

‘જો ખુદાની ઇચછા હોત તો તરેઓ પણ એક જ ઈશ્વર વસિાય બીજાનરે ન 
પતૂજત. ખુદાએ તમનરે તરેના ચોકીદાર બનાિીનરે નથી મોકલયા.’7

કુરાનરેશરીફના આિા આદરેશોનુરં મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) અક્રસહ પાલન 
કરીનરે ઇસલામનો પ્રચાર કયયો હતો.

તયારરે  અરબસતાનની અભણ અનરે અસરંસકારી પ્રજા જુગાર, દારૂ અનરે દીકરી-
ઓનરે જીિતી દાટી દરેિા જ રેિારં અધમ દતૂષણોથી રરેરાયરેલી હતી. એિા સમયરે ઇસલા-
મના મતૂલયવનષ્ વસદારંતોની િાત કરિાનુરં કાય્ક અતયરંત કપરુરં  હતુરં. અરબસતાનની 
અભણ અનરે અસરંસકારી પ્રજાનારં અપમાનો, કષ્ો અનરે બકહષકારનો મહરંમદસાહરેબરે 
(સ.અ.િ.) અતયરંત ધીરજ(સબ્ર)થી સામનો કયયો હતો. આ અરંગરે પરંકડત સુરંદરલાલ 
લખરે છરે,

મહરંમદસાહરેબની સબ્ર ઇસલામના પ્રચારમારં –

‘મહરંમદસાહરેબ જ્યારં જ્યારં જતા તયારં તરેમની મજાક ઉડાડિામારં આિતી, 
કટાક્ભરી ટીકાઓ કરિામારં આિતી. તરેઓ ઉપદરેશ કરિા ઊઠતા તયારરે  તરેમનારં પર 
મળ અનરે મરરેલા જાનિરનારં આરંતરડારં ફેંકિામારં આિતારં. લોકોનરે કહરેિામારં આિતુરં કરે 
‘અબદુલ્ાનો પુત્ર પાગલ થઈ ગયો છરે. તરેનરે સારંભળશો નકહ.’ િળી શોર મચાિીનરે 
તરેમની િાત કોઈ સારંભળી ન શકરે તરેિો પ્રયતન કરિામારં આિતો. કરેટલીક િાર તો 

7 પરંકડત સુરંદરલાલ, ગીતા અનરે કુરાન, નિજીિન પ્રકાશન, અમદાિાદ, પૃ. 178–179

6. 

7. 
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તરેમનરે પથથર મારી મારીનરે લોહીલુહાણ કરી નારંખિામારં આિતા.’8

આિી યાતનાઓ સાથરે મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) ત્રણ િષ્ક પસાર કયાું. છતારં 
ત્રણ િષ્કમારં માત્ર ચાલીસ માણસોએ ઇસલામનો અરંગીકાર કયયો. તરેમારં સૌપ્રથમ 
ઇસલામનો અરંગીકાર કરનાર મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)ની પતની હઝરત ખદીજા-
(રકદ.), અબુતાવલબનો દસ િષ્કનો પુત્ર અલી, ઝરેદ, અબુબક્ર અનરે ઉસમાન હતા. 
બાકીનામારં ગરીબ અનરે નાના માણસો હતા. રણા તો ગુલામો હતા, જ રેમનરે એ 
સમયરે જાનિરની જ રેમ િરેચિામારં આિતા હતા.

માનવસક અનરે શારીકરક અનરેક યાતનાઓ છતારં મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) 
કયારરેય નારાજ કરે ગુસસરે થયા ન હતા અતયરંત સબ્ર – સહનશીલતા સાથરે તરેઓ 
લોકોનરે ખુદાનો સરંદરેશ સમજાિતા. તરેમની એ ધીરજ ધીમરે ધીમરે અજ્ાન-અસરંસકારી 
પ્રજાનરે સપશદી ગઈ.

ભારત કરે વિશ્વના અનય દરેશોમારં ઇસલામનો ફરેલાિો થયાનારં મતૂળભતૂત કારણોમારં 
ધમયોપદરેશકોનો ફાળો, સામાવજક અસમાનતા, શાસકોનો પ્રભાિ કારગત નીિડ્ારં 
હતારં. મહરંમદસાહરેબ પછીના ચારરે  ખલીફાઓ, સતૂફીસરંતો અનરે ધમ્કપ્રચારકોએ 
ઇસલામના પ્રચારમારં નોંધપાત્ર પ્રદાન આપયુરં છરે. અલબતિ, કયારંક ધમ્કના પ્રચારમારં 
બળજબરી કરે કહરંસા થઈ હશરે; ઔરરંગઝરેબ તરેના માટરે ખાસસો બદનામ છરે, પણ 
તરેિી રટનાઓમારં ઇસલામનો દોષ નથી. બળજબરી કરે કહરંસા આચરનારની ઇસલામ 
અરંગરેની સાચી સમજનો તરેમારં અભાિ છરે. િળી બળજબરીથી પ્રસરરેલ ધમ્ક ક્ણજી-
િી બની રહરે છરે, તરે સતય સિીકારિુરં જ રહ્ુરં. એટલરે એ િાત સરંપતૂણ્ક સતય નથી કરે 
ઇસલામનો પ્રચાર માત્ર તલિારના જોરરે  જ થયો છરે.

કુરાનરેશરીફનુરં આ અિતરણ ઉપયુ્કકત વિચાર માટરે આધારસતરંભ સમુરં છરે,

‘અનરે ઈશ્વર, ખુદા વસિાયના અનય દરેિ-દરેિતાઓની જ રેઓ પતૂજા કરરે  છરે, 
તરેમની વનરંદા ના કરશો. તરેમના પર ક્રોધ ન કરશો. ખુદાએ એિી હદો બારંધી દીધી 
છરે કરે સૌનરે પોતપોતાનારં કામો સારારં લાગરે છરે. આખરરે  સૌ પોતાના ખુદા–ઈશ્વર પાસરે 
જ જિાનારં છરે. તયારરે  ઈશ્વર-ખુદા તરેમનારં કાયયો વિશરે અિશય પતૂછશરે.’

4. કુરઞાનરેશરરીફમઞાં અરહંસઞાU
ઇસલામનો ધમ્કગ્રંથ ‘કુરાનરેશરીફ’ હઝરત મહરંમદ પયગરંબર (સ.અ.િ.) પર 

‘િહી’ દ્ારા ઊતરરેલ ખુદાના સરંદરેશાઓનો સરંગ્હ છરે. આ સરંગ્હમારં માત્ર ધાવમ્કક 
બાબતો નથી, પણ તરે જીિન જીિિાની કળા શીખિતો ગ્રંથ છરે. પ્રરેમ, દયા, કરુણા, 
અકહરંસા, નીવતમતિા, સતય, સમભાિ, ભાઈચારો, પાડોશીધમ્ક અનરે સિ્કધમ્કસમભાિ 

8 પરંકડત સુરંદરલાલ, હઝરત મહરંમદ અનરે ઇસલામ, નિજીિન પ્રકાશન, અમદાિાદ, 
પૃ. 37–38
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જ રેિા અનરેક વિષયો અનરે કથાઓ આ ગ્રંથમારં છરે. ઇસલામ જ રેના માટરે વિશરેષ ચચા્કમારં 
રહ્ો છરે તરે વજહાદ અનરે કુરબાની જ રેિા વિષયો અરંગરે પણ સપષ્ આદરેશો તરેમારં 
આપિામારં આવયા છરે.

હઝરત મહરંમદ પયગમબર (સ.અ.િ.) પર રમઝાન માસમારં ઊતરરેલ પ્રથમ 
‘િહી’ વશક્ણ અનરે જ્ાનના મહતિનરે વયકત કરરે  છરે. તરેમારં કયારંય કહરંસાનો ઇશારો 
સુધધારં નથી. એ પ્રથમ િહીમારં ખુદાએ મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)નરે કહ્ુરં હતુરં,

‘પઢો-િારંચો પોતાના ખુદાના નામરે જ રેમણરે આખા વિશ્વનુરં સજ ્કન કયુું છરે. જ રેણરે 
લોહીના એક બુરંદમારંથી ઇનસાનનુરં સજ ્કન કયુું છરે. એ જ તારો પાલનહાર ખુદા છરે. 
જ રેણરે ઇનસાનનરે કલમ દ્ારા જ્ાન આપયુરં અનરે ઇનસાન જ રે નહોતો જાણતો, જ રેનાથી 
તરે અજ્ાન હતો, તરે બધુરં તરેણરે શીખવયુરં છરે.’

કુરાનરેશરીફનો આરરંભ ‘વબવસમલ્ાહ અરરહરેમાન વનરરકહય’થી થાય છરે, 
જ રેનો અથ્ક થાય છરે :

‘‘શરૂ કરુરં  છુરં અલ્ાહના નામરે જ રે બરેહદ મહરેરબાન અનરે દયાળુ છરે.’’

કુરાનરેશરીફમારં પ્રરેમ, કરુણા, અકહરંસાનરે લગતી આયાતો ઠરેર ઠરેર જોિા મળરે 
છરે; જ રેમ કરે,

‘ખુદા ક્માશીલ અનરે પ્રરેમાળ છરે.’

‘એિુરં એક પણ પ્રાણી આ પૃથિી પર નથી કરે જ રેની આજીવિકાનો ભાર ખુદા 
પર ન હોય, તરે પ્રાણીમાત્રના વનિાસ અનરે અરંવતમ વિશ્ામધામનરે જાણરે છરે.’

‘અનરે ખુદા તમારા ઉપર કૃપાદૃવષ્ રાખિા ઇચછરે છરે, પણ ક્ુદ્ર િાસનાઓની 
પાછળ ભટકનાર લોકો તમરે આડરે માગશે જઈનરે ખુદાથી દતૂર ચાલયા જાિ છો.’

‘ધરતીમારં ફસાદ ઉતપન્ન ન કરો. અલ્ાહનરે પુકારતા રહો. વનવચિત અલ્ાહની 
કૃપા સારા ચાકરત્રયિાળા લોકોની સમીપ છરે.’

‘જ રે કોઈ રજમાત્ર પણ નરેકી (સદકાય્ક) કરશરે અનરે જ રે રજમાત્ર પણ બતૂરાઈ 
કરશરે, તરેનરે સૌનરે ખુદા જોઈ રહ્ો છરે.’

‘તારો રબ (ખુદા) એિો નથી કરે તરે વિના કારણ િસતીઓનરે નષ્ કરરે .’

‘અલ્ાહનરે શુરં પડી છરે કરે તરે તરેમનરે અકારણ યાતનાઓ આપરે ? તમરે કૃતજ્તા 
દરેખાડતા રહો અનરે શ્દાથી નીવતના માગશે ચાલતા રહો.’

‘અનરે જો તમરે લોકોથી બદલો લો તો બસ એટલો જ લો જ રેટલી તમારી ઉપર 
બળજબરી કરિામારં આિી હોય; પરરંતુ જો તમરે સબ્ર રાખો તો તરે ખુદાનરે િધારરે  
પસરંદ છરે.’

‘તરેઓ જ રે સદકાયયો કરરે  છરે તરેની કદર કરિામારં આિશરે. અલ્ાહ સરંયમી 
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લોકોનરે સારી રીતરે ઓળખરે છરે.’

‘જ્યારરે  તમનરે કોઈ સલામ કરરે  તો તમરે પણ તરેનરે અતયરંત સારા શબદોમારં 
જિાબ િાળો અથિા જ રેિા શબદો તરેણરે કહ્ા છરે તરેિા જ શબદોમારં જિાબિાળો. 
અલ્ાહ દરરેક બાબતોનો વનગાહબાન છરે.’

‘શૈતાન માત્ર એટલુરં જ ઇચછરે છરે કરે દારૂ અનરે જુગાર દ્ારા તમારી િચચરે 
દુશમનાિટ અનરે િરેરભાિના ઉતપન્ન કરરે . તમનરે અલ્ાહની યાદ અનરે નમાઝથી 
અટકાિરે. શુરં તમરે અટકી જશો ?’

આિી પ્રરેમ, સદભાિ, કરુણા અનરે અકહરંસાની શીખ આપતી આયાતોથી 
ભરપતૂર કુરાનરેશરીફ અરંગરે ગારંધીજીએ કહ્ુરં છરે,

‘મહરંમદ પણ ભારરે  કળાકાર કહરેિાય, તરેમનુરં કુરાન અરબી સાકહતયમારં 
સુરંદરમારં સુરંદર છરે. પરંકડતો પણ તરેનરે એિુરં જ િણ્કિરે છરે. એનુરં કારણ શુરં ? કારણ એ 
જ કરે તરેણરે સતય જોયુરં અનરે સતય પ્રગટ કયુું.’’9

5. હઝરિ મહંમદ પ્યગમબર અનરે અરહંસઞા
હઝરત મહરંમદ પયગમબર(સ.અ.િ.)નુરં સમગ્ જીિન શારંવત અનરે અકહરંસાના 

પાયા પર રચાયરેલુરં હતુરં. ઇસલામના પ્રચાર-પ્રસારમારં પણ અનરેક યાતનાઓ, કષ્ો, 
અપમાનો સહરેિા છતારં મહરંમદસાહરેબરે કયારરેય સબ્ર, સરંયમ અનરે ઇબાદતનરે તયાગયારં 
ન હતારં. કુરાનરેશરીફના ‘લા ઇકરા કફવદ્ન’ અથા્કત્ ‘ધમ્કની બાબતમારં બળજબરી 
ન કરીશ’, ‘લા તુ ફસીદ્’ અથા્કત્ ‘ઝરડો-ફસાદ ન કરીશ’ જ રેિા અનરેક આદશયોનરે 
સમગ્ જીિનમારં સાદગી, સરંયમ અનરે ઇબાદત દ્ારા સાકાર કયા્ક હતા. હઝરત 
મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)ની તલિારની મતૂઠ પર કોતરરેલા શબદો તરેની સાક્ી પતૂરરે  છરે.

‘જ રે તનરે અનયાય કરરે , તરેનરે તુરં ક્મા આપ; જ રે તનરે પોતાનાથી વિખતૂટો કરરે , તરેની 
સાથરે મરેળ કર; જ રે તારા પ્રતયરે બતૂરાઈ કરરે , તરેના પ્રતયરે તુરં ભલાઈ કર અનરે હરંમરેશારં 
સતય બોલ, પછી ભલરે તરે તારી વિરુદ જતુરં હોય.’10

એક સહાિી(અનુયાયી)એ મહરંમદસાહરેબનરે પતૂછુરં,

‘ઇસલામની સૌથી મોટી ઓળખ કઈ ?’

મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) ફરમાવયુરં,

‘ભતૂખયાનરે ભોજન આપિુરં અનરે જાણીતા કરે અજાણયા સૌનુરં ભલુરં ઇચછિુરં.’

પાડોશીધમ્કની સમજ આપતારં એક િાર મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) પોતાના 
અનુયાયીઓનરે ફરમાવયુરં હતુરં,

9 નિજીિન, 2 નિરેમબર 1924, પૃ. 72
10 પરંકડત સુરંદરલાલ, હઝરત મહરંમદ અનરે ઇસલામ, પૃ. 132–133
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‘પોતાનો પાડોશી પાસરે જ ભતૂખયો પડ્ો હોય, તયારરે  પણ જ રે માણસ પોતરે પરેટ 
ભરીનરે જમરે તરે મુસલમાન નથી.’

કોઈકરે મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)નરે પતૂછુરં,

‘મુવસલમની ઓળખ શી ?’

મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) ફરમાવયુરં,

‘સાચો મુસલમાન તરે છરે જ રેના હાથમારં જાન-માલ સોંપી સૌ વનવચિત થઈ જાય.’

એક િાર એક વયવકત મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) પાસરે આવયો. તરેના હાથમારં 
એક પક્ી અનરે તરેનારં બરે-ત્રણ બચચારં હતારં. મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) સામરે તરે ધરતારં 
બોલયો,

‘જ રંગલમારંથી આિતો હતો તયારરે  મેં આ બચચારંઓનરે માળામારં ચીંચીં કરતારં 
સારંભળ્ારં. એટલરે ઝાડ પર ચડી તરેનરે પકડી લીધારં. તયારં જ તરેની મા આિી. તરેનરે પણ 
મેં પકડી લીધી. આપનરે માટરે તરે લાવયો છુરં.’

મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) ભયભીત બચચારંઓ અનરે તરેની માનરે જોઈ દુ:ખી 
થયા અનરે જરા કડક સિરમારં ફરમાવયુરં,

‘હમણારં નરે હમણારં જઈનરે બચચારં અનરે તરેની માનરે તરેના માળામારં પાછારં મતૂકી 
આિ.’

એક િાર એક વયવકત આિી જ રીતરે પરંખીના માળામારંથી ઈંડારં લઈનરે આવયો 
અનરે મહરંમદસાહરેબનરે ભરેટ આપયારં. તયારરે  પણ મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) ફરમાવયુરં હતુરં,

‘ઈંડારં તુરરંત માળામારં પાછારં મતૂકી આિ.’

મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)નરે ડુરંગળી અનરે લસણ પ્રતયરે પણ અણગમો હતો. 
ડુરંગળી-લસણ નારંખરેલો ખોરાક તરેઓ આરોગતા નકહ. તરેમની આજ્ા હતી કરે મવસજ-
દમારં ખુદાની ઇબાદત માટરે ડુરંગળી-લસણ ખાઈનરે કોઈએ આિિુરં નકહ.

હઝરત અબતૂ ઐયુબ (રકદ.) જણાિરે છરે,

‘એક કદિસ અમરે ડુરંગળી અનરે લસણ નારંખીનરે ભોજન બનાવયુરં અનરે 
મહરંમદસાહરેબની સરેિામારં મોકલયુરં. ભોજન આપરે આરોગયા વિના પરત કયુું. હુરં  
ગભરાઈ ગયો. તુરત મહરંમદસાહરેબની સરેિામારં પહોંચી ગયો અનરે પતૂછુરં,

‘યા રસુવલલ્ાહ, આપરે ભોજન લીધા િગર કરેમ પરત કયુું ?’

મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) ફરમાવયુરં,

‘ભોજનમારં ડુરંગળી અનરે લસણની િાસ આિતી હતી. અલ્ાહના ફકરશતા 
રાત-કદિસ મારી પાસરે આિતા રહરે છરે. હુરં  તરેઓની સાથરે િાતો કરુરં  છુરં. ફકરશતાઓનરે 
ડુરંગળી અનરે લસણની િાસ પસરંદ નથી. જ રેથી મેં ભોજન પરત મોકલી દીધુરં, પણ 
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તમરે ખુશીથી તરે ખાઈ શકો છો.’

સાદગી, સમપ્કણ અનરે બરંદગીના પુરસકતા્ક પયગમબરસાહરેબરે (સ.અ.િ.) 
પોતાના સમગ્ જીિનકાળ દરવમયાન કયારરેય રરેશમી િસ્ત્રો પહરેયાું નથી. ભવય 
ભોજન લીધુરં નથી. સામાનય રીતરે એક સફરેદ ચાદર શરીર ઉપર લપરેટી રાખતા. 
મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) સૌ સાથરે સમાન વયિહાર રાખતા. પ્રરેમ અનરે કરુણા 
તરેમના રોમરેરોમમારં પ્રસરરેલારં હતારં. એક નાનકડા કબીલામારંથી ઇસલામી સામ્ાજ્યના 
બાદશાહ બનિા છતારં મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) કયારરેય મહરેલોમારં રહ્ા નથી કરે 
કયારરેય વસરંહાસન પર બરેઠા નથી. નાકરયરેળનારં પારંદડારંની બનરેલી છત અનરે માટીથી 
ઊભી કરરેલી દીિાલોિાળી ઝતૂરંપડીમારં જ તરેઓ જીિનભર રહ્ા હતા. આમ લોકોની 
મહરેકફલ એ જ તરેમનો દરબાર હતો. બાળકો પર તરેમનરે વિશરેષ પ્રીવત હતી. રસતરે 
ચાલતારં ચાલતારં ઊભા રહીનરે ગલીમારં બાળકો સાથરે રમિા મારંડિુરં, એ એમનરે માટરે 
રોજની િાત હતી. મારંદાનરે જોિા જિુરં, મુસલમાન કરે વબનમુસલમાન કોઈનો પણ 
જનાજો જતો હોય તો ઊઠીનરે થોડરે સુધી તરેની સાથરે ચાલિુરં અનરે કોઈ નાનામારં નાનો 
માણસ કરે ગુલામ વનમરંત્રણ આપરે તો તરે ખુશીથી સિીકારિુરં – આ તરેમના સિભાિની 
ખાવસયત હતી.

સર ડબલયતૂ. મતૂર તરેમના પુસતક ‘લાઇફ ઑફ મોહરંમદ’મારં લખરે છરે :

‘નાનામારં નાના માણસ સાથરે બહુ પ્રરેમ અનરે આદરપતૂિ્કક િત્કિુરં, નમીનરે ચાલિુરં, 
સૌ પર દયા કરિી, કોઈ કારંઈ બોલયુરં હોય તો તરેનો ખાર (રોષ) ન રાખિો. પોતાની 
જાત પર કાબતૂ રાખિો અનરે કદલ મોટુરં અનરે દાનપુણય માટરે હાથ છતૂ ટો રાખિો  આ 
મહરંમદસાહરેબના સિભાિની એિી બાબતો હતી જ રે િખતોિખત ઝળકી ઊઠતી 
અનરે જ રેમનરે લીધરે આસપાસના લોકો તરેમનરે ચાહિા લાગતા.’

6. ઇસલઞામ : ્યુધિો અનરે અરહંસઞા
ઇસલામના પ્રચારના આરરંભ પછી મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) તરેર િષ્ક સુધી 

મક્ામારં આફતો – કષ્ો િચચરે રહ્ા. મક્ાિાસીઓએ તરેમનરે તથા તરેમના સાથીઓનરે 
ભારરે  રરંજાડ્ા. આ તરેર િષ્ક દરવમયાન કુરાનરેશરીફની જ રે આયાતો પ્રાપ્ત થાય છરે 
તરેમારં બતૂરાઈનો બદલો ભલાઈથી આપિાનો તથા ધૈય્ક અનરે સચચાઈથી જુલમોનરે 
સહરેિાનો આદરેશ આપિામારં આવયો છરે.

આ પછી મહરંમદસાહરેબ (સ.અ.િ.) પોતાના અરંગત સાથીઓ સાથરે મક્ાથી 
મદીના કહજરત કરીનરે ગયા પણ મક્ાના તરેમના વિરોધીઓએ તરેમનો કરેડો ન 
મતૂકયો. તરેમણરે મદીના પર ચડાઈ કરિા મારંડી. આનરે કારણરે જ કુરાનરેશરીફમારં 
પહરેલી િાર સિરક્ણ કાજ રે આક્રમણખોરો સામરે લડી લરેિાની પરિાનગી આપતી 
આયાતો ઊતરી. એ સૌપ્રથમ આયાતમારં કહ્ુરં હતુરં :
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‘જ રેના ઉપર લડાઈ ખાતર ચડાઈ કરિામારં આિરે છરે, તરેમનરે પોતાના સિબચાિ 
માટરે લડી લરેિાની છતૂ ટ આપિામારં આિરે છરે. કારણ કરે તરેમના ઉપર જુલમ થઈ રહ્ો 
છરે. એમારં શક નથી કરે ખુદા (ઈશ્વર) તરેમની પતૂરરેપતૂરી સહાયતા કરશરે.’

સિરક્ણ કાજ રે આપિામારં આિરેલ યુદની પરિાનગીમારં િધુ સપષ્તા કરતા 
અનય એક આયાતમારં કહ્ુરં છરે :

‘આ પરિાનગી તરેમનરે માટરે છરે, જ રેમનરે નાહક અનયાયથી, તરેમના રરોથી કાઢી 
મતૂકિામારં આવયારં છરે.’

‘આ પરિાનગી તરેનરે માટરે છરે જ રેમનરે ખુદા પૃથિી પર િસાિી દરે છરે તો તરેઓ 
ખુદાની આવશષ મારંગતા રહરેશરે, ગરીબોનરે દાન દરેશરે. લોકોનરે ભલારં કામ કરિાની 
અનરે ખરાબ કામોથી બચાિની સલાહ આપતા રહરેશરે. સૌ કામોનુરં પકરણામ તો 
છરેિટરે અલ્ાહના હાથમારં છરે.’

જ્યારરે  યુદનો હરેતુ અસહાયોની સહાય છરે, વનબ્કળોની મદદ છરે તયારરે  ખુદાએ 
રક્ણાતમક યુદનરે સિીકારરેલ છરે. આ અરંગરે પણ ખાસ આયાત ઉતારિામારં આિી 
હતી. જ રેમારં કહ્ુરં હતુરં :

‘અનરે એ તરે શી િાત છરે કરે તમરે ધમ્કયુદમારં વનબ્કળ સ્ત્રી તથા બાળકોના રક્ણ 
કાજ રે લડિા નથી મારંગતા ? એ અસહાયો પોકારરે  છરે, ‘હરે ખુદા, આ મક્ા શહરેરના 
માનિીઓ અમારા ઉપર જુલમ કરરે  છરે. તરેમારંથી અમનરે ઉગાર અનરે અમારુરં  રક્ણ 
કરનાર કોઈ મોકલ.’

કુરાનરેશરીફના આિા આદરેશો પછી મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) પોતાના જીિ-
નકાળ દરવમયાન કુલ 24 યુદોમારં ભાગ લરેિો પડ્ો હતો. આ તમામ યુદો સતિા 
કરે વિસતારની અવભલાષા માટરે નહોતા લડ્ા; પરરંતુ પ્રજાના રક્ણ માટરે જ મહરંમદ-
સાહરેબરે (સ.અ.િ.) તરેમારં લશકરનરે દોયુું હતુરં. મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) લડિા પડરેલારં 
24 યુદો સરંપતૂણ્કપણરે આક્રમક નકહ, પણ રક્ણાતમક હતારં. તરે તરેમારં થયરેલ સરંહારના 
આરંકડાઓ પરથી જાણી શકાય છરે. 24 યુદોમારં મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)ના લશકર-
ના માત્ર 125 સૈવનકો શહીદ થયા હતા.11 જ્યારરે  સામાપક્રે 923 સૈવનકો જ મરાયા 
હતા. જોકરે મૃતકોની આ સરંખયામારં યુદના મરેદાનમારં મરાયરેલ સૈવનકો તો જતૂજ જ 
હતા. પણ કુદરતી આફતો અનરે રોગચાળામારં મરાયાની સરંખયા વિશરેષ હતી.

કુરાનરેશરીફના આદરેશ મુજબ આ તમામ યુદોનો આશ્ય મઝલુમોના રક્ણ-
નો હતો. તરેમારં સતિાલાલસા કરે રાજ્યવિસતારનો કોઈ જ ઉદ્ રેશ નહોતો. અનરે એટલરે 
જ મહરંમદસાહરેબ યુદના આરરંભ પતૂિશે જ સૈવનકોનરે કડક સતૂચના આપતા,

11 મઆકરફ (આબરેહયાતના તહરેકીકાત લરેખોના સરંગ્હ), યુદ, પ્ર. આબરેહયાત કાયા્કલય, 
અમદાિાદ, પૃ. 47
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‘યુદ હવથયારનો ઉપયોગ કહરંસા માટરે કયારરેય ન કરશો. હવથયાર સિરક્ણ 
માટરે હોય છરે. કહરંસા માટરે નકહ.’

સન ર, કહજરીના રમઝાનની 17મી તારીખરે બટ્રના મરેદાનમારં કુફ્ અનરે 
ઇસલામની પ્રથમ ટક્ર થિાની હતી. સતય અનરે અસતયની આ લડાઈમારં, પરોઢનુરં 
અજિાળુરં રરેલાતારં મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)એ નમાઝ માટરે એલાન કયુું. સૈવનકો સાથરે 
મહરંમદસાહરેબરે નમાઝ પઢી. પછી સૈવનકોનરે સરંબોધન કરતારં મહરંમદસાહરેબ(સ.અ-
.િ.)એ ફરમાવયુરં :

‘યાદ રાખો, જીત કરે ફતિહનો આધાર સરંખયાબળ પર નથી. શાનોશૌકત 
કરે જાહોજલાલી પર નથી. વિપુલ હવથયાર કરે અખતૂટ સાધન સામગ્ી પર 
નથી. જીત-ફતિહ માટરે જ રે િસતુ સૌથી િધુ અગતયની છરે તરે સબ્ર, દૃઢતા અનરે 
અલ્ાહ પર ભરોસો છરે.12

આમ મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)નુરં આધયાવતમક અનરે શાસકીય જીિન એક જ 
હતુરં. ખુદાના પયગમબર તરીકરે તરેમણરે જ રે મતૂલયો પ્રજા સમક્ મતૂકયારં હતારં, તરે જ 
મતૂલયોનરે અમલમારં મતૂકી તરેમણરે ઇસલામી સામ્ાજ્યનુરં સરંચાલન કયુું હતુરં. ઇસલામ 
એટલરે કહરંસા નકહ, પણ શારંવત, સમપ્કણ, તયાગ, બવલદાનની વિભાિના તરેમણરે સતય 
પુરિાર કરી બતાિી હતી.

7. કુરબઞાનરી અનરે અરહંસઞા
કુરાનરેશરીફના 23મા પાર (પ્રકરણ) સુરતુ સાફફાતની આયાત નરંબર 101થી 

107મારં અલ્ાહના પયારા પયગમબર હઝરત ઇબ્રાહીમ(અ.સ.)ની રટના આપિામારં 
આિી છરે. એ રટના જ ઇસલામમારં કુરબાનીની પ્રરેરણા છરે. એ રટના મુજબ ખુદાની 
વનરરંતર ઇબાદતના અરંતરે હઝરત ઇબ્રાહીમનરે 86 િષ્કની િયરે પુત્રનો જનમ થયો. તરેનુરં 
નામ રાખયુરં ઇસમાઇલ. વપતા ઇબ્રાહીમરે અતયરંત પ્રરેમથી તરેનરે ઉછરેયયો. હઝરત ઇસમા-
ઇલ આઠ-દસ િષ્કના થયા તયારરે  એક રાત્રરે હઝરત ઇબ્રાહીમનરે ખુદાએ સિપનમારં 
આિી આદરેશ આપયો,

‘તારા િહાલા પુત્રની ખુદાના નામરે કુરબાની કર.’

ખુદા તરેના િહાલા બરંદાઓની આ જ રીતરે કસોટી કરતો હોય છરે. ખુદાનો 
આદરેશ મળતારં હઝરત ઇબ્રાહીમ પોતાના િહાલસોયા પુત્રનરે ખુદાના નામરે કુરબાન 
કરિા જ રંગલમારં નીકળી પડ્ા. પુત્ર પણ વપતાની ઇચછાથી િાકરેફ હતો. તરેણરે પણ 
સહષ્ક વપતાનરે ખુદાની ઇચછા પતૂણ્ક કરિા વિનરંતી કરી. હઝરત ઇબ્રાહીમ પુત્રનરે 
લઈનરે સતૂમસામ મુનહર પહાડી પર આવયા. પુત્રનરે એક પથથર પર સુિડાવયો અનરે 
પુત્રના ગળા પર છરી ફરેરિી. ત્રણ િાર તરેમણરે ગળા પર છરી ફરેરિિાનો પ્રયતન 

12 દરેસાઈ, મહરેબતૂબ, શમમરે ફરોઝારં, કુસુમ પ્રકાશન, અમદાિાદ, પૃ. 37
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કયયો અનરે તયારરે  ખુદાનો આદરેશ મુનહર પહાડીમારં પુન: ગુરંજી ઊઠ્ો,

‘હરે ઇબ્રાહીમ, તેં ખુદાના આદરેશનુરં શબદસહ પાલન કયુું છરે. તુરં ખુદાની 
કસોટીમારંથી પાર ઊતયયો છરે. તરેથી ઇસમાઇલના બદલરે પ્રતીક તરીકરે તુરં એક 
જાનિરની કુરબાની કર.’

આ રટના પછી ઇસલામમારં કુરબાની કરિાનો આરરંભ થયો. પણ કુરબાનીની 
આ ગાથા સાથરે કુરાનરેશરીફમારં હજ્જનામક સતૂરાની પારંચમી રુકુની ત્રીજી આયાતમારં 
સપષ્ કહ્ુરં છરે :

‘ખુદા સુધી તમરે આપરેલ કુરબાનીનો પ્રસાદ પહોંચતો નથી. તરેની પાસરે તો 
તમારી શ્દા (ઈમાન) અનરે ભવકત (ઇબાદત) જ પહોંચરે છરે.’

અથા્કત્ કુરબાની પાછળની શ્દા અનરે ભવકતનુરં પ્રાધાનય કુરબાની કરતારં 
વિશરેષ છરે. આ જ વિચારનરે પુવષ્ આપતી અનય એક આયાત પણ કુરાનરેશરીફમારં છરે.

હજયાત્રાએ જનાર દરરેક મુવસલમ માટરે હજયાત્રા દરવમયાન કુરબાની 
કરિાની હોય છરે. પણ તરેના વિકલપનો પણ ઇસલામરે સિીકાર કયયો છરે. કુરાનરેશરી-
ફમારં કહ્ુરં છરે :

‘હજયાત્રા દરવમયાન જ રે વયવકત કુરબાની ન કરી શકરે તરેણરે હજના કદિસોમારં 
ત્રણ રોઝા (ઉપિાસ) અનરે રરરે  પાછા ફયા્ક પછી સાત રોઝા કરિા જોઈએ.’

આ બાબત પણ સતૂચિરે છરે કરે ઇસલામનો કુરબાનીનો વસદારંત અતયરંત વયિ-
હારુ છરે. તરેમારં માત્ર કહરંસાનો ભાિ કરે વિચાર નથી. અકહરંસાની તરફદારી જરૂર છરે. 
વનભશેળ અકહરંસા તો કહનદુ ધમ્કમારં પણ જોિા મળતી નથી. પ્રાચીન, મધયકાલીન કરે 
અિા્કચીન યુગમારં કહનદુ ધમ્કમારં બવલ આપિાની પ્રથા પ્રચવલત હતી. શરેઠ સગાળશા 
અનરે ચરેલૈયાની કથા પણ હઝરત ઇબ્રાહીમ અનરે હઝરત ઇસમાઇલની કથાનરે રણી 
મળતી આિરે છરે.

ટતૂરંકમારં, ઇસલામનો કુરબાનીનો વસદારંત અનરે તરેના પાલન માટરેના આદરેશો 
અતયરંત વયિહારુ છરે. તરેમારં કહરંસા કરેનદ્રમારં નથી. તયાગ, બવલદાન અનરે ઈશ્વર પ્રતયરેનો 
લગાિ મુખય છરે. ઇસલામનુરં કુરબાની પાછળનુરં હાદ્ક આધયાવતમક છરે, કહરંસાતમક 
નથી. જોકરે તરેની તુલનામારં જનૈ ધમ્કની અકહરંસા શ્રેષ્ છરે તરેમ કહરેિામારં જરા પણ 
અવતશયોવકત નથી. આ લરેખના પ્રારરંભમારં જ મેં કહ્ુરં છરે,

‘જનૈ ધમ્કની અકહરંસા અતયરંત સતૂક્મ છરે. ગારંધીજીની અકહરંસા માનિીય છરે, 
જ્યારરે  ઇસલામની અકહરંસા િાસતિદશદી છરે.’

આ સરંદભ્કમારં ગારંધીજીનુરં એક વિધાન જાણિા જ રેિુરં છરે :

‘કરેટલાક મુવસલમ વમત્રો મનરે સરંભળાિરે છરે કરે મુસલમાનો વનભશેળ 
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અકહરંસાનરે કદી સિીકારશરે નકહ.’ તરેમના કહરેિા મુજબ મુસલમાનોનરે મન 
કહરંસા કરે અકહરંસા જ રેટલી જ ધમય્ક તરેમજ આિશયક છરે. સરંજોગો અનુસાર 
બરેમારંથી ગમરે તરે િડરે કામ લરેિાય.13

બરેઉ માગ્કની ધમય્કતા પુરિાર કરિાનરે સારુ કુરાનરેશરીફનો ટરેકો ટારંકિાની 
જરૂર નથી. એ માગશે તો દુવનયા અનાકદકાળથી ચાલતી આિરેલી છરે. િળી, દુવનયામારં 
વનભશેળ કહરંસા જ રેિી કોઈ િસતુ નથી. ઊલટુરં, રણા મુસલમાન વમત્રો પાસરેથી મેં 
સારંભળ્ુરં છરે કરે કુરાનરેશરીફમારં, અકહરંસાના આચરણનો આદરેશ છરે. એમારં િરેરના 
કરતા સબ્ર(સહનશીલતા)નરે શ્રેષ્ ગણી છરે.’

8. તજહઞાદ અનરે અરહંસઞા
પોતાની અમાનિીય કહરંસાનરે નયાયપતૂણ્ક વસદ કરિા આતરંકિાદીઓ દ્ારા 

િપરાતો શબદ એટલરે વજહાદ કરે જ રેહાદ. આતરંકિાદીઓ કોઈ ધમ્કના અનુયાયીઓ 
નથી. કોઈ ધમ્ક આતરંકિાદીઓનો ધમ્ક નથી. પોતાના સરંકુવચત વિચારોનરે ધમ્કના 
નામરે કહરંસા દ્ારા વયકત કરિાની ચરેષ્ા કરનાર દરરેક માનિી આતરંકિાદી છરે.14

‘જ રેહાદ’ જ રેિા આધયાવતમક શબદનો સાચો અથ્ક સમાજમારં પ્રચવલત નથી. 
જ રેહાદ એટલરે અલ્ાહની રાહમારં જાન, ચાલ અનરે આચરણથી પ્રયતન કરિો. એ 
માટરે કષ્ સહરેિુરં, આપિુરં નકહ. હઝરત મહરંમદ પયગમબરરે  (સ.અ.િ.) આ અરંગરે 
ફરમાવયુરં છરે :

‘તમારી નફસ (આતમા) સામરે જ રેહાદ કરો.’ મોહ, માયા, ઇચછા, આકારંક્ાઓ 
પર પ્રવતબરંધ મતૂકિાનો પ્રયાસ એટલરે જ રેહાદ. કુરાનરેશરીફમારં આ અરંગરે સપષ્ કહ્ુરં છરે :

‘જ રેહાદ-એ-અસગર(નાની જ રેહાદ)થી મુકત થઈ હિરે આપણરે જ રેહાદ-એ-
અકબરી (મોટી જ રેહાદ) કરિાની જરૂર છરે. મોવમનોનરે નાવસતકો સાથરે તો કયારરેક 
જ રેહાદ કરિાની જરૂર પડરે છરે; પરરંતુ પોતાના નફસ સાથરે તો હરપલરે જ રેહાદ કરતા 
રહરેિુરં પડરે છરે.’

જ રેહાદ શબદ કુરાનરેશરીફમારં અનરેક િાર ઉપયોગમારં લરેિાયો છરે; પરરંતુ 
આખા ગ્રંથમારં કયારંય એ શબદ યુદ, ખતૂનામરકી કરે કહરંસાના અથ્કમારં નથી િપરાયો. 
અરબીમારં જ રેહાદ શબદનો અથ્ક કોવશશ કરિી એિો થાય છરે. ઇસલામમારં અલ્ાહના 
માગશે કોવશશ કરિાની કક્રયાનરે જ રેહાદ કહરે છરે. પોતાના જાનમાલથી ગરીબોની સરેિા, 
અનાથોનુરં પાલન-પોષણ કરીનરે, નમાઝ પઢીનરે, રોઝા (ઉપિાસ) રાખીનરે, બીજારંઓનરે 
દાન કરીનરે, પોતાના મન પર કાબતૂ મરેળિીનરે, પોતાના ગુસસાનરે વનયરંવત્રત કરીનરે, 
ખુદાના સાચા વખદમતગાર બનીનરે, બીજારંઓનરે સદ્ઉપદરેશ આપીનરે તરેમનરે નૈવતક 

13 હકરજનબરંધુ, 8 ઑગસટ 1939, પૃ. 258
14 ઇમામ, બુખારી, શરીફ (ગુજરાતી), ભાગ 11થી 15, પૃ. 53–54
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માગશે િાળિા જ રેિારં અનરેક કૃતયો માટરેનો સરંવનષ્ યતન એટલરે જ રેહાદ. આ સરંદભ્કમારં 
જ કુરાનરેશરીફમારં જ રેહાદનો ઉલ્રેખ થયો છરે. કુરાનરેશરીફમારં કહ્ુરં છરે :

‘સબ્ર સાથરે જ રેહાદ કરો.’

જ રે મુવસલમોએ પોતાના ધમ્કનુરં રક્ણ કરિા પોતાનારં રરબાર છોડીનરે ઇવથ-
યોવપયાના વરિસતી બાદશાહનુરં શરણ લીધુરં હતુરં, તરેમના એ કાય્કનરે પણ જ રેહાદ 
કહરેિામારં આિરે છરે. ઇસલામના પયગમબર મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)ના અનરેક 
કકસસાઓ સરંિાદો ‘વજહાદ કરે જ રેહાદનો આ જ અથ્ક વયકત કરરે  છરે.’ કુરાનરેશરીફમારં 
મહરંમદસાહરેબનરે આદરેશ આપતારં ખુદાએ કહ્ુરં છરે :

‘જ રે લોકો તમારી િાતમારં વિશ્વાસ રાખતા નથી અથિા મુવસલમ હોિા છતારં 
સચચાઈ અનરે પવિત્રતા સાથરે િત્કતા નથી. તરેમની સામરે જ રેહાદ ચાલુ રાખો.’

હઝરત આઇશા(રકદ.)એ એક િાર મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)નરે પતૂછુરં :

‘યા રસુવલલ્ાહ, તમરે જ રેહાદનરે સૌથી શ્રેષ્ અમલ ગણો છો, તો શુરં અમારરે  
તરે ન કરિી ?’

મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.) ફરમાવયુરં :

‘સિ્કશ્રેષ્ જ રેહાદ ‘હજ્જરે મબરૂર’ છરે.’ અથા્કત્ હજ્જ દ્ારા ગુનાઓની મુવકત 
સૌથી શ્રેષ્ જ રેહાદ છરે.

મહરંમદસાહરેબનરે એક િાર કોઈકરે પતૂછુરં, ‘સૌથી શ્રેષ્ મોવમન (મુવસલમ) કોણ ?’

આપરે ફરમાવયુરં :

‘એ મુવસલમ જ રે અલ્ાહના માગ્કમારં જાનમાલથી જ રેહાદ કરરે  છરે.’

સહાબીએ િધુ સપષ્તા માટરે પતૂછુરં :

‘એટલરે શુરં ?’

મહરંમદસાહરેબરે (સ.અ.િ.)ફરમાવયુરં,

‘અલ્ાહના માગ્કમારં જ રેહાદ કરિાનુરં દૃષ્ારંત એિા માણસ જ રેિુરં છરે કરે જ રે 
માણસ કદિસના રોઝા રાખરે છરે અનરે રાત્રરે ખુદાની ઇબાદતમારં લીન રહરે છરે.’

એક િાર મહરંમદસાહરેબ(સ.અ.િ.)નરે કોઈકરે પતૂછુરં :

‘સૌથી મોટી જ રેહાદ કઈ ?’

આપરે (સ.અ.િ.) ફરમાવયુરં;

‘સૌથી મોટી જ રેહાદ પોતાની િૃવતિઓ પર કાબતૂ મરેળિિાની છરે. પોતાના ક્રોધ 
અનરે િાસનાઓ પર જીત એ જ સૌથી મોટી જ રેહાદ છરે.’

ઇસલામના ધમ્કગ્રંથ ‘કુરાનરેશરીફ’મારં આિી મોટી જ રેહાદનરે ‘જ રેહાદ-એ-અકબ-
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રી’ તરીકરે ઓળખાિરેલ છરે.

આમ, જ રેહાદ એટલરે યુદ-ખતૂનામરકી નકહ. કુરાનરેશરીફમારં હવથયારબરંધ 
લડાઈનો ઉલ્રેખ છરે. પણ જ્યારં જ્યારં આિી લડાઈનો ઉલ્રેખ છરે, તયારં તયારં જ રેહાદ 
શબદ િપરાયો નથી. તરેના સથાનરે ‘કરેતાલ’ શબદ િપરાયો છરે. અરબી શબદ ‘કરે-
તાલ’નો અથ્ક થાય છરે હવથયારબરંધ લડાઈ.15

જ રેહાદ શબદનો આિો આધયાવતમક અથ્ક જ્યારરે  સૌ પામશરે તયારરે  જ રેહાદ 
શબદનરે નામરે આતરંકિાદીઓ દ્ારા થતી કહરંસાનરે ઇસલામ સાથરે જોડિાની પ્રથા 
અિશય બરંધ થશરે.

9. િઞારિમ્ય
ઇસલામ અનરે અકહરંસાના ટતૂરંકા અભયાસનુરં તારણ ગારંધીજીના ઇસલામ, કુરાન 

અનરે અકહરંસા અરંગરેના કરેટલાક વિચારો સાથરે આપિાનુરં ઉવચત રહરેશરે.

‘હુરં  ઇસલામનરે પણ વરિસતી, બૌદ અનરે કહનદુ ધમ્કની જ રેમ જ શારંવતનો ધમ્ક 
સમજુ રં છુરં. પ્રમાણનો ભરેદ છરે, એમારં શરંકા નથી, પણ બધા ધમયોનુરં લક્ય શારંવત જ 
છરે.’16

‘ઈશ્વર એક છરે એિી વનભશેળ માનયતા અનરે મુસલમાન નામથી જ રેઓ 
ઇસલામમારં છરે તરે સૌનરે માટરે માણસમાત્ર ભાઈઓ છરે એ સતયનો વયિહારમારં અમલ, 
એ બરે િસતુઓ ઇસલામરે કહરંદી રાષ્ ્રીય સરંસકૃવતનરે આપરેલ અનોખા ફાળા છરે. આ 
બરે િસતુઓનરે મેં ઇસલામના અનોખા ફાળા લરેખરે ગણાિી છરે. તરેનુરં કારણ એ છરે કરે 
માણસમાત્રની બરંધુતાની ભાિનાનરે કહરંદુ ધમ્કમારં િધારરે  પડતુરં તાવતિક સિરૂપ અપાઈ 
ગયુરં છરે. તરેિી જ રીતરે ‘કહરંદુ ધમ્ક’ના તતિજ્ાનમારં ઈશ્વર વસિાય બીજા કોઈ દરેિ 
નથી. છતારં ઈશ્વર એક જ છરે એ સતયની બાબતમારં ઇસલામ જ રેટલો માનયતામારં 
આગ્હપતૂિ્કક અણનમ છરે, તરેટલો વયિહારુ કહરંદુ ધમ્ક નથી એ વબના ના પાડી શકાય 
તરેિી નથી.’17

‘ધમ્કપકરિત્કન માટરે બળ િાપરિાનુરં યોગય ઠરેરિરે એિુરં કુરાનમારં કશુરં જ નથી. 
આ પવિત્રગ્રંથ તદ્ન સપષ્ શબદોમારં કહરે છરે, ‘ધમ્કમારં કોઈ બળજબરી હોઈ શકરે 
નકહ.’ પયગમબરસાહરેબનુરં સમસત જીિન ધમ્કમારં બળજબરીના એક ઇનકાર જ રેિુરં 
છરે. કોઈ પણ મુસલમાનરે બળજબરીનરે ટરેકો આપયાનુરં મારી જાણમારં નથી. ઇસલામનરે 
જો તરેના પ્રચાર માટરે બળજબરી પર આધાર રાખિો પડતો હોય, તો તરે એક વિ-

15 પરંકડત સુરંદરલાલ, હઝરત મહરંમદ અનરે ઇસલામ, પૃ. 137–138
16 નિજીિન, 23 જાનયુઆરી 1927, પૃ. 164
17 ગારંધીજીનો અક્રદરેહ, ભાગ 40, પૃ. 57
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શ્વધમ્ક ગણાતો મટી જશરે.18

‘મેં મારો મત જાહરેર કયયો છરે કરે ઇસલામના અનુયાયીઓ તલિાર સાથરે બહુ 
છતૂ ટ લરે છરે, પણ તરે કુરાનના વશક્ણનરે લીધરે નકહ. મારા અવભપ્રાય પ્રમાણરે જ રે 
િાતાિરણમારં ઇસલામનો જનમ થયો તરેનરે તરે આભારી છરે.19

‘કુરાનરેશરીફનરે મેં એકથી િધુ િરેળા િારંચયુરં છરે. મારો ધમ્ક મનરે દુવનયાના બધા 
મહાન ધમયોમારં જ રે કરંઈ સાચુરં છરે તરે લરેિાની અનરે પચાિિાની અનુકતૂળતા આપરે છરે, 
બલકરે તરેમ કરિાની મારા ઉપર ફરજ પાડરે છરે.’20

‘હુરં  ઇસલામનરે જરૂર એક ઈશ્વરપ્રણીત ધમ્ક માનુરં છુરં. તરેથી કુરાનરેશરીફનરે પણ 
ઈશ્વરપ્રરેકરત માનુરં છુરં. તરેમજ મહરંમદસાહરેબનરે એક પયગમબર માનુરં છુરં.’21

‘હુરં  એિા અવભપ્રાય પર આવયો છુરં કરે કુરાનરેશરીફનો ઉપદરેશ મતૂળમારં જોતારં 
અકહરંસાની તરફદારી કરનારો છરે. એમારં કહ્ુરં છરે કરે અકહરંસા એ કહરંસા કરતારં બહરેતર 
છરે. અકહરંસાનુરં આચરણ ફરજ સમજીનરે કરિાનો એમારં આદરેશ છરે. કહરંસાની તો 
માત્ર જરૂર તરીકરે છતૂ ટ મતૂકી છરે એટલુરં જ.’22

‘ખુદ ઇસલામ શબદનો અથ્ક શારંવત એટલરે કરે અકહરંસા છરે. બાદશાહખાન, 
જ રેઓ એક ચુસત મુસલમાન છરે અનરે નમાઝ તથા રોઝાનુરં પાલન કદી ચતૂકતા નથી. 
તરેમણરે સરંપતૂણ્ક અકહરંસાનરે ધમ્કભાિરે સિીકારી છરે. તરેઓ સરંપતૂણ્કપણરે પોતાના એ ધમ્કનુરં 
પાલન કરી શકતા નથી, એમ કોઈનુરં કહરેિુરં હોય તો તરે કરંઈ જિાબ નથી. હુરં  પોતરે 
પણ એમ કરી શકતો નથી. એ મારરે  શરમ સાથરે કબતૂલ કરિુરં રહ્ુરં. એટલરે અમારા 
આચરણમારં કરંઈ તફાિત રહરેતો હોય તો તરે માત્ર પ્રમાણનો જ છરે. િસતુનો નકહ 
પણ કુરાનરેશરીફમારં અકહરંસા મોજતૂદ હોિા વિશરેની દલીલ ક્રેપકરૂપ હોઈ અહીં તરેની 
િધુ ચચા્ક વબનજરૂરી છરે.23

18–2–09



18 એજન, ભાગ 21, પૃ. 195–196
19 નિજીિન, 23 જાનયુઆરી 1927, પૃ. 164
20 હકરજનબરંધુ, 29 ઑકટોબર 1939, પૃ. 272
21 હકરજનબરંધુ, 14 જુલાઈ 1940, પૃ. 143
22 એજન, પૃ. 142
23 હકરજનબરંધુ, 8 ઑકટોબર 1939, પૃ. 246
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પશય એટલરે જોિુરં. વિપશય એટલરે વિવશષ્ પ્રકારરે  
જોિુરં. જોિુરં એ માત્ર નરેત્રરેવનદ્રયથી જોિાની રીતરે નહીં પણ 
પારંચરે ઇવનદ્રય તરેમજ મન િડરે જોિુરં, પ્રમાણિુરં, અનુભિ-
િુરં. જીિનની સિ્ક પકરવસથવતનરે તટસથ રીતરે, સાક્ીભાિરે 
જોિાની પદવત એટલરે વિપશયના. રાગ-દ્ રેષ અનરે મોહ 
રકહત જોિાની કળા એટલરે કરે સજગતા સાથરે જીિિાની 
કળા એટલરે વિપશયના.

વિપશયના સાધના એ વયવકતએ પોતાના વચતિનરે 
અરંતરતમથી, ઊંડાણથી પકરશુદ કરિાની વિદ્ા છરે. તરે 
શરીર અનરે વચતિના પ્રપરંચના સાચા ગુણધમ્કનુરં પતૂણ્ક જ્ાન 
પ્રાપ્ત કરિાની વિદ્ા છરે. તરે સરંકલપ-વિકલપથી દતૂર રહી 
િત્કમાનમારં જીિિાની કળા શીખિતી સાધના છરે. તરે પ્ર-
વતકક્રયાયુકત જીિનથી મુકત પ્રવતભાિાતમક જીિન તરફ 
લઈ જતી વિદ્ા છરે.

વિપશયના સાધનાની શોધ વસદાથ્ક ગૌતમરે અનરેક 
પ્રકારની દરેહદમન તપસયાઓ અનરે મનનરે એકાગ્ કરિાની 
યુવકતઓ અજમાવયા પછી પોતરે બાળપણમારં અજમાિરેલ 
શ્વાસ જોિાની પ્રકક્રયાના આધારરે  કરી હતી. દરેહપીડન કરે પરી. જી. પટરેલ
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એશઆરામથી નહીં; મધયમ માગ્કથી પ્રાપ્ત થાય તરે પામી તરેઓ વસદાથ્કમારંથી બુદ 
બનયા, વનિા્કણનો માગ્ક શોધી કાઢ્ો. આજથી 2500 કરતારં પણ િધારરે  િષયો 
પહરેલારં વનિા્કણનો માગ્ક શોધયો અનરે લોકોના કલયાણ માટરે લોકસુલભ બનાવયો જ રે 
વિપશયના સાધનાના નામરે આજ રે ભારતમારં પ્રચવલત થયો છરે. આ વિદ્ાનરે ગુરુ-
વશષયપરરંપરાથી મયાનમારમારં (બ્રહદરેશમારં) બરે હજાર કરતારં િધારરે  િષયોથી જાળિી 
રાખિામારં આિરેલી. તરે વિદ્ાનો ભારતમારં સન્ 1969થી શ્ી સતયનારાયણ ગોયનકા 
દ્ારા ‘સયાજી ઉ લા ખાન’ પરરંપરાથી પ્રચાર-પ્રસાર થયો છરે.

તિપશ્યનઞા શઞા મઞાટરે ?
પ્રાણીમાત્ર સુખની શોધ કરરે  છરે. દુ:ખમુવકત અનરે સુખપ્રાવપ્ત એ ધયરેય હોય 

છરે. ચારરે  બાજુ અશારંવત અનરે બરેચરેની નજરરે  પડરે  છરે. શારંવતપતૂિ્કક, પ્રસન્નતાથી જીિિુરં 
અનરે અનયનરે પણ સુખ-શારંવત િહેંચીએ તરે ‘જીિન જીિિાની કળા’ છરે. શુદ ધમ્ક આ 
જ કળા શીખિરે છરે. આિો ધમ્ક એ જ સિ્કજનીન, સિ્કદરેશીય અનરે સિ્કકાલીન હોય 
છરે એટલરે કરે સનાતન હોય છરે.

માનિી અશારંત અનરે બરેચરેન કરેમ બની જાય છરે ? ઊંડા વિચારથી સમજાય છરે 
કરે મનમારં વિકાર જનમિાથી અશારંત બની જિાય છરે, વિક્ુબધ થઈ મનનુરં સરંતુલન 
ખોઈ બરેસાય છરે. પોતરે દુ:ખી થાય છરે અનરે અનયનરે પણ દુ:ખી કરરે  છરે. કોઈ અવપ્રય 
રટના બનતારં કરે પ્રવતકતૂળ પકરવસથવત ઊભી થતારં પ્રવતકક્રયા સિરૂપરે વિકાર ઉતપ-
ન્ન થાય છરે. ક્રોધ, લોભ, દ્ રેષ જ રેિા વિકારો મનમારં ઊભરાય છરે. વિપશયના આ 
વિકારોનુરં વનમતૂ્કલન કરિાની કળા શીખિરે છરે. વિકારોથી બરેહોશી આિરે છરે, િાણી કરે 
િત્કન-વયિહારથી નુકસાનકારક પ્રિૃવતિ થઈ જાય છરે. પાછળથી પસતાિો થાય છરે. 
વિપશયના સાધના વયવકતનરે હોશમારં લાિી દરે છરે. સજાગ બની ભતૂલ કરતો અટકી 
જાય છરે. તરે વિકારોનરે દ્રષ્ાભાિથી જોિાનુરં શીખરે છરે અનરે તરેમના શમનનો માગ્ક તરેનરે 
મળી જાય છરે. ‘યોગ: વચતિિૃવતિ વનરોધ’. (પાતરંજલ યોગસતૂત્ર). વિકારોના સરંસકાર 
જ રેટલા ઊંડા તરેટલા િધારરે  દુ:ખદાયક. વિકારોનરે સાક્ીભાિથી જોિાથી જ ક્ીણ 
થતા જશરે અનરે અરંતરે શમન થશરે.

વિપશયના સાધનાથી અદભુત, અલૌકકક શવકતઓ કરે ચમતકારની અપરેક્ા 
થતી નથી. વચતિનુરં શોધન થાય છરે, નકારાતમક સિભાિનરે દતૂર કરી હકારાતમક 
સિયોચચ માનિીય ગુણ પ્રગટ થાય છરે.

તિપશ્યનઞા – ભઞાિમ્યરી પ્જ્ઞા
ધમ્ક કરે ધાવમ્કક પ્રિૃવતિઓનરે ત્રણ રીતરે શ્રેણીબદ રીતરે જોઈ શકાય છરે : (1) 

શ્ુતમયી પ્રજ્ા, (2) વચરંતનમયી પ્રજ્ા, (3) ભાિમયી પ્રજ્ા.
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શ્ુતમયી પ્રજ્ામારં સાધકનરે ધમ્ક કરે ધાવમ્કક બાબતો અરંગરે સારંભળિાનુરં જ મળરે 
છરે તરે સાધક-શ્ાિક અિસથાએ રહરે છરે. વચરંતનમયી પ્રજ્ાએ સાધક ધાવમ્કક તતિની 
ચચા્ક કરરે  છરે. તરે અરંગરે િાદ-વિિાદ થાય છરે. ભાિમયી પ્રજ્ાએ સાધક અનુભિ 
કક્ાએ તતિનરે સમજ રે છરે. તરે શ્િણ, મનન કરતારં સવિશરેષ એિી અનુભતૂવતની 
કક્ાએ તતિબોધ કરરે  છરે. વિપશયનામારં ભાિમયી પ્રજ્ા જાગ્ત થાય છરે.

વિપશયના પુસતકીય જ્ાન કરે કોરી પરંકડતાઈ અથિા બુવદવિલાસ નથી. વિ-
પશયનામારં અવનતય, દુ:ખ તથા અનાતમ સચચાઈનરે મનની શવકત દ્ારા પોતાની 
કાયાના સતર સરંિરેદનાઓ સિરૂપરે અનુભિિામારં આિરે છરે. તરેમારં બૌવદક િાણીવિલાસ 
ન રહરેતારં વચતિ અનરે શરીરના પ્રપરંચનરે જોડનાર હુરં -મારુરંનો ભ્મ ક્રમશ: તતૂટતો જાય 
છરે. સાધક પોતાના સિપુરુષાથ્કથી પ્રજ્ા જાગ્ત કરરે  છરે, પોતાના વચતિની વિશુવદ કરરે  
છરે અનરે વિિરેકશવકત વિકસાિરે છરે.

તિપશ્યનઞા સઞાધનઞા તશતબર
સાધક દસ-કદિસીય સાધના-વશવબર કરિા આિરે છરે. વશવબર-સમાપન અવગ-

યારમા કદિસરે થાય છરે. અરંત:મનના ઊંડાણમારં જઈ વનગ્ુંથ થિાનો આ સમયગાળો 
ટતૂરંકો છરે. તરેટલા ટતૂરંકા ગાળાના અભયાસથી કોઈ પારરંગત નથી થઈ જતુરં. એટલા 
સમયગાળામારં એક પ્રયુવકત – વિવધ હાથ લાગરે છરે. તરેનો અભયાસ તો જીિનપયુંત 
સતત માગી લરે છરે. જ રેટલો અભયાસ િધરે છરે તરેટલો ધમ્ક જીિનમારં ઊતરરે  છરે. ધમ્કનુરં 
જ રેટલુરં આચરણ જીિનમારં થાય તરેટલુરં વચતિ વનમ્કળ થાય છરે. વનમ્કળ વચતિમારંથી મૈત્રી, 
કરુણા, મુકદતા અનરે સમતાના સદગુણ િહરે છરે અનરે જીિન શારંત, પ્રસન્ન અનરે 
પુરુષાથ્કમય બનરે છરે.

વિપશયના સાધના વશવબરમારં ત્રણ બાબતો શીખિિામારં આિરે છરે : શીલ, 
સમાવધ અનરે પ્રજ્ા. શીલમારં વશવબરના પ્રથમ કદિસરે જ (1) જીિહતયા, (2) ચોરી, 
(3) મૈથુન, (4) અસતય ભાષણ અનરે (5) નશીલા પદાથ્કના સરેિનથી દતૂર રહરેિાની 
પ્રવતજ્ા લરેિાની હોય છરે; જ રેનુરં પાલન દશ કદિસ દરવમયાન ખતૂબ કડકાઈથી કરિાનુરં 
હોય છરે. આ શીલપાલનના ભાગ રૂપરે મૌનનુરં પાલન કરિાનુરં રહરે છરે અનરે લરે-
ખન-િાચન કરિાની મનાઈ હોય છરે. વશવબર દરવમયાન અનય સાધના-વિવધ કરે 
પતૂજાપાઠ, વ્રત-ઉપિાસ કરિાની સખત મનાઈ હોય છરે.

સાધનાના દશ કદિસમારં ત્રણ કદિસ આનાપાન સત્ર, છ કદિસ વિપશય-
ના-પ્રજ્ા સત્ર હોય છરે અનરે દશમો કદિસ મૈત્રી સાધનાનો હોય છરે. આનાપાન 
સત્રમારં સાધકરે પોતાના શ્વાસનુરં જ વનરીક્ણ કરિાનુરં રહરે છરે. આમારં મનનરે એકાગ્ 
કરિાનુરં હોય છરે. મન સજગ અનરે શુદ બનરે છરે. આ ‘સમાવધ’ તરીકરે ઓળખાય 
છરે. આનાપાન એટલરે આન + અપાન, જ રે પાવલ શબદો છરે જ રેનો અથ્ક શ્વાસ-ઉશ્વાસ 
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થાય છરે. ‘સમાવધ’ સાધના દરવમયાન નાવસકાના અગ્ભાગરે આિતા-જતા શ્વાસનુરં 
વનરીક્ણ કરિાનુરં હોય છરે.

‘સમાવધ’ સાધના સત્ર દરવમયાન મન તીવ્ર અનરે એકાગ્ બનરે છરે; શરીર 
સરંિરેદનશીલ થાય છરે. વશવબરના ચોથા કદિસરે ‘વિપશયના સાધના’ શરૂ થાય છરે. 
આમારં શરીરના માથાથી પગની એડી સુધી શરીરમારં પ્રગટ થતી સરંિરેદનાઓનો 
અનુભિ કરિાનો રહરે છરે. વચતિના વિકારોનરે ઊંડાણથી દતૂર કરિાના સાધનાના 
આ તબક્ાનરે ‘પ્રજ્ા’  સાધના કહરેિામારં આિરે છરે. વચતિના વિકારોનુરં પ્રાગટ્ય અનરે 
વનરસન થાય છરે તરેથી રાગ-દ્ રેષથી મુકત વનમ્કળ મન જનમ પામરે છરે. શુદ, વનમ્કળ 
મન – જાવત, ધમ્ક, િણ્કથી પર એિુરં મન – એટલરે સાચુરં ધાવમ્કક મન.

વશવબરના દશમા કદિસરે મૈત્રી-સાધના હોય છરે. મૈત્રી-ભાિનાનુરં સરંિધ્કન 
શીખિતી આ સાધનાનુરં પણ વિપશયના સાધનામારં અગતયનુરં સથાન છરે.

પતૂણ્ક મૌનપાલન અનરે અનુશાસનપાલન સાથરે સિારના 4.30 થી રાતના 
9.00 િાગયા સુધી ચાલતી આ વશવબર એ સાધકના સિપુરુષાથ્કના આધારરે  જ 
િધારરે  ફળદાયી બનતી હોય છરે.

તિપશ્યનઞા સૈધિઞાતનિક પક્
વિપશયનાના સૈદાવનતક પક્નરે અતયરંત ટતૂરંકમારં જોઈએ. ધમ્કચક્ર પ્રિત્કનના 

પ્રથમ ઉપદરેશમારં ધમ્કના મધયમ માગ્કનો ઉપદરેશ આપયો. સતયની શોધ કરનારરે  
ભોગ અનરે દરેહદમનની બરંનરે પરાકાષ્ાના છરેડાઓથી બચિુરં. આ મધયમમાગદી ધમ્ક-
સાધનાનરે ચાર આય્કસતય, આય્ક અષ્ારંવગક માગ્ક અનરે કાય્ક - કારણના કાયદાના 
આશરરે  સમજાિી.

ચાર આય્ક સતય – દુ:ખ છરે, દુ:ખનુરં કારણ છરે, દુ:ખનો વનરોધ છરે અનરે દુ:ખ 
વનરોધનો માગ્ક છરે. ચોથા આય્ક સતયનો માગ્ક જ આય્ક ‘અષ્ારંવગક માગ્ક’ છરે તરેના 
મુખય ત્રણ વિભાગ છરે – શીલ એટલરે સદાચાર, સમાવધ એટલરે કરે મનનરે િશમારં 
કરિુરં અનરે પ્રજ્ા એટલરે કરે પ્રતયક્ જ્ાન. અનુભિ દ્ારા વચતિનરે વનતારંત વનમ્કળ કરી 
લરેિુરં. શીલના અરંતગ્કત ધમ્કનારં ત્રણ અરંગ આિરે છરે, સમાવધના અરંતગ્કત ધમ્કનારં ત્રણ 
અરંગ આિરે છરે અનરે બાકીનારં બરે અરંગ પ્રજ્ાનારં અરંતગ્કત આિરે છરે. બધારં દુ:ખોમારંથી 
પતૂણ્ક મુવકત માટરે આ આઠ અરંગોિાળા એક મધયમ માગ્કના રૂપમારં સમજાવયો છરે.

પ્રજ્ાના અરંતગ્કત સમાયરેલારં બરે અરંગો નીચરે પ્રમાણરે છરે :

1. સમ્યક દૃતટિ (સમમા કદવટઠ) : સમયક દશ્કન એટલરે જ રે જ રેમ છરે તરેમ જ જોિુરં. 
અવનતયનરે અવનતય જ સમજિુરં અનરે વનતય માની લરેિાના ભ્મમારંથી બહાર 
નીકળી જિુરં.
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2. સમ્યક સંકલપ (સમમા સરંકલપો) : શુભ સરંકલપ કરિા, અશુભ સરંકલપથી દતૂર 
રહરેિુરં.

શીલના અરંતગ્કત ધમ્કનારં ત્રણ અરંગો નીચરે પ્રમાણરે છરે :

3. સમ્યક િઞા્ણરી (સમમા િાચા) : િાણીનારં દુષકમયોથી બચિુરં; જ રેમ કરે, જતૂઠુ રં ન 
બોલિુરં, કડિુરં ન બોલિુરં, વનરંદાન કરિી, નકામારં ગપપારં ન મારિારં.

4. સમ્યક કમઞા્વનિ (સમમા કમમનતો) : કાયા દ્ારા દતૂવષત કમ્ક ન કરિારં, કહરંસા ન 
કરિી, વયવભચાર ન કરિો, નશો ન કરિો.

5. સમ્યક્ આજીતિકઞા (સમમા આજીિો) : જીિન-રોજગાર દોષપતૂણ્ક ન હોય 
– ચોરી ન કરિી, કહરંસા થતી હોય તરેિા િરેપારધરંધા ન કરિા, શાસ્ત્રાસ્ત્રનો 
િરેપાર ન કરિો.

સમઞાતધ : મનનરે િશ કરિાના ધમ્કમારં પણ ત્રણ અરંગો આિરે છરે :

6. સમ્યક્ વ્યઞા્યઞામ (સમમા િાયામો) : યોગય પ્રયતન, સદગુણોની જાળિણી 
કરિી, નિા સદગુણ ઉમરેરિા, દુગુ્કણ દતૂર કરિા, નિા આિિા ન દરેિા.

7. સમ્યક્ સમૃતિ (સમમા સવત) : પતૂરી સજાગતા રાખિી, મનનરે શ્વાસ પર ટકાિી 
રાખિુરં, ભટકતા મનનરે રોકિુરં.

8. સમ્યક્ સમઞાતધ (સમમા સમાવધ) : મનનરે વનવચિત ભાગ પર એકાગ્ કરી 
રાખિુરં.

શીલના યોગય પાલનથી સમાવધ બળિાન થાય છરે અનરે સમાવધના પતૂણ્ક પાલનથી 
પ્રજ્ા-વિિરેક અથિા તો પ્રતયક્ જ્ાન પુષ્ થાય છરે. આમ ધમ્ક-પાલન માટરે આઠ 
અરંગિાળા ધમ્કનુરં પતૂણ્ક પાલન કરિુરં જરૂરી છરે.

ધમ્કનો કાય્ક-કારણ કાયદો

ધમ્ક ધારણ કરિા માટરે ચાર આય્ક સતયોનરે ઊંડાણથી ઓળખિારં જરૂરી છરે. તરે 
માટરે તરેનારં મતૂળ સુધી વિશ્રેષણ કરિુરં જરૂરી છરે. ભગિાન બુદ રે પ્રતીતય સમુતપાદ(-
કારણથી કાય્કની ઉતપવતિ)ના વનયમોના આધારરે  ચાર આય્ક સતયોનરે સમજાવયારં છરે.

‘અવિદ્ા–અજ્ાનના આધારરે  આપણરે અનરંત કાળથી ભિ-સરંસરણ કરી રહ્ા 
છીએ. આપણરે જનમ લઈએ છીએ અનરે જીિનભર અનરેક દુ:ખોનો અનુભિ કરતારં 
મરણ પામીએ છીએ અનરે ફરી ફરીનરે જનમ થાય છરે. આ સતત ચાલતા ‘ભિ’ના 
અરંત કયા્ક વસિાય ભિચક્ર ચાલતુરં રહરે છરે.’

આ ભિચક્રની કડીના જોખમનરે સમજીનરે જતૂના સરંસકારોથી મુકત થિુરં અનરે 
નિા થિા ન દરેિા. કોઈ પણ વયવકત સજાગ રહીનરે અનાસકત જીિન જીિરે. જ રે કોઈ 
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આસવકતનરે મતૂળમારંથી જ ઉખાડી દઈ, પોતાનુરં મન પ્રશારંત થઈ જતુરં જુએ છરે; જ્યારં 
કશુરં જ થતુરં નથી. આ બધારં દુ:ખથી મુકત ‘વનિા્કણ’ અિસથા છરે.

પ્રતીતય સમુતપાદ(કાય્ક-કારણ સરંબરંધ)ના વનયમોના અભયાસથી, કારણોથી 
કાય્કના ઉતપન્ન થિાનરે રોકીનરે પરમ મુકત અિસથાનો સાક્ાતકાર કરી શકાય છરે. 
આ ભિશૃરંખલાની એકબીજીથી જોડાયરેલી બાર કડીઓ છરે :

 � અવિદ્ા એટલરે કરે અજ્ાનના કારણથી સરંસકાર(સરંઙકાર)ની ઉતપવતિ થાય છરે.

 � સરંસકારના કારણરે વિજ્ાનની ઉતપવતિ થાય છરે.

 � વિજ્ાનના કારણથી મન અનરે શરીર (નામરૂપ) ઉતપન્ન થાય છરે.

 � નામરૂપના કારણથી છ ઇંકદ્રયો (સળાયતન) ઉતપન્ન થાય છરે.

 � છ ઇંકદ્રયોના કારણરે મનના વિષયોથી સપશ્ક (ફસસ) ઉતપન્ન થાય છરે.

 � સપશ્કના કારણથી ગમો-અણગમો, રાગ-દ્ રેષ, તૃષણા (તણહા) ઉતપન્ન થાય છરે.

 � તૃષણાના કારણરે ઊંડી આસવકત (ઉપાદાન) ઉતપન્ન થાય છરે.

 � ઉપાદાનના કારણરે સરંસારમારં સરંસરણ (ભિ) ઉતપન્ન થાય છરે.

 � ભિના કારણરે જનમ (જાવત) ઉતપન્ન થાય છરે.

જનમના લીધરે િાધ્કકય, મૃતયુ, શોક, પકરદરેિ, દુ:ખ, દૌમ્કનસય આકદ દુ:ખોના 
સકરંધ(જરા, મરણ)ની ઉતપવતિ થાય છરે.

આનાથી સપષ્ થાય છરે કરે એકના કારણથી બીજાની ઉતપવતિ થાય છરે. આ 
શૃરંખલા જ માનિ-દુ:ખોનુરં કારણ છરે; તરેનાથી જ ભિચક્ર સજા્કય છરે. વિપશયનાના 
અભયાસથી આ શૃરંખલા અટકી શકરે છરે.

20–1–10
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મરે, 2007ના એક વિશરેષ સમાચારનરે ધયાનમારં 
લઈએ. મૃતયુની રાહ જોઈ રહરેલા 200 દદદીઓએ એક 
વિશરેષ સમતૂહનુરં મુરંબઈ ખાતરે રવજસટ્રરેશન કરાવયુરં. આ 
સમતૂહ તરે ‘સોસાયટી ફૉર ધ રાઇટ ટ ુડાય વિથ કડવગ્નટી’ 
છરે. તરેના અગ્ણીઓમારં ડૉ. સુરરે નદ્ર ઢવલયા, કાયદાશાખાનારં 
પ્રાધયાવપકા શવમ્કલા ધુજ રે અનરે મુરંબઈ િડી અદાલતના પતૂિ્ક 
નયાયાધીશ િી. એ. મોહતા છરે. આ સમતૂહના સભયો જાણરે 
છરે કરે ભારતમારં કરુણામૃતયુ ગરેરકાયદરેસર છરે; પરરંતુ તરેમની 
દલીલ છરે કરે અસાધય રોગોથી પીડાતા દરદીઓ ઉપચાર 
દરવમયાન તરેમની વયથાથી છુટકારો મરેળિિા ઇચછતા 
હોય, તો તરેમનરે શારંવતથી મૃતયુ સિીકારિાનો હક હોિો 
જોઈએ. આ સમતૂહના મતરે આિી વિચારણા આતમહતયા-
ની વિચારણા નથી. સમજદારીપતૂિ્કક, સભાનતાથી એક 
વનવચિત માગ્ક પર જિાનો પ્રયાસ છરે. આિી િારરંિારની 
માગ ઊભી થશરે તયારરે  આજ રે નહીં તો કરેટલારંક િષયો બાદ 
આ કદશામારં સમજદારી અનરે સભાન વિચારણા પછી 
આિો કોઈ વિચાર સમાજ અનરે રાજ્ય માનય કરરે  એમ 
બનરે. આ સરંદભ્ક સાથરે આ પ્રશ્નરે ઊંડાણથી સમજિાનો 
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પ્રયાસ અહીં પ્રસતુત છરે.

રાજ્ય નામની સરંસથા વયવકત અનરે સમાજની સુખાકારી અનરે કલયાણ 
માટરે રચિામારં આિી છરે. સરકારની જરૂર સમસત પ્રજાનારં કહતો સાધિા માટરે 
હોય છરે. આથી સરકારનરે સતિા અનરે વયવકતનરે અવધકારો પ્રાપ્ત થાય છરે. 
સરકાર કાયદા રડરે છરે, નાગકરકો તરેનુરં પાલન કરરે  છરે. રાજ્યની સતિા અનરે ના-
ગકરકોનરે પ્રાપ્ત થયરેલા અવધકારોના બૃહત સરંદભ્કમારં એક વયાપક વિિાદ 
છરેક ગ્ીક રાજ્યના સમયથી પ્રિતશે છરે. રાજ્ય વયવકતનરે મૃતયુની સજા કરી 
શકરે ? સૉક્રરેકટસનરે ઝરેર આપી શકાય ? વયવકત પર રાજ્યનો એિો કોઈ અવધકાર 
હોઈ શકરે ખરો કરે જ રેમારં તરેનરે ફારંસીની સજા કરી શકાય ? આ વયાપક સરંદભ્કમારં 
રાહતમૃતયુના પ્રશ્નરે તપાસિાનો આયામ અહીં છરે. રાજ્યની સતિા અનરે વયવકતની 
સિતરંત્રતા યા અવધકારોના સરંદભ્કમારં એક િાત સપષ્ છરે કરે સતિા કરતારં પણ સિ-
તરંત્રતા/અવધકારો કરંઈક વયાપક અનરે મુઠ્ી-ઊંચરેરુરં  મતૂલય ધરાિરે છરે, આથી નાગકરક 
જીિન પર પતૂણ્કવિરામ મતૂકતી ફારંસીની સજા ભારરે  વિિાદનુરં કારણ બનરેલી છરે. 
કાયદાના ભરંગ બદલ સજા ખરી, પરરંતુ સજાનો હરેતુ સુધારણાનો હોિો જોઈએ; 
નહીં કરે વશક્ાનો. આ સરંદભ્કમારં કાયદાનરે પાયામારં રાખી નયાયવયિસથા ચલાિતા 
રણા પવચિમી દરેશોએ ફારંસીની સજા રદ કરી છરે. 2004ની માકહતીના અવધકૃત 
આરંકડાઓ અનુસાર ફારંસીની સજા 86 દરેશોએ રદ કરી છરે. 24 દરેશોમારં િાસત-
વિક રીતરે તરે રદ થયા બરાબર છરે. છરેલ્ારં 10 િષ્કથી તયારં ફારંસીની એક પણ સજા 
કરિામારં આિી નથી, જોકરે આ દરેશોમારં ફારંસી અરંગરેના કાયદા હજુ અવસતતિમારં 
છરે. 76 દરેશોમારં ફારંસીની સજા કાયદાથી માનય છરે. અનય 11 દરેશોમારં અસાધારણ 
સરંજોગોમારં લશકરી કાયદા હરેઠળ કરે યુદના ગુનાઓની વસથવતમારં ફારંસીની સજા 
માનય છરે.

બીજી તરફ લોકશાહી દરેશોના અવધકારોની યાદીમારં પ્રથમ અનરે સિયોચચ 
સથાનરે છરે જીિન જીિિાનો અવધકાર. લોકશાહીિાદીઓ અનરે માનિઅવધકારિા-
દીઓ જીિન જીિિાના અવધકારનરે વયાપક સિરૂપ અનરે સરંદભ્કમારં સિીકારરે  છરે. 
જીિન છરે તો પ્રિૃવતિ છરે. પ્રિૃવતિશીલતાનરે રૂરંધતા પ્રયાસો વયવકત, સમાજ કરે રાજ્ય 
કોઈનાયરે કહતમારં હોતા નથી. આથી જ જીિન જીિિાના અવધકારની રૂએ આતમ-
હતયાનો પ્રયાસ ગુનો બનરે છરે. અહીં રાજ્ય વયવકતની સિતરંત્રતાનરે ચરમ સીમાએ 
મતૂકી તરેનરે વનરાશ ન થિા, જીિનનો અરંત ન લાિિાના ઉમદા આશયથી અિરોધરે 
છરે. અહીં જરા ઊંડા ઊતરીએ તો મુખય મુદ્ો એ છરે કરે જીિન જીિિુરં એટલરે ઇચછા 
મુજબ જીિિુરં, સિતરંત્રતાપતૂિ્કક વિકસિુરં અનરે પ્રિૃવતિશીલતા દ્ારા પકરપતૂણ્ક બનિા 
મથતા રહરેિુરં. આિી સિતરંત્રતાની, પકરપતૂણ્કતાની શકયતાઓ શતૂનય બની જાય તયારરે  
માનિી શુરં કરરે  ? બીજા શબદોમારં ગરંભીર અનરે અસાધય બીમારીની વસથવતમારં જીિન 
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જીિિાનો અવધકાર નાગકરકનરે કરેિા પ્રકારના િત્કનની છતૂ ટ આપરે છરે તરે આપણી 
મુખય વનસબત છરે.

કાયદાથી સિીકૃત જીિન જીિિાના મતૂળભતૂત અવધકારમારં મૃતયુ પામિાનો 
અવધકાર સમાયરેલો છરે ? વયવકતના (તરંદુરસત કરે બીમાર) મૃતયુ પામિાના અવધકાર 
માટરે અવધકૃત રીતરે પ્રયોજાતો શબદ છરે ‘યુથરેનરેવસયા’ (Euthanasia). મતૂળ ગ્ીક 
ભાષાના ‘યુથરેનરેવસયા’ શબદના પયા્કય રૂપરે આપણરે અહીં ‘રાહતમૃતયુ’ શબદ પ્ર-
યોજીશુરં. અરંગ્રેજી ભાષામારં પ્રયોજાતા ‘યુથરેનરેવસયા’નો સિ્કસામાનય પયા્કય good 
death, easy death યા dying well એિો અથ્ક ધરાિરે છરે; જ રેનરે આપણરે ‘સુ-
ખમૃતયુ’, ‘સરલ મૃતયુ’ કરે ‘દદ્કરકહત મૃતયુ’ જ રેિા શબદપ્રયોગો દ્ારા ગુજરાતીમારં 
ઓળખાિી શકીએ. િત્કમાન સરંદભ્કમારં તરે ‘કરુણામૃતયુ’ (mercy killing) તરીકરે 
વિશરેષ જાણીતુરં છરે. વયવકત દદ્કભયા્ક અનરે અસાધય રોગથી પીડાતી હોય અનરે નિ-
જીિનના સરંચારની તમામ આશા ખતમ થઈ ચતૂકી હોય તયારરે  તરેનરે માટરે પીડારકહત 
મોતનો માગ્ક જ એકમાત્ર ઉપચાર બની રહરે છરે. આિરે સમયરે વયવકતનરે કરુણાથી 
પ્રરેરાઈનરે મૃતયુના માગશે મતૂકી દરેિાય ?

મૃતયુ હરહરંમરેશનરે માટરે જીિનનુરં મહાન રહસય રહ્ુરં છરે, જ રેનો વનણ્કય ઈશ્વર કરે 
નસીબ જ કરરે  છરે. મૃતયુથી માણસ એક અજ્ાત પ્રદરેશમારં પ્રિરેશરે છરે, જ રેના અરંગરે કોઈ 
સાચી માકહતી કયારંય ઉપલબધ નથી અનરે તરે માત્ર કોરી કલપનાઓનો વિષય બની 
રહરે છરે. મૃતયુ જીિનનો અરંવતમ અધયાય છરે. જીિનનરે અરંતરે મરણ આિિાનુરં જ છરે. 
મરણ સિ્કથા અવનષ્ નથી, કારણ શરીરની કાય્કશવકતનો અરંત આિરે તયારરે  પાકટ 
િયરે માનિ મૃતયુની કામના કરતો થઈ જાય છરે. જ્ાનરેવનદ્રયો અનરે ભોગરેવનદ્રયોએ રજા 
લીધી હોય, પ્રાણ કરેડો ન છોડતો હોય તરેિા પરમિૃદો રાતકદિસ એક જ પ્રાથ્કના 
કરરે  છરે કરે : ‘‘હરે ભગિાન ! અમનરે મોત આપ.’’ આિરે તબક્ રે મૃતયુ માનિીનરે પરમ 
મુવકતની અિસથાએ પહોંચાડરે છરે.

જીિન લરંબાિિાના પ્રયાસનો વિચાર જ્યારરે  કરિામારં આવયો છરે તયારરે  તરે 
વિચાર પાછળ સુખી અનરે પ્રિૃવતિમય જીિનની કલપના રહરેલી હોય છરે. અનયથા 
જીિનનો અરંત – સુખદ અરંત ઇચછનીય માનિામારં આિરે છરે. આ સરંદભ્કમારં રાહ-
તમૃતયુનો વિચાર સૉક્રરેકટસ, પલરેટો કરે ગ્ીક વચરંતકો જ રેટલો જ પ્રાચીન છરે. 13મી 
સદીમારં રોજર બરેકનરે (1214–1292), તરે પછી િરેવનવશયન સથપવત લુઈગી કોરનારો 
(1475–1566), ફ્ાવનસસ બરેકન (1561–1626), બરેનઝાવમન ફ્ેંકવલન (1706–
1790), મરેરી વજન કોનડોરસરેટ (1743–1794), ઇરરેસમસ ડાવિ્કન (1731–1802) 
અનરે વિવલયમ ગોડવિન (1756–1836) િગરેરરે  રણા વચરંતકોએ વનવષક્રય જીિનની 
કલપના કરી છરે.

પવચિમમારં અઢારમી સદીથી મૃતયુ વિશરેનો વિચાર વબનસારંપ્રદાવયક બનતો 
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જણાય છરે જ્યારરે  રાહતમૃતયુની વિભાિના પ્રસતુત બનિા લાગી. તરેના મતૂળ ગ્ીક 
અથ્ક મુજબ રાહતમૃતયુ (યુથરેનરેવસયા) એટલરે (વયવકતની) યાતનાઓનો અરંત લાિિો 
(કરુણામૃતયુ) એમ નહીં; પણ સુલભ, સરલ મૃતયુ (easy death) માટરે કોઈ પણ 
સાધન ઉપયોગમારં લરેિુરં. તરેમારં શારંવતપતૂણ્ક અનરે ગૌરિપ્રદ મૃતયુનો ભાિ સમાયરેલો છરે. 
વનદ્રાનરે આધીન થિા જ રેટલુરં અનરે જ રેિુરં મૃતયુ, જ રે સહજ-સરળ હોિુરં જોઈએ. રાહત-
મૃતયુમારં માત્ર મરિુરં તરે અગતયની િાત નથી, પરરંતુ શારંવતપતૂણ્ક અનરે ગૌરિપ્રદ માગશે 
મરિાની િાત અગતયની છરે. સમજ સાથરે ગણતરીપતૂિ્કક વયવકત મોત પસરંદ કરરે  છરે 
તયારરે  તરેની એ રીતની મૃતયુ પામિાની ઇચછાના ઊંડાણમારં પોતાનરે અનરે પોતાની 
આસપાસનારં અનયનરે રાહત થાય એિુરં કરિાનો ઇરાદો હોય છરે. િાસતિમારં ‘રાહ-
તમૃતયુ’ શબદપ્રયોગ ‘કરુણામૃતયુ’ કરતારં િધુ ઇષ્ છરે; કરેમ કરે કરુણાભાિથી પ્રરેરાઈ 
કોઈનરે મરણ આપિા પતૂરતી િાત એમારં મયા્કકદત નથી; એમારં રાહતના ખયાલથી 
મરણ સિીકારિાની િાત પણ છરે. આ સરંદભ્કમારં કુદરતી મરણનો પ્રશ્ નથી. જ રે 
દદદી અસાધય રોગમારં અસહ્ રીતરે પીડાતો હોય, જ રે િયોિૃદ હોિા સાથરે વન:સહાય 
પકરવસથવતમારં મુકાયરેલો હોય, જ રે દદ્કમારં યાતનાગ્સત દદદીનરે પોતાનરે જો મોત આિરે 
તો છુટકારો મળરે, રાહત થાય એિો ભાિ હોય અનરે એિો જ ભાિ બીજી બાજુએ 
યાતનાગ્સત દદદીના હમદદ્ક પકરિારજનોનરે, વચકકતસકોનરેય હોય, તો એ સરંજોગોમારં 
એ દદદીનરે વિના પીડાએ દરેહ છોડિાની સગિડ કરી આપિામારં કરુણા, દયા કરે 
રાહતનો ભાિ લાગરે તરે સિાભાવિક છરે. આ રીતરે જ રે દદદીનરે જીિિામારં કરે વજિાડિા-
મારં રાહત કરે સુખની લરેશ પણ આશા ન રહી હોય અનરે તરે બાબત તબીબીવિદ્ા 
દ્ારા પણ પ્રમાવણત થઈ હોય તયારરે  તરે દદદીનરે મરિાની રાહત કરી આપિામારં 
અથિા એ દદદીનરે વિના યાતનાએ દરેહ છતૂ ટી શકરે એિી સગિડ કરી આપિામારં 
કાયદાકીય સરંમવત કરે પરિાનગીની અપરેક્ા રહરે છરે, જ રેથી એિુરં પગલુરં જાણીબતૂજીનરે 
કરરેલી હતયા કરે ખતૂનમારં ન ખપરે. હિરે તો રાહતમૃતયુના સમથ્કન માટરે સભાનપણરે 
પ્રયતનો ચાલરે છરે. રાહતમૃતયુમારં ખરરેખર તો અસાધય રોગના દદદીનરે મૃતયુદાન કરી 
રાહત આપિાનો હમદદદીભયયો અવભગમ છરે. આ પ્રકારનુરં રાહતમૃતયુ ઇચછામૃતયુ, 
પ્રાયોપિરેશન, સરંથારો કરે સમાવધ મરણ જ રેિા મૃતયુપ્રકારોથી વભન્ન છરે. રાહતમૃતયુના 
કાય્કમારં દદદીનરે યાતના કરે પીડામારંથી રાહત આપિાનો ભાિ જ મુખય છરે અનરે તરે પણ 
નાછતૂ ટકરે વનરુપાય ભરિામારં આિતુરં પગલુરં છરે. આિુરં પગલુરં એનો દુરુપયોગ ન થાય 
એ રીતરે જો િાસતવિક જીિનમારં, કાનતૂની રીતરે અમલમારં આિરે, તો તરે ઇચછિાયોગય 
હોિાનો એક અવભપ્રાય છરે.

િાસતિમારં ‘રાહતમૃતયુ’ શબદપ્રયોગનરે ‘કરુણામૃતયુ’ અનરે રાહતમૃતયુનરે એમ 
બરે િગયોમારં િગદીકૃત કરાય છરે : (1) સકક્રય રાહતમૃતયુ (ઐવચછક મૃતયુ – કરુણામ-ૃ
તયુ) અનરે (2) વનવષક્રય રાહતમૃતયુ (અનૈવચછક મૃતયુ). સકક્રય રાહતમૃતયુમારં દદ્કથી 
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પીડાતી વયવકત પ્રતયરે કરુણા, દયા કરે અનુકરંપા દાખિીનરે તરેની ખુદ(કરે તરેના આપ્ત-
જનો)ની વિનરંતીનરે માન આપીનરે રોગવનિારક કરે દદ્કશામક દિાઓ અનરે સગિડ 
આપિાનુરં કામ અટકાિી દરેિામારં આિરે છરે, જ રેથી દદદી ઝડપથી મોતનરે ભરેટી શકરે. 
વનવષક્રય રાહતમૃતયુમારં સહરેતુક વયવકતના જીિનનો અરંત લાિિામારં આિરે છરે. તરે પોતરે 
મૃતયુના વનણ્કયમારં કોઈ ભાગ ભજિતી નથી; દા. ત., અકસમાતમારં મગજનરે ગરંભીર 
નુકસાન થયુરં હોય તરેિી વયવકતઓ, જનમજાત ખોડખારંપણ ધરાિતા વિકલારંગ 
(deformed) વશશુઓ િગરેરરે . આતતાયી અનરે જુલમગાર શાસનવયિસથામારં હી-
ણપતભયુું જીિન જીિતી િકરષ્ વયવકતઓ, માનવસક દદદીઓ અનરે સમાજનરે ન 
ગમતા, ન જોઈતા અવનચછનીય સભયોની સહરેતુક હતયા કરિામારં આિતી હોય છરે. 
દા. ત., નાઝી જમ્કનીમારં કહટલર દ્ારા કરાયરેલી હતયાઓ. મરે, 2006મારં પ્રકાવશત 
સમાચાર અનુસાર ઉતિર કોકરયા એિો દરેશ છરે, જ્યારં એક પણ શારીકરક વિકલારંગ 
નથી, કારણ તયારં જનમતારંની સાથરે જ શારીકરક વિકલારંગ વશશુઓની હતયા કરિામારં 
આિરે છરે. સિાથ્ક અનરે ક્રતૂરતા પ્રરેકરત આિા વનણ્કયો યુદકાલીન અનરે આતતાયી શા-
સનપદવતનો ભાગ હોિા છતારં વયાપક માનિસમાજ તરેનરે સિીકૃવત આપતો નથી.

અહીં પાયાનો પ્રશ્ એ છરે કરે માનિનરે સિરેચછાએ મરણ પામિાનો અવધકાર 
ખરો કરે કરેમ ? આ ભારરે  મોટા નૈવતક પ્રશ્ સાથરે વિવિધ અથ્કરટનો સરંકળાયરેલારં છરે. 
(1) વયવકત અસાધય દદ્ક કરે રોગથી પીડાતી હોય અનરે સામાનય–સકક્રય જીિનની 
શકયતાઓ નહીંિત્ હોય તયારરે  વયવકતનરે તરેના જીિનના અરંત વિશરે વનણ્કય કરિાનો 
અવધકાર હોિો જોઈએ ? (2) વયવકત સિયરં વનણ્કય ન કરી શકરે તરેમ હોય તયારરે  
સિજનો કરે પકરિારજનો આિો વનણ્કય કરી શકરે ? (3) દદદી મૃતપ્રાય કરે જીિતી 
લાશ જ રેિી અિસથામારં જ રહરે તરેમ હોય તયારરે  તબીબો અનરે કુટુરંબીજનો અરસપરસ 
વિચારવિમશ્ક કરીનરે જીિનના અરંત વિશરે વનણ્કય કરી શકરે ? વિજ્ાનના વિકાસની 
સાથરે જીિનરક્ક દિાઓ અનરે યરંત્રોએ માનિજીિનનરે રોગથી બચિાની વિવિધ 
સુવિધાઓ પતૂરી પાડી છરે તરે સાથરે દિાઓ અનરે જીિનસહાયક યરંત્રોની મયા્કદાઓ 
પણ છતી થઈ છરે. માનિનરે તરંદુરસત અનરે સનમાનજનક જીિન જીિિાનો જ રેટલો 
હક્ છરે તરેટલો જ હક્ પીડા િગર અનરે માનપતૂિ્કક મૃતયુ પામિાનો પણ હોિો 
જોઈએ, એ દલીલ નિા સરંજોગોમારં રાહતમૃતયુની વિભાિનાનરે પુનજી્કવિત કરરે  છરે. 

પવચિમમારં માનિનરે અનરે તરેથી કરીનરે તરેની સિતરંત્રતા અનરે સમાનતાનરે પરમ 
મતૂલય માનતી વિભાિનાઓ વિકસી હતી તયારરે  મતૂર, બરેકન અનરે મોનટરેસક જ રેિા 
વચરંતકોએ રાહતમૃતયુતરફી િલણ લખાણો દ્ારા વયકત કયુું હતુરં. િીસમી સદીમારં 
ઊંડી તબીબી અનરે િૈજ્ાવનક શોધોનરે કારણરે આ વિભાિનાઓનારં વિવિધ પાસારં 
સફુટ થતારં ફરી તરે વિિાદના િરંટોળમારં છરે. રાહતમૃતયુના સરંદભ્કમારં વિચારી શકાય 
એિો ઇચછામૃતયુનો વિચાર પૌરસતય વચરંતનમારં છરેક મહાભારતકાળ જ રેટલો પ્રાચીન 
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છરે. ભીષમવપતામહનુરં ઇચછામૃતયુ સિ્કવિકદત છરે. કહરંદુ ધમ્કશાસ્ત્રો જળસમાવધ, 
ભતૂવમસમાવધ યા મસતકપતૂજા, કાશીએ કરિત મુકાિિી કરે કહમાલયમારં હાડ ગાળિા 
જ રેિા સિૈવચછક મૃતયુના વિચારનરે સિીકારરે  છરે. જનૈ ધમશે પણ સરંથારા કરે સરંલરેખના 
વ્રતની પદવતનરે સિીકારી છરે. બૌદ ધમ્ક અતયરંત આકરા તપ થકી વનિા્કણ કરે દરેહ-
તયાગનરે સિીકારરે  છરે.

બટ્રા્કનડ રસરેલ, ગારંધીજી અનરે વિનોબા જ રેિા વિચારમનીષીઓ રાહતમૃતયુના 
સમથ્કકોની કક્ામારં સથાન ધરાિરે છરે. વિનોબાએ છરેલ્ા આઠથી દસ કદિસ અન્ન-
જળ તયાગી પ્રાયોપિરેશન દ્ારા મૃતયુનરે િહાલુરં કયુું હતુરં. ‘ગીતાપ્રિચનો’મારં તરેરમા 
અધયાયની ચચા્કમારં આ અરંગરેની સપષ્ છણાિટ કરી િૃદો, અસાધય રોગથી પીકડત, 
થાકી-હારી મોતની કામના કરનારા માટરે જણાવયુરં છરે કરે, ‘‘આિા મરણોનમુખોનરે 
િહરેલી તકરે દરેહમુવકતની સગિડ કરી આપિી.’’ એરંશીથી ઉપરની પરમિૃદ િયરે 
પ્રિૃવતિ ન ધરાિનાર, મારંદગીગ્સત જીિોનરે કૃવત્રમ શ્વાસોચછિાસ જ રેિા ઉપાયોથી 
ટકાિી રાખી મૃતયુનરે ઠરેલતા રહરેિાની રીતરસમ સમજણપતૂિ્કક સતિરરે  તયાગિાની 
જરૂર પર વિનોબાએ ભાર મતૂકયો હતો. કાકાસાહરેબ કાલરેલકરરે  આિી વયવકતઓ 
માટરે ‘ઇચછામરણી’ શબદ પ્રયોજી પ્રતયરેક માણસ ‘ઇચછામરણી’ છરે તરેમ નોંધયુરં 
છરે. જીિન સિ્કથા અયોગય હોય તયારરે  માણસનો જીિનવનિૃતિ થિાનો જનમવસદ 
અવધકાર અમાનય શા માટરે કરિામારં આિરે છરે, આિો પ્રશ્ તરેમણરે કયયો હતો. માનિ 
કરે પશુ જ રેિા કોઈ પણ જીિ રોગમુકત નહીં જ થઈ શકરે એિી ખાતરી થયા બાદ 
તરેની અરંવતમ િરેદના દતૂર કરિા મરણદાન દરેતારં ડરિુરં અથિા એિા કત્કવયમારંથી ચતૂકિુરં 
તરે કાયરતા છરે, ધમ્કચયુવત પણ છરે. મરણનારં શ્િણ, મનન અનરે વચરંતન સરંદભશે કાકા-
સાહરેબ કાલરેલકરનુરં ‘પરમ સખા મૃતયુ’નુરં અધયયન આ અરંગરે માગ્કદશ્કક નીિડરે એમ 
છરે. આ પુસતકમારં તરેઓ જણાિરે છરે કરે, ‘‘મરણનરે પણ જો નયાય કરિો હોય તો તરેનરે 
મનુષયનો પરમ વમત્ર કહરેિો જોઈએ. મોટા મોટા ધનિરંતકર અનરે મનોિૈજ્ાવનકો પણ 
જ રે શારંવત અનરે સારંતિન માણસનરે આપી નથી શકતા તરે આ પરમ સખા વનવચિત અનરે 
સથાયી રૂપરે આપરે છરે.’’ જીિનના એક પ્રાકૃવતક ક્રમમારં તરેઓ મૃતયુનરે ‘પરમ સખા’ 
તરીકરે ઓળખાિરે છરે. આમ, સમાજમારં પાકટ િયરે ગરંભીર મારંદગી આિરે તો અનરે 
તયારરે  દિાદારૂ ન કરિા, ડૉકટર પાસરે ન જિુરં કરે હૉવસપટલમારં દાખલ ન થિુરં િગરેરરે  
ઢબની કૌટુરંવબક પરરંપરા ભારતમારં રણરે ભાગરે જોિા મળરે છરે ખરી. એ રીતરે પરમ 
પ્રયાણની આગોતરી માનવસક તૈયારી કરતા રણા િૃદો જોિા મળરે છરે. તરેમના એિા 
મનોિલણમારં રાહતમૃતયુની શૈલીની ઝારંખી કરી શકાય.

જીિનવિચારણા કરે ધમ્કવિચારણાના અનુષરંગરે રાહતમૃતયુનરે વિવિધ સરંદભ્કમારં 
અિલોકયા પછી કાનતૂની િાસતવિકતાના સરંદભશે તરેનરે સમજિાનો પ્રયતન કરીએ.

ભારતીય સરંદભ્કમારં આ િાસતવિકતા અરંગરે વિચારીએ તો રાહતમૃતયુનો 
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વિિાદ કાયદાના ક્રેત્રમારં પ્રિરેશી ચતૂકયો છરે. જતૂન, 2006મારં ભારતના કાયદા પરંચરે 
અસાધય અનરે જીિલરેણ દદયોના દદદીઓ તબીબી સારિાર લરેિાનો ઇનકાર કરરે  તો તરે 
આતમહતયાના પ્રયાસનો ગુનો બનતો નથી તરેિુરં જણાિી તરે અરંગરે આિશયક ઠરાિ 
કરિાની દરખાસત કરી હતી. આ દરખાસત કાયદા મરંત્રાલયરે વિચારણા હરેઠળ લઈ 
આરોગય મરંત્રાલયના અવભપ્રાય માટરે મોકલી હતી. આરંધ્ના કરે. વયરંકટરેશ, વબહારનારં 
તારકરેશ્વરી ચરંદ્રિશી, કરેરળના બી. કરે. વપલ્ાઈ, ઉતિરપ્રદરેશ(હિરે ઉતિરાખરંડ)ના 
આરંતરરાષ્ ્રીય વબ્રજખરેલાડી નીના બોનારજી િગરેરરે  એિી વયવકતઓ હતી જ રેમણરે 
વિવિધ સમયરે જ રે તરે રાજ્યની િડી અદાલતનરે રાહતમૃતયુ માટરે અરજી કરી હતી; 
પરરંતુ અદાલતોએ વિવિધ કારણોસર આ અરજીઓ નકારી રાહતમૃતયુની પરિા-
નગી આપી નહોતી. ભારતીય દરંડસરંકહતા(Indian Penal Code)ની કલમ 302 
હરેઠળ આિુરં કૃતય સજાપાત્ર ગુનો બનરે છરે. 1860મારં રડાયરેલી ભારતીય દરંડસરંકહતા 
(એમારં રણારં પકરિત્કન જરૂરી હોિા છતારં) િત્કમાનમારં પણ અમલી છરે અનરે તરેના 
306 અનરે 309 સરેકશનો આિા પ્રયાસોનરે આતમહતયાની સમકક્ ગણી તરેનરે ગુના 
તરીકરે ઠરેરિરે છરે. બદલાયરેલી પકરવસથવતના નિા સરંદભશે 1971મારં ભારતના કાયદા 
પરંચરે સરેકશન 309નરે રદબાતલ કરિાની ભલામણ કરી હતી. આિારં મરંતવયોનરે અરંતરે 
ભારતીય દરંડસરંકહતામારં સુધારા સતૂચિતો ખરડો રાજ્યસભાએ 1978મારં મરંજતૂર 
કરરેલો અનરે તરે 1979મારં છઠ્ી લોકસભા સમક્ વિચારાધીન હતો તયારરે  એકાએક 
લોકસભાનુરં વિસજ ્કન થતારં આ આખો પ્રયાસ અધતૂરો છોડી દરેિાયો. ફ્રેનચ વિચારક 
ફ્ારંઝ કાફકાનરે અહીં યાદ કરી લઈએ, તો ખરી િાત એ છરે કરે આતમહતયામારં સફળ 
બનનાર વયવકત કાયદાના ક્રેત્રની બહાર રહી જાય છરે અનરે તરેમારં વનષફળ જનાર 
માટરે તરેનરે સજા ફરમાિી િધુ દુ:ખી કરાય છરે.

1986મારં પી. રથીનામરે આ અરંગરે વિશરેષ સરંદભ્ક રજતૂ કરતારં તરેમણરે ધમ્ક, 
નૈવતકતા અનરે પૌરાવણક કક્ાના સરંદભયો રજતૂ કરી જણાિરેલુરં કરે રામરે સરયુ નદીમારં 
જળસમાવધ લીધી હતી; બૌદ અનરે મહાિીરરે  વનિા્કણમાગ્ક ગ્હણ કયયો હતો. આ 
સરંદભયોની દૃવષ્એ જીિનનો અરંત લાિિો તરે ધાવમ્કક કૃતય છરે, ધમ્કના સિાતરંત્રયનો એક 
ભાગ છરે. િધુમારં જીિનચક્રના વિવિધ તબક્ાઓમારં અરંવતમ ક્રમમારં મૃતયુનો સમાિરેશ 
થાય છરે અનરે ષોડશ સરંસકારમારં મૃતયુ પણ એક સરંસકાર છરે, જ રેનાથી જીિનચક્ર 
બનરેલુરં છરે; આથી નૈવતક ધોરણરે જીિન જીિિાના અવધકાર અનરે ધાવમ્કક સિાતરંત્રયના 
અવધકારમારં ‘મૃતયુ પામિાનો અવધકાર’ અરંતવન્કકહત છરે. ભારતીય દરંડસરંકહતા 
અનુસાર આતમહતયા ગુનો છરે, પરરંતુ એથી અલગ સરંદભ્કમારં મૃતયુ દ્ારા પીડામુકત 
થઈ રાહત પામિાની ઇચછા–રાહતમૃતયુ જુદી જ ભતૂવમકાની વિચારણાની બાબત 
છરે.  તરેનરે આતમહતયાની બરોબર ગણી શકાય નહીં.

રાહતમૃતયુ ભારતીય સરંદભ્કમારં કાનતૂની યુદનો મુદ્ો છરે. 1981મારં મુરંબઈ ખાતરે 
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‘સોસાયટી ફૉર ધ રાઇટ ટ ુડાય વિથ કડવગ્નટી’નો આરરંભ મીનુ મસાણી જ રેિા પ્રખર 
સારંસદરે કયયો હતો. આ ચચા્કના પ્રારરંભરે ઉલ્રેખરેલ પ્રયાસો આ કદશાના છરે, જ રે કદાચ 
હાલ તુરત નહીં તોપણ લારંબરે ગાળરે નિી કદશા ખોલશરે એિી આશા રાખી શકાય. 
ભારતીય સરંદભ્કમારં આ અરંગરેની િાસતવિકતા તપાસિા ‘ઇવનડયા ટ ુડરે’એ 2002ના 
િષ્કમારં એક નાનો અભયાસ હાથ ધરરેલો; જ રેમારં રાહતમૃતયુ તરફી મરંતવય ધરાિતા 
તબીબોએ પ્રાઇમરી કફવઝવશયન, કક્રકટકલ કૅર ડૉકટર, મનોવચકકતસક અનરે નયુરો-
લૉવજસટની ટીમ પ્રતયરેક હૉવસપટલમારં ઊભી કરિાનુરં સતૂચન કયુું હતુરં. આિી ટીમ 
રાહતમૃતયુ અરંગરે વનણ્કય કરિાનુરં કામ કશાય પતૂિ્કગ્હ વિના કરિા શવકતમાન બની 
શકરે. અલબતિ, એ સાથરે કાયદાકીય જોગિાઈ પણ અવનિાય્ક છરે જ. આમ બનરે તો 
જ રેનરે અરંગરે ભય વયકત કરિામારં આિરે છરે તરે રાહતમૃતયુની કાયદાકીય જોગિાઈનો 
દુરુપયોગ થિાની શકયતા વનિારી શકાય. આ સરંદભ્કમારં ભારતીય માહોલમારં રાહ-
તમૃતયુનરે બહાલ-મરંજતૂર રાખિા માટરે લારંબી મજલ કાપિાની રહરે છરે.

પવચિમના વિવિધ દરેશોના સરંદભ્કમારં રાહતમૃતયુના અવભગમો અનરે િાસતવિ-
કતાઓનરે સમજિાનો પ્રયાસ કરીએ તો જણાય છરે કરે સકક્રય રાહતમૃતયુના કાયદા 
અપિાદરૂપ દરેશો વસિાય અનયત્ર જોિા મળતા નથી; પરરંતુ વિશ્વભરમારં તરેનુરં ‘વન-
વષક્રય’ સિરૂપ ખાનગી રાહરે અમલમારં છરે. જ્યારરે  િૅવનટલરેટર, હાઈ-ટરેક દિાઓ અનરે 
સજ ્કરી વનરથ્કક પુરિાર થાય અનરે જીિનની આશા બરાબર ન હોય તયારરે  મૃતયુનરે 
ઠરેલિા કરતારં સિયોચચ વનવષક્રયતા (masterly inactivity) દાખિીનરે દદદીનરે મૃતયુના 
માગશે જિા દરેિો તરે બહરેતર વિકલપ છરે એમ માનિામારં આિરે છરે.

અમરેકરકામારં સૌપ્રથમ 1906મારં ઓહાયો રાજ્યની વિધાનસભામારં અનરે 
1937મારં નરેબ્રાસકા રાજ્યવિધાનસભામારં રાહતમૃતયુનો ખરડો નામરંજતૂર થયો હતો; 
1938મારં નયતૂયૉક્ક ખાતરે ધ યુથરેનરેવસયન સોસાયટી ઑવ્ અમરેકરકાની સથાપના 
કરિામારં આિી હતી; પરરંતુ 1939મારં આ અરંગરેનો ખરડો નયતૂયૉક્ક વિધાનસભામારં 
નામરંજતૂર થયો હતો. તયારં રાજ્ય સરકારો અનરે દદદીઓ િચચરે આ અરંગરેના મતભરેદો 
ચાલતા રહ્ા; પરરંતુ છરેક 1994મારં અમરેકરકાના ઑરરેગોન રાજ્યની વિધાનસભાએ 
કાયદો રડ્ો, જ રે અનુસાર દદદીનરે જીિલરેણ દિા લરેિાનુરં સતૂચિતા તબીબના પ્રયાસનરે 
માનય રાખી શકાય તરે મતલબનો સીવમત કાયદો હતો. 1999મારં થૉમસ યુક નામના 
જીિલરેણ મારંદગીથી પીડાતા દદદીનરે ડૉકટર જ રેક કરેિકરયાનરે મૃતયુ પામિા અરંગરે 
સહાય કરી હતી, જ રે પુરિાર થતારં તરેમનરે second degree murder સબબ લારંબી 
સજા કરાયરેલી. ઉપર ઉલ્રેખરેલા ઑરરેગોન રાજ્યના સીવમત કાયદાનરે પડકારિામારં 
આવયો હતો, જ રેનરે અમરેકરકાની સુપ્રીમ કોટશે કાયદરેસરનો ગણી માનય રાખયો હતો.

અમરેકરકામારં રાહતમૃતયુના ચાહકોની એક ‘હરેમલોક’ સોસાયટી છરે, જ રે 
40,000થી િધુ સભયો ધરાિરે છરે. એક તબીબી પ્રશ્ાિલી આ સોસાયટીએ અમરેકર-
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કાના 2000 ડૉકટરોનરે મોકલી હતી, જ રેમારંના 1,000 ડૉકટરોએ કબતૂલ કયુું હતુરં કરે 
દદદીનુરં મોત નીપજ રે તરે માટરે તરેઓ દિા કરે સાધન િડરે અપ્રગટ સહાય કરરે  છરે.

આ સરંદભ્કમારં વબ્રટન અનરે સકૉટલૅનડમારં શી વસથવત છરે તરેનો વિચાર કરીએ. 
લૉડ્ક મોયવનહાન અનરે વકલક વમલાડ્ક – આ બરે વયવકતઓએ ઇંગલૅનડમારં િૉલનટરી 
યુથરેનરેવસયા સોસાયટી સથાપી હતી, જ રેનરે રણા તબીબો અનરે પ્રૉટરેસટનટ પાદરીઓનો 
ટરેકો હતો. આ સરંગઠનરે વબ્રટનના ઇવતહાસમારં સૌપ્રથમ િાર 1936મારં ઉમરાિસભા-
મારં આ અરંગરેનો ખરડો રજતૂ કરરેલો; તરે પછી 1950, 1969 અનરે 1975મારં ફરી ફરીનરે 
તરેની રજતૂઆત કરિામારં આિતી અનરે તરે નામરંજતૂર થયા કરતો હતો.

વબ્રટનમારં પ્રિત્કમાન તબીબી ધોરણો રણારં ઊંચારં હોિા છતારં િાસતવિકતા 
જુદી જ હતી. તયારં રાહતમૃતયુ ગરેરકાયદરેસર છરે, તબીબ પણ આ અરંગરે દદદીનરે કોઈ 
મદદ કરરે  તરે ગુનો છરે; છતારં તબીબોની ગરેરકાનતૂની મદદથી િષશે ત્રણ હજાર દદદીઓ 
રાહતમૃતયુ પામરે છરે. બ્રુનરેલ યુવનિવસ્કટીએ આ અરંગરે કરરેલુરં સરંશોધન ચોંકાિનારુરં  છરે. 
આ અરંગરેના સિશેક્ણ મુજબ 2004ના િષ્કમારં મૃતયુ પામરેલા 5,85,000 દદદીઓમારંના 
2,865 દદદીઓનરે (અડધો ટકા દદદીઓનરે) તબીબોએ રાહતમૃતયુમારં મદદ કરી હતી. 
બટ્રા્કનડ રસરેલ જ રેિા અગ્ણી ઇવતહાસકાર ‘ગૌરિપ્રદ મૃતયુ’(ટ ુડાય વિથ કડવગ્નટી)
ના કહમાયતી હતા. સરકારની મનાઈ અનરે કાયદાના અભાિ છતારં તયારં સિૈવચછક 
રાહતમૃતયુ (િૉલનટરી યુથરેનરેવસયા) સરંગઠનો આ વિચારના પ્રચારમારં સકક્રય છરે 
તરેમજ િષયોિષ્ક તરેની સભયસરંખયા િધતી રહરે છરે.

પવચિમના દરેશોમારં રાહતમૃતયુના સરંદભશે નરેધરલૅનડ વિશરેષ ધયાનપાત્ર છરે. 
2001મારં રાહતમૃતયુનરે કાયદરેસર રીતરે માનયતા આપિામારં આિતારં આિો કાયદો 
રડનાર વિશ્વનો સૌપ્રથમ દરેશ નરેધરલૅનડ બનયો છરે. 1793થી તયારં રાહતમૃતયુ માટરેનારં 
સરંગઠનો ઊભારં થિા લાગયારં હતારં. 1984મારં સપષ્ રીતરે આલરેખિામારં આિરેલી દસ 
શરતોનરે આધીન રહીનરે તયારં રાહતમૃતયુનરે સિીકૃવત આપિામારં આિી હતી. 11 
એવપ્રલ, 2001ના રોજ ડચ ધારાસભાએ તરેનરે મરંજતૂરીની મહોર મારી કાયદરેસર રીતરે 
માનય રાખયુરં. અલબતિ, આ કાયદો રડાયો તરેના પતૂિશે બરે દસકાઓથી સરકાર સમક્ 
રાહતમૃતયુની મારંગ આિતી હતી. જોકરે રાહતમૃતયુ અરંગરેના આખરી વનણ્કય પર 
પહોંચતારં પહરેલારં ચોક્સ કાનતૂની વિવધમારંથી દદદી પસાર થાય તરેિો માગ્ક વનવચિત 
કરિામારં આવયો છરે, જ રેથી કાયદાનો દુરુપયોગ ન થાય તરેની તકરેદારી લરેિાઈ છરે.

રાહતમૃતયુના સરંદભ્કમારં ઑસટ્રરેવલયાનો વિવશષ્ અવભગમ છરે. તરેના ‘નૉધ્કન્ક 
ટરેકરટરી’ના રટક રાજ્યરે મરે, 1995મારં ‘Rights of the Terminaly Ill Bill’ મરંજતૂર 
રાખી રાહતમૃતયુનરે માનયતા આપી હતી. તયારં આ અરંગરેની ખાસ જોગિાઈઓ તથા 
રૉયલ ડચ મરેકડકલ ઍસોવસયરેશનરે પતૂરી પાડરેલી માગ્કદવશ્કકાનો સિીકાર કરિામારં 
આવયો હતો. વિશરેષ મહતિની બાબત અહીં એ છરે કરે તયારંની કરેનદ્રીય ધારાસભાએ 
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1997મારં બરે િષ્ક બાદ ઉપયુ્કકત કાયદાનરે રદ ઠરેરવયો હતો; પરરંતુ બરે િષ્કના ગાળા 
દરવમયાન નાગકરકોએ કાયદાનો ઉપયોગ કયયો હતો. બોબ ટરેનટ રાહતમૃતયુનો માગ્ક 
પસરંદ કરનાર વિશ્વનો પ્રથમ માણસ હતો.

ઑસટ્રરેવલયાની ડાવિ્કન હૉવસપટલના ડૉ. કફવલપ વનતસરેક રાહતમૃતયુના પ્રખર 
કહમાયતી છરે. તરેઓ અતયરંત સકક્રયતાપતૂિ્કક રાહતમૃતયુનુરં આરંદોલન ચલાિરે છરે, જ રેનરે 
કારણરે તરેઓ ડૉ. ડરેથ તરીકરે પણ જાણીતા છરે. આ પદવતના મૃતયુ માટરે તરેમણરે 
‘એવકઝટ’ નામની સરંસથા ઊભી કરી છરે અનરે આ વિચારના ફરેલાિા માટરે તરેઓ 
દરેશ-વિદરેશમારં કાય્કશાળાઓ, સરેવમનાર અનરે ચચા્કઓનુરં આયોજન કરરે  છરે. વિશરેષ 
નોંધપાત્ર બાબત એ છરે કરે સરળતાથી મૃતયુનરે ભરેટિા માટરે ડૉ. કફવલપ વનતસરેકરે 
વિશ્વની પ્રથમ ‘લીગલ મસદી કકટ’ બનાિી વિક્રમ નોંધાવયો છરે. આ સાધન ટતૂરંકમારં 
‘કોજ રેન’ (કાબ્કન મોનૉકસાઇડ જનરરેટર) તરીકરે જાણીતુરં છરે. તરેમારં વયવકતના નાક 
સાથરે જોડાયરેલી પલાવસટકની ટ્યતૂબ િાટરે કાબ્કન મોનૉકસાઇડનો આતમરાતક ડોઝ  
અપાય છરે અનરે એ રીતરે પીડા િગર મૃતયુ વનપજાિાય છરે. રાહતમૃતયુની સરલતમ 
પદવત અરંગરે તરેઓ સતત કામ કરરે  છરે. કમપયતૂટર માગ્કદવશ્કત દુ:ખરકહત મૃતયુની 
પદવતની પણ તરેમણરે રચના કરી છરે. આ પ્રયાસથી પ્રરેરાઈનરે ઑસટ્રરેવલયાના િૈજ્ાવનક 
સાનદ્રા ઈિરેલરે પણ એક યારંવત્રક કકટ તૈયાર કરી છરે. કૅનરેકડયન મરેઇલ ઑડ્કર કરંપનીએ 
આ માટરે ‘એવકઝટ બૅગ’ નામનુરં ખાસ સાધન વિકસાવયુરં છરે. આ બધારં સાધનો 
પીડારકહત અસરકારક મૃતયુ માટરે ઉપયોગમારં લરેિાય છરે. ઑસટ્રરેવલયામારં આ અરંગરે 
કાયદો પ્રિત્કમાન નથી; પરરંતુ રાહતમૃતયુનો વયિહાર સિીકાય્ક જણાય છરે.

વસિટઝલૅ્કનડમારં રાહતમૃતયુનરે કાયદરેસર રીતરે 2002મારં સિીકારિામારં આવયુરં 
છરે. પ્રારરંભરે, કાયદાની હાજરી છતારં તરેિુરં િત્કન અનૈવતક ગણાતુરં હતુરં, પણ 2005 
પછીથી યુવનિવસ્કટી હૉવસપટલ જ રેિી તયારંની જાણીતી સરંસથાઓ આ માટરે તૈયાર થઈ 
છરે. 

તાજ રેતરના 2007ના િષ્કમારં વસિટઝલૅ્કનડમારં આતમહતયા-પ્રિાસનનરે િરેગ 
સારંપડ્ો છરે. પ્રથમ નજરરે  આ િાત બહુ વિવચત્ર જણાય તરેિી છરે; પરરંતુ વસિટઝ-
લૅ્કનડમારં રાહતમૃતયુ અરંગરે ઉદાર કાયદા પ્રિત્કમાન છરે. કોઈ વયવકત અનયનરે મૃતયુ 
પામિામારં મદદ કરરે  પણ તરેમારં તરે વયવકત સીધી રીતરે સરંડોિાયરેલી ન હોય તો તરે 
વનવષક્રય સહાય ગણાય છરે. ઇચછાથી મૃતયુ પામિામારં આિી વનવષક્રય સહાય તયારં 
કાયદરેસર રીતરે માનય છરે. અલબતિ, મૃતયુ પામિામારં ‘સકક્રય’ સહાય કરી શકાતી 
નથી, તરે કાયદરેસર રીતરે માનય નથી. ઉદાહરણ તરીકરે રાહતમૃતયુ ઇચછતી વયવકતનરે 
જીિલરેણ દિા લરેિામારં મદદ કરિી તરે કૃતય કાયદરેસર રીતરે માનય નથી; પરરંતુ રા-
હતમૃતયુ ઇચછતી વયવકતનરે જીિલરેણ દિાનો ડોઝ તરેની જાતરે લરેિા દરેિો તરે વનવષક્રય 
મદદ કહરેિાય અનરે તરે કાનતૂની રીતરે માનય છરે.
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આ સરંદભ્કમારં વસિસ નાગકરક લુડવિગ વમનરેલ્ીએ ‘કડવગ્નટાઝ’ (Dignitas) 
નામની સરંસથા ઊભી કરી છરે, જ રે વયવકતનરે મૃતયુ પામિામારં પરોક્ સહાય કરરે  
છરે. લુડવિગના મતાનુસાર ‘‘યુરોપમારં પ્રતયરેક વયવકતનરે મૃતયુની પસરંદગી કરિાનો 
અવધકાર છરે  અસાધય રોગથી પીડાતી ન હોય તરેિી વયવકતનરે પણ આ અવધકાર 
છરે.’’ કડવગ્નટાઝરે તરેના આરરંભકાળથી 10 નિરેમબર, 2007 સુધીમારં 453 વયવકતઓ-
નરે મૃતયુ પામિામારં મદદ કરી છરે. અભયાસોએ બતાવયુરં છરે કરે કડવગ્નટાઝ વકલવનક 
ખાતરેના મોટા ભાગનારં મૃતયુ આતમહતયા માટરે આિરેલા પ્રિાસીઓનારં હોય છરે. 
જમ્કની, ઇંગલૅનડ અનરે કૅનરેડા–એમ સમગ્ યુરોપભરમારંથી લોકો તયારં આતમહતયા 
કરિા માટરે જાય છરે. યુરોપભરના અનય દરેશોમારં રાહતમૃતયુની છતૂ ટ ન હોિાથી 
આ પ્રકારની પ્રિાસન-પ્રિૃવતિનરે તયારં િરેગ સારંપડ્ો છરે. આથી કડવગ્નટાઝ સરંગઠન 
આતમહતયા માટરેના સરંગઠન તરીકરે કુખયાત છરે. તરે હોટલની અરંદર નનામા રૂમોમારં 
તરેમજ ભાડરે લરેિાયરેલી ગાડીની અરંદર વયવકતઓનરે આતમહતયા કરિામારં મદદ 
કરરે  છરે. આથી તયારં ‘આતમહતયા પ્રિાસન’નરે િરેગ સારંપડ્ો છરે. આ અરંગરેના છરેલ્ા 
કકસસામારં બરે જમ્કન માણસોનરે ગાડીની અરંદર મૃતયુ પામિા માટરે ‘કડવગ્નટાઝ’ દ્ારા 
‘વનવષક્રય’ મદદ પતૂરી પાડિામારં આિરેલી. ઝતૂરીચ નજીક માઉર (Maur) ગામરે આ 
કકસસો બનયો. તરેમારં એક જમ્કન નાગકરકની િય 50 િષ્કની અનરે બીજા જમ્કન 
નાગકરકની િય 65 િષ્કની હતી. બરંનરેએ એક કદિસના અરંતરરે  માઉરના પાકક્કગ 
સથળમારં આતમહતયા કરરેલી. આ સરંદભ્કમારં તયારંના સથાવનક અવધકારી માકુ્કસ ગો-
સિરેઇલરરે  કહ્ુરં કરે આિારં મૃતયુ ‘સમાજ પ્રતયરેના સનમાનનો અભાિ સતૂચિરે છરે.’ આ 
રટનાનરે કારણરે તયારં રાહતમૃતયુ અરંગરેની ચચા્કએ િરેગ પકડ્ો અનરે સરકારનરે આ 
અરંગરે તરેનો અવભપ્રાય આપિાની ફરજ પડી. નિરેમબર, 2007ના પ્રથમ સપ્તાહમારં 
વસિસ મરંત્રીમરંડળરે (કૅવબનરેટ) આ ચચા્કના સરંદભશે અવભપ્રાય આપયો કરે મરંત્રીમરંડળ 
આ અરંગરેના વનયમોનરે િધારરે  કઠોર બનાિિાની જરૂર જોતુરં નથી. આમ વસિટઝલૅ્કનડ 
આતમહતયા પ્રિાસન માટરેનુરં યુરોપનુરં વપ્રય સથળ બનયુરં હોિા છતારં તયારંની સરકાર 
રાહતમૃતયુ અરંગરેનારં કાનતૂની ધોરણોમારં હાલમારં કોઈ પકરિત્કન કરિાની નથી. અલ-
બતિ, યુરોપભરમારં આ અરંગરેની ચચા્ક યથાતથ છરે. તો બીજી બાજુ સમગ્ યુરોપભ-
રમારંથી રાહતમૃતયુ ચાહનારી વયવકતઓ અહીં આિી મૃતયુનો માગ્ક પકડી રાહતના 
અરંવતમ શ્વાસ લરે છરે.

આ અરંગરે ‘િલડ્ક ફરેડરરેશન ઑવ્ રાઇટ ટ ુડાય સોસાયટી’ની કૉંગ્રેસમારં 20 
રાષ્ ્રોના 40 તબીબોએ રાહતમૃતયુનરે કાનતૂની સિરૂપ આપિાનો અવભપ્રાય વયકત 
કયયો હતો.

િત્કમાન સમયમારં પૌરસતય અનરે પાચિાતય સમાજોની મોટામારં મોટી સમસયા 
િકરષ્ નાગકરકો અનરે પરમ િૃદો અરંગરેની છરે. વિવિધ કારણોસર નાગકરકોની 
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લરંબાતી િયમયા્કદાએ નિા પ્રશ્ો ઊભા કયા્ક છરે. આ અરંગરે ચીનનુરં દૃષ્ારંત આરંખ 
ઉરાડરે તરેિુરં છરે. ચીન વિશ્વના સૌથી િકરષ્ નાગકરકો ધરાિતો દરેશ છરે. 2030મારં 
એવશયા ખરંડના કુલ િકરષ્ોની સરંખયાનો અધયો ભાગ એકલા ચીનમારં હશરે. 2030મારં 
કામ કરતા 900 વમવલયન લોકો પર 500 વમવલયન િકરષ્ોની જિાબદારી હશરે. 
બુઢાપાનો આ બોજ ચીનનરે રરડારરમારં ફરેરિી નારંખિા સજ્જ હશરે. પવચિમના દરેશોના 
િકરષ્ો પણ આ પ્રકારની સમસયાનો સામનો કરી રહ્ા છરે.

આ સરંદભ્કમારં એક મહતિનો વિચાર જીિનદાનનો છરે. જ રેમ મૃત શરીરનુરં 
દરેહદાન કરિામારં આિરે છરે તરેમ પરમ િૃદ વયવકત જીિનની અરંવતમ અિસથા ટાણરે 
ઇચછાપતૂિ્કક જીિનદાન જાહરેર કરી તબીબી સહાય સાથરે જીિનનો અરંત લાિરે અનરે 
તરેનારં હૃદય, કકડની, આરંખો, વલિર િગરેરરે  ખપ જોગારં અિયિોનુરં દાન કરી તરેનુરં 
પ્રતયારોપણ કરિાની તબીબી મરંજતૂરી દ્ારા અનય રણારંનરે નિજીિન બક્ી શકરે. 
અરંગદાન વિશરે જાગૃવત આણિા ‘ઑલ ઇવનડયા ટ્રાનસપલાનટ ગરેમસ’ કરે ‘સાઉથ 
એવશયા ટ્રાનસપલાનટ ઑવલવમપકસ’ જ રેિા ઉતસિો દ્ારા આ અરંગરે રણરં કામ કરી 
શકાય. મૃતયુની પ્રતીક્ા કરતા પરમ િૃદો કરે જીિલરેણ બીમારીથી પીડાતી વયવકત-
ઓના સરંદભ્કમારં રાહતમૃતયુનરે સથાનરે આ નિી વિચારદૃવષ્નરે િાચા આપી જીિનનો 
અરંત ખરરે  જ અતયરંત રચનાતમક અનરે રુવચકર બનાિી શકાય અનરે એ રીતરે સિસથ 
સામાવજક પરરંપરાનુરં વનમા્કણ કરી શકાય.

23–8–06
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તિજ્ઞાનનો તિકઞાસ 
ભારતના સરંદભ્કમારં ગારંધીજીએ બરે સિપનારં સરેવયારં 

હતારં : (1) સિરાજ્ય અનરે (2) સુરાજ. પહરેલુરં સિપન તરેમના 
જીિતરેજીિત સાકાર થયુરં હતુરં, પણ તરેનરે માટરે 1857ના 
આઝાદી સરંગ્ામથી 1947મારં આઝાદી મળી તયારં સુધી 
પતૂરારં 90 િષ્કનો સરંરષ્ક કરિો પડ્ો હતો. બીજુ રં, સુરાજ 
એટલરે કરે કમસરે કમ વિકવસત ભારત. વિકવસત ભારત 
એટલરે સિતરંત્ર ભારતના પ્રતયરેક નાગકરકનરે જીિનજરૂકર-
યાત માટરે ઓછામારં ઓછુરં રોટી, કપડારં અનરે મકાન તથા 
જીિનના ઉતકષ્ક માટરે સારુરં  વશક્ણ, સિાસથય અનરે િાજબી 
સમૃવદ. આઝાદી પછી આજ રે 60 િષ્ક બાદ આપણરે કયા 
મુકામરે છીએ તરે સૌનરે વિકદત છરે. બીજુ રં 30 િષ્ક પછી, 
એટલરે કરે કુલ 90 િષ્ક બાદ, કવથત વિકવસત ભારતની 
પકરવસથવતએ પહોંચીએ તો બરાબર ગણાય ?

ભારતના વિકાસ માટરે વિજ્ાન-ટકૅનૉલૉજીનો વિકાસ 
અવનિાય્ક છરે. િાત છરેલ્ારં સો િષ્કમારં ભારતના વિજ્ાન-
વિકાસની કરિાની છરે : પણ સાતતય માટરે છરેલ્ારં બસો 
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િષ્કમારં વિજ્ાનની પ્રગવતનો ઉલ્રેખ આિશયક છરે. ઈ. સ. 1800થી 1900 િચચરેનારં 
સો િષ્ક દરવમયાન કોલકાતામારં વિજ્ાનનો પાયો તૈયાર થયો. અરંદાજ રે 1800થી 
1825 િચચરે કોલકાતામારં પુરાતતિ, માનિ, ભતૂસતર અનરે પ્રાણીવિજ્ાનનરે લગતુરં સરંગ્-
હાલય તૈયાર થયુરં. દુષકાળોની પકરવસથવતનરે કારણરે હિામાનશાસ્ત્ર, સૌરવિજ્ાન અનરે 
ભતૂસતરવિજ્ાનનો અભયાસ શરૂ કરિાની ફરજ પડી. તરે માટરે કૃવષ, મરેકડકલ અનરે 
કફવઝકલ સોસાયટીઓ અવસતતિમારં આિી, જ રેના દ્ારા લોકોનરે જરૂરી માગ્કદશ્કન 
પતૂરુરં  પાડિામારં આિતુરં હતુરં.

શ્ી દ્ારકાનાથ ઠાકુરરે  િૈદક અનરે મરેકડકલ સકતૂલ શરૂ કરી. તરેઓ પ્રોતસા-
હન આપિા વિદ્ાથદીઓનરે પુરસકાર અનરે વશષયિૃવતિઓ આપતા તથા દર િષશે 
બરે વિદ્ાથદીઓનરે તબીબીના ઉચચ અભયાસાથશે ઇંગલૅનડ મોકલતા હતા. પ્રરેવસડરે-
નસી કૉલરેજ અનરે થોડાક સમય બાદ સેંટ ઝરેવિયસ્ક કૉલરેજની સથાપના થઈ. તરેમારં 
ખગોળ, ભતૂસતર, િનસપવત, પ્રાણીવિજ્ાન અનરે વસવિલ ઇજનરેરીના અભયાસક્રમો 
શીખિાતા હતા. પ્રરેવસડરેનસી જનરલ હૉવસપટલની સથાપના થઈ જ્યારં મલરેકરયાનરે 
લગતુરં સરંશોધન ચાલતુરં હતુરં. તરેની સાથરે સરંકળાયરેલા ડૉ. મહરેનદ્રલાલ સરકાર વયિ-
સાયરે તબીબ હતા અનરે વિજ્ાનપ્રરેમી હતા. આથી વિજ્ાનરવસયા અનરે વિજ્ાનીઓનરે 
સરંશોધન-સુવિધા પતૂરી પાડિા માટરે તરેમણરે ‘ઇવનડયન ઍસોવસયરેશન ફૉર કવલટિરેશન 
ઑવ્ સાયનસ’ (આઇ.એ.સી.એસ.) નામરે સિતરંત્ર સરંશોધનસરંસથાની સથાપના કરી. 
આ યુવનિવસ્કટી બહારની સરંશોધનવયિસથા હતી.

તરે સમયરે કલકતિા યુવનિવસ્કટીના ઉપકુલપવત તરીકરે આશુતોષ મુખરજી હતા 
જ રે સારા એિા ગવણતશાસ્ત્રી હતા. આ યુવનિવસ્કટીનરે ઉચચ કોકટનુરં વશક્ણ અનરે 
સરંશોધન-કરેનદ્ર બનાિિા, ઊંચી ગુણિતિાિાળા પ્રાધયાપકો માટરે હોદ્ાઓ ઊભા કયા્ક 
– સર તારકનાથ પાવલટ ‘ચરેર’, સર રાસવબહારી રોષ ‘ચરેર’ િગરેરરે  િગરેરરે . આ 
હોદ્ાઓ ઉપર દરેિરેનદ્રમોહન બસુ, જગદીશચરંદ્ર બોઝ, સી. િી. રામન, પ્રફુલચરંદ્ર રૉય 
અનરે અનય નામી પ્રાધયાપકોએ સરેિાઓ આપી, યુવનિવસ્કટીનુરં વશક્ણ-સરંશોધનનુરં 
માળખુરં સધધર બનાવયુરં. આ સાથરે ‘નૅશનલ કાઉવનસલ ઑવ્ એજ્યુકરેશન’ અનરે 
‘પાચિુર વકલવનકલ લૅબોરરેટરી’ની સથાપના કરી.

જગદીશચરંદ્ર બોઝરે તરેમની કારકકદદીના પતૂિા્કધ્કમારં ભૌવતકવિજ્ાનક્રેત્રરે વશક્ણ 
અનરે સરંશોધનકાય્ક કયુું, જ રેનરે કારણરે તરેમણરે વબનતારી (િાયરલરેસ) સરંદરેશાવયિ-
હાર માટરેની શોધ કરી. ઉતિરાધ્કમારં િનસપવતવિજ્ાનક્રેત્રરે સરંશોધન કરી િનસપ-
વતમારં ‘જીિ’ છરે તરેિુરં સથાવપત કરતારં, તરેમનરે આરંતરરાષ્ ્રીય ખયાવત મળી. તરેઓ 
ભારતના પ્રથમ જીિભૌવતકવિજ્ાની હતા. રિીનદ્રનાથ ટાગોરરે  વિજ્ાન આધાકરત 
‘વિશ્વપકરચય’ પુસતક લખી ડૉ. બોઝનરે અપ્કણ કરી, વિજ્ાન અનરે સાકહતય િચચરેનો 
સરેતુ તૈયાર કયયો.
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ડી. એન. િાકડયાએ કહમાલયી ભતૂસતરશાસ્ત્રનરે લગતી સમસયાઓ હલ કરી 
તથા તારંબુરં, અબરખ, યુરરે વનયમ, મોનરેઝાઇટ જ રેિારં ખવનજોનરે લગતો જ્ાનિધ્કક 
ખજાનો ખુલ્ો કયયો. સી. િી. રામન આવસસટનટ એકાઉનટનટ જનરલ તરીકરે કોલ-
કાતામારં સરકારી નોકરીએ જોડાયા. નોકરી સાથરે સાથરે સિાર-સારંજ આઇ.એ.સી.
એસ.મારં જઈનરે સરંશોધન કરતા હતા. તરેઓ ધિવનશાસ્ત્ર, પ્રકાશવિજ્ાન, સરંગીતના 
સતૂરો, સરંગીતિાદ્ો, સફકટક વિજ્ાન અનરે રરંગો ઉપર સરંશોધન કરતા હતા. થોડાક 
સમય બાદ, ઉપકુલપવત આશુતોષ મુખરજીના વનમરંત્રણનરે માન આપી માવસક 
1100 રૂવપયાની સરકારી નોકરી છોડીનરે યુવનિવસ્કટીમારં 600 રૂવપયાની નોકરીએ 
જોડાયા. પ્રકાશના પ્રકીણ્કનનરે લગતી ‘રામન અસર (રટના)’ની શોધ બદલ તરેમનરે 
1930મારં નોબરેલ પુરસકાર મળ્ો. આ પ્રયોગમારં ઉપયોગમારં લીધરેલારં તમામ ઉપ-
કરણો સિદરેશી બનાિટનારં હતારં અનરે તરેમારંય અધાું તો તરેમણરે જાતરે જ બનાિરેલારં. 
આ બાબતરે તરેઓ ગિ્ક અનુભિતા હતા. તરે પછી તરેઓ બૅંગાલુરુની પગભર બનરેલી 
સરંસથા – ઇવનડયન ઇવનસટટ્યતૂટ ઑવ્ સાયનસ – સાથરે તરેના વનયામક તરીકરે જોડાયા.

મરેરનાદ સહાએ થમ્કલ આયોનાઇઝરેશન, સટરેલર સપરેકટ્રા, રરે કડયરેશન પ્રરેશર, 
સપરેકટ્રોસકોપી, આયનોવસફયરમારં રરે કડયો તરરંગોનારં પ્રસરણ, સોલર કોરોના, બીટા 
રરે કડયો-ઍવકટવિટી અનરે ખડકોના િયવનધા્કરણનરે લગતુરં સરંશોધન કયુું. તરેઓ સિતરંત્ર 
રીતરે સરંસદના સભય તરીકરે ચતૂરંટાયા હતા. નદીઓનારં િહી જતારં પાણી, કુદરતી તરેલ, 
િાયુ અનરે ખવનજો, ઊજા્ક, ઉદ્ોગો અનરે રાષ્ ્રીય આયોજન ઉપર 51 સરંશોધનલરે-
ખો પ્રગટ કરરેલા. સરંસદમારં પારદશ્કક અનરે સપષ્ રજતૂઆત બદલ કરેટલીક િખત 
તરેઓ િડાપ્રધાન નહરેરુનરે આકરા લાગતા હતા. તરેઓ યુિાન િયરે ક્રારંવતકારી હોઈ, 
આઇ.સી.એસ.ની પરીક્ામારં બરેસિા માટરે તરેમના ઉપર સરકારરે  પ્રવતબરંધ મતૂકયો હતો. 
ઠીક થયુરં કારણ કરે દરેશનરે ખમતીધર વિજ્ાની મળ્ો.

સતયરેનદ્રનાથ બોઝરે ફોટૉન એકસમાન છરે તરે પુરિાર કયુું. ફોટૉન-સમતૂહ માટરે 
થમયોડાયનૅવમકસના ગુણધમયો વયકત કરતુરં ‘બોઝ-આઇનસટાઇન સટરેકટવસટકસ’ નામરે 
સતૂત્ર આપયુરં. સહા–બોઝ અિસથા સમીકરણ તૈયાર કયુું. તરેમણરે ‘બરંગીય વિજ્ાન પકર-
ષદ’ની સથાપના કરી તથા ‘જ્ાન-વિજ્ાન’ નામરે માવસક બરંગાળી ભાષામારં શરૂ કયુું.

પ્રફુલચરંદ્ર રૉયરે કલકતિા યુવનિવસ્કટીમારં રસાયણવિજ્ાનનારં વશક્ણ અનરે 
સરંશોધન સાથરે સાથરે ઉદ્ોગોમારં સારો એિો રસ દાખિી ‘બેંગાલ કરેવમકલસ અનરે 
ફામા્કસયતૂકટકલ િકસ્ક વલ.’ની સથાપના કરી.

વશવશરકુમાર વમત્રાએ ભારતમારં રરે કડયો-પ્રસારણનો વિકાસ સાધયો. ભારતમારં 
પ્રથમ ક્રમરે આિતુરં આયનોવસફયરના અભયાસ માટરેનુરં મથક તૈયાર કયુું. ઔદ્ોવગક 
સરંશોધનનુરં મહતિ તરેમણરે સમજાવયુરં. તરેમની પ્રયોગશાળામારં રરે કડયો-સરેટસ, માઇક્રો-
ફોન, લાઉડસપીકર અનરે ઇલરેકટ્રૉન-ટ્યતૂબસનુરં વનમા્કણ કરિામારં આવયુરં હતુરં.
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ઉપરેનદ્રનાથ બ્રહચારી, જ રેઓ ગવણતજ્ અનરે રસાયણશાસ્ત્રી હતા, તરેમણરે 
કાલા જ્િર–તાિ માટરે એવનટમની ક્ાર ‘યુકરયા વસટબાવમન’ ઔષધ તૈયાર કયુું, 
જ રે આિા તાિ માટરે અકસીર હતુરં. તરે સમયરે આસામમારં કાલા જ્િર–તાિમારં 
સપડાયરેલા અસરંખય લોકો, આ ઔષધથી બચી ગયા હતા. આ પહરેલારં, ગુજરાતમારં 
વત્રભુિનદાસ ગજ્જરરે  ‘આયોકડન ટરકલોરાઇડ’ ઔષધ તૈયાર કયુું, જ રે પલરેગના રોગ 
માટરે અકસીર હતુરં.

આ ઉપરારંત સાહની વબરબલરે િનસપવતવિજ્ાનમારં, કરે. એસ. કક્રશ્નરે ભૌ-
વતકવિજ્ાનમારં, પરંચાનન મહરેશ્વરીએ મૉફૉ્કલૉજી, એવમબ્રયૉલૉજી અનરે ફાયલૉજ રે-
નીમારં, બી. પી. પાલરે કૃવષવિજ્ાનમારં આરંતરરાષ્ ્રીય કક્ાનુરં યોગદાન કયુું. ઈ. સ. 
1800થી લગભગ 1920 સુધીમારં કોલકાતા વિજ્ાન ક્રેત્રરે પતૂણ્ક કલાએ વિકસયુરં 
હતુરં, આથી તરેનરે વિજ્ાનનુરં કાશી ગણિામારં આિતુરં હતુરં. બમા્ક અનરે ભારતના ખતૂણરે 
ખતૂણરેથી વિદ્ાથદીઓ વિજ્ાનના અભયાસાથશે કૉલકાતા આિતા હતા. તરે સમયગાળાનુરં 
સરંશોધન શુદ વિજ્ાનનરે અનુલક્ી થયુરં હતુરં. પ્રયુકત વિજ્ાન ક્રેત્રરે સરંશોધન રણરં 
ઓછુરં થયુરં હતુરં, પણ ગઈ કાલનુરં વિજ્ાન આજ રે ટકૅનૉલૉજી બનરે છરે અનરે આ ટકૅ-
નૉલૉજી આિતી કાલરે ઉદ્ોગ બનરે છરે. તરે ક્રમાનુસાર કોલકાતા ખાતરેનારં સરંશોધનનુરં 
મહતિ રણરં િધારરે  ગણાય.

આધુતનક તિજ્ઞાન અનરે ટપૅકનૉલૉજીનઞા તશલપરીઓ : પ્રશારંતચરંદ્ર મહાલનોવબસ, 
જ રે ભૌવતક વિજ્ાની અનરે આરંકડાશાસ્ત્રી હતા. તરેઓ માક્કસિાદી હતા આથી તરેમના 
આયોજનમારં સોવિયરેટ મૉડલનો પ્રભાિ રહરેતો. તરેમણરે કૉલકાતામારં ‘ઇવનડયન સટરે-
કટવસટકલ ઇવનસટટ્યતૂટ’ની સથાપના કરી. આઇ.એસ.આઇ.નારં બીજારં બરે કરેનદ્રો કદલહી 
અનરે બૅંગાલુરુમારં છરે. આ સરંસથાઓથી ગવણતશાસ્ત્ર અનરે આરંકડાશાસ્ત્રના ક્રેત્રરે રણી 
પ્રગવત થઈ. તરેમણરે આવથ્કક વિકાસના આયોજનનુરં મૉડલ તૈયાર કયુું, જ રેમારં વિજ્ા-
નના વિકાસનરે પ્રાધાનય આપયુરં હતુરં.

બીજા વશલપી શારંવતસિરૂપ ભટનાગર જ રેઓ યુવનિવસ્કટીમારં રસાયણશાસ્ત્રના 
પ્રાધયાપક હતા. તરેઓ વશક્ણ અનરે સરંશોધન સકહત ઉદ્ોગો સાથરે રણા સારા 
સરંબરંધો ધરાિતા હતા. તરેઓ વિલાયતી વમજાજના માણસ હતા. ‘Science in 
Service to industry’ના વસદારંત સાથરે તરેમણરે ‘કાઉવનસલ ઑવ્ સાયવનટકફક ઍનડ 
ઇનડવસટ્રયલ કરસચ્ક’ નામરે સરંગઠન તૈયાર કયુું. તરેના ઉપક્રમરે આજ રે ‘નૅશનલ કરેવમકલ 
લૅબોરરેટરી’, પુણરે; ‘નૅશનલ કફવઝકલ લૅબોરરેટરી’, કદલહી; સૉલટ કરસચ્ક ઇવનસટટ્યતૂટ, 
ભાિનગર જ રેિી 40 રાષ્ ્રીય પ્રયોગશાળાઓ તથા 80 જ રેટલારં ઉપકરેનદ્રો કાય્કરત 
છરે. તરેનરે કારણરે આખા રાષ્ ્રમારં સરંશોધનસરંસથાઓ અનરે આનુષરંવગક ઉદ્ોગોનુરં એક 
અસરકારક અનરે સક્મ નરેટિક્ક તૈયાર થયુરં છરે.
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ત્રીજા વશલપી ડૉ. હોમી જહારંગીર ભાભા, જ રે ધનાઢ્ પારસી કુટુરંબમારંથી 
આિતા હતા તરેથી આયોજન (પલાવનરંગ) અનરે પ્રબરંધન(મૅનરેજમરેનટ)ના પાઠો બા-
ળપણથી શીખીનરે તૈયાર થયા હતા. તરેઓ ચુસત રીતરે માનતા હતા અનરે તરે કરીનરે 
બતાવયુરં કરે રાષ્ ્રની સિાુંગી પ્રગવત માટરે વિજ્ાન અનરે ટકૅનૉલૉજીનો વિકાસ અવન-
િાય્ક છરે. એટલુરં જ નહીં, પણ આિી ઉચચ ટકૅનૉલૉજી પ્રતયરે દરેશ સિાિલરંબી હોિો 
જોઈએ. તરેમણરે વિકાસનારં બરે ક્રેત્રો  પરમાણ-ઊજા્ક અનરે અરંતકરક્-વિજ્ાન – પસરંદ 
કયાું હતારં.

ચોથા વશલપી ડૉ. વિક્રમ સારાભાઈ જ રેમનુરં બાળપણ અનરે ઉછરેર ડૉ. ભાભા 
જ રેિારં જ હતારં. તરેઓ બરે બાબતરે સપષ્ હતા – (1) અરંતકરક્-સરંશોધનથી જ રે ઉપલબધ 
થાય તરેનો ઉપયોગ સમાજના કલયાણ માટરે કરિો અનરે (2) તરે માટરે જરૂરી ઉચચ 
ટકૅનૉલૉજી ક્રેત્રરે દરેશરે સિાિલરંબી બનિુરં.

બીજા વિશ્વયુદ પહરેલારં સરંશોધન વયવકતગત અનરે યુવનિવસ્કટીમારં થતુરં હતુરં. યુદ 
બાદ સરંશોધનની તાસીર બદલાઈ ગઈ. વયવકતનરે બદલરે સમતૂહમારં અનરે મોટી મોટી 
સરંશોધનસરંસથાઓમારં થિા લાગયુરં. મુખયતિરે નિી તાસીર મુજબ સરંશોધન યુદલક્ી 
થિા લાગયુરં. ભારતનરે પણ તરેિુરં કરિાની ફરજ પડી, તરે માટરે લશકરમારં ‘ટકૅવનકલ 
યુવનટ ઑવ્ આમદી’ની શરૂઆત કરી. ચીન અનરે પાકકસતાન સાથરે થયરેલારં યુદો 
બાદ આ એકમનરે વિસતારીનરે ‘કડફરેનસ કરસચ્ક ઍનડ ડરેિલપમરેનટ ઑગશેવનઝરેશન’ 
(ડી.આર.ડી.ઓ.) તરીકરે તૈયાર કયયો. શરૂઆતમારં તરેનો િહીિટ અનરે જિાબદારી 
ડૉ. ડી. એસ. કોઠારીએ સરંભાળ્ારં. તયારબાદ થોડાક સમય બાદ ડૉ. એ. પી. જ રે. 
અબદુલ કલામરે આ વિભાગના નરેજા હરેઠળ નાગ, આકાશ, પૃથિી, વત્રશતૂલ, બ્રહોસ 
અનરે અવગ્ન જ રેિારં 50 કકમી.થી 2500 કકમી. સુધીની પ્રહારશવકત ધરાિતારં વમ-
સાઇલસનુરં વનમા્કણ કરીનરે આ વિભાગનરે અદ્તન બનાવયો. અતયારરે  આ વિભાગનુરં 
મુખય લક્ય લશકર માટરે સિદરેશી શસ્ત્રો બનાિિાનુરં રહ્ુરં છરે. 

ભઞાભઞા અનરે પરમઞાણ ઊજા્વ કઞા્ય્વક્મ : ડૉ. હોમી ભાભાના પ્રયતનોથી મુરંબઈમારં 
19 કડસરેમબર, 1945ના રોજ ‘તાતા ઇવનસટટ્યતૂટ ઑવ્ ફનડામરેનટલ કરસચ્ક’(T.I.F.R.)
ની સથાપના થઈ. 15 એવપ્રલ, 1948ના રોજ પરમાણ-ઊજા્કનો કાયદો (Act) પસાર 
થયો; તતપચિાત્ 16 ઑગસટ, 1948ના રોજ પરમાણ-ઊજા્ક પરંચ(A.E.C.)ની રચના 
થઈ. 3 જાનયુઆરી, 1954ના રોજ પરમાણ-ઊજા્ક પરંચરે ટ્રૉમબરે ખાતરે પરમાણ-ઊજા્ક 
સથાપન(Atomic Energy Establishment)ની રચના કરી. T.I.F.R.ના કરએકટર 
ટકૅનૉલૉજી સાથરે સરંકળાયરેલા વનષણાતો, વિજ્ાનીઓ અનરે ઇજનરેરો તથા આનુષરંવગક 
સાધન-સામગ્ી A.E.E.મારં સથાનારંતકરત કયાું. પરમાણ-ઊજા્ક કાય્કક્રમના અમલ માટરે 
ડૉ. ભાભાએ નીચરેના ત્રણ તબક્ાઓની યોજના રડી કાઢી :

(1) દાવબત ભારરે  પાણી કરએકટર (PHWR) જ રે હાલ કાય્કરત છરે.
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(2) ઝડપી પ્રજનક કરએકટર (F.B.R.), જ રેમારં વિખરંડનશીલ દ્રવય િપરાય 
છરે તરેનાથી િધુ પરેદા થાય છરે. તરેમારં પ્રથમ તબક્ામારં િપરાયરેલ યુરરે વનયમ ઉપર 
પુન:પ્રકક્રયા કરીનરે તૈયાર કરરેલુરં પલતૂટોવનયમ િપરાય છરે.

(3) થોકરયમ-યુરરે વનયમ-233 ચક્ર આધાકરત ટકૅનૉલૉજી : તરેમારં થોકરયમનરે 
કકરવણત કરી યુરરે વનયમ-233 મરેળિાય છરે. ભારત પાસરે યુરરે વનયમનો જથથો 
મયા્કકદત છરે, જ્યારરે  થોકરયમ વિપુલ પ્રમાણમારં ઉપલબધ છરે.

ભારતનુરં તો ખરુરં  જ પણ સમગ્ એવશયાનુરં પ્રથમ સરંશોધન પ્રકારનુરં કરઍ-
કટર ‘અપસરા’ 1956ના ઑગસટમારં કાય્કરત બનયુરં. ‘પતૂવણ્કમા’, ‘ધુ્િ’, ‘ઝવલ્કના’, 
‘સાયરસ’ જ રેિારં અનય સરંશોધન-કરએકટર ક્રમશ: અવસતતિમારં આવયારં. 26 જાનય-ુ
આરી, 1966ના રોજ ભાભાનુરં વિમાની દુર્કટનામારં અિસાન થયુરં. તયારબાદ તરેમની 
સમૃવતમારં આ સરંસથાA.E.E.નરે ‘ભાભા પરમાણ સરંશોધન કરેનદ્ર’ (B.A.R.C.) – બાક્ક 
નામ આપિામારં આવયુરં.

હાલ નરોરા (ઉ.પ્ર.), રાિતભાટા (રાજસથાન), કાકરાપાડ (ગુજરાત), તારાપુર 
(મહારાષ્ ્ર), કૈગા (કણા્કટક), કુડાનકુલમ (તવમળનાડ)ુ અનરે કલપક્મ (તવમળનાડ)ુ 
ખાતરે પાિર કરઍકટરો કાય્કરત છરે.

બાક્ક િપરાયરેલારં ઈંધણની રાસાયવણક પ્રકક્રયા માટરે તજ્જ્તા પતૂરી પાડરે છરે. 
નયતૂવકલયર કચરાનો સલામતીપતૂિ્કક વનકાલ કરરે  છરે. ઉદ્ોગ, તબીબી અનરે કૃવષ ક્રેત્રરે 
સમસથાવનકો(isotopes)નારં અિનિારં પ્રયોજનો માટરે સતૂચન કરરે  છરે. ભૌવતક, રાસા-
યવણક અનરે જવૈિક વિજ્ાનમારં બાક્ક આરંતરરાષ્ ્રીય સતરરે  અદ્તન માકહતી વિજ્ાન 
અનરે ટકૅનૉલૉજી પતૂરી પાડરે છરે. બાક્ક વિજ્ાન તથા ઇજનરેરી ક્રેત્રરે અવદ્તીય વનષણાતો 
પતૂરા પાડરે છરે. પરમાણ-ઊજા્ક કાય્કક્રમ માટરે બાક્કનો હાદ્કરૂપ R & D વિભાગ િૈવશ્વક 
ધોરણરે સિીકૃત બનયો છરે. પચાસ િષ્ક પહરેલારં જ રે કાય્કક્રમની બલતૂ-વપ્રનટ ડૉ. ભાભાએ 
તૈયાર કરી હતી તરેનરે આધારરે  પરમાણ-ઊજા્ક ઉતપાદન અનરે પ્રયોજનમારં ભારત 
સિવનભ્કર છરે.

બાક્કની પ્રિૃવતિઓ મુખયતિરે નીચરે પ્રમાણરે રહી છરે : (1) R & Dની મદદથી 
વિદ્ુતપાિર પરેદા કરિો. (2) સમાજનરે ઉપયોગી ટકૅનૉલૉજી વિકસાિિી. (3) 
કકટરંગ-એજ ટકૅનૉલૉજીનો વિકાસ કરિો. (4) રાષ્ ્રીય સલામતીની સમસયાઓનો 
આનુષરંવગક ઉકરેલ શોધિો.

મૌવલક સરંશોધન ઉપર ખાસ ભાર મતૂકિામારં આિરે છરે. તરેનરે કારણરે િણ્કપટ 
વિજ્ાન, પરમાણ અનરે નયતૂવકલયર ભૌવતક, પ્રિરેગક, લરેસર, પલાઝમા, સરંરવનત દ્રવય, 
ખગોળવિજ્ાન, સૈદારંવતક અનરે ગાવણવતક ભૌવતકી જ રેિા ક્રેત્રરે પ્રિૃવતિઓ અનરે પ્રો-
તસાહન પતૂરારં પાડિામારં આિરે છરે. િધારામારં રાસાયવણક, જિૈ, રરે કડયો રસાયણવિ-
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જ્ાન, નયતૂવકલયર વિકકરણ સલામતી, ઉપકરણન, કમપયતૂટર રોબૉકટક, ભતૂકરંપ વિજ્ાન 
િગરેરરેનરે લગતુરં સરંશોધન બાક્કમારં થાય છરે. બાક્કની પતૂરક સરંશોધનપ્રિૃવતિઓ માટરે નીચરે 
પ્રમાણરે સરંશોધનકરેનદ્રો કાય્ક કરરે  છરે :

(1) િૅકરયરેબલ એનજી્ક સાઇકલોટ્રૉન સરેનટર (VECC), કોલકાતા

(2) ઇવનદરા ગારંધી સરેનટર ફૉર ઍટવમક કરસચ્ક (IGCAR), કલપક્મ 
(તવમળનાડ.ુ)

(3) રાજા રમન્ના સરેનટર ફૉર એડિાનસડ ટકૅનૉલૉજી (RRCAT), ઇનદોર.

બાકશે કૃવષઉતપાદોનુરં સરંરક્ણકરેનદ્ર ‘કૃષક’ પ્રકલપ જ રેમારં ડુરંગળી ઉપર કોબાલટ 
– Co-60ના ગૅમા વિકકરણનો ઉપયોગ કરીનરે પાકની માિજત કરરે  છરે. તરે જ રીતરે 
અનય પાકો – કરેળારં, કરેરી, પાઇનૅપલની પણ વિકકરણ િડરે માિજત કરિામારં આિરે છરે.

બાકશે જતૂન, 2001મારં P III/86 અનરે જુલાઈ, 2002મારં P IV /64 સુપર 
કમપયતૂટરોની અનુપમ શ્રેણી તૈયાર કરી. અનુપમ શ્રેણીનારં સુપર કમપયતૂટરોની બીજા 
દરેશોમારં સારી એિી મારંગ છરે, કારણ કરે તરે તમામ પ્રકારની જકટલ ગણતરી કરી 
શકરે છરે. ભારતની ખયાતનામ સરંશોધનસરંસથાઓમારં આ સુપર કમપયતૂટરો િપરાય છરે.

રાષ્ ્રીય સલામતી માટરે 1974નારં પરમાણ-પરીક્ણ અનરે 1998નારં પારંચ 
પરમાણ પરીક્ણોથી ભારતરે તરેનુરં આ ક્રેત્રરે સામથય્ક પુરિાર કયુું છરે.

કચરાના વનકાલ માટરે બાકશે વનસગ્ક–રૂના (Nisarg Runa) પ્રકલપ મુરંબઈમારં 
તૈયાર કયયો છરે, જ રેમારંથી બાયોગૅસ મરેળિાય છરે. આિા પ્રકલપો િડોદરા અનરે અરંક-
લરેશ્વરમારં કાય્કરત છરે.

નયતૂવકલયર પાિર કાય્કક્રમ : હાલ (2007મારં) નયતૂવકલયર પાિર િડરે 4120 
MW વિદ્ુત પરેદા થાય છરે. 2020 સુધીમારં 20,000 MW પાિર પરેદા કરિાનો 
અરંદાજ છરે. PHWR અનરે P.F.B.R. કરએકટરો સાથરે સાથરે આગામી બરે દસકામારં 
સરંભવિત ફયતૂઝન કરએકટર વિપુલ પ્રમાણમારં પાિર પરેદા કરરે  તરેમ છરે.

ઇલરેકટ્રૉવનક કૉપયોરરેશન ઑવ્ ઇવનડયા(ECIL)ના સહયોગથી બાકશે લાઇટ 
કૉમબરેટ ઍરક્રાફટ (LCA) વિકસાિિામારં અગતયની ભતૂવમકા અદા કરી છરે.

નયતૂવકલયર કૃવષ માટરે બાકશે ઉતપકરિત્કન ઉછરેર(mutation breeding)નો 
વિકાસ કરીનરે મગફળી, તુિરેર, ચોખા, અડદ, મગ, રાઈ અનરે સોયાબીન જ રેિી જાતો 
વિકસાિી છરે જ રેથી કરીનરે આ પાકોના ઉતપાદનમારં સારો એિો િધારો થયો છરે.

સુનામી ચરેતિણી : ભતૂકરંપ તથા સુનામીની સમયસર ચરેતિણી આપતી વયિ-
સથા બાકશે મુરંબઈમારં ઊભી કરી છરે. મુરંબઈ, ગૌરીવબદનતૂર (કણા્કટક) અનરે કદલહીથી 
મરેળિરેલી માકહતીનુરં વિશ્રેષણ કરી વનષકષયો તારિિામારં આિરે છરે.
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બાકશે કૅનસરના ઉપચાર માટરે પોષાય તરેિુરં રરે કડયોથૅરપી યરંત્ર – ભાભાટ્રોન 

તૈયાર કયુું છરે. તરે કમપયતૂટરીકૃત છરે. તરેનો વયાપ ખાસ કરીનરે ગ્ામીણ વિસતારમારં 

વિશરેષ છરે.

ખારા પાણીનરે મીઠુરં બનાિિા માટરે બાકશે બાષપીભિન તથા ઉતક્રમ પરાસર-
ણ(Reverse Osmosis)ના પ્રકલપો તૈયાર કયા્ક છરે. કલપક્મમારં અનુક્રમરે રોજનુરં 

6300 રનમીટર અનરે 1800 રનમીટર મીઠુરં પાણી બનાિાય છરે. આરંધ્પ્રદરેશ, રા-
જસથાન અનરે ગુજરાતમારં લગભગ 30,000 વલટર/કદન મીઠુરં પાણી બનાિાય છરે.

અંિરરક્ સંશોધન : 1960–70 િચચરે ભારતમારં અરંતકરક્ સરંશોધન શરૂ 

થયુરં. શરૂઆતમારં આયનમરંડળ (આયનોવસફયર) અનરે િાતાિરણના અભયાસ પતૂરતુરં 

મયા્કકદત હતુરં. 1968મારં થુરંબા ખાતરે ઇકિરેટૉકરયલ રૉકરેટ લોવનચરંગ સટરેશન તૈયાર 

થયુરં, જ્યારંથી રૉકરેટોની મદદથી સરંશોધન થતુરં હતુરં. 1970–1980 િચચરે સામાવજક-

-આવથ્કક પ્રયોગ સૅટરેલાઇટ ઇનસટ્રકશન ટરેવલવિઝન એકસપકરમરેનટ (SITE) કરિામારં 

આવયો. તરે ગાળામારં ભારતરે તરેનો પ્રથમ ઉપગ્હ ‘આય્કભટ્’ વિવિધ હરેતુઓ સાથરે 

અિકાશમારં તરતો મતૂકયો. તરે પછી દતૂરસરંિરેદનશીલ ઉપગ્હો ભાસકર-I અનરે ભા-

સકર-II છોડિામારં આવયા. 1997–1999મારં ઇવનડયન કરમોટ સરેન્વરંસગ ઉપગ્હો 

P
3
  P

4
 / ઓસનસરેટ-1 તથા 2003 અનરે 2004મારં અનુક્રમરે ઑસનસરેટ-2 તથા 

મરેરાટ્રોવપકસ છોડિામારં આવયા. વિકવસત રાષ્ ્રો હિરે ભારતના દતૂરસરંિરેદનશીલ 

ઉપગ્હોની સરેિાઓ લરેતારં થયારં છરે.

1983–1989 િચચરે ઇનસરેટ-1 શ્રેણી, 1993થી 2003 િચચરે ઇનસરેટ-2 શ્રેણી 

અનરે ઇનસરેટ-3 શ્રેણીના ઉપગ્હો છોડિામારં આવયા. (જુઓ આકૃવત 1). આ રીતરે 

10 સરેટરેલાઇટસ અનરે 200 ટ્રાનસપોનડસ્ક સાથરે ભારતની ઉપગ્હ ઇનસરેટ શ્રેણી 

આજ રે એવશયા-પૅવસકફક ક્રેત્રની મોટામારં મોટી સરેટરેલાઇટ શ્રેણી છરે. આ બધાનો હરેતુ 

દતૂર-સરંચારણ, સરંદરેશાવયિહાર, ટરેવલવિઝન બ્રોડકાવસટરંગ, હિામાનની આગાહી તથા 

કુદરતી આફતોનુરં પતૂિા્કનુમાન છરે. ઇનસરેટ શ્રેણી અરંતગ્કત એજ્યુસરેટના ટરેવલવશક્ણ 

નરેટિક્કમારં 13,000 િગ્કખરંડોનરે આિરી લરેિાયા છરે. ટરેવલમરેકડસન નરેટિક્કમારં લગભગ 

200 ગ્ામીણ હૉવસપટલો અનરે 40 જ રેટલી સુપર તથા મવલટ-સપરેવશયાવલટી હૉવસપ-

ટલોનરે સારંકળી લરેિામારં આિી છરે. જ રેથી દતૂરદરાજના દદદી કરે દાકતરનરે સલાહ સિરૂપરે 

સરેિાઓ મળી રહરે છરે.
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ઇનસરેટ-4એ અનરે 4બી DTH (કડરરેકટ ટતૂ હોમ) સરેિાઓ આપરે છરે તરે હાઇપાિર 
બ્રૉડકાવસટરંગ સરેટરેલાઇટ છરે. દતૂરસરંિરેદનશીલ સરેટરેલાઇટસ શ્રેણી અનરે ઇનસરેટ શ્રેણીની 
ક્મતાઓનો સમનિય કરીનરે ‘વિલરેજ કરસોસ્ક સરેનટર’ (િી.આર.સી.) યોજના વિ-
કસાિિામારં આિી છરે, જ રેનરે આધારરે  ગ્ામીણ વિસતારના લોકોનરે કૃવષ, માકશેકટરંગ, 
વશક્ણ તથા સિાસથયનરે લગતી સરેિાઓ માટરે વનષણાતોની સલાહ મળી શકરે છરે. 
દરેશમારં આિારં 200 િી.આર.સી. કરેનદ્રો કાય્કરત છરે. ઉપગ્હો છોડિા માટરે SLV 
(સરેટરેલાઇટ લૉવનચરંગ વિકહકલ), ASLV (ઑગમરેનટરેડ SLV), PSLV (પોલર SLV) 
અનરે GSLV (વજયો-સટરેશનરી SLV) રરઆરંગણરે વિકસાિિામારં આવયારં છરે. હિરે 
ભારત આ િાહનો િડરે બીજા દરેશના ઉપગ્હો છોડી આપરે છરે.

2008–09મારં ભારત ચરંદ્રયાન-1 ચરંદ્રની સપાટી, ખડકોના ભૌવતક અનરે 
રાસાયવણક અભયાસ માટરે રિાના કરરેલ છરે. આગામી દસ-બાર િષ્કમારં માનિ-
સરંચાવલત અરંતકરક્ યાન વિકસાિિાનુરં લક્ય છરે. ખગોળના અભયાસ માટરે હાલ 
ઊટીમારં વિશાળ રરે કડયોટરેવલસકોપ અનરે પુણરે નજીક નારાયણગારંિમારં જાયનટ મીટર 
રરે કડયોટરેવલસકોપ (GMRT) કાય્કરત છરે. તરેમની મદદથી ગૅલરેકસીના વનમા્કણનરે લગતી, 
પલસાસ્ક અનરે કિરેઝાસ્કની માકહતી ઉપલબધ થશરે. પાવથ્કિરેતર જીિન (જો હોય તો)
ની શોધ માટરે GMRT કાય્કક્મ છરે. હિામાન સરંબરંધી જાણકારી માટરે મરેરાટ્રોવપકસ 
સરેટરેલાઇટ છોડિામારં આિશરે.
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કૃવષસરંશોધન અનરે ઉતપાદન : આઝાદી િખતરે અરંગ્રેજો ભારતનરે ગરીબીની 
ભરેટ આપતા ગયા હતા. તરે પહરેલારં અનરે પછી દુષકાળની રટના અિારનિાર બનતી 
હતી. આઝાદી પછી લોકો PL-480ના ઉપક્રમરે મળતી લાલ જુિાર, સડરેલા રઉં અનરે 
બરછટ અનાજ ઉપર જીિતા હતા. 1948મારં તતકાલીન િડાપ્રધાન નહરેરુએ કહરેલુરં 
કરે ‘‘Everything else can wait but not agriculture.’’ 1948થી 1963મારં 
જ્યારરે  નહરેરુનુરં અિસાન થયુરં તયારં સુધી અનાજની તરંગી બાબતરે ખાસ ફરેર પડ્ો 
ન હતો. 1964મારં િડાપ્રધાન લાલબહાદુર શાસ્ત્રીએ અઠિાકડયામારં એક િખત 
ભોજન તયાગિાની કરરેલી અપીલ અનાજની તરંગીનો પુરાિો આપરે છરે.

1964–65મારં કૃવષસરંશોધનો અનરે સુવિધાઓ શરૂ થયારં. પડતર અનરે 
ખરાબાની જમીનો નિસાવધત કરિામારં આિી, ઉપજાઉ જમીનની િૈજ્ાવનક 
માિજત, વસરંચાઈની વયિસથા, રાસાયવણક ખાતરો અનરે જ રંતુનાશક દિાઓ, કૃ-
વષયરંત્રો અનરે ઓજારોની સગિડ થતારં કૃવષઉતપાદન િધિા લાગયુરં. 1949મારં 6 
વમવલયન ટન રઉં પરેદા થયરેલા. 1969મારં 66 વમવલયન ટન રઉં પરેદા થયા. તરે રીતરે 
બીજા પાકોમારં પણ િધારો થયો. એક સમયરે ખાદ્ અનાજ-ઉતપાદનનો દર (3.5 
%) િસતીિધારાના દર (2.3 %)થી ઊંચો રહ્ો અનરે આ રીતરે હકરયાળી ક્રારંવત થઈ. 
આ સાથરે સાથરે શ્વરેત ક્રારંવત થઈ. તરેમારં એમ. એસ. સિામીનાથન, સી. સુબ્રહણયમ, બી. 
પી. પાલ અનરે ડૉ. કુકરયનનુરં તથા ઇવનડયન કાઉવનસલ ઑવ્ ઍવગ્કલચરલ કરસચ્ક 
(ICAR) તથા ઇવનડયન ઍવગ્કલચરલ કરસચ્ક ઇવનસટટ્યતૂટ (IARI)નુરં યોગદાન મહ-
તિનુરં રહ્ુરં. ભારત અનય ક્રેત્રરે સિાિલરંબી બનયુરં. (જુઓ સારણી 1)

સારણી 1 : વિશ્વના ઉતપાદનમારં ભારતનો કહસસો અનરે મુખય પાકોનુરં ક્રેત્રફળ 
(1995)

પઞાક ભઞારિનો રહસસો 
ઉતપઞાદન (%)

ભઞારિનો ક્મ

ક્રેત્રફળ (%)

ઉતપઞાદન ક્રેત્રફળ

રઉં 11.4 11.2 2 2

ચોખા 21.4 28.5 2 1

બરછટ 
અનાજ

3.4 9.0 5 3

બટાટા 6.2 6.0 5 5

કઠોળ 26.0 36.6 1 1
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મગફળી 28.6 35.2 1 1

શરેરડી 22.6 20.0 2 2

ચા 28.3 18.5 1 2

તમાકુ 8.3 8.7 3 2

શણ 52.5 51.5 1 1

રૂ 14.0 20.7 3 1

Source : FAO, 1997

1994 સુધી હકરયાળી ક્રારંવતની વસથવત જળિાઈ રહી, પણ 1995થી પ્રથમ 
િાર અનાજ-ઉતપાદનનો દર વસથર થયો. સમય જતારં તરે દર રટિા લાગયો. એક 
સમયરે અનાજ-ઉતપાદનનો દર િસતીિધારાના દર કરતારં ઓછો રહ્ો. કારણ શુરં ? 
કૃવષલાયક વિસતાર રટિા લાગયો; જળભરાિો, જમીનનુરં ધોિાણ, અપતૂરતો જળ-
વનકાલ, િધારરે  પડતારં રાસાયવણક ખાતરોના ઉપયોગથી ફળદ્રુપ જમીનમારં ખારાશ 
િધી – આ બધારં કારણોથી અનાજનુરં ઉતપાદન સથવગત થયુરં (રટ્યુરં). ઉપરારંત 
કુપોષણ અનરે આતમહતયાઓથી તરંત્રની ખામી સપષ્ થાય છરે. હાલ અનાજનુરં 
ઉતપાદન 21 કરોડ ટન છરે. જો આગામી 4 િષ્કમારં 31 કરોડ ટન ઉતપાદન કરી 
શકાય તો હકરયાળી ક્રારંવતની પકરવસથવત જળિાઈ રહરે. તરે માટરે િૉટર હાિશેવસટરંગ, 
ઓછા પાણીથી મળરે તરેિો પાક, પાણીનો બગાડ અટકાિિો, ફરતા પાક લરેિા અનરે 
સારી કૃવષસુવિધાઓ અવનિાય્ક છરે.

આરોગ્ય : સિાસથય ટકાિિા માટરે પ્રદતૂષણમુકત િાતાિરણ, રસીકરણ, 
પ્રવતરક્ીકરણ, સિચછતા અનરે શુદ પરેય જળ િગરેરરેનો પ્રબરંધ અવનિાય્ક છરે. મચછરોથી 
થતા રોગ, ચરેપી રોગ, કુપોષણનરે લીધરે થતો ટી.બી., એઇરસ જ રેિા રોગોનરે નાથિા 
અવગ્મતા અપાઈ રહી છરે. બાક્ક તરફથી નયતૂવકલયર મરેકડવસનસ અનરે R.R.C.A.T. 
તરફથી વિશ્વકક્ાની લરેસરપ્રયુવકતઓ અનરે પ્રયોજનો કાય્કરત છરે.

હાટ્ક અનરે બ્રરેઇનની શસ્ત્રકક્રયાઓ ઑગ્કન ટ્રાનસપલાનટ પણ હિરે દરેશમારં સફળ-
તાપતૂિ્કક કરિામારં આિરે છરે. કૅનસરના ઉપચાર માટરે તાતા મરેમોકરયલ કૅનસર હૉવસપ-

ટલ, રરે કડયરેશન મરેકડવસન સરેનટર (બાક્ક) િગરેરરે  સરંસથાઓ અદ્તન સુવિધાઓ ધરાિરે 
છરે. રુવધરાવભસરણ અનરે કૅનસરનરે લગતા રોગોનરે પકરણામરે મૃતયુદર રોજબરોજ 
િધતો જાય છરે. (જુઓ સારણી 2)
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સારણી 2 : ભારતમારં મૃતયુનારં મુખય કારણો માટરે જાવત પ્રમાણરે અરંદાવજત 

અનરે પ્રક્રેવપત મૃતયુદર (દર 1,00,000)

કારણો
િષ્ક

1985

િષ્ક

2000

િષ્ક

2015

પુરુષ સ્ત્રી પુરુષ સ્ત્રી પુરુષ સ્ત્રી

તમામ કારણો 1158 1165 879 790 846 745

ચરેપી 478 476 215 239 152 175

નિ દ્રવયો 43 51 88 74 108 91

રુવધરાવભસરણનરે લગતારં 145 126 253 204 295 239

પ્રસતૂવત 22 12 10

પ્રસિપતૂિશે 168 132 60 48 40 30

ઈજા 85 65 82 28 84 29

અનય 239 293 280 285 167 171

Source : World Bank Health Sectoral Priorities Review

ઇનફમશેશન ટકૅનૉલૉજી અનરે સૉફટિૅર ઉદ્ોગ : વિશ્વબૅંકના મત પ્રમાણરે ભારત 
સૉફટિૅર અનરે આઇ.ટી. માટરે સૌથી િધારરે  અનુકતૂળ રાષ્ ્ર છરે. યુ.એસ.ના વસવલકન 
િરેલીમારં આજ રે ભારતીય ઇજનરેરો, વિજ્ાનીઓ અનરે સાહવસકોની ભારરે  બહુમતી 
છરે. વિદરેશી કરંપનીઓ આિા વનષણાતોનરે પોતાના ભાગીદાર બનાિિા લાગી છરે. 
સૉફટિૅર તથા આઇ.ટી. ઉદ્ોગનુરં સરંકલન થિા લાગયુરં છરે. આઇ.ટી.થી ઉદ્ોગો 
િધુ સપધા્કતમક અનરે સરકારો કાય્કક્મ બનરે છરે. ભારતીયોમારં સૉફટિૅર–આઇ.ટી. 
માટરે કુદરતી શવકત રહરેલી છરે. ભારતીય સૉફટિૅર ઉદ્ોગરે ઓછી કકરંમત અનરે 
ઊંચી ગુણિતિાિાળી સરેિા પતૂરી પાડનાર રાષ્ ્ર તરીકરે ખયાવત મરેળિી છરે. WTOના 
અભયાસ પ્રમાણરે ભારતમારં સૉફટિૅર કરંપનીઓની ટકાિારી સૌથી િધારરે  છરે, જ રે 
ISO પ્રમાવણત હોય.

શતૂનયની શોધ ભારતરે કરરેલી છરે. આઇ.ટી. કમપયતૂટરના સહારરે  ગવતશીલ છરે; 
જ રે 0 અનરે 1ની વદ્અરંકી પદવત ઉપર કાય્ક કરરે  છરે. કડવજટલ જગત આ પદવત 
આધાકરત છરે, જ રેનો આખી દુવનયા ઉપયોગ કરરે  છરે. તરે માટરે ભારતરે કદી કોઈની 
પાસરેથી રૉયલટી માગી નથી કરે કોઈના ઉપર તરેના ઉપયોગ સામરે પ્રવતબરંધ મતૂકયો 
નથી. આઇ.ટી. ઉદ્ોગ ભારતમારં આગામી 50 િષ્કમારં મોટુરં બળ બની રહરેશરે. મધય-
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પતૂિ્કમારં ખવનજ તરેલનુરં જ રે મહતિ છરે તરેનાથી વિશરેષ મહતિ આઇ.ટી.નુરં ભારતમારં છરે. 
કારણ કરે તરેલ એક કદિસરે ખતૂટશરે જ્યારરે  આઇ.ટી. નૉલરેજ ઇનડસટ્રી હોઈ તરેમારં સતત 
િધારો થતો રહરેશરે. ‘ઇવનડયન ઇવનસટટ્યતૂટ ઑવ્ ઇનફમશેશન ટકૅનૉલૉજી’ (I.I.T.) 
અલહાબાદ અનરે ગિાવલયરમારં છરેલ્ા કરેટલાક સમયથી કાય્કરત છરે. ઉપરારંત ખડગપુર 
(બરંગાળ), કદલહી, મુરંબઈ, ચરેન્નાઈ, કાનપુર, ગુિાહાટી, રૂરકી અનરે ગારંધીનગર ખાતરે 
આઇ.આઇ.ટી. આરંતરરાષ્ ્રીય કક્ાનારં વશક્ણ અનરે સરંશોધન-સુવિધા પતૂરારં પાડરે છરે.

29–8–07
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આમ તો વિજ્ાનના ક્રેત્રરે થતી શોધો મહદ્અરંશરે િૈ-
જ્ાવનકોના પતૂિ્કઆયોવજત અનરે તક્કબદ પ્રયોગોની ફલ-
શ્ુવત રૂપરે હોય છરે. પણ કોઈ કોઈ િાર માનિજીિન માટરે 
અવત ઉપયોગી એિી કરેટલીક શોધો અણવચરંતિી અનરે 
આકવસમક રીતરે થતી જોિા મળરે છરે. માક્ક ટ્રેઇન(Mark 
Twain)ના શબદોમારં કહીએ તો : ‘Name the greatest 
of inventors : Accident.’

રણી િાર એિી રટનાઓ પણ બનરે છરે કરે જ રે આપણનરે 
સામાનય લાગરે, પણ સતક્ક મન તરેનરે ઉપયોગી વસદારંત 
કરે પ્રયુવકત(device)મારં બદલી નારંખરે છરે. જ રેમ કરે સફરજ-
નનુરં ઝાડ ઉપરથી પડિુરં અનરે નયતૂટનનો ગુરુતિાકષ્કણનો 
વસદારંત, સિપનમારં Ouroboros નામના સાપોવલયાનુરં 
ગોળ ગોળ ફરિુરં અનરે કરેકુલરે(Kekule)નો બરેનઝીન માટરેની 
ચક્રીય સરંરચનાનો ખયાલ, બાથટબમારં નહાિા પડિુરં અનરે 
ટબમારંથી પાણી બહાર પડતારં આકક્કવમડીઝનરે વિવશષ્ 
રનતાનો ખયાલ આિિો િગરેરરે . એટલરે જ ફ્રેનચ િૈજ્ાવનક 
લતૂઈ પાચિરરે  કહ્ુરં છરે : ‘In the field of observation, 
chance favours the prepared mind.’ અમરેકરકન 

 

જ. દઞા. િલઞાટરી



અણવચરંતિી અનરે આકવસમક શોધો 212

ભૌવતકવિજ્ાની જોસરેફ હરેન્ી(Joseph Henry)એ પણ કહ્ુરં છરે કરે : ‘The seeds of 
great discoveries are constantly floating around us, but they only take 
roots in minds well prepared to receive them.’

અચાનક થઈ જતી આિી શોધો માટરે અરંગ્રેજીમારં serendipitous શબદ 
િપરાય છરે. આ શબદનુરં અથ્કરટન જરા અરરુરં  છરે. 2004મારં વબ્રકટશ ટ્રાનસલરેશન 
કરંપનીએ અનુિાદ માટરે અરરામારં અરરા શબદો માટરે મત લીધરેલા, જ રેમારં પ્રથમ દસ 
જ રે શબદો આિરેલા તરેમારં serendipity પણ એક હતો. આ શબદ હૉરરેસ િૉલપોલરે 
(Horace Walpole) 28મી જાનયુઆરી, 1754ના રોજ પોતાના વમત્ર હૉરરેસ મા-
ન(Horace Mann)નરે લખરેલા એક પત્રમારં સૌપ્રથમ પ્રયોજ્યો હતો. તરેમણરે ‘The 
Three Princes of Serendip’ નામની એક પવશ્કયન પરીકથા િારંચી તરેના પરથી 
આ શબદ તરેમનરે સફુયયો હતો. Serendip એ શ્ીલરંકા(વસરંહલદ્ીપ)નુરં જતૂનુરં નામ છરે 
અનરે કથા પ્રમાણરે આ દરેશના ત્રણ રાજકુમારો પ્રિાસરે નીકળતા તયારરે  પોતરે જ રેની 
શોધમારં ન હોય તરેિી શોધો અકસમાતરે અનરે પોતાની ચતુરાઈ(sagacity)થી કરતા 
હતા. ગુજરાતીમારં આપણરે તરેમનરે અણવચરંતિી શોધો કહીશુરં. પણ અણવચરંતિી અનરે 
આકવસમક શોધો િચચરે વયિહારમારં (શબદકોશમારં પણ) ઝાઝો તફાિત પાડિામારં 
આિતો ન હોઈ બરંનરેનરે એક જ શીષ્કક હરેઠળ રણી િાર મતૂકિામારં આિરે છરે.

આ પ્રકારની રણી શોધો વિજ્ાનમારં નોંધાયરેલી જણાય છરે. જ રેમ કરે લતૂઇજી 
ગાલિાની(Luigi Galvani)ની પ્રાણી-વિદ્ુત (animal electricity), હરેન્ી બરેકિરે-
રલ (Henri Bacquerel) દ્ારા વિકકરણધવમ્કતા (radioactivity), વિલહરેમ કોન્ાડ 
રોનજન (Wilhem Conrad ) દ્ારા ક્-કકરણો (X-rays), હાનસ કક્રવચિયન ઓસટશેડ 
(Hans Christian Oersted) દ્ારા વિદ્ુતચુરંબકતા, ફૅરરેડરે (Faraday) દ્ારા ચલન-
શીલ (moving) ચુરંબક અનરે િીજપ્રિાહનુરં પ્રરેરણ, આનયો પરેવનઝયાસ (Arno Pen-
zias) અનરે રૉબટ્ક વિલસન (Robert Wilson) દ્ારા િૈવશ્વક સતૂક્મતરરંગ પાશ્વ્કભતૂ 
વિકકરણ (Cosmic Microwave Background Radiation, CMBR), સરેમયુઅલ 
કટરંગ (Sammual Ting) અનરે બટ્કન કરકટર (Burton Ricter) દ્ારા J/psi મરેસોન 
(meson), એનથની હ્ુઇશ (Anthony Hewish) અનરે જોસરેલીન બરેલ (Joselyn 
Bell) દ્ારા પલસાસ્ક (pulsating neutron stars, pulsars), ચાલસ્ક ગુડઇયર 
(Charles Goodyear) દ્ારા િલકરેનાઇઝરેશન (Vulcanization), અલરેકઝારંડર 
ફલરેવમરંગ (Alexander Fleming) દ્ારા પરેવનવસલીન, ક્રોટો (Kroto), સમોલી 
(Smalley) અનરે કલ્ક (Curl) દ્ારા ફુલરેરીન (Fullerene), કૅમરવલરંર ઓન્નરેસ 
(Kamerlingh Onnes) દ્ારા અવતિાહકતા (superconductivity) િગરેરરે  અનરેક 
શોધોનો આમારં સમાિરેશ થાય છરે. આમારંની કરેટલીક શોધો માટરે તો (જ રે તરે વયવકત/
વયવકતનરે) નોબરેલ પુરસકાર (Nobel Prizes) પણ એનાયત કરિામારં આવયા છરે. 
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નોબરેલરે પોતરે પણ ડાયનરેમાઇટ જ રેિી બરેએક શોધો આકવસમક જ કરી હતી.

સાદી રટનાનુરં બારીક અિલોકન પણ કરેિી રીતરે ફળદાયી નીિડી શકરે તરેનારં 
થોડારં ઉદાહરણ પહરેલારં લઈએ.

જઠરરી્ય પઞારન : 1822મારં ફૉટ્ક મરેકકનરેક (Fort Mackinac) ખાતરે એક યુિાન 
કૅનરેકડયન ટ્રરેપર (Trapper) અકસમાતરે બતક મારિાની બરંદતૂક(duck gun)ના 
છરાઓથી ખતૂબ નજીકથી િીંધાઈ ગયો. તરેના પરેડનુા ભાગમારં રા પડી ગયા તરેમજ 
હોજરીમારં કાણરં પડી ગયુરં. સદભાગયરે યુ.એસ. સજ ્કન વિવલયમ બયતૂમોનટ (William 
Beaumont) (1785–1853) નજીકમારં જ હતો. તરેણરે ટ્રરેપરનરે બચાિી લીધો અનરે બરે 
િષ્ક સુધી તરેની શુશ્તૂષા કરી. પણ યુિાનની હોજરીમારં કાણરં રહી ગયુરં. બયતૂમોનટરે તરેનરે 
નોકરીમારં રાખયો અનરે 10 િષ્ક સુધી પાચનની કક્રયાનો સીધો (પ્રતયક્) અભયાસ 
કયયો. હોજરીમારંથી પાચક રસ (gastric juice) સહરેલાઈથી મરેળિી શકાતો હતો અનરે 
હોજરીની અરંદરના અસતર(lining)ની પણ પ્રતયક્ તપાસ થઈ શકતી હતી. બયતૂમો-
નટરે લીધરેલારં 238 જ રેટલારં અિલોકનોએ જઠરીય (gastric) પાચનની કક્રયાનો આધાર 
પતૂરો પાડ્ો. આ કાયશે ફ્રેનચ શરીરકક્રયાવિજ્ાની (physiologist) બના્કડ્ક(Bernard)
નરે પ્રાણીઓનો ઉપયોગ કરી પ્રાયોવગક શરીરકક્રયાવિજ્ાન(physiology)મારં કૃવત્રમ 
વછદ્રો(fistulas)ની અગતય પણ સતૂચિી. ખતૂબી એ રહી કરે સજ ્કન િહરેલો ગુજરી ગયો 
જ્યારરે  દદદી પતૂરારં 82 િષ્ક જીવયો.

પૉતપસકલસ (Popsicles) : 1905મારં ફ્રેનક એપસ્કન (Frank Epperson) 
નામના 11 િષ્કના બાળકરે તરે સમયરે પ્રચવલત એિા સોડાિૉટરનુરં પીણરં તૈયાર કયુું. 
પણ પાણીમારં પાઉડર ઉમરેયા્ક પછી તરે પીિાનુરં ભતૂલી ગયો અનરે પીણાનો ગલાસ 
તરેમારંની લાકડાની સળી (stick) સાથરે મકાનના પાછળના ભાગરે પોચ્કમારં રાતભર 
ભારરે  ઠરંડીમારં પડી રહ્ો. બીજ રે કદિસરે સિારરે  તરેણરે જોયુરં કરે પીણરં ઠરીનરે જામી ગયુરં છરે 
અનરે તરેમારં સળી પણ ઊભી રહી ગઈ છરે. તરેણરે તરેના વમત્રોનરે પણ આ જામરેલો બરફ 
બતાવયો. 18 િષ્ક પછી તરેનરે આ રટના યાદ આિી અનરે તરેણરે જુદા જુદા ફળની 
સોડમિાળારં સાત પીણારં એવપસકલસ (Epsicles) તરીકરે શરૂ કયાું. આ નામ બહુ 
ચાલયુરં નકહ એટલરે તરેનરે બદલીનરે પૉવપસકલસ કરિામારં આવયુરં અનરે આજ રે લાખોની 
સરંખયામારં પૉવપસકલસ િરેચાય છરે.

પ્કૃટિ ગુંદર (Super glue અથિા Krazy glue) : આ સાયનોએકક્રલરેટ (cya-
noacrylate) નામનો પદાથ્ક છરે. ડૉ. હૅરી કતૂિરરે  (Harry Coover) બરે િાર તરેની શોધ 
અકસમાતરે જ કરી હતી. પ્રથમ 1942મારં તરેઓ બરંદતૂકનો િરેધ લરેિા (gun sights) 
માટરે પ્રકાવશક દૃવષ્એ (optically) પારદશ્કક પલાવસટક વિકસાિિા જતા હતા તયારરે  
અનરે તરેનારં નિ િષ્ક બાદ જ રેટ વિમાનના છત્ર (canopy) માટરે ઉષમારોધક બહુલક 
(polymer) વિકસાિિા માગતા હતા તયારરે . બરંનરે િખતરે તરેમણરે જોયુરં કરે જ રે હરેતુ માટરે 
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પોતરે પદાથ્ક તૈયાર કરિા માગતા હતા તરે બર આિતો ન હતો. કારણ કરે પદાથ્ક બહુ 
ચીકટણો (sticky) હતો. આ પદાથ્ક િડરે કતૂિર દ્ારા કાચના બરે કીમતી લરેનસ સજ્જડ 
ચોંટી ગયા અનરે પોતરે મુશકરેલીમારં મુકાઈ ગયા હતા. પણ છરેિટરે િધુ વિચાર કરતારં 
તરેમનરે લાગયુરં કરે ચોંટી જિાની ઊંચી ક્મતા ધરાિતા આ ગુરંદરનો સારો ઉપયોગ 
થઈ શકરે તરેમ છરે અનરે આમ 1958મારં પ્રકૃષ્ ગુરંદર તરીકરે તરે બજારમારં મુકાયો.

મઞાઇક્ોિરેિ ઓિન (Microwave oven) : પસદી સપરેનસર (Percy Spencer) 
નામનો ઇજનરેર ઇંગલૅનડમારં બીજા વિશ્વયુદ દરવમયાન દુશમનોનારં વિમાનોની ભાળ 
મરેળિિા માટરે અદૃશય એિા સતૂક્મતરરંગો(microwaves)નો ઉપયોગ કરતો હતો. 
1953મારં તરે આ કકરણો ઉતસવજ ્કત કરતારં એનટરેનાની આગળથી પસાર થયો. આચિય્ક 
સાથરે તરેણરે જોયુરં કરે આ દરવમયાન તરેના ગજિામારં રાખરેલી કૅનડી (candy) પીગળી ગઈ 
છરે. આ રટનાથી તરેનરે સફુયુું કરે આ કકરણોનો ઉપયોગ ખોરાક રારંધિા માટરે થઈ શકરે. 
આમ માઇક્રોિરેિ ઓિનની શોધ થઈ. આ તરરંગો ખાદ્ પદાથ્કમારં રહરેલા પાણીના 
નાના અણઓનરે એટલી ઝડપથી આરંદોવલત કરરે  છરે કરે તરેઓ ગરમી ઉતપન્ન કરરે  છરે.

સકોરગઞાડ્વ (Scotchgard) : 3M પ્રયોગશાળા ખાતરે 1953મારં પરેતસી શરેરમાન 
(Patsy Sherman) હિાઈ જહાજના ઇંધનના સરંપક્કમારં આિરે તો પણ બગડરે 
નકહ તરેિુરં રબર જ રેિુરં દ્રવય વિકસાિિા પ્રયતન કરી રહ્ા હતા. અકસમાતરે તરેમના 
સહાયક દ્ારા શરેરમાનના નિા ટરેવનસ બતૂટ પર આમારંનુરં એક સરંયોજન ઢોળાઈ 
ગયુરં. બતૂટનરે સાબુ કરે આલકોહૉલ િડરે ધોિા છતારં આ પદાથ્ક મચક આપતો ન હતો, 
પણ આમારંથી શરેરમાનનરે સફુરણા મળી. તરેઓ આ સરંયોજનની પ્રિાહી-પ્રતયાકષ્કતા 
(liquid repellancy) િધુ સુધારિામારં લાગી ગયા અનરે ત્રણ િષ્કની જહરેમત પછી 
સકોચગાડ્ક બજારમારં આવયુરં જ રેના દ્ારા લિારાના સુરંિાળા ચામડા(suede)મારંથી 
બનાિરેલા જોડાનરે પણ રક્ણ આપી શકાતુરં હતુરં.

િરેલક્ો (Velcro) : હાલ બહુ ઉપયોગમારં લરેિાય છરે તરે િરેલક્રો(hook and loop 
fastening system)ની શોધ ફ્રેનચમૅન જ્યોજી્કસ દ મરેસટ્રલ (Georges de Mes-
tral) દ્ારા 1957મારં થઈ હતી. િરેલક્રોનો અથ્ક ફ્રેનચ ભાષામારં hooked velvet થાય 
છરે. મરેસટ્રલ એક િખત પોતાના કતૂતરાનરે લઈ રાવસયા મરેદાનમારં ફરિા નીકળ્ા હતા. 
રરેર આવયા પછી તરેમણરે પોતાના પાટલતૂન અનરે કતૂતરાના શરીર પર Cockleburs/
budrockનારં બીજ િળગરેલારં જોયારં. સરંશોધક જીિ હોિાથી તરેમણરે સતૂક્મદશ્કક કાચ 
હરેઠળ આ બીજનરે તપાસયારં, તો જણાયુરં કરે તરેઓ બારીક આરંકડી ધરાિરે છરે જ રે 
પાટલતૂનના કાપડમારંની કડીઓ(loops)મારં ભરાઈ જાય છરે. સાળ બનાિનાર જ રેકબ 
મતૂલરરે  (Jacob Muller) તરેમનરે આનુરં મહતિ સમજાવયુરં. નાયલૉનની બરે પટ્ીઓ પૈકી 
એક પર હજારો નાની આરંકડી અનરે બીજી પર અસરંખય કડીઓ તૈયાર કરિામારં 
આિી. એક ઉપર બીજી પટ્ીનરે દબાિિાથી તરેઓ ચુસત રીતરે એકબીજી સાથરે ગરંઠાઈ 
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જતી હતી. આ પ્રણાલીનો ઉપયોગ હિરે તો સામાનય થઈ પડ્ો છરે.

પોસટ-ઇટ નોટસ (Post-it notes) : 1970મારં 3M પ્રયોગશાળા ખાતરે સપરેનસર 
વસલિર (Spencer Silver) એક પ્રબળ આસરંજક (adhesive) વિકસાિિાનો પ્રયતન 
કરી રહ્ા હતા. પણ પ્રયોગના અરંતરે તરેમણરે જોયુરં કરે પોતરે તૈયાર કરરેલો પદાથ્ક સામાનય 
આસરંજકો કરતારં પણ નબળો હતો. તરે પ્રથમ ચોંટી જતો પણ પછી સહરેલાઈથી 
ઊખડી જતો હતો. સપરેનસરનરે લાગયુરં કરે પોતાની શોધ વનષફળ નીિડી છરે. ચારરેક 
િષ્ક બાદ તરેમનો એક સાથી ચચ્કમારં ગાતો હતો, તયારરે  પાનારં ઊડી ન જાય તરે માટરે 
સતોત્ર(hymn)ના પુસતકમારં માક્કર (marker) રાખતો. આમ છતારં પાનારં ઊડી જતારં 
હતારં. આથી તરેણરે પાનારંઓનરે સપરેનસરનો ગુરંદર લગાવયો. આમ કરિાથી પાનારં સથાન 
ઉપર તો રહરેતારં જ પણ નુકસાન ન થાય તરે રીતરે અલગ પણ પાડી શકાતારં હતારં. 
આમ પોસટ-ઇટ નોટસની શોધ થઈ. આજ રે પણ ઑકફસોમારં તરેનો ઉપયોગ થાય છરે.

હિરે આપણરે અણવચરંતિી અનરે આકવસમક રીતરે થયરેલી અનય કરેટલીક મહતિ-
ની શોધોનારં ઉદાહરણ જોઈએ.

તકિનઞાઇન : વકિનાઇનની મલરેકરયા પ્રવતરોધી દિા તરીકરેની શોધ હકીકત 
કરતારં દરંતકથા જ રેિી લાગરે છરે. એમ કહરેિાય છરે કરે એનડીઝ (Andes) પિ્કતોનારં 
જ રંગલોમારં િસતા એક દવક્ણ-અમરેકરકન-ઇવનડયનનરે તાિ આિતારં તરેનરે ખતૂબ તરસ 
લાગી. આથી પોતાની તરસ વછપાિિા તરે બાજુમારં આિરેલા એક ખાબોવચયા પાસરે 
ગયો. આ ખાબોવચયાની બાજુમારં ઢોળાિ પર તરેના મતૂળ િતનીઓ જ રેનરે વકિના-વકિ-
ના (quina-quina) નામરે ઓળખતા અનરે તરેની છાલનરે ઝરેરી ગણતા હતા તરેનારં ઝાડ 
ઊગરેલારં હતારં. િરસાદ દરવમયાન પાણી આ ઝાડ પરથી િહીનરે ખાડામારં એકઠુરં થતુરં 
હતુરં. દદદીની તરસ એટલી તીવ્ર હતી કરે તરેણરે આ કડિુરં લાગતુરં પાણી પી લીધુરં. પણ 
આચિય્ક સાથરે તરેણરે જોયુરં કરે થોડા િખતમારં તરેનો તાિ ઊતરી ગયો હતો. આ િાત 
તરેણરે પોતાની ટોળીના લોકોનરે કરતારં તરેઓ મલરેકરયા માટરે આ છાલનો ઉપયોગ કરિા 
લાગયા. પાછળથી આની જાણ વરિસતી વમશનરીઓનરે થઈ અનરે તરેમણરે આકદિાસી 
લોકો પાસરેથી વસરંકોનાનારં િૃક્ોની છાલમારંથી વકિનાઇન મરેળિિાની રીત મરેળિી લઈ 
તરેનો મલરેકરયા સામરે દિા તરીકરે ઉપયોગ શરૂ કયયો (1630). એક સારંસવગ્કક (infec-
tions) રોગ સામરે રાસાયવણક સરંયોજનના ઉપયોગનુરં આ ઉદાહરણ છરે.

શરીિળઞાનરી રસરી : 1796મારં એડિડ્ક જ રેનર (Edward Jenner) નામના વબ્રકટશ 
િૈજ્ાવનક અનરે સજ ્કનનરે તરેમની દતૂધિાળીએ જણાવયુરં કરે જ રેમનરે શરૂઆતમારં માતા 
(cowpox) નીકળરે છરે તરેમનરે કદી શીતળા (smallpox) નીકળતા નથી. આ બાબતનરે 
લક્મારં લઈ જ રેનરરે  સારાહ નરેલમીસ (Sarah Nelmes) નામની દતૂધિાળીના હાથ 
પરનારં રારારં(sores)મારંથી થોડા નમતૂના લઈ 14 મરે, 1796ના રોજ જ રેઇમસ કફપસ 
(James Phipps) નામના આઠ િષ્કના બાળકના શરીરમારં દાખલ કયાું. (અતયારરે  
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આિુરં ન કરી શકાય પણ 18મી સદીમારં તરે શકય હતુરં.) બાળકનરે થોડો તાિ આવયો 
અનરે થોડારં ચાઠારં (lesions) પડ્ારં, પણ બીજુ રં કારંઈ ન થયુરં. થોડા મકહના પછી 
જ રેન્નરરે  આ બાળકનરે શીતળા ધરાિતુરં ઇંજ રેકશન આપયુરં, પણ જ રેઇમસનરે કોઈ રોગ 
થયો નકહ. આમ આધુવનક રસી તૈયાર કરિાનો વિચાર અવસતતિમારં આવયો.

સિાદુવપરંડ (pancreas) અનરે ઇનસયુવલન : ટોરૉનટો યુવનિવસ્કટીના ફ્રેડકરક 
બૅવનટરંગ (Fredrick Banting) અનરે જ્હૉન મરેવકલયોડ(John Mcleod)નરે 1928ના 
િષ્કનો નોબરેલ પુરસકાર ઇનસયુવલનના અલગીકરણ અનરે મધુપ્રમરેહ પર તરેના વચકક-
તસીય ઉપયોગ માટરે મળ્ો હતો. તરેમનુરં સરંશોધન એક આકવસમક શોધનરે આભારી છરે.

1889મારં જમ્કન દાકતરો જોસરેફ િૉન મરેકરરંગ (Joseph Van Mering) અનરે 
ઑસકાર વમનકોવસકી(Oscar Minkovski)એ પાચનકક્રયામારં સિાદુવપરંડ શુરં ભાગ 
ભજિરે છરે તરે તપાસિા એક તરંદુરસત શ્વાનના શરીરમારંથી સિાદુવપરંડ ગ્રંવથનરે દતૂર 
કરી. આના થોડા કદિસો પછી તરેમના મદદનીશરે આિીનરે તરેમનરે કહ્ુરં કરે આ શ્વાનના 
મતૂત્ર પર રણી માખીઓ બણબણરે છરે. આથી દાકતરોએ શ્વાનના મતૂત્રની તપાસ 
કરી તો જણાયુરં કરે તરેમારં શક્કરા િધુ પ્રમાણમારં હતી જ રે મધુપ્રમરેહનુરં લક્ણ હતુરં. 
દાકતરોનરે લાગયુરં કરે તરેમણરે મધુપ્રમરેહની અિસથા સિાદુવપરંડ દતૂર કરીનરે કૃવત્રમ રીતરે 
પરેદા કરી છરે. આમ સિાદુવપરંડ અનરે મધુપ્રમરેહ િચચરેનો સરંબરંધ પ્રસથાવપત થયો. આ 
દાકતરોએ એિુરં તારણ કાઢ્ુરં કરે સિાદુવપરંડ એક એિો પદાથ્ક ઉતપન્ન કરરે  છરે જ રે 
શરીરમારં શક્કરાના ચયાપચયનરે વનયરંવત્રત કરરે  છરે. આ પછી બૅવનટરંગ અનરે મરેવકલયોડરે 
શોધી કાઢ્ુરં કરે આ આચિય્કજનક પદાથ્ક ઇનસયુવલન છરે જ રે મધુપ્રમરેહની સારિાર 
માટરે ઉપયોગી છરે.

તિિમોજા્વ (એલજી્વ, allergy) : ચાલસ્ક રૉબટ્ક કરચરેટ (Charles Robert Richet) 
નામના ફ્રેનચ શરીરકક્રયાવિજ્ાની(physiologist)એ સમુદ્રફળ(sea anemones)ના 
સપશ્કકો(tantacles)ના ઝરેરની કતૂતરારંઓ ઉપર શુરં અસર થાય છરે તરેનરે લગતા રણા 
પ્રયોગો કયા્ક હતા. આમારંનારં કરેટલારંક કતૂતરારં વિષમોવજ ્કત (allergic) આરાત(shock)
નરે કારણરે મરી ગયારં પણ કરેટલારંક બચી ગયારં અનરે પતૂરરેપતૂરારં સાજારં થઈ ગયારં. થોડારં 
અઠિાકડયારં પછી આ સાજારં થયરેલારં કતૂતરારં સરંપતૂણ્કપણરે સામાનય લાગતારં કરચરેટરે તરેમનો 
પ્રયોગો માટરે ફરીથી ઉપયોગ કયયો. આ િખતરે તરેમણરે સમુદ્રફળના ઝરેરનો અગાઉ 
કરતારં રણો ઓછો જથથો આપયો. અગાઉના પ્રયોગોમારં કતૂતરારંઓમારં આિુરં ઝરેર 
આપયા બાદ િમન, આરાત, મતૂછા્ક અનરે કરેટલાક કકસસામારં મૃતયુ જ રેિારં લક્ણો 
ઉતપન્ન થિા માટરે કદિસો લાગતા હતા જ્યારરે  આ િખતરે આિારં ગરંભીર લક્ણો ઝરેર 
આપયાની કરેટલીક વમવનટોમારં જોિા મળ્ારં. કરચરેટનરે આમ કરેમ બનયુરં તરેની મતૂરંઝિણ 
થઈ પણ તરેનરે લાગયુરં કરે તરેનુરં આકવસમક અિલોકન બરાબર હતુરં.

કરચરેટનારં તારણોએ િૈદકના અભયાસમારં વિષમોજા્કની સારિાર માટરેનો વસદારંત 
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પતૂરો પાડ્ો. જ્યારરે  એક વિષમોવજ ્કત (allergic) પ્રાણીનરે બીજી િખત વિષમોજા્કજન 
(allergen) પ્રતયરે ઉદભાવસત (expose) કરિામારં આિરે છરે તયારરે  તરે પહરેલારં કરતારં 
બીજી િખત િધુ સરંિરેદના ધરાિરે છરે. એટલરે કરે પદાથ્ક પ્રતયરે પ્રવતરક્ા (immunity) 
ઉતપન્ન કરિાનરે બદલરે તરેની પ્રવતરક્ા રણી રટી જાય છરે. કરચરેટનરે તરેની શોધ બદલ 
1913ના િષ્કનો નોબરેલ પુરસકાર એનાયત કરિામારં આવયો હતો.

પરેતનતસલરીન : ફ્રેનચ નિલકથાકાર અનરે ચકરત્રલરેખક (biographer) આરંદ્રરે 
મોરોઇસરે જ રેનરે િૈદકવિજ્ાનરે (Medicinal science) માનિજાતનરે કરરેલા મહતિના 
પ્રદાન તરીકરે વબરદાિી છરે તરે પરેવનવસલીનની શોધ સકૉકટશ જીિાણશાસ્ત્રી 
(bactriologist) અલરેકઝારંડર ફલરેવમરંગરે 1928મારં એક આકવસમક શોધ દ્ારા કરી 
હતી અનરે આમારં તરેમની એક ખોટી ટરેિરે પણ ભાગ ભજવયો હતો.

પરેવનવસલીનની તરેમની શોધ એકબીજી સાથરે સરંબરંવધત નકહ તરેિી રટનાઓની 
હારમાળા સાથરે સરંકળાયરેલી છરે. જો આમારંની એકાદ રટના પણ બની ન હોત તો 
આ શોધ થઈ ન હોત. બનયુરં એિુરં કરે ફલરેવમરંગ પોતરે લરંડન યુવનિવસ્કટીની સેંટ મરેરી-
(St. Marry’s) હૉવસપટલમારં જીિાણવિજ્ાની હતા અનરે ફલતૂ (flu) ઉપર સરંશોધન 
કરતા હતા. તરે સમયરે વબ્રટનની મરેકડકલ કાઉવનસલ ‘System of Bacteriology’ 
નામનુરં નિ ખરંડનુરં પ્રકાશન હાથ ધરી રહી હતી. સટરેકફલોકોકાઇ (Staphylococci) 
અરંગરેના તરેમના ઊંડા જ્ાનનરે કારણરે આ પુસતકનુરં એક પ્રકરણ લખિાનુરં કાય્ક ફલરે-
વમરંગનરે સોંપિામારં આવયુરં. 1927ના ઉતિરાધ્કમારં ફલરેવમરંગરે એક લરેખ િારંચયો અનરે તરેઓ 
Staphylococcus aureusની વિવિધ િસાહતો(colonies)નો િધુ અભયાસ કરિા 
પ્રરેરાયા.

આ સમયગાળામારં સટૉમ્ક િાન લીયુિરેન (Storm Van Leeuwen) નામના 
એક સુવિખયાત ડચ વિષમોજા્કવિદ (allergist) લરંડન આિરેલા. તયારં સેંટ થૉમસ 
(St. Thomas) હૉવસપટલમારં પ્રિચન દરવમયાન તરેમણરે એક વસદારંત રજતૂ કયયો કરે 
અસથમાના કરેટલાક દદદીઓ રરના પાયાના અનરે ભોંયતવળયાના ભાગરે ઊગતી ફતૂગ 
પ્રતયરે વિષમોવજ ્કત (allergic) હોય છરે. વયાખયાનમારં ફલરેવમરંગ જ્યારં કામ કરતા હતા 
તરે સેંટ મરેરી હૉવસપટલનો જ્હૉન ફ્ીમરેન (John Freeman) નામના વિષમોજા્કવિદ 
પણ હાજર હતા. લીયુિરેનના પ્રિચનથી પ્રભાવિત થઈ તરેમણરે સેંટ મરેરી હૉવસપટલની 
મરેકડકલ સકતૂલના રસી-સરંરોપણ (innoculation) વિભાગના િડા આલમરોથ રાઇ-
ટ(Almroth Wright)નરે એક યુિાન આયકરશ કિકવિજ્ાની (mycologist) એિા 
સી. જ રે. લ ટતૂચ(C. J. La Touche)નરે રરોના ભોંયતવળયાના ભાગમારંથી ફતૂગ એકઠી 
કરિાનુરં કામ સોંપિા સમજાવયા. આ હરેતુ માટરે લ ટતૂચનરે માટરે ફલરેવમરંગની પ્રયોગશા-
ળાની નીચરેના ભાગમારં એક કામચલાઉ પ્રયોગશાળાની વયિસથા કરિામારં આિી. 
ફલરેવમરંગ અનરે ટતૂચ બરંનરેની પ્રયોગશાળાઓ એિી હતી કરે તરેમની બારીઓ ખોલી 
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શકાતી ન હતી. આથી ફલરેવમરંગ તરેમની પ્રયોગશાળાનુરં બારણરં ખુલ્ુરં રાખતા હતા. 
ટતૂચ પરેવનવસલીન ઉતપન્ન કરતી એક અસામાનયપણરે શવકતશાળી એિી પરેવનવસ-
વલયમ નોટરેટમ (Penicillium Notatum) નામની જાત(strain)નરે અલગ કરિામારં 
ભાગયશાળી નીિડ્ા. પણ તરેમની પ્રયોગશાળામારં ધતૂમ્-છત્ર (fume hood) ન 
હોિાથી પ્રયોગશાળાનુરં િાતાિરણ બીજાણઓ(spores)થી પ્રદતૂવષત બની ગયુરં અનરે 
આ જીિાણઓ હળિરેથી ઉપર જઈ ફલરેવમરંગની પ્રયોગશાળામારં રતૂસી ગયા.

આ દરવમયાન ફલરેવમરંગ થોડા સમય માટરે રજાઓ ગાળિા બહાર ગયા હતા. 
પણ પોતરે સરંિધ્કન માટરે જ રે પરેકટ્ર કડશો (petri dishes) િાપરરેલી તરે પોતાની ટરેિ 
પ્રમાણરે એમની એમ છોડી ગયરેલા. 1928ના સપટરેમબરમારં તરેઓ પાછા આવયા તયારરે  
તરેમણરે આ કડશો એક ટ્રરેમારં ફેંકી દીધી. તરે સમયરે આિી કડશોના વનકાલ માટરે રસી-
-સરંરોપણ વિભાગ દ્ારા ચરેપનાશક (antiseptic) દિા ધરાિતી ઇનૅમલની છીછરી 
ટ્રરે ઉપયોગમારં લરેિાતી. સરંજોગિશાત્ ફલરેવમરંગરે કડશ ટ્રરેના ઉપરના ભાગરે (જ રંતુના-
શકની ઉપર) મતૂકરેલી. જો આનરે બદલરે સાધનસજ્જ જીિાણિીય (bacteriological) 
પ્રયોગશાળામારં હોય છરે તરેમ જ રંતુનાશક ભરરેલી ડોલ કરે બાલટી િાપરિામારં આિી 
હોત તો પરેવનવસલીનના અવસતતિ અરંગરેનો પુરાિો તરત જ નાશ પામયો હોત. પણ 
ફલરેવમરંગ નસીબદાર કરે તરેમણરે પોતાની કડશ ટ્રરેમારંની બધી કડશોની ઉપર મતૂકરેલી. 
તરેમણરે જોયુરં કરે સરંિવધ્કત સટરેકફલોકોકસ જીિાણઓની આ કડશમારં આકવસમક સરંદતૂષ-
ણો(contamination)નરે કારણરે જ રે ફતૂગ દાખલ થઈ ગઈ છરે તરેણરે સટરેકફલોકોકાઇના 
સમતૂહનરે તરેટલા ભાગમારંથી ઓગાળી નારંખયો છરે. તરેમનરે આમારં રસ પડ્ો અનરે તરેમણરે 
તરેમારંથી જીિાણઓનો નાશ કરતુરં એક રાસાયવણક દ્રવય મુશકરેલીથી અલગ પાડ્ુરં 
અનરે તરેનરે પરેવનવસલીન નામ આપયુરં. આમ પરેવનવસલીનની શોધ થઈ.

ફલરેવમરંગની શોધ પ્રતયરે શરૂઆતમારં બહુ ધયાન અપાયુરં ન હતુરં. પણ 1930ના 
દાયકાના પાછલા ભાગમારં ઑકસફડ્ક યુવનિવસ્કટીના વબ્રકટશ સરંશોધકો હાિડ્ક 
ફલોરીએ (Haward Florey) અનરે અનસટ્ક ચરેઇનરે (Ernst Chain) પરેવનવસલીનનો 
થોડો જથથો અલગ પાડ્ો અનરે 1941મારં વદ્તીય વિશ્વયુદના ગાળામારં એક પોલી-
સમૅન પર તરેનો પ્રયોગ કરિામારં આવયો. જોકરે આ જથથો ઓછો હોિાનરે કારણરે તરે 
મૃતયુ પામરેલો.

શરૂઆતમારં પરેવનવસલીનનુરં પૃષ્ીય સરંિધ્કન (surface culture) ચરંબુઓ-
(flasks)મારં કરિામારં આિતુરં હતુરં. પણ પ્રીઓકરયા (Preoria) માકશેટમારંની એક આક-
વસમક શોધરે અહીં પણ ભાગ ભજવયો છરે. તયારં એક કમ્કચારીએ જોયુરં કરે ફતૂગિાળા 
કરેનટરેલતૂપ (cantaloupe) કરે જ રેના પર પરેવનવસવલયમ ક્રાયસોજીનમ (Penicillium 
chrysogenum) નામની એક નિી જાત ઊગતી હતી તરેનુરં જો ઊંડી, િાવતત (aer-
ated) ટારંકીઓમારં સરંિધ્કન કરિામારં આિરે તો તરે ફલરેવમરંગની ફતૂગ કરતારં 2000 ગણરં 



219 જ. દા. તલાટી

િધુ પરેવનવસલીન આપરે છરે.

આ અગાઉ પણ ફલરેવમરંગરે પ્રદતૂવષત નમતૂનાઓ અરંગરે થોડી ખણખોદ કરી હતી. 
1922મારં જીિાણઓના નમતૂનામારં ફલરેવમરંગની આરંખમારંથી આરંસુનુરં એક ટીપુરં પડ્ુરં. 
તરેમણરે જોયુરં કરે બધરે જીિાણઓ િધતા જતા હતા પણ જ્યારં આ ટીપુરં પડરેલુરં તયારં 
તરે જોિા ન મળ્ારં. કુતતૂહલિશ તરેમણરે થોડા િધુ પ્રયોગ કરી જોયા અનરે તારવયુરં કરે 
આરંસુમારં પ્રવતજવૈિક જ રેિો એક ઉતસરેચક (enzyme) છરે જ રે ગૌણ (minor) િધ્કનનરે 
દતૂર રાખી શકરે છરે.

ક્-રકર્ણો (X-rays) : 1836–1838 દરવમયાન િાયુમારં િીજવિભાર અરંગરેના 
પ્રયોગોમારં વનષફળ નીિડરેલા માઇકરેલ ફરેરરેડરેએ 1858મારં પોતાના પ્રયોગો લગભગ 
વનિા્કવતત કરરેલી કાચની નળીમારં ફરીથી શરૂ કયા્ક. તરેમના અનરે અનય િૈજ્ાવનકોના 
પ્રયોગોએ દશા્કવયુરં કરે નળીના કૅથોડ (ઋણધ્ુિ) તરફથી આિતા અનરે જ રેનરે 1876મારં 
યુવજન ગોલડસટીનરે કૅથોડ કકરણો તરીકરે ઓળખાિરેલારં તરે કકરણો (ઇલરેકટ્રૉનનો 
પ્રિાહ) કાચની નળીના જ રે ભાગમારં અથડાય છરે તયારં લીલા રરંગનુરં પ્રસફુરણ ઉતપન્ન 
કરરે  છરે. જમ્કન ભૌવતકશાસ્ત્રી વિલહરેમ કોનરાડ રોંજન(Wilhelm Conrad Ront-
gen)નરે આમારં રસ પડ્ો. તરેમનરે જાણિુરં હતુરં કરે નળીમારંથી કકરણો બહાર આિરે છરે કરે 
કરેમ અનરે તરેમનરે જોઈ શકાય કરે નહીં ? આ કકરણો સીધારં તો તરેમનરે જોિા મળ્ારં નકહ 
પણ 8 નિરેમબર, 1895ની સારંજ રે િુટઝ્કબગ્ક ખાતરે એક અરંધારી ઓરડીમારં પ્રયોગ 
દરવમયાન તરેમણરે જોયુરં કરે કૅથોડ નળીનરે કાળા પતૂઠા િડરે ચારરે  બાજુથી બરાબર ઢારંકી 
દરેિામારં આિી હતી છતારં (અરંધારા) ઓરડામારં બરે મીટર જ રેટલરે દતૂર પડરેલુરં અનરે 
બરેકરયમ પલરેકટનોસાયનાઇડનુરં પડ ચઢાિરેલુરં કાડ્ક ચળકી ઊઠરે છરે – પ્રસફુરણ દશા્કિરે 
છરે. પહરેલારં તો તરેમણરે માનયુરં કરે પતૂઠારંમારં વતરાડ પડરેલી હશરે અનરે તરેમારંથી કકરણો બહાર 
આિતારં હશરે. પણ બારીકાઈથી તપાસ કરતારં તરેમનરે માલતૂમ પડ્ુરં કરે આમ બનિાનુરં 
ખરરેખરુરં  કારણ તો કૅથોડ કકરણો નળીના કાચનરે જ્યારં અથડાય છરે તયારંથી ઉદભિતા 
અનરે િૈદ્ુતીય તથા ચુરંબકીય બળોની હાજરીમારં પણ કોઈ અસર ન અનુભિતારં િી-
જચુરંબકીય (electromagnetic) કકરણો છરે. આ કકરણો ઍલયુવમવનયમના પાતળા 
પતરામારંથી પણ બહાર આિી શકતારં હતારં. તરેમની તરરંગલરંબાઈ પારજારંબલી (U.V.) 
કકરણોથી પણ ઓછી હતી. તરેમની અજ્ાત પ્રકૃવતનરે કારણરે રોંજનરે આ કકરણોનરે 
ક્-કકરણો તરીકરે ઓળખાવયારં.

ક્-કકરણો અરંગરેના પ્રયોગોમારં રોંજન થોડા આગળ િધયા અનરે તરેમણરે તરેમનારં 
પતનીનો િીંટી પહરેરરેલા હાથનો પરંજો કકરણોના માગ્કમારં મતૂકયો અનરે હાથની નીચરે 
ફોટોગ્ાકફક પલરેટ મતૂકી. પલરેટનરે વિકસાિતારં તરેમણરે જોયુરં કરે પલરેટ ઉપર હાથની એિી 
છાપ ઊપસી હતી કરે જ રેમારં પરંજાનારં હાડકારં અનરે આરંગળી ઉપર પહરેરરેલી િીંટીનો 
પડછાયો રરેરો (dark) હતો અનરે તરેની આસપાસ મારંસિાળા ભાગનો ઓળો (ઝારંખો 
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પડછાયો, penumbra) પડ્ો હતો. વિશ્વનો આ સૌપ્રથમ ‘રોંજનોગ્ામ’ (અથિા 
રરે કડયોગ્ામ) હતો. આ પછી તો ડૉકટરોએ આ કકરણોનરે મહતિના સાધન તરીકરે 
સિીકારી લીધારં અનરે આજ રે તરેનો બહોળો ઉપયોગ થાય છરે. પરમાણઓની સરંરચના 
સમજિામારં પણ આ કકરણોએ મહતિનો ફાળો આપયો છરે.

તરેમની આ શોધ બદલ રોંજનનરે 1901ના િષ્કનો ભૌવતકશાસ્ત્ર વિષય માટરેનો 
સૌપ્રથમ નોબરેલ પુરસકાર એનાયત કરિામારં આિરેલો. પણ તરેમણરે તરેમની શોધની 
પરેટનટ લીધરેલી ન હોઈ જમ્કનીમારં તરે સમયરે પ્રિત્કતા ભારરે  ફુગાિાનરે કારણરે તરેઓ 
ગરીબાઈમારં અિસાન પામરેલા.

તિરકર્ણધતમ્વિઞા (radioactivity) : 1895મારં ક્-કકરણોની શોધ થઈ એટલરે 
તરેની ઉતપવતિ અરંગરે વિવિધ પ્રકારના વસદારંતો રજતૂ કરિામારં આવયા. શરૂઆતમારં 
એમ માનિામારં આવયુરં કરે આ રટના કૅથોડ નળીની કાચની દીિાલોના વિકકરણ-
ન(irradiation)નરે લીધરે ઉદભિતા પ્રસફુરણ સાથરે સરંકળાયરેલી હશરે. જ રેમના વપતા 
અનરે વપતામહ પણ િૈજ્ાવનકો હતા તરેિા હરેન્ી બરેકરેરરેલ જ રેમની ઉપર પ્રકાશ પડતારં 
પ્રસફુરણ અનરે પચિાદસફુરણની રટનાઓ પ્રદવશ્કત કરતા હતા તરેિારં વિવિધ ખવનજો, 
ધાતુ-સલફાઇડો અનરે અનય સરંયોજનો લઈ તરેઓ આિા પ્રભરેદનકારી (penetrating) 
કકરણો ઉતસવજ ્કત કરરે  છરે કરે કરેમ તરે ચકાસી જોિાનો પ્રયતન કયયો, પણ પકરણામ 
શતૂનય આવયુરં. આ દરવમયાન તરેમનરે યાદ આવયુરં કરે પોતરે 15 િષ્ક અગાઉ પ્રસફુરક 
એિા પોટવૅશયમ યુરરેનાઇલ સલફરેટનો એક નમતૂનો બનાિી મતૂકી રાખયો છરે તરેની પણ 
ચકાસણી કરિી જોઈએ.

1896મારં એક કદિસ બરેકરેરરેલ કોઈ કારણિશ ટરેબલના ખાનામારં મતૂકરેલી 
કાળા કાગળનારં બરે પડમારં િીંટરેલી ફોટોગ્ાકફક પલરેટ પર યુરરે વનયમના આ સરંયોજ-
નના પડીકાનરે મતૂકી રરેર ગયા. બીજા કદિસરે આિીનરે તરેમણરે પલરેટનરે વિકસાિી તો 
માલતૂમ પડ્ુરં કરે પલરેટ પર જાણરે પ્રકાશ પડ્ો હોય તરેમ કરેટલાક ભાગમારં તરે કાળી 
પડી ગયરેલી અનરે યુરરેનાઇલ ક્ારની છાપ ઊપસરેલી. એ પછી તરેમણરે પ્રસફુરણ ન 
બતાિતા હોય તરેિારં યુરરે વનયમ સરંયોજનો ચકાસી જોયારં, તો તરેઓ પણ ફોટોગ્ાકફક 
પલરેટ પર આિી અસર વનપજાિતારં હતારં. તરત તરેમનરે ખયાલ આવયો કરે આ રટનાનરે 
પ્રસફુરણ સાથરે કોઈ વનસબત નથી. પણ આ પ્રભરેદનકારી વિકકરણ એ યુરરે વનય-
મનો પોતાનો કોઈ ગુણધમ્ક છરે. આમ વિકકરણધવમ્કતાની શોધ થઈ. બરેકરેરરેલરે આ 
નિી રટનાનરે 1898મારં વિકકરણધવમ્કતા તરીકરે ઓળખાિી. વિકકરણધવમ્કતાની શોધ 
બદલ બરેકરેરરેલનરે કયુરી દરંપતી સાથરે 1903ના િષ્કના ભૌવતકશાસ્ત્રના નોબરેલ પુરસકા-
રથી નિાજિામારં આવયા હતા. બરેકરેરરેલના માનમારં વિકકરણધવમ્કતાના S.I. એકમનરે 
બરેકરેરરેલ નામ આપિામારં આવયુરં છરે.

વિકકરણધવમ્કતાની શોધ પછીનારં 100 િષ્કમારં ભૌવતકશાસ્ત્ર અનરે અનય 



221 જ. દા. તલાટી

શાખાઓમારં જ રે પ્રગવત થઈ છરે – પરમાણ બૉંબથી મારંડીનરે પરમાણ ઊજા્ક અનરે નિારં 
નિારં રાસાયવણક તતિોનુરં સરંશ્રેષણ – તરે સુવિકદત છરે.

અતિિઞાહકિઞા (superconductivity) : આ એક એિી રટના છરે કરે જ રેમારં કરેટલાક 
વિદ્ુતિાહકો િીજપ્રિાહના િહન પ્રતયરે કોઈ અિરોધ (resistance) પ્રદવશ્કત કરતા 
નથી અનરે તરેથી આિા પદાથયોમારંથી અતયરંત નીચા તાપમાનરે િીજપ્રિાહ ઊજા્કના 
અપવયય (dissipation) વિના િહરે છરે.

1882મારં હોલૅનડની યુવનિવસ્કટી ઑવ્ લીડરેનરે (Leiden) ભૌવતકવિજ્ાનની 
પદપીઠ (chair) ઉપર 29 િષ્કના હાઇક કરેમરવલરંર ઓન્નરેસ(Heike Kamerlingh 
Onnes)ની વનમણતૂક કરી. તરેમનરે વનમનતાવપકી(cryogenics)મારં રસ હતો. તરેમણરે 
10 જુલાઈ, 1908ના રોજ સારંજ રે 7-30 કલાકરે કહવલયમ િાયુનુરં પ્રિાહીકરણ કયુું. 
તરેમના આ કાયશે વનરપરેક્ શતૂનય (0 K અથિા –273.150 સરે.) તાપમાન તરફ 
પહોંચિાનો માગ્ક ખુલ્ો કયયો. 1910 સુધીમારં તરેઓ 1.04 K સુધી પહોંચી શકયા 
હતા. પણ 1911મારં એક એિી રટના તરેમના જોિામારં આિી કરે જ રેનરે કારણરે તરેઓએ 
વનરપરેક્ શતૂનયની આસપાસનારં તાપમાનોએ પદાથ્કના ગુણધમયોનો અભયાસ શરૂ 
કયયો. ઓન્નરેસરે અકસમાતરે જોયુરં કરે પ્રિાહી કહવલયમ (ઉ.વબરં., 4.2 K) કરતારં નીચા 
એિા અમુક તાપમાનરે થીજી ગયરેલ અતયરંત શુદ પારો (mercury) પોતાનો વિદ્ુ-
તઅિરોધ ગુમાિી દરે છરે. 1913મારં આ રટના માટરે તરેમણરે અવતિાહકતા શબદનો 
ઉપયોગ કયયો. તરેમના સરંશોધન બદલ ઓન્નરેસનરે 1913ના િષ્કનો ભૌવતકશાસ્ત્ર 
માટરેનો નોબરેલ પુરસકાર એનાયત થયો હતો.

અવતિાહકતાના ક્રેત્રમારં આકવસમક શોધનો આિો જ એક અનય કકસસો 
પણ નોંધાયરેલો છરે. 1987ના િષ્કનો ભૌવતકશાસ્ત્ર માટરેનો નોબરેલ પુરસકાર જોહાનસ 
જ્યૉજ ્ક બરેડનોઝ્ક (Johannes George Bednorz) અનરે કાલ્ક અલૅકઝારંડર મતૂલરનરે 
ઑકસાઇડ-વસરરે વમક (Ba-La-Cu ઑકસાઇડ) દ્રવયોનારં ઊંચા તાપમાનરે (35 
Kએ) અવતિાહકતાની શોધ બદલ એનાયત કરિામારં આિરેલો. ખરરેખર તો IBM 
ઝુકરક કરસચ્ક લૅબોરરેટરીના આ િૈજ્ાવનકો એક એિા પદાથ્કની શોધમારં હતા કરે જ રે 
સરંપતૂણ્કપણરે અિાહક હોય.

અવતિાહકતાની આ શોધનરે કારણરે ‘મરેગલરેિ’ (magnetic levitation, 
maglev) ટ્રરેઇન, રટ વિના વિદ્ુતનુરં પકરિહન, અવત-ઉચચ (ultra-high) MRI 
પ્રયુવકતઓ અનરે શવકતશાળી કણપ્રિરેગકો શકય બનયારં છરે.

િૈતશ્વક પૃષ્ઠભૂતમ સૂક્મિરંગ તિરકર્ણ (Cosmic background microwave 
radiation) : 1964મારં બરેલ (Bell) લૅબોરરેટરી (ક્રોફડ્ક કહલ, નયતૂ જસદી) ખાતરે 
આનયો એ. પરેવનઝયાસ (Arno A. Penzias) અનરે રૉબટ્ક િતૂડરો વિલસન (Robert 
Woodrow Wilson) એક સરંિરેદી શૃરંગ-પરાિત્કક (horn reflector) િાપરીનરે રરે કડ-
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યો-ખગોળવિજ્ાન(radio astronomy)મારં સરંશોધન કરી રહ્ા હતા. આ દરવમયાન 
તરેમણરે જોયુરં કરે એક આછો રરે કડયો-રિ (radio noise) સમગ્ અિકાશમારં છિાયરેલો 
હતો. તરેઓ ઍનટરેનાનરે ગમરે તરે કદશામારં ફરેરિરે તોપણ આ વસગ્નલ વનરપરેક્ શતૂનય (0 
K)થી 3 K ઉપર ચાલુ રહરેતો હતો. િળી આ વસગ્નલ રોજ-બ-રોજ કરે ઋતુ પ્રમાણરે 
બદલાતો ન હતો. આમ તરે અજોડ (unique) હતો અનરે સમગ્ બ્રહારંડ તરેનો સ્ોત 
માલતૂમ પડતુરં હતુરં.

આ મતૂરંઝિણભરી િૈવશ્વક (cosmic) અસરથી બરંનરે િૈજ્ાવનકો વચરંવતત થયા 
અનરે તરેમણરે અનાયાસરે એક ભૌવતકવિજ્ાની બૉટ્કન(Borton)નરે પોતાનારં અિલોકનો 
અરંગરે િાત કરી. બૉટ્કનરે તરેમનરે ‘મહાવિસફોટ’ (big bang) વસદારંત ઉપર વપ્રનસટનના 
ભૌવતકવિજ્ાની રૉબટ્ક એચ. કડક(Robert H. Dicke)ના કાય્ક વિશરે િાત કરી. પરે-
વનઝયાસરે તરત જ કડકનો સરંપક્ક સાધયો અનરે પોતાનારં અિલોકનો અરંગરે િાત કરી. 
કડક પણ તિરાથી ઍનટરેનાની પ્રથમદશદી તપાસ માટરે બરેલ લૅબોરરેટરીમારં આવયા. આ 
પ્રયોગશાળાના િૈજ્ાવનકોનારં પકરણામોની ચોકસાઈની ખાતરી થતારં તરેમણરે તારણ 
કાઢ્ુરં કરે લગભગ 20  109 િષ્ક અગાઉ બ્રહારંડની ઉતપવતિ માટરે જિાબદાર એિા 
પ્રારરં વભક મહાવિસફોટનરે કારણરે અિશરેષ રૂપરે રહી ગયરેલા પચિાદભતૂ વિકકરણની 
પોતરે જ રે આગાહી કરરેલી તરેની આ િૈજ્ાવનકોએ શોધ કરી છરે. આમ પરેવનઝયાસ અનરે 
વિલસનની શોધરે મહાવિસફોટ વસદારંતની પ્રાયોવગક સાવબતી પતૂરી પાડી છરે. 1965મારં 
જાહરેર થયરેલી આ શોધ બદલ આનયો. એ. પરેવનઝયાસ અનરે રૉબટ્ક િતૂડરો વિલસનનરે 
1978ના િષ્કનો નોબરેલ પુરસકાર પ્રાપ્ત થયો હતો.

્યૂરર્યઞા(urea)નું સંશ્રેિ્ણ : કાબ્કવનક (સરેવનદ્રય, organic) રસાયણવિજ્ાનના 
વિકાસમારં મહતિનો ફાળો આપનાર િૈજ્ાવનકોમારં જમ્કન િૈજ્ાવનક ફ્ીડકરક િોહલર 
(Friedrich Wohler), ફ્રેનચ િૈજ્ાવનક લતૂઇ પાચિર અનરે વબ્રકટશ િૈજ્ાવનક પકક્કનનો 
સમાિરેશ થાય છરે. 19મી સદીની શરૂઆત સુધી એમ માનિામારં આિતુરં હતુરં  કરે 
કાબ્કવનક રસાયણ એટલરે પ્રાણીઓ અનરે િનસપવતમારંથી મળી આિતા અનરે કોઈ 
જવૈિક બળ (life force) દ્ારા બનાિાતા પદાથયોનુરં વિજ્ાન. આિા પદાથયોનુરં પ્ર-
યોગશાળામારં ઉતપાદન શકય ન હતુરં. 1824મારં િોહલરરે  યતૂકરયા કરે જ રે તયાર સુધી 
મતૂત્રમારંથી મરેળિિામારં આિતો પદાથ્ક હતો તરે પ્રયોગશાળામારં અનાયાસરે જ બનાવયો 
અનરે આ માનયતા ખોટી પાડી. િોહલરની બુવદપ્રવતભા યતૂકરયાના સરંશ્રેષણમારં નકહ 
પણ તરેમણરે મરેળિરેલા સફરેદ સફકટકો યતૂકરયાના જ છરે તરે પારખિામારં હતી.

િોહલર વસલિર સાયનરેટની નિસાર(એમોવનયમ કલોરાઇડ, NH
4
Cl)ના 

દ્રાિણ સાથરે પ્રકક્રયા કરી એમોવનયમ સાયનરેટ મરેળિિા પ્રયતન કરતા હતા. પ્રકક્રયા 
દ્ારા તરેમણરે વસલિર કલોરાઇડના સફરેદ અિક્રેપ મરેળવયા. આ અિક્રેપનરે ગાળી 
લઈ મળરેલા દ્રાિણનરે તરેમણરે ગરમ કરી સરંકરેવનદ્રત કયુું અનરે સફરેદ સફકટકો મરેળવયા. 
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આ સફકટકો પોતરે ધારતા હતા તરે એમોવનયા કરે સાયનરેટની કસોટી (test) આપતા ન 
હતા; પણ આ પદાથ્ક પોતરે અગાઉ મરેળિરેલા કુદરતી યતૂકરયાનરે મળતો આિતો હતો 
(1828). તરેમણરે આ અરંગરે પોતાના માગ્કદશ્કક (mentor) એિા સિીકડશ રસાયણ-
વિદ બઝશેવલયસનરે લખી જણાવયુરં કરે ‘એમોવનયમ સાયનરેટ’ એ યતૂકરયા છરે. જોકરે આ 
બરંનરે સરંયોજનો રાસાયવણક દૃવષ્એ સરખા, પણ સરંરચનાની દૃવષ્એ અલગ હતારં. 
આિારં સરંયોજનો માટરે 1820મારં બઝશેવલયસરે સમાિયિો (isomers) શબદ પ્રયોજ્યો 
હતો. આમ જવૈિક બળની મદદ િગર પ્રથમ િખત સરેવનદ્રય પદાથ્ક મરેળિાતારં એક 
એિી શોધ થઈ કરે જ રેનરે 1837મારં જમ્કન રસાયણવિદ લીવબગરે એક નિા યુગના 
આરરંભ તરીકરે ઓળખાિી હતી.

રરેસરીમઞાઇઝરેશન (racemization) : 1848મારં લતૂઇ પાચિરરે  એક નોંધપાત્ર શોધ 
કરી કરે કરેટલારંક રાસાયવણક સરંયોજનોનરે હાથનારં મોજારંની માફક એકબીજારંનારં 
(આરસી) પ્રવતવબરંબ હોય તરેિા બરે – ડાબોડી અનરે જમોડી – રટકો તરીકરે અલગ 
પારખી શકાય છરે. તરેઓ પ્રકાશના સમતલનરે ડાબી અથિા જમણી તરફ રુમાિી શકરે 
છરે. રરેસીવમક ટાટ્કકરક ઍવસડ આ બરંનરે પ્રકારના ટાટ્કકરક ઍવસડનુરં વમશ્ણ હોઈ તરે 
પ્રકાશતરફી આિી િત્કણતૂક બતાિતો નથી. પાચિરની શોધમારં નસીબરે તરેમનરે બરે િાર 
યારી આપી હતી. તરેમણરે િાપરરેલ સોકડયમ-એમોવનયમ ટાટ્કરરે ટ એક એિો પદાથ્ક 
હતો કરે જ રે બરે અલગ અલગ (dextro/laevo) પ્રકારના સફકટકો આપી શકતો હતો. 
બીજી બાબત એ હતી કરે તરેમણરે પૅકરસની ઠરંડી આબોહિામારં પ્રયોગ કરરેલો કરે જ રેનુરં 
તાપમાન 260 સરે. કરતારં નીચુરં હતુરં અનરે તરે પતૂણ્કફલકીય (holohedral) રરેસીમરેટ 
પ્રકારનરે અલગ પાડિા માટરે યોગય હતુરં. જો ફ્રેનચ કરવિયરેરા ખાતરે પ્રયોગ કરિામારં 
આવયો હોત તો આમ ન બનત.

પ્રખર ફ્રેનચ િૈજ્ાવનક બાયોટરે (Biot) પકરણામો અરંગરે સાવબતી માગી અનરે 
પોતાની પ્રયોગશાળામારં પ્રયોગ કરિા કહ્ુરં. પાચિરરે  તરેમ કરી બતાવયુરં અનરે 74 િષ્કના 
બાયોટ 25 િષ્કના પાચિરનરે હષ્કના આિરેગથી ભરેટી પડ્ા.

કૃતત્રમ મધુરકો (artificial sweetners) : ગળપણ માટરે આપણરે ખારંડ િાપરીએ 
છીએ. પણ તરેની અિરેજીમારં હિરે સરંશ્રેવષત મધુરકો િપરાિા લાગયારં છરે. સરેકરેકરન 
એક આિો મધુરક છરે. 1879મારં કોનસટરેવનટન ફાહલબગ્ક (Constantin Fahl-
berg) દ્ારા અકસમાતરે તરેની શોધ થયરેલી. ફાહલબગ્ક અમરેકરકની જ્હૉન હોપકકનસ 
યુવનિવસ્કટીમારં પ્રો. ઇરા રરે મસરેન(Ira Remsen)ના હાથ નીચરે સરંશોધક તરીકરે કામ 
કરતા હતા. પ્રો. રરે મસરેન સલફોવનક ઍવસડના ઉપચયન (oxidation) ઉપર સરંશોધન 
કરતા હતા. તરેમણરે ફાહલબગ્કનરે પોતરે બનાિરેલા સલફોવનક ઍવસડનુરં ઉપચયન 
કરિાનુરં કામ સોંપયુરં. ફાહલબગશે તરે કામ પતૂરુરં  કયુું અનરે સારંજ રે રરેર આિીનરે જમિા 
બરેઠા. આચિય્ક સાથરે તરેમણરે અનુભવયુરં કરે જ રે કોઈ િસતુ પોતરે ખાતા હતા તરે અસાધા-
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રણપણરે ગળી લાગતી હતી. જીભનરે આરંગળી અડાડતારં તરે પણ ગળી લાગતારં તરેઓ 
તરત જ પ્રયોગશાળામારં પાછા આવયા અનરે તરે જ રાત્રરે તરેમણરે શોધી કાઢ્ુરં કરે આ 
ગળ્ો પદાથ્ક ઑથયો-બરેનઝોઇલ સવલફમાઇડ અથિા સરેકરેકરન હતો.

કરેટલારંક અનય મધુરકો પણ અકસમાતરે જ શોધાયારં છરે. દા. ત., એસીસલફરે-
મ(acesulphame)ની શોધ 1967મારં કાલ્ક કલૉસ (Karl Claus) દ્ારા થઈ હતી. 
સાયકલરેમરેટ(Cyclamate)ની શોધ યુ.એસ. રસાયણવિદ માઇકલ સિરેડા (Michael 
Sveda) દ્ારા થઈ હતી. તરેમણરે જ રે સરંયોજન બનાવયુરં તરેના િડરે અકસમાતરે સરંદતૂવષત 
થયરેલી વસગારરેટ પોતરે પીિા મારંડ્ા તયારરે  તરેમનરે આ ગળ્ા પદાથ્કનો ખયાલ આવયો 
હતો. એસપાટશેમ (aspartame) અથિા નયતૂટ્રાસિીટ તરીકરે ઓળખાતા મધુરકની શોધ 
સલ્ક (Searle) કરંપનીના રસાયણવિદ જ રેમસ શ્રેટર (James Schlatter) અલસર-
-પ્રવતરોધી ઔષધ માટરેની કસોટી વિકસાિી રહ્ા હતા તયારરે  થયરેલી. અકસમાતરે તરે 
પદાથ્ક તરેમના મોઢામારં ગયો અનરે તરે ગળ્ો લાગયો.

િ્ણ્વકો અનરે રંગકો : તપટ્ઞાકલ (pittacal) : પ્રથમ સરંશ્રેવષત રરંગક (dyestuff). 
1832મારં પૅરરે કફન અનરે કક્રયોસોટ(creosote)ના શોધક કાલ્ક લુડવિગ રીકરેનબાક 
(Karl Ludwig Reichenbach) મોરરે વિયામારં બલાનસકો (Blansko) ખાતરે આિરેલ 
ફૅકટરીમારં કોલસાની બરંધ ભઠ્ી(oven)મારં ઉતપન્ન થતા બીચિતૂડ ડામરમારંથી મળતારં 
સરંયોજનો પર સરંશોધન કરી રહ્ા હતા. તરેમના રોવજ રંદા જીિનમારં નાની પણ 
ગરંભીર ત્રાસ આપતી બાબત એ હતી કરે રરની આસપાસ લાકડારંની જ રે િાડ ઊભી 
કરિામારં આિરેલી તરેનરે કતૂતરારં ભીની કરી જતારં હતારં. કક્રયોસોટની અણગમતી અનરે 
તીવ્ર િાસ કતૂતરારંનરે દતૂર રાખશરે એમ માનીનરે રીકરેનબાકરે િાડનરે કક્રયોસોટ િડરે રરંગી 
દીધી. કક્રયોસોટરે ધારરેલુરં કાય્ક તો કયુું પણ રીકરેનબાકરે જોયુરં કરે તરેની મતૂત્ર સાથરે પ્રકક્રયા 
થતારં િાડ ઉપર ભતૂરા રરંગનો એક પદાથ્ક ઉતપન્ન થતો હતો. રીકરેનબાકરે તરેનરે (tar 
અનરે beautiful માટરેના ગ્ીક શબદો પરથી) વપટ્ાકલ નામ આપયુરં. પાછળથી આ 
પદાથ્ક શુદ સિરૂપરે મરેળિિામારં આવયો અનરે કાપડનરે રરંગિા માટરે િપરાયો. જોકરે તરે 
બહુ ચાલયો નકહ.

મૉિરે (Mouve) : મલરેકરયા માટરે વકિનાઇનનુરં દિા તરીકરેનુરં મહતિ પ્રસથાવપત 
થતારં તરેનરે પ્રયોગશાળામારં બનાિિાના પ્રયતનો શરૂ થયા. લરંડનની રૉયલ કૉલરેજ 
ઑવ્ કરેવમસટ્રીમારં 15 િષ્કની િયરે વિવલયમ હરેન્ી પકક્કન દાખલ થયા અનરે બરે િષ્ક બાદ 
તરેઓ હોફમૅનના સહાયક બનયા. આ અરસામારં વબ્રકટશ સામ્ાજ્ય દતૂર પતૂિ્ક સુધી 
વિસતાર પામી ચતૂકયુરં હતુરં. અહીંના ઉષણકકટબરંધીય પ્રદરેશમારં મલરેકરયાનો િાિર િધુ 
હોઈ હોફમૅનરે પકક્કનનરે વકિનાઇન બનાિિાનુરં કાય્ક સોંપયુરં. 1856મારં 17 િષ્કની િયરે 
પકક્કનરે પોતાના રરેર તૈયાર કરરેલી પ્રયોગશાળામારં કામ શરૂ કયુું. તરેમણરે વિચાયુું કરે 
એલાઇલ-ટૉલયુકડનના બરે અણઓનુરં ઉપચયન (oxidation) અનરે સરંરનન કરિામારં 
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આિરે તો વકિનાઇન બની શકરે. એલાઇલ-ટૉલયુકડનનો ક્ાર લઈ તરેનુરં પોટવૅશયમ 
ડાયક્રોમરેટ િડરે ઉપચયન કયુું તો સફરેદ વકિનાઇનનરે બદલરે લાલાશ પડતા તપ-
ખીકરયા રરંગનો પાઉડર મળ્ો. આથી પકક્કનરે એવનલીન જ રેિો સાદો અણ લઈ 
ફરીથી પ્રયોગ કયયો. આ િખતરે રરેરા રરંગના અિક્રેપ મળ્ા, જ રે કાપડનરે રરંગિાનો 
ગુણ ધરાિતા હતા. પકક્કનરે આ પદાથ્કનરે અલગ પાડી તરેનરે એવનલીન પપ્કલ અથિા 
ટીકરયન પપ્કલ નામ આપયુરં, પણ તરે ફ્રેનચ નામ મૉિરે િડરે િધુ ઓળખાય છરે.

ઇતનડગો (indigo) અરિઞા અલટ્રઞામરરન બલૂ (ultra marine blue) : અગતયના 
રરંગક એિા ઇવનડગો(કૃવત્રમ ગળી)ની શોધ પણ કરંઈક અરંશરે બરેપરિાઈભયા્ક અકસમાતરે 
થઈ હતી. અગાઉ ભારતમારં થતા ગળીના છોડમારંથી આ રરંગક મરેળિિામારં આિતો 
હતો. સરેપપર (Sapper) નામનો એક રસાયણવિદ કરેટલારંક રસાયણોનરે ભરેગારં કરી 
ગરમ કરતો હતો. તરે સમયરે અકસમાત તરેનાથી આ વમશ્ણમારં રાખરેલુરં થરમૉવમટર 
તતૂટી ગયુરં. પણ તરેના ચબરાક મનરે જોયુરં કરે પ્રકક્રયા-વમશ્ણમારં થતી પ્રકક્રયા બદલાઈ 
ગઈ છરે. િધુ કસોટી કરતારં તરેણરે શોધી કાઢ્ુરં કરે પ્રકક્રયા દરવમયાન થરેવલક એનહાઇ-
ડ્રાઇડ નામનો પદાથ્ક ઉતપન્ન થાય છરે જ રેનુરં ઇવનડગોમારં રૂપારંતર થઈ શકરે છરે. ખરરેખર 
એિુરં બનરેલુરં કરે થરમૉવમટર તતૂટી જિાથી વમશ્ણમારં પડરેલા પારા(મકયુ્કરી)એ ઉદ્ીપક 
તૈયાર કયયો હતો જ રેના દ્ારા કોલસાના ડામર(coal tar)મારંના નરેપથરેલીનમારંથી નકહ 
ધારરેલા એિા થરેવલક એનહાઇડ્રાઇડનરે ઉતપન્ન કયયો હતો.

મોનસટ્રઞાલ બલૂ (monstral blue) : અકસમાતરે સરંશ્રેવષત રરંગ બનિાનો એક 
દાખલો 1928મારં જોિા મળરે છરે. સકૉટલૅનડમારં એ જી. ડરેવનડ્રજ (Dandridge) 
પીગળરેલા થરેવલક એનહાઇડ્રાઇડ (anhydride) અનરે એમોવનયામારંથી થરેવલમાઇડ 
બનાિતા એક રાસાયવણક પલાનટનુરં સરંચાલન કરી રહ્ા હતા. આ માટરેનારં તાપમાનો 
રણારં ઊંચારં હોિાથી પ્રકક્રયા લોખરંડના મોટા બરંધ પાત્રમારં કરિામારં આિતી હતી. 
ડરેવનડ્રજ રે જોયુરં કરે પાત્રની બાજુઓ તથા ઢારંકણ ઉપર વિવચત્ર લાગતા િાદળી રરંગના 
સફકટકો જામરેલા હતા. તરેમણરે ઉતસુકતાથી આ સફકટકોનરે પરીક્ણ માટરે એકઠા કયા્ક 
અનરે શોધી કાઢ્ુરં કરે આ સફકટકો લોખરંડના પાત્ર અનરે તરેમારંનારં દ્રવયો િચચરેની પ્રકક્ર-
યાથી ઉતપન્ન થતારં હતારં. તરે પછી લોખરંડનરે બદલરે તારંબુરં િાપરીનરે તરેમણરે િધુ સારો 
િણ્કક બનાવયો જ રેનરે મોનસટ્રાલ બલતૂ નામ આપિામારં આવયુરં. િધુ અભયાસ દ્ારા આ 
રરંગકોની સરંરચના મળી અનરે તરેમણરે તરેમનરે થરેલોસાયનીનસ (thalocyanines) નામ 
આપયુરં. આ રરંગકો પરેઇનટ, લરેકસ્ક અનરે છાપકામની શાહીમારં ઉપયોગી નીિડ્ારં છરે.

િલકરેનઞાઇઝરેશન (vulcanization) : અપકરષકૃત (crude) રબરનરે ગરંધક 
અથિા ગરંધકનારં સરંયોજનો સાથરે ગરમી આપી તરેનરે સખત અનરે ઉપયોગી સિરૂપમારં 
ફરેરિિાની આ વિવધ છરે. કાચુરં રબર ખતૂબ ઢીલુરં તથા અધ્કરન અિસથામારં હોય 
છરે અનરે ઉનાળા કરે વશયાળાની ઋતુમારં તરે નકામુરં બની જાય છરે. ચાલસ્ક ગુડઇયર 
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(Charles Goodyear) નામના અમરેકરકનનરે એિુરં રબર જોઈતુરં હતુરં કરે જ રે ગરમીમારં 
પીગળરે નકહ અનરે ઠરંડીમારં કડક તથા બરડ ન બનરે. આ માટરે તરેમણરે કાચા રબરનરે 
[જ રેનરે તરેઓ વસથવતસથાપક ગુરંદર (elastic gum) કહરેતા] પારંચ િષ્ક સુધી જાતજાતની 
માિજત આપી તરેનરે ઉપયોગી બનાિિાના પ્રયતનો કરી જોયા પણ વનષફળ નીિડ્ા.

1939મારં વશયાળાની એક રાવત્રએ રરમારં તરેમના ભાઈ સાથરે િાતો કરતા 
બરેઠા હતા. તરેમના હાથમારં રબરનો એક ટકુડો હતો જ રેના ઉપર તરેમણરે ગરંધક 
છારંટરેલો હતો. અકસમાતરે આ ટકુડો ગરમ સટિ પર પડી ગયો. તરેમનરે એમ હતુરં કરે 
ટકુડો પીગળી જઈ નકામો બની જશરે. પણ આચિય્ક સાથરે તરેમણરે જોયુરં કરે ગરમી 
િડરે રબરનુરં સરંસાધન (curing) થઈ તરે ટકુડો સપાટ બનીનરે એક ચકતી(disc)
મારં ફરેરિાઈ ગયો છરે. તરેમણરે સટિ ઉપરથી ચકતીનરે ઉઠાિીનરે જોયુરં તો તરે હિરે નમય 
(flexible) અનરે મજબતૂત બની ગઈ છરે. િધુ ચકાસણી માટરે ગુડઇયરરે  આ ટકુડાનરે 
વશયાળાની કડકડતી ઠરંડીમારં આખી રાત બારશાખ (door post) પર લટકાિી 
રાખયો. બીજી સિારરે  તરેમણરે જોયુરં કરે રબરરે  તરેના અસાધારણ ગુણધમયો જાળિી 
રાખયા હતા. આમ િલકરેનાઇઝરેશનની શોધ થઈ. અવગ્ન માટરેના રોમન દરેિતા િલક-
ન(Vulcan)ના નામ ઉપરથી આ વિવધનરે િલકરેનાઇઝરેશન નામ આપિામારં આવયુરં છરે. 
1824મારં ગુડઇયરરે  આ વિવધની પરેટનટ લીધી હતી.

જો સલફરનુરં પ્રમાણ િધારીનરે 30 % જ રેટલુરં કરિામારં આિરે તો રબર વબનતનય 
રન સિરૂપમારં ફરેરિાય છરે જ રેનરે ઇબોનાઇટ (ebonite) કહરે છરે. સલફરનરે બદલરે િધુ 
ખચા્કળ એિારં વસલરેવનયમ કરે ટરેલયુકરયમ તતિો િાપરી િલકરેનાઇઝ કરિામારં આિરે 
તો વિવશષ્ પ્રકારનુરં રબર મળરે છરે જ રે િાહનના ટાયર બનાિિા જ રેિા હરેતુઓ માટરે 
િપરાય છરે. િલકરેનાઇઝરેશનની વિવધનરે ઝડપી બનાિિા પ્રિરેગકો (accelerators) 
પણ હિરે િપરાય છરે જ રે ઉદ્ીપકો તરીકરે કાય્ક કરરે  છરે.

ટરેફલોન (Teflon) (Polytetrafluoroethylene, PTFE) : આપણરે જાણીએ 
છીએ તરેમ રરે કફ્જરરેટર/ઍરકવનડશનર જ રેિારં સાધનોમારં કફ્યૉન (monochlorodi-
fluoro methane, CHClF

2
) જ રેિા હરેલોકાબ્કન િાયુઓ િપરાય છરે. 1938મારં ડતૂ પૉં 

(du Pont) કરંપનીના રોય જ રે. પલુનકરેટ (Roy J. Plunkett) અનરે તરેમના સહકાય્કકરો 
અવિષાળુ (nontoxic) અનરે અપ્રજ્િલનશીલ (noninflammable) હોય તરેિા એક 
નિા રરે કફ્જરનટ(refrigerant)ની શોધ કરી રહ્ા હતા. તરેમની ઇચછા ટરેટ્રાફલોરો-
ઇવથલીન (C

2
F

4
, TFE) બનાિિાની હતી કરે જ રે CHClF

2
મારંથી બની શકરે. પ્રકક્રયા 

માટરેના િાયુઓ જ રેમારં ભરિામારં આવયા હતા તરે વસવલરંડર ખોલીનરે તરેમણરે જોયુરં તો 
તરે ખાલી હતો. પણ નળાકારની અરંદરની બાજુએ સફરેદ પાઉડર લાગી ગયો હતો. 
તરેમણરે આ બહુલક(polymer)ની તપાસ કરી તો માલતૂમ પડ્ુરં કરે તરે લગભગ બધા 
જાણીતા દ્રાિકો તરેમજ ઍવસડ, બરેઇઝ િગરેરરે  પ્રતયરે વનવષક્રય હતો. તરે સમયરે આ 
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એક અવદ્તીય રટના હતી. િધુમારં આ પદાથ્ક ઊંચા તાપમાનરે સથાયી હતો એટલુરં 
જ નકહ, પણ તરેનો રષ્કણ-ગુણારંક (coefficient of friction) કોઈ પણ રન પદાથ્ક 
કરતારં ઓછામારં ઓછો હતો. તરે સૌથી લપસણો અથિા સુરંિાળો પદાથ્ક (slipperant) 
હતો. તરે નૉન-વસટક િાસણો બનાિિા માટરે હાલમારં ઉપયોગમારં લરેિાય છરે.

નઞા્યલૉન અનરે શરીિ-િનન તિતધ : ડ ુ પૉં કરંપનીમારં િોલરેસ હ્ુમ કરેરોથસ્કના 
હાથ નીચરે કરેટલાક કાબ્કવનક રસાયણજ્ો સરેલયુલોઝ, રરેશમ અનરે રબરનરે મળતા 
સરંશ્રેવષત બહુલકો તૈયાર કરિાના કામમારં રોકાયરેલા હતા. પ્રથમ તરેમણરે પૉવલએ-
માઇરઝ તૈયાર કયા્ક, પણ તરેમનરે લાગયુરં કરે આ પદાથ્કના ગુણધમયો જોઈએ તરેિા નથી. 
આથી તરેમણરે આનરે અભરાઈએ ચઢાિી દીધા અનરે પૉવલએસટસ્ક પર કામ શરૂ કયુું. 
પૉવલએસટર અરંગરે સરંશોધન કરતા જુવલયન કહલરે જોયુરં કરે જો આ નરમ પદાથ્કનો 
થોડો જથથો એક કાચના સવળયા પર લઈ તરેનરે પયાલામારંથી બહાર ખેંચિામારં આિરે 
છરે તો તરે રરેશમ જ રેિો એક રરેસો ઉતપન્ન કરરે  છરે.  એક કદિસ જ્યારરે  કરેરોથસ્ક પ્ર-
યોગશાળામારં હાજર ન હતા તયારરે  કહલ અનરે તરેમના સહાયકરે વિચાયુું કરે આ રીતરે 
કરેટલો લારંબો તાર ખેંચી શકાય? તરેમણરે કાચના સવળયા પર પદાથ્કનો નાનો ગોળો 
લઈ ઓરડાના એક છરેડરેથી બીજા છરેડા સુધી દોડ લગાિી અનરે લારંબો તાર ખેંચી 
કાઢ્ો. આ તોફાની રમતરે તરેમનરે ભાન કરાવયુરં કરે આ રીતરે તાર ખેંચિાથી તરેઓ બહુ-
લકના અણઓનરે એિી રીતરે ગોઠિતા હતા કરે રરેસાની મજબતૂતાઈ િધી જતી હતી. 
તરેમણરે રાખી મતૂકરેલા પૉવલએમાઇડની બાબતમારં આમ કયુું તો િધુ સારારં પકરણામો 
આવયારં. આમ શીત-તનન (cold drawing) પ્રવિવધની શોધ થઈ. 1938મારં ડ ુપૉંના 
િાઇસ-પ્રરેવસડનટ ચાલસ્ક એમ. એ. સલાઇનરે નાયલૉનની જાહરેરાત કરી હતી. 1939મારં 
નાયલૉનનારં મોજારં બજારમારં મતૂકિામારં આવયારં અનરે 1940ના મરેની 15મી તારીખરે 
એક જ કદિસમારં નયતૂયૉક્ક શહરેરમારં 40 લાખ જોડ િરેચાઈ ગઈ.

આ નિા બહુલકનરે પ્રથમ norun નામ અપાયરેલુરં. પણ કરેટલાક પ્રશ્ો ઊભા 
થતારં તરેનરે ઉલટાિીનરે nuron નામ અપાયુરં. પણ તરે ચરેતા (neuron) ટૉવનક ગણાશરે 
તરેમ લાગિાથી તરેનરે nulon નામ અપાયુરં. િળી પાછા ટ્રરેડમાક્કના પ્રશ્ો ઊભા થયા 
એટલરે તરેનરે વનલોન (nilon) નામ આપિામારં આવયુરં. અરંગ્રેજી બોલનારનરે આના 
ઉચચારમારં મુશકરેલી લાગી એટલરે છરેિટરે નાયલોન (nylon) નામ આપિામારં આવયુરં.

જોકરે કરેરોથસ્ક વખન્નતા(depression)થી પીડાતા હોઈ તરેમણરે આતમહતયા કરી 
હતી.

તિદ્ુિિઞાહક પલઞાતસટક : પલાવસટક આમ તો વિદ્ુતનુરં અિાહક ગણાય છરે, પણ 
તરેમનુરં રૂપારંતર વિદ્ુત-સુિાહકોમારં થઈ શકરે છરે.

આઇિકર (ivory) બ્રાનડના મોંરા વબવલયડ્ક બૉલનરે સસતા બનાિિાના પ્રય-
તનમારં 1868મારં એક વપ્રનટર નામરે જ્હૉન િરેસલીએ સરેલયુલોઝ નાઇટ્રરેટ અનરે કપતૂરમારંથી 
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સરેલયુલૉઇડ (કચકડુરં) બનાવયુરં. 1909મારં બૅકલૅનડરે કફનૉલ અનરે ફોમા્કવલડહાઇડમારંથી 
બરેકરેલાઇટ બનાવયુરં. તરે પછી તો પૉવલઇવથલીન, પૉવલપ્રોવપલીન, પૉવલસટાયરીન, 
પૉવલવિનાઇલ કલૉરાઇડ, ટરેફલૉન િગરેરરે  અનરેક બહુલકો બજારમારં આવયારં. પણ આ 
બધારં વિદ્ુત-અિાહક હતારં. તરે પછી તરેમારં ધાતુની પતરીઓ કરે કાબ્કનના રરેસાઓ 
અનરે અપવમશ્ણ (doping) દ્ારા તરેમનરે વિદ્ુતિાહક બનાિિાના પ્રયતનો કરિામારં 
આવયા.

1970ના દાયકામારં (1974મારં) ટોકકયો ઇવનસટટ્યતૂટ ઑવ્ ટકૅનૉલૉજીમારં એક 
સરંશોધક સામાનય એવસકટલીન િાયુમારંથી આયોકડન ઉદ્ીપકની હાજરીમારં પૉવલએ-
વસકટલીન નામનો બહુલક બનાિિાની કોવશશ કરી રહ્ો હતો. 1955મારં આ પદા-
થ્કનુરં સૌપ્રથમ સરંશ્રેષણ કરિામારં આિરેલુરં તયારરે  તરે કાળા પાઉડર રૂપરે મળરેલો, પણ 
આ પ્રયોગમારં તરે ચળકતો, ઍલયુવમવનયમની પતરી (foil) જ રેિો અનરે ગરમ િસ્ત્રની 
માફક તાણી શકાય તરેિા સિરૂપરે મળ્ો હતો. તપાસ કરતારં ખબર પડી કરે ભતૂલથી 
આયોકડનનુરં પ્રમાણ હજાર ગણરં િધારરે , દા. ત., વમવલગ્ામનરે બદલરે ગ્ામમારં, ઉમરેરી 
દરેિાયુરં હતુરં. તયારબાદ 1977મારં વશરાકાિા, મરેકડાયાવમ્કડ અનરે તરેમના સાથી સરંશો-
ધકોએ યુવનિવસ્કટી ઑવ્ પરેવનસલિરેવનયા ખાતરે આયોકડનનરે અપવમશ્ક (dopant) 
તરીકરે િાપરી પૉવલએવસકટલીનના ધાતુ જ રેિારં સોનરેરી પતરારં મરેળવયારં. જ રેની વિદ્ુત-
િાહકતા સામાનય પલાવસટક કરતારં એક અબજ ગણી િધારરે  હતી.

િીજિાહક પલાવસટકની આ શોધ બદલ એલન જ રે. હીગર, એલન જી. મરેકડા-
યાવમ્કડ અનરે કહડરેકી વશરાકાિાનરે 2000ના િષ્કનો નોબરેલ પુરસકાર એનાયત થયરેલો. 
આ પછી તો પૉવલપૅરાકફનાઇલીન, પૉવલથાયોફીન, પૉવલએવનલીન જ રેિારં બહુલકો 
પણ બનાિિામારં આવયારં છરે.

અહીં એ બાબત પણ યાદ કરિી જોઈએ કરે એવસકટલીન બનાિિા માટરે 
િપરાતો કૅવલશયમ કાબા્કઇડ પણ અકસમાતરે જ ઉતપન્ન થયરેલો. 1892મારં ટી. એલ. 
વિલસન ચતૂના અનરે ડામર(tar)નરે વિદ્ુતભઠ્ીમારં ગરમ કરી સપ્રરે (spray, N.C.) ખાતરે 
કૅવલશયમ ધાતુ મરેળિિાનો પ્રયતન કરતા હતા, પણ તરેમનરે મળરેલો પદાથ્ક કૅવલશયમ 
ધાતુ જ રેિો ન લાગતારં તરેમણરે આ પદાથ્કનરે બાજુના એક િહરેળામારં પધરાિી દીધો, 
પણ આમ કરતારંની સાથરે જ વિલસનરે આચિય્ક સાથરે જોયુરં કરે પાણીમારંથી મોટા પ્રમા-
ણમારં દહનશીલ િાયુ જ રેનરે આપણરે એવસકટલીન કહીએ છીએ તરે મુકત થયો હતો.
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દુવનયાની બધી સભયતાનારં પુરાણોમારં બ્રહારંડ અનરે 
તરેની ઉતપવતિ વિશરે ન માની શકાય તરેિી કથાઓ આિરેલી 
છરે; પરરંતુ અત્રરે તરેમારં ઊંડા ઊતરિુરં નથી. જોકરે બ્રહારંડ 
એટલુરં અકળ છરે કરે તરેના વિશરે આપણરે જાણીએ છીએ તરેના 
કરતારં અનરેકગણરં જાણતા નથી. િળી જ રેમ જાણતા જઈએ 
છીએ તરેમ આપણરં અજ્ાન િધતુરં જાય છરે. તરેથી બ્રહારંડની 
કથા તો કહી શકાય નહીં. માત્ર જ રે આપણરે જાણીએ છીએ 
તરેની ઝલક આપી શકાય.

સુવિખયાત રામાયણ કથાકાર સરંત શ્ી મોરાકરબા-
પુ દોહરાિરે છરે કરે ‘હકર અનરંત ઉસકી કથા અનરંત’ તરેમ 
બ્રહારંડ પણ અનરંત છરે અનરે તરેની કથા પણ અનરંતા છરે.

અહીં આપણનરે પ્રશ્ થાય કરે શુરં બ્રહારંડ ખરરેખર 
અનરંત છરે કરે અતયરંત દીર્કજીિી છરે ? શુરં બ્રહારંડ ખરરેખર 
અમયા્કદ છરે કરે અતયરંત વયાપક છરે ? શુરં બ્રહારંડ અનાકદ છરે 
કરે આકદ કાવલક છરે ?

વબ્રટનરે કરરેલા અણઅખતરાના વિરોધમારં વબ્રટનનુરં 
નાગકરકતિ છોડી ભારત આિી િસરેલા વિખયાત પ્રાધયા-
પક હરેલડરેનરે કહ્ુરં છરે કરે ‘બ્રહારંડ આપણરે ધારીએ તરેના કરતારં 
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માત્ર િધારરે  વિવચત્ર જ નહીં; પરરંતુ આપણરે ધારી શકીએ તરેના કરતારં પણ િધારરે  
વિવચત્ર છરે.’

બ્રહારંડ વિશરેના આપણા અજ્ાનનરે સમજાિતારં મહાન ગવણતજ્ આથ્કર એકડ-
નગટનરે એક સરસ દૃષ્ારંત આપયુરં છરે. તરેમારં મધદકરયરે તરતા એક જહાજની િાત 
છરે. તરેના તવળયરે ભરંડકકયામારં બટરેટા ભરરેલા છરે. તરે પૈકી એક બટરેટામારં કીડો રહરેલો 
છરે. આ કીડો જહાજના હાલકડોલક થિા પરથી મહાસાગરની કલપના કરરે  તરેિી 
આપણી બ્રહારંડ વિશરેની માનયતા છરે. તરેમ છતારં વિજ્ાનમારં બ્રહારંડ વિશરે જ રેની ખોજ 
થતી રહી છરે તરેની િાત કરીએ. આપણરે ઈસિી સન પતૂિશેની નહીં, પણ ઈશુના જનમ 
પછીના સમયની િાત કરિી છરે.

ઈસિી સન 90થી 168 દરવમયાન થઈ ગયરેલા મહાન ગવણતજ્ અનરે ખગો-
ળવિજ્ાની ટૉલરેમીએ બ્રહારંડનુરં એક વચત્ર આપયુરં હતુરં. તરે પ્રમાણરે બ્રહારંડનુરં કરેનદ્ર પૃથિી 
છરે. તરેની ફરતરે આઠ ગોળાઓ આિરેલા છરે. તરેના પર ચરંદ્ર, બુધ, શુક્ર, સતૂય્ક, મરંગળ, 
ગુરુ, શવન અનરે આઠમા ગોળામારં જકડત તારાઓ પૃથિી ફરતરે પ્રદવક્ણા કરી રહ્ા 
છરે. ટૉલરેમીનુરં આ પૃથિીકરેનદ્રી મૉડલ આજ રે અસિીકૃત બનયુરં છરે; પરરંતુ ટૉલરેમીની 
ખગોળના ગ્હોની વસથવત અરંગરેની ગણતરી આજ રે પણ આધારભતૂત મનાય છરે. 
ટૉલરેમીના પૃથિીકરેનદ્રી બ્રહારંડના વચત્રની એક ખામી તો એ હતી કરે ચરંદ્ર બીજા સમયરે 
હોય તરેના કરતારં પૃથિીથી અડધા અરંતરરે  કયારરેક આિરે તરેિો તરેનો પથ હતો. બીજી 
રીતરે કહીએ તો કયારરેક કયારરેક ચરંદ્ર બીજા સમયરે હોય તરેના કરતારં બરે ગણો મોટો 
દરેખાિો જોઈએ; પરરંતુ એિુરં તો થતુરં નથી. આિી ટૉલરેમીના મૉડલની ખામી છતારં 
તરે સામાનયત: સિીકારિામારં આિરેલુરં. અલબતિ તરે સિ્કસિીકૃત ન હતુરં. આ મૉડલનરે 
વરિસતીઓના દરેિળરે બ્રહારંડના વચત્ર તરીકરે માનય કરરેલુરં. આ મૉડલમારં તરેનરે પસરંદ 
પડરે તરેિી બાબત એ હતી કરે જકડત તારાઓના ગોળાનરે પાર સિગ્ક અનરે નક્ક હોિાનુરં 
અથ્કરટન કરી શકાય તરેમ હતુરં. તરેથી દરેિળનરે ટૉલરેમીનુરં મૉડલ પસરંદ પડ્ુરં અનરે તરેનરે 
સિીકૃવત આપી.

લગભગ 1300 િષ્ક સુધી આ મૉડલનરે કોઈ મોટા પડકારનો સામનો કરિો 
ન પડ્ો; પરરંતુ ઈ. સ. 1473થી 1543ના ગાળા દરવમયાન પોલૅનડના પાદરી 
વનકોલસ કોપરવનકસરે ઈ. સ. 1514મારં બ્રહારંડનુરં િધારરે  સરળ મૉડલ આપયુરં. તરે 
પ્રમાણરે બ્રહારંડનુરં કરેનદ્ર પૃથિી નહીં પણ સતૂય્ક છરે. તરેની ફરતરે િતુ્કળાકાર કક્ાઓમારં 
બુધ, શુક્ર, પૃથિી, મરંગળ, ગુરુ અનરે શવન પકરભ્મણ કરરે  છરે. તરેની પાશ્વ્કભતૂવમમારં વસથર 
તારાઓ છરે. ચરંદ્ર પૃથિી ફરતરે પકરભ્મણ કરરે  છરે. આમ પૃથિીના અહમનરે ફટકો 
પડ્ો તરેમ કહી શકાય. વનકોલસ કોપરવનકસનુરં આ સરંશોધન દરેિળની માનયતાથી 
વિરુદ જતુરં હતુરં તરેમ દરેિળનો ખોફ િહોરિાની બીકરે તરેમણરે આ સરંશોધન અનામી 
રીતરે પકરપવત્રત કયુું.
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અલબતિ કોપરવનકસરે જ રે તારણો કાઢ્ારં તરે તરેના કકઠન અનરે અથાક અભયાસ 
પછી કાઢ્ારં હતારં. આ અભયાસ ટૉલરેમીના કાય્ક ‘આલપાગરેસટ’નારં 13 પુસતકોનો 
હતો. ટૉલરેમીનારં પુસતકોનુરં લૅકટનમારં ભાષારંતર છરેક ઈ. સ. 1462મારં થયુરં હતુરં. તરે 
સમજિા તરેજસિી કદમાગની જરૂર હતી જ રે વનકોલસ કોપરવનકસ પાસરે હતુરં. તરેણરે 
30 િષ્કની જહરેમત બાદ De Revolutionibus Orbium Coelestium નામનો 
ગ્રંથ લખયો પણ દરેિળની બીકરે પ્રકાવશત ન કયયો. તરેમનુરં મૃતયુ થયુરં તરે પહરેલારં થોડારં 
અઠિાકડયારં અગાઉ આ ગ્રંથ પ્રકાવશત થયો હતો.

કોપવનકસના મૃતયુ પછી એકસો િષ્ક બાદ બરે ખગોળવિજ્ાનીઓ જોહાવનસ 
કરેપલર અનરે ગૅવલવલયો ગૅવલલીએ તરેનરે જોરદાર સમથ્કન આપયુરં. ટૉલરેમીના પૃથિી-
કરેનદ્રી બ્રહારંડનો મૃતયુરરંટ િાગી ગયો. જોહાવનસ કરેપલર જમ્કન ગવણતજ્ હતા. 
તરેમનો સમય ઈ. સ. 1571થી 1630નો હતો. તરેઓ મહાન ખગોળવિજ્ાની ટાઇકો 
બ્રાહરેના મદદનીશ હતા. ટાઇકો બ્રાહરેએ ડરેનમાક્કના રાજાની સહાયથી એક મહાકાય 
િરેધશાળા બારંધી હતી. તરે િખતરે હજુ દતૂરબીનની શોધ ન થઈ હોિાથી નરી આરંખરે 
ખગોળનારં અિલોકનો લીધારં હતારં. 30 િષ્ક કરતારં િધારરે  િષયો સુધી તરેણરે લીધરેલા 
ગ્હોની વસથવતનારં અિલોકનોનારં કોષ્કો તરેણરે જોહાવનસ કરેપલરનરે આપયારં. તરેના 
પરથી કરેપલરરે  ગ્હોની ગવત અરંગરેના સુવિખયાત કરેપલરના ત્રણ વનયમો આપયા. પ્રથમ 
બરે વનયમો તરેના પુસતક ‘ઍસટ્રોનૉવમયા નોિા’મારં આપયા હતા. આજથી બરાબર 
400 િષયો પહરેલારં ઈ. સ. 1609મારં તરેણરે જાહરેર કયુું હતુરં કરે વનકોલસ કોપરવનકસ-
ના મત પ્રમાણરે ગ્હો સતૂય્ક ફરતરે િતુ્કળાકાર કક્ામારં પકરભ્મણ કરતા નથી; પરરંતુ 
દીર્કિૃતિીય કક્ામારં પકરભ્મણ કરરે  છરે અનરે તરેના બરેમારંથી એક મુખય કરેનદ્ર પર સતૂય્ક 
રહરેલો છરે. આમ કોપરવનકસના સતૂય્કકરેનદ્રી બ્રહારંડનરે તરેણરે પુવષ્ આપી. સતૂય્ક ફરતરે 
પકરભ્મણ કરતા ગ્હો પર કયુરં બળ લાગરે છરે તરે બાબત તરેઓ સમજાિી શકયા ન 
હતા. તરેમના મતરે તરે બળ ચુરંબકીય બળ છરે; પરરંતુ આ વિચાર બરંધબરેસતો ન હતો.

તરે જ અરસામારં મહાન િૈજ્ાવનક ગૅવલવલયો ગૅવલલીનો જનમ થયો. તરેના 
સમયનો ગાળો 1564–1642 હતો. જોગાનુજોગ ચશમારં બનાિનાર ડરેનમાક્કના 
હાનસ વલપરેરશરેએ ઈ. સ. 1608મારં દતૂરબીનની શોધ કરી. ગૅવલવલયોએ ઈ. સ. 
1609ના મરે મકહનામારં આ શોધ વિશરે સારંભળ્ુરં. તરેણરે પોતાનારં દતૂરબીન બનાવયારં. 
આથી આજથી 400 િષ્ક પહરેલારં ગૅવલવલયોએ પોતાના દતૂરબીનથી શોધી કાઢ્ુરં કરે 
ચરંદ્ર પર પહાડો છરે અનરે શવનનરે િલયો છરે. તરેણરે એ પણ શોધી કાઢ્ુરં કરે આકાશગરંગા 
દતૂધમવલયો તરેજોમય િાયુનો પટ્ો નથી પણ અસરંખય તારાઓનુરં તરે રર છરે. તરેણરે જોયુરં 
કરે ગુરુના ગ્હ ફરતરે ચાર મોટા ચરંદ્રો પકરભ્મણ કરી રહ્ા છરે. આમ પૃથિી ફરતરે 
જ રે ખગોળીય વપરંડો પકરભ્મણ કરરે  છરે તરેણરે ટૉલરેમીના મતનો છરેદ ઉડાડી દીધો. 
તરેણરે શુક્રની કલાઓ વનહાળી સાવબત કયુું કરે શુક્રનો ગ્હ સતૂય્ક ફરતરે પકરભ્મણ કરરે  
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છરે. જો શુક્રનો ગ્હ સતૂય્ક ફરતરે પકરભ્મણ કરતો હોય તો અનય ગ્હો પણ એ રીતરે 
પકરભ્મણ કરતા હોિા જોઈએ. આમ, આ સરંશોધનોએ ટૉલરેમીના બ્રહારંડતરંત્રનો 
મૃતયુરરંટ િગાડી દીધો. ગૅવલવલયોની શોધ તરે િખતના દરેિળના ધયાનમારં આિતારં 
તરેના ખોફનો ભોગ ગૅવલવલયોનરે બનિુરં પડ્ુરં અનરે તરેનરે રણી યાતનાઓ ભોગિિી 
પડી, તરે જાણીતુરં છરે.

સતૂય્ક ફરતરે ગ્હો દીર્કિૃતિીય કક્ામારં પકરભ્મણ કરરે  છરે તરેમ સમજાિતા કરેપલ-
રના વનયમોનરે કોઈ સૈદારંવતક આધાર ન હતો. િળી ગ્હો પર લાગતા બળ અરંગરે 
કરેપલરનો મત ગળરે ઊતરરે  તરેમ ન હતો. આ અધતૂરપ ઈ. સ. 1687મારં વિજ્ાનના 
આકાશમારં દરેદીપયમાન તારા જ રેિા િૈજ્ાવનક સર આઇઝરેક નયતૂટનરે પતૂરી કરી. ઈ. 
સ. 1687મારં તરેની સમજતૂતી નયતૂટનના ગ્રંથ Philosophiae Naturalis Principia 
Mathematicaમારં આપિામારં આિી હતી. તરેમારં તરેણરે સાિ્કવત્રક ગુરુતિાકષ્કણના 
વનયમની પતૂિ્કધારણા આપી હતી. તરે એક અતયરંત શકિતદી સરંશોધન નીિડ્ુરં. તરે 
વનયમ મુજબ બ્રહારંડના બધા જ પદાથયો પરસપર આકષ્કણ અનુભિરે છરે. જ રેમ દરરેક 
પદાથ્કનારં દ્રવયમાન િધારરે  હોય તરેમજ જ રેમ તરેઓ એકબીજાની િધારરે  નજીક હોય 
તરેમ આ આકષ્કણબળ િધારરે  હોય છરે. નયતૂટનના આ વનયમ પ્રમાણરે ચરંદ્ર પૃથિી ફરતરે 
દીર્કિૃતિીય કક્ામારં પકરભ્મણ કરરે  છરે અનરે પૃથિી અનરે અનય ગ્હો સતૂય્ક ફરતરે દીર્ક-
િૃતિીય કક્ામારં પકરભ્મણ કરરે  છરે. જકડત એટલરે કરે વસથર તારાઓ ગવતમાન લાગરે 
છરે તરેનુરં કારણ પૃથિીની તરેની ધરી પરની ગવત છરે. તરે તારાઓ તો આપણા સતૂય્ક જ રેિા 
ખગોળીય વપરંડો છરે; પરરંતુ તરે આપણાથી રણા બધા દતૂર છરે. આમ, બ્રહારંડનુરં એક 
વચત્ર સપષ્ થયુરં. બ્રહારંડના કરેનદ્રમારં સતૂય્ક છરે. તરેની ફરતરે દીર્કિૃતિીય કક્ામારં છ ગ્હો, 
જ રેનારં નામ છરે બુધ, શુક્ર, પૃથિી, મરંગળ, ગુરુ અનરે શવન – તરે પકરભ્મણ કરી રહ્ા 
છરે અનરે તરેનરે પાર અવતદતૂર વસથર તારાઓ આિરેલા છરે.

હિરે થોડી િાર બ્રહારંડની િાત બાજુ પર રાખી ગ્હમાળાની ચડતી અનરે 
પડતી વિશરે િાત કરીએ. આપણરે જાણીએ છીએ કરે ગ્હો સિયરંપ્રકાવશત નથી. 
ગ્હોમારં તારાઓ જ રેિો ઊજા્ક ઉતપન્ન કરિાનો સ્ોત નથી. ગ્હો પર આપાત થતા 
તરેના વપતૃતારા એિા સતૂય્કના પ્રકાશનરે પરાિવત્કત કરરે  છરે, અનરે તરેથી જોઈ શકાય છરે; 
પરરંતુ આપણા સૌરમરંડળમારં કરેટલા ગ્હો છરે તરે એક વિિાદ રહ્ો છરે. તરેનુરં કારણ એ 
છરે કરે આપણા સૌરમરંડળમારં આિરેલા વપરંડો પૈકી કોનરે ગ્હ ગણિા તરે સપષ્ ન હતુરં.

ઈ. સ. 1543 સુધી સૌરમરંડળમારં સાત ગ્હો છરે તરેમ માનિામારં આિતુરં હતુરં. 
આ ગ્હોનારં નામ બુધ, શુક્ર, મરંગળ, ગુરુ, શવન, સતૂય્ક અનરે ચરંદ્ર હતારં. ઈ. સ. 1543મારં 
સતૂય્ક અનરે ચરંદ્ર ગ્હ તરીકરે બાકાત થયા અનરે પૃથિીનો ગ્હ તરીકરે ઉમરેરો થતારં છ 
ગ્હો થયા. તયારબાદ ઈ. સ. 1781મારં એક નિા ગ્હ યુરરેનસની શોધ થઈ એટલરે 
સૌરમરંડળમારં સાત ગ્હો થયા. ઈ. સ. 1801મારં એક નિો ગ્હ ઉમરેરાયો. તરેની કક્ા 



233 વિહારી છાયા

મરંગળ અનરે ગુરુના ગ્હો િચચરે આિરેલી છરે. તરેનુરં નામ ‘સરેરરેસ’ આપિામારં આવયુરં. 
આમ, સૌરમરંડળમારં આઠ ગ્હો થયા. પરરંતુ તરે પછી તો મરંગળ અનરે ગુરુના ગ્હોની 
િચચરે પોતાની કક્ામારં રહી રતૂમતા 15 મોટા વપરંડો શોધાયા. દતૂરબીનમારં તરે ટારંકણીની 
ટોચ જ રેિા દરેખાય છરે. આ વપરંડોની સરંખયા તો િધતી ગઈ. તરે બધાનરે ગ્હોની યાદીમારં 
સમાિિાનુરં િધારરે  પડતુરં લાગયુરં. તરેથી ઈ. સ. 1851મારં સરેરરેસનરે ગ્હ તરીકરે બાકાત 
કયયો. જો તરેમનરે ગ્હો તરીકરે ગણિાનુરં ચાલુ રાખીએ તો 1,35,000થી િધારરે  ગ્હો 
ગણિા પડરે. આ વપરંડોનરે ખગોળવિજ્ાની હષ્કલરે નિુરં નામ આપયુરં. તરેમનરે લરુગ્હો 
(Asteroids) કહ્ા. દરવમયાનમારં ઈ. સ. 1846મારં નરેપચતૂન ગ્હની શોધ થઈ. આમ 
ગ્હોની સરંખયા સરેરરેસનરે બાદ કરતારં આઠ થઈ. તયારબાદ ઈ. સ. 1930મારં પલતૂટોની 
શોધ થઈ અનરે સૌરમરંડળમારં નિ ગ્હો થયા; પરરંતુ પલતૂટો અનય ગ્હોથી રણીબધી 
રીતરે જુદો પડતો હતો. તરેનરે ગ્હ ગણિો કરે નહીં તરે અરંગરે હરંમરેશારં વિિાદ રહ્ો 
હતો. ઈ. સ. 1992મારં સતૂય્કથી 30થી 100 ખગોળીય એકમ દતૂર બફદીલા ખડકોનો 
એક પટ્ો શોધાયો. તરેનરે કુઇપર બરેલટ કહરે છરે. અલબતિ, સૈદારંવતક રીતરે તરેની શોધ 
1949મારં આયલૅ્કનડના વિજ્ાની એસરેકસ એજિથશે અનરે 1951મારં ડરેનમાક્કના ખગોળ 
વિજ્ાની જ રેરાડ્ક કુઇપરરે  કરી હતી. પલતૂટો આ કુઇપર બરેલટનો એક સભય છરે તરેમ 
સાવબત થયુરં. તયારબાદ કુઇપર બરેલટમારં પણ તરેના જ રેિા મોટા વપરંડો શોધાયા. ઈ. 
સ. 2003મારં પલતૂટોથી પણ મોટો વપરંડ ઇકરસ શોધાયો. તરે દશમા ગ્હનો દાિરેદાર 
થયો. કુઇપર બરેલટના રણા સભયો ગ્હના દાિરેદાર હતા. જો તરેમનરે ગ્હો ગણિામારં 
આિરે તો ગ્હોની સરંખયા રણી મોટી થઈ જાય. આમ, ગ્હો કોનરે ગણિા તરે વનવચિત 
કરિા આરંતરરાષ્ ્રીય ખગોળીય સરંરરે (International Astronomical Union) ઈ. 
સ. 2006મારં ગ્હની સપષ્ વયાખયા રડી કાઢી. આ વયાખયા પ્રમાણરે પલતૂટોનરે ગ્હ 
ગણી શકાય તરેમ ન હતો, તરેથી તરેનરે ગ્હ પદથી ચયુત કરિામારં આવયો. આમ આજ રે 
સૌરમરંડળમારં ગ્હોની સરંખયા આઠ છરે. તરેનારં નામ બુધ, શુક્ર, પૃથિી, મરંગળ, ગુરુ, 
શવન, યુરરેનસ અનરે નરેપચતૂન છરે. પલતૂટો અનરે પલતૂટો જ રેિા વપરંડોનરે ‘પલતૂટૉઇડ’ કહરેિામારં 
આિરે છરે. ‘સરેરરેસ’ અનરે તરેના જ રેિા વપરંડોનરે લરુગ્હો કહરેિામારં આિરે છરે. આ ઉપરારંત 
કુઇપર બરેલટ અનરે તરેનાથી પણ અતયરંત દતૂર આિરેલા ઓવપકઉટ્કના સતૂય્ક ફરતરે 
િીંટળાયરેલા િાદળમારં અનરેક ધતૂમકરેતુઓ છરે. તરે બધા સૌરમરંડળના સભયો છરે. આ 
ઉપરારંત આપણી પૃથિીનરે ચરંદ્ર છરે તરેમ બુધ અનરે શુક્ર વસિાયના ગ્હોનરે પણ ચરંદ્ર 
છરે. તરેની સરંખયા એક કરતારં પણ િધારરે  હોઈ શકરે છરે. અતયાર સુધીમારં સૌરમરંડળના 
જુદા જુદા ગ્હોના ચરંદ્રોની સરંખયા 153 થઈ છરે. અહીં ગ્હોની ચડતી અનરે પડતીની 
િાત અટકાિીએ અનરે િળી પાછા બ્રહારંડની િાત તરફ િળીએ.

સર આઇઝરેક નયતૂટનના મતરે વસથર તારાઓ છરે તરે આપણા સતૂય્ક જ રેિા છરે; 
પરરંતુ અતયરંત દતૂર છરે. નયતૂટનના ગુરુતિાકષ્કણના વનયમ પ્રમાણરે તારાઓ એકબીજાનરે 
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આકષ્કતા હોિા જોઈએ. તરે ગવતવિહીન રહી શકરે નહીં. તો પ્રશ્ એ થયો કરે બધા જ 
તારાઓ કોઈ એક વબરંદુ પર સાથરે પતન ન પામરે ? આ પ્રશ્નો સરંતોષકારક જિાબ 
મળ્ો નહીં. એ િખતરે કોઈએ એિો મત આપયો ન હતો કરે બ્રહારંડ વિસતરણ પામી 
રહ્ુરં છરે. બ્રહારંડ વિસતરણ પામી રહ્ુરં છરે તરેિી શોધ તરે પછી રણા િખતરે થઈ. તરે 
િીસમી સદીની બૌવદક ક્રારંવતઓ પૈકીની એક શોધ હતી; પરરંતુ હજી બ્રહારંડની કથા 
િીસમી સદી સુધી પહોંચી નથી. હજુ બ્રહારંડનુરં આપણરં વચત્ર કરેનદ્રમારં સતૂય્ક અનરે તરેની 
ફરતરે દીર્કિૃતિીય કક્ામારં પકરભ્મણ કરતા ગ્હો તથા તરેનરે પાર અવત દતૂર જાણરે 
જડી દીધા હોય તરેિા વસથર તારાઓનુરં હતુરં.

ઈ. સ. 1785મારં મહાન ખગોળવિજ્ાની વિવલયમ હષ્કલરે એક શકિતદી પગલુરં 
ભયુું. તરેના મતરે તારાઓનુરં એક વિરાટ તરંત્ર છરે. તરેના કરેનદ્રમારં સતૂય્ક છરે.  વિરાટ તરંત્રનરે 
ગૅલરેકસી કહરે છરે. ગુજરાતીમારં તરેનરે ‘તારાવિશ્વ’ કહરે છરે.

આ મતનરે મોટો ફટકો 1917મારં પડ્ો. હરેલયો શરેપલરે નામના ખગોળવિજ્ાનીએ 
સાવબત કયુું કરે આપણો સતૂય્ક તારાવિશ્વના કરેનદ્રમારં નથી. આમ આપણો સતૂય્ક બ્રહારંડ-
ના કરેનદ્રીય પદરેથી ચયુત થયો તરે મોટો ફટકો ગણાય. પ્રથમ આપણી પૃથિી કરેનદ્રીય 
પદરેથી ચયુત થઈ તરે ફટકો તો આપણરે જીરિી લીધો હતો. હિરે સતૂય્કનો િારો આવયો. 
આપણા આ તારાવિશ્વનરે એટલરે કરે ગૅલરેકસીનરે શરેપલરેએ વમલકી-િરે તરેિુરં નામ આપયુરં. 
આપણરે તરેનરે આકાશગરંગા અથિા મરંદાકકની વિશ્વ કહીએ છીએ. આપણો વપતૃતારો 
સતૂય્ક આકાશગરંગાના કરેનદ્રથી એક છરેડા તરફ B ગણા અરંતરરે  છરે. િળી તરે કરેનદ્ર ફરતરે 
સરેકનડમારં 250 કકમી.ની ઝડપરે પકરભ્મણ કયા્ક કરરે  છરે. હાલ તરે હરકયુવલસ નામના 
તારામરંડળ તરફ ગવત કરરે  છરે. આપણી આકાશગરંગામારં એકસો અબજ તારાઓ 
છરે. (એક અરંદાજ તો પારંચસો અબજ તારાઓનો છરે.) આ તારાઓ પૈકી એક તારો 
આપણો સતૂય્ક છરે. અહીં પ્રશ્ થાય કરે આ તારાઓ પૈકી કોઈનરે સતૂય્ક જ રેિી ગ્હમાળા 
નહીં હોય ? આપણી આકાશગરંગાનો વિસતાર તો એક લાખ પ્રકાશિષ્ક છરે. આપણરે 
જાણીએ છીએ કરે એક પ્રકાશિષ્ક એટલરે શતૂનયાિકાશમારં એક િષ્કમારં પ્રકાશરે કાપરેલુરં 
અરંતર થાય. આટલી વિરાટ આકાશગરંગામારં આપણા સતૂય્ક વસિાય કોઈ તારાનરે 
ગ્હમાળા હોય તરે હજુ સુધી માલતૂમ ન હતુરં.

આજથી 400 િષ્ક પહરેલારં ઇટાલીના તતિજ્ાની અનરે ખગોળવિજ્ાની વગયો-
દયોના બ્રુનોએ એક િાદ આપયો હતો કરે આ બ્રહારંડમારં અનરંત સરંખયામારં તારાઓ છરે 
અનરે તરેની ફરતરે અનરંત જગતો (ગ્હો) રતૂમી રહ્ા છરે; પરરંતુ ધમ્કગુરુઓએ તરેનરે આિી 
િાત કરિા માટરે પાખરંડી કહ્ો અનરે તરેનરે સળગાિી દીધો.

વિખયાત ખગોળવિજ્ાની કાલ્ક સગન પણ માનતા હતા કરે આ બ્રહારંડમારં 
અબજો ગ્હો હોિા જોઈએ; પરરંતુ તરેની િાત વિજ્ાનીઓ સિીકારિા તૈયાર ન હતા. 
તરેમ છતારં વિજ્ાન જાણરે કરે કાલ્ક સગનનરે ટરેકો આપતુરં હોય તરેમ તરેના મૃતયુ પહરેલારં 
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એક િષ્ક અગાઉ વસિટઝલૅ્કનડના િૈજ્ાવનકોની એક ટીમનરે ઑકટોબર, 1995મારં 
આપણી ગ્હમાળાનરે પાર એક ગ્હ હોિાના મજબતૂત પુરાિા મળ્ા. પૃથિીથી પચાસ 
પ્રકાશિષ્ક દતૂર ’51–પરેગાસી’ નામના તારાની ફરતરે પ્રદવક્ણા કરતો ગ્હ શોધી 
કાઢ્ો. આપણી ગ્હમાળાના ગ્હ ગુરુના જ રેટલા દળનો ધગધગતો િાયુનો ગોળો 
હોય તરેમ માલતૂમ પડ્ુરં. તયારં જીિનની શકયતા તો ન હતી; પરરંતુ સૌરમરંડળનરે પાર 
એક ગ્હ મળી આિિો તરે શકિતદી શોધ હતી. તયારપછી સૌરમરંડળ નરે પારના ગ્હો 
એટલરે કરે બાહ્ગ્હોની શોધનો વસલવસલો ચાલયો અનરે આજ સુધીમારં 350થી િધારરે  
બાહ્ગ્હો શોધાયા છરે; પરરંતુ તરેમારં કોઈ પૃથિી જ રેિો ગ્હ નથી કરે જ્યારં જીિન પારંગરી 
શકરે. હિરે પૃથિી જ રેિડા અનરે જ રેિા ગ્હની તલાશ થઈ રહી છરે.

1919મારં એવરિન હબલ કૅવલફૉવન્કયા-વસથત માઉનટ વિલસન િરેધશાળામારં 
જોડાયા. એ જ અરસામારં તયારં 100 ઇંચનુરં ટતૂ + 2 દતૂરબીન આવયુરં. એવરિન હબલરે 
અરંધકારથી કાળા આકાશમારં તરેજોમય થીંગડારં જ રેિા દરેખાતા વપરંડોનો અભયાસ કયયો. 
તરે તરેજોમય થીંગડારંનરે વનહાકરકા એટલરે કરે નરેબયતૂલા કહરે છરે. વનહાકરકા એટલરે િાયુ 
અનરે રજનારં તરેજોમય વિરાટ િાદળ. તરે અવતદતૂર હોિાથી તરેજોમય થીંગડારં જ રેિી 
કરે તરેજોમય ડાર જ રેિી લાગરે છરે. 1924મારં તરેણરે અિલોકનો પરથી સાવબત કયુું કરે 
દરેિયાની વનહાકરકા આપણી આકાશગરંગામારં નથી પણ તરેની બહાર 8,00,000 
પ્રકાશિષ્ક દતૂર છરે. અલબતિ, હિરે તરે અરંતર 21,40,000 પ્રકાશિષ્ક માલતૂમ પડ્ુરં 
છરે. િળી તરેણરે તરે પણ સાવબત કયુું કરે તરે વનહાકરકા નથી પણ તરે ગૅલરેકસી છરે. તરેનરે 
દરેિયાની તારાવિશ્વ એટલરે કરે ‘એનડ્રૉવમડા ગૅલરેકસી’ કહરે છરે. તરે આપણરં પાડોશી 
તારાવિશ્વ ગણાય છરે. તરે પછી તુરત જ એિુરં જાણિા મળ્ુરં કરે બધી જ દીર્કિૃતિાકાર 
અનરે ગતૂરંચળાકાર વનહાકરકા િાસતિમારં આપણી આકાશગરંગાની બહાર છરે. આમ, 
આપણરં તારાવિશ્વ આકાશગરંગા બ્રહારંડ છરે તરેિી માનયતાનો છરેદ ઊડી ગયો. એટલુરં 
જ નહીં, હબલરે શોધી કાઢ્ુરં કરે કરેટલાક ઝારંખા દરેખાતા તરેજોમય ડારા વનહાકરકા 
નથી; પરરંતુ અતયરંત દતૂર આિરેલારં તારાવિશ્વો છરે. તયારંથી પ્રકાશનરે આપણા સુધી 
આિતારં કરોડો અનરે અબજો િષયો લાગરે છરે. આપણી આકાશગરંગા બ્રહારંડ નથી અનરે 
તરે બ્રહારંડનુરં કરેનદ્ર પણ નથી. આજ રે તો એિુરં સાવબત થયુરં છરે કરે આ બ્રહારંડમારં 100 
અબજ ગૅલરેકસીઓ એટલરે કરે તારાવિશ્વો છરે. તરે દરરેકમારં આપણી આકાશગરંગાની 
જ રેમ 100 અબજ તારાઓ હોય તો આ બ્રહારંડમારં તારાઓની સરંખયા અધધધ 
બોલાઈ જાય તરેટલી થાય !

િધુમારં દતૂરબીનની સહાયથી ફોટોગ્ાફી કરીનરે હબલરે 45 ગૅલરેકસીની તસિીરો 
મરેળિી અનરે તરેમારંથી આિતા પ્રકાશના િણ્કપટ મરેળવયા. આ િણ્કપટમારં એક છરેડરે 
ભતૂરો રરંગ હોય અનરે બીજ રે છરેડરે રાતો રરંગ હોય છરે. આ િણ્કપટ દરેખાતી િણ્કરરેખાઓ 
જ રે સથાનરે દરેખાિી જોઈએ તયારં ન દરેખાતારં 43 ગૅલરેકસીઓના કકસસામારં રાતા રરંગના 
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છરેડા તરફ ખસરેલી માલતૂમ પડી. બરે ગૅલરેકસીઓના કકસસામારં ભતૂરા રરંગના છરેડા 
તરફ ખસરેલી માલતૂમ પડી. અરંગ્રેજીમારં તરેનરે અનુક્રમરે ‘રરેડવશફટ’ અનરે ‘બલતૂવશફટ’ કહરે 
છરે. આ રટનાનરે િણ્કરરેખાનુરં વિસથાપન કહરે છરે. તરે સમજિામારં ઊંડા ઊતયા્ક વિના 
કહી શકીએ કરે જ રે ઉદભિસથાનમારંથી આિતા પ્રકાશના િણ્કપટમારં રરેડવશફટ મળરે 
તરે ઉદભિસથાન આપણાથી દતૂર ભાગી રહ્ુરં હોય છરે. અહીં પ્રશ્ થાય કરે આટલારં 
બધારં તારાવિશ્વો આપણા તારાવિશ્વ આકાશગરંગાથી દતૂર શા માટરે જઈ રહ્ારં છરે ? 
1929મારં એવરિન હબલરે જાહરેર કયુું કરે આ બ્રહારંડનારં બધારં જ તારાવિશ્વો એકબી-
જારંથી દતૂર ભાગરે છરે એિુરં લાગરે છરે. કારણ કરે સમગ્ બ્રહારંડ વિસતાર પામરે છરે. કરંઈક 
અરંશરે એક ફુગગાની જ રેમ તરે ફતૂલી રહ્ુરં છરે. આ શોધ ક્રારંવતકારી શોધો પૈકીની એક 
ગણાય છરે. એવરિન હબલરે અનરે તરેના સહસરંશોધકરે પુરિાર કયુું કરે ગૅલરેકસી જ રેમ 
દતૂર તરેમ તરેની ઝડપ િધારરે  હોય છરે.

અહીં સહરેજ રે પ્રશ્ થાય કરે બ્રહારંડ વિસતરણ પામી રહ્ુરં હોય તો આ વિસતર-
ણનો આરરંભ કયારરે  થયો હશરે ? કરેિી રીતરે થયો હશરે ? આરરંભમારં તરેની શી વસથવત 
હશરે ?

બ્રહારંડની આરરં વભક વસથવતનરે ગવણતની ભાષામારં ‘વસનગયુલાકરટી’ કહરે છરે. 
તરેનરે ગુજરાતીમારં ‘અસામાનયતા’ કહી શકાય છરે. આ એિી વસથવત છરે જ રેના વિશરે 
ભૌવતક દૃવષ્એ કશુરં જાણી શકાતુરં નથી. તરે િખતરે અિકાશ (સપરેસ) અનરે સમય(ટા-
ઇમ)નારં પકરમાણ ન હતારં. બ્રહારંડનુરં કદ શતૂનય હતુરં; પરરંતુ રટતિ અનરંત હતુરં. તરેનુરં 
તાપમાન અબજો અરંશ કરેવલિન હતુરં (કરેવલિન તાપમાનનો માપક્રમ છરે). તરે બ્રહારંડનરે 
આદ્ પરમાણ એટલરે ‘પ્રાઇમરેિલ એટમ’ કહરે છરે. અલબતિ, તરે કોઈ પરમાણ ન 
હતો. તરે આભાસી પરમાણ હતો. તરેમારં એકાએક મહાવિસફોટ થયો. તરેનરે અરંગ્રેજીમારં 
વબગ-બૅંગ કહરે છરે. આ રીતરે બ્રહારંડનો જનમ થયો. આ તરેનુરં ગાવણવતક વિિરણ છરે, 
તરેનુરં ભૌવતક વચત્ર નથી. આ વિસફોટ બાદ બ્રહારંડ વિસતરિા લાગયુરં. વબગ-બૅંગ પછી 
1/100 સરેકનડ પછી તરેિુરં તાપમાન 100 અબજ અરંશ કરેવલિન હતુરં. તયારરે  બ્રહારંડ 
ધગધગતા ‘કૉવસમક સતૂપ’ રૂપરે હતુરં. આ સતૂપમારં ફોટૉન, ઇલરેકટ્રૉન અનરે નયુકટ્રનો 
તથા પ્રવતકણો પૉવઝટ્રોન અનરે ઍવનટનયુકટ્રનો સાથરે થોડા પ્રોટૉન અનરે નયુટ્રૉન હતા.

બ્રહારંડ જ રેમ વિસતરતુરં ગયુરં તરેમ ઠરંડુરં થતુરં ગયુરં. પછીની ત્રણ વમવનટમારં તરેનુરં 
તાપમાન એક અબજ અરંશ કરેવલિન થયુરં. તરે િખતરે પ્રોટૉન અનરે નયુટ્રૉન એકત્ર થયા 
અનરે પ્રબળ બળથી જોડાયા. તરેમણરે એકત્ર થઈ નયતૂવકલયસ રચયા. નયતૂવકલયસનરે 
નાવભ પણ કહરે છરે. આમ હાઇડ્રોજન, હીવલયમ અનરે બીજારં હલકારં તતિોના 
નયતૂવકલયસ રચાયારં.

તયારબાદ એક લાખ િષ્ક બાદ બ્રહારંડનુરં તાપમાન 3000 અરંશ કરેવલિન થયુરં. 
તરે િખતરે હાઇડ્રોજનના નયતૂવકલયસની વિદ્ુતચુરંબકીયબળથી પ્રગહણમારં ઇલરેકટ્રૉન 
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આિી ગયા અનરે નયતૂવકલયસની ફરતરે પકરભ્મણ કરિા લાગયા. તરેનરે હાઇડ્રોજનનો 
પરમાણ કહરે છરે. તરે પછી હીવલયમ અનરે હલકારં તતિોના પરમાણઓ રચાયા.

1948મારં જ્યૉજ ્ક ગરેમોિના રાલફ આલફરેર સાથરેના સરંશોધનપત્રમારં બ્રહારંડની 
ઉતપવતિનો આ િાદ આપયો હતો. તરેનરે ‘વબગ-બૅંગ વથયરી’ કહરે છરે. ગુજરાતીમારં 
મહાવિસફોટિાદ કહી શકાય. વબગ-બૅંગથી બ્રહારંડની ઉતપવતિ 13.7 અબજ િષ્ક 
પહરેલારં થઈ તરેમ પાછળથી શોધાયરેલ છરે.

અહીં બ્રહારંડની કથાના પતૂિા્કધ્કનરે પતૂરો કરીએ છીએ. બ્રહારંડ અરંગરે તરે પછીનારં 
60 િષ્કમારં અહીં િણ્કિરેલ તરેના કરતારં અજીબોગરીબ શોધ થઈ છરે. કરેટલાય પ્રશ્ો 
મોં ફાડીનરે હજુ ઊભા છરે.

 � બ્રહારંડની ઉતપવતિની 1/100 સરેકનડ પહરેલારં શુરં વસથવત હતી ?

 � બ્રહારંડમારં અરંધકાર કયારરે  સમાપ્ત થયો ?

 � બ્રહારંડનુરં વિસતરણ સમાન થતુરં હોય તો તારાવિશ્વો જ રેિી સરંરચનાઓ કરેિી 
રીતરે રચાઈ ?

 � બ્રહારંડની ઉતપવતિ વિસફોટ દ્ારા થઈ તરેની સાવબતી શુરં ?

 � તારાઓની ઉતપવતિ કરેિી રીતરે થઈ ? તારાઓનો અરંત કરેિી રીતરે થાય ?

 � તારાવિશ્વના કરેનદ્ર ફરતરે જ રે અતયરંત ઝડપરે તારાઓ અનરે બીજા વપરંડો પકરભ્મણ 
કરી રહ્ા છરે તરેની આ ઝડપ જોતારં બ્રહારંડનુરં દ્રવય જાણીએ છીએ તરેના કરતારં 
અનરેકગણરં િધારરે  હોિુરં જોઈએ. આ અદૃશય દ્રવય શુરં છરે.

 � બ્રહારંડનુરં વિસતરણ પ્રિરેવગત હોિાનુરં કારણ શુરં ?

 � બ્રહારંડ અનયત્ર જીિનની સરંભાિના છરે ?

 � બ્રહારંડનો અરંત કરેિી રીતરે અનરે કયારં કારણોસર આિશરે ?

આિા અનરેક પ્રશ્ોના જ રે ઉતિરો મળ્ા છરે તરેની િાત બ્રહારંડની કથાના ઉતિ-
રાધ્ક વિશરે જાણિુરં પડરે.

20–6–2007
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પૃથિીની અરંદર તરફ અનરે સપાટી પર થતી હલ-
નચલનની કક્રયા એટલરે ભતૂસરંચલન. ભતૂકરંપ, જ્િાળામુખી, 
ભતૂવમભાગો બરેસી જિાની કરે ઊંચકાઈ આિિાની કક્રયા, 
વગકરવનમા્કણની કક્રયા, ભતૂપૃષ્મારં ભરંગાણ પડિાની કક્રયા 
– આ બધારં ભતૂસરંચલનનારં ઉદાહરણો છરે. પૃથિીના પટ પર 
આજ રે જ રે જ રે ભતૂવમસિરૂપો દરેખાય છરે તરે શાશ્વત નથી. ભતૂત-
કાળમારં જ રે ન હતુરં તરે આજ રે છરે, ભવિષયમારં નકહ હોય; જ રેમ 
કરે કહમાલય, આલપસ, આટલારંકટક, કચછનુરં રણ, વસરંધુ-
-ગરંગાનુરં મરેદાન કયારરેક હતારં જ નકહ; આજ રે છરે. સરસિતી 
નદી કયારરેક હતી, આજ રે નથી. આ બધી ભતૂસરંચલનની 
અસરો છરે.

આજથી 460 કરોડ િષ્ક અગાઉ પૃથિી ઉતપન્ન 
થઈ તયારથી મારંડીનરે આજ સુધી એક કરે બીજા સિરૂપરે 
ભતૂસરંચલનનો વસલવસલો ચાલુ રહ્ો છરે. ભતૂપૃષ્નારં લક્ણો 
બદલાતારં રહ્ારં છરે. પૃથિીની અરંદર અનરે બહાર ઊજા્ક 
ઉતપન્ન કરતારં વિવિધ પકરબળો સતત કાય્ક કરતારં રહરે 
છરે. તરે તરેમની હદ િટાિી જાય તયારરે  ભતૂપૃષ્ની સમતુલા 
જોખમાય છરે, ફરેરફાર ઉદભિરે છરે. ભતૂકરંપ, તસુનામી અનરે 
જ્િાળામુખી તરેનારં નજરરે  જોિા મળતારં ઉદાહરણો છરે.
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કહરે છરે કરે કાળનરે કોઈ આકદ કરે અરંત હોતો નથી. કહરંદુ ધમ્કશાસ્ત્રોએ કાળની 
સતયુગ, ત્રરેતાયુગ, દ્ાપરયુગ અનરે કવલયુગ જ રેિા ચાર યુગોમારં િહેંચણી કરરેલી 
છરે. તરેમની િષયોમારં ગણતરી મતૂકી છરે. સતયુગ સૌથી મોટો, કવલયુગ સૌથી નાનો, 
4,32,000 િષ્કનો. બસ, આ જ રીતરે પૃથિીના 460 કરોડ િષ્કના લારંબા કાળગાળા-
નરે પણ, તરે દરવમયાન રટરેલી રટનાઓનો આધાર લઈનરે બરે મહાયુગો(કલપ)મારં, બરંનરે 
મહાયુગોનરે ચાર ચાર યુગોમારં, યુગોનરે કાળમારં, કાળનરે કાલખરંડોમારં અનરે કાલખરંડોનરે 
તબક્ાઓમારં િહેંચી નાખયો છરે. એ બધારં નામો અટપટારં છરે.

460 કરોડ િષ્કના કાળગાળાનરે રટનાઓના સરંદભ્કમારં સમજીએ : પૃથિી 
ઉતપન્ન થઈ તરેના પ્રારરંભનારં અરંદાજ રે 80થી 100 કરોડ િષ્ક તરેનુરં રનીભિન થિામારં 
િીતી ગયારં. ઉપરનો ભાગ ઠયયો; પરરંતુ અરંદરનો ઠરિાનો બાકી હતો, તરેથી બીજારં 
100થી 200 કરોડ િષ્ક પ્રસફુટનોમારં પસાર થયારં. પ્રિાહી દ્રવય, િાયુઓ અનરે બાષપ 
ઠલિાતારં ગયારં. પૃથિીનારં આિરણો બરંધાતારં ગયારં. ભતૂકરેનદ્રીય વિભાગ – મહતિમ 
રનતાિાળો, ભતૂમધયાિરણ – મધયમ રનતાિાળુરં, પોપડો – ઓછી રનતાિાળો. 
જલાિરણ અનરે િાતાિરણ, તરે પછી બનયારં. જીિાિરણ પ્રારરંભમારં 300 કરોડ િષ્ક 
સુધી તો હતુરં જ નકહ.

પૃથિી પર મોટા પાયા પરની ભતૂસરંચલનની રટના આજથી 250 કરોડ િષ્ક 
અગાઉ શરૂ થઈ, જ રે 170 કરોડ િષ્ક અગાઉના સમય સુધી એટલરે કરે 80 કરોડ 
િષ્ક સુધી ચાલરેલી, તરેમારં અરિલ્ી પિ્કતમાળા (કહમાલય સમકક્) ઊંચકાઈ આિી, 
અનયત્ર પણ એિી વગકરવનમા્કણની કક્રયાઓ થયરેલી. ઊંચાઈિાળુરં ભતૂપૃષ્ થયુરં, કહ-
મક્રેત્રો જામયારં... આજ રે તો અરિલ્ી હારમાળા નામશરેષ બની રહી છરે – માત્ર 
ટરેકરીઓની હારમાળા રહી છરે.

પ્રથમ મહાયુગનો શરૂઆતનો 300 કરોડ િષ્કનો કાળગાળો આ રીતરે પસાર 
થયો, જ રેમારં જીિન પારંગયુું નથી, તરેથી તરેનરે અષ્ જીિયુગ (Azoic Eon) કહરે છરે. તરે 
પછીનારં 100 િષ્કના કાળગાળામારં જળમારં જીિન શરૂ થાય છરે  લીલ-શરેિાળ જ રેિી 
એકકોષીય િનસપવત રૂપરે. તરેના પુરાિા તરે િખતના સતરોમારં પડની છાપ રૂપરે, િલય-
છાપ રૂપરે, રરેખીય છાપ રૂપરે જળિાયરેલા મળરે છરે, આિા ખડકોનરે સટ્રોમરેટોલાઇટ કહરે 
છરે. ભારતમારં તરે વચતોડમારં મળરે છરે. આમ પહરેલો 400 કરોડ િષ્કનો કાળગાળો 
અથા્કત્ 0.9 ભાગનો સમયગાળો ‘પ્રથમ મહાયુગ’નો િીતરે છરે.

બાકીનારં 60 કરોડ િષ્કના કાળગાળા દરવમયાન જીિન વિકસરે છરે, ઉતક્રારંત 
પામરે છરે, વિલોપ થાય છરે, તરેથી તરે મહાયુગનરે ‘દૃશય જીિયુગ’ (Phanerozoic Eon) 
કહરે છરે. 0.1 ભાગના કાળગાળામારં મોટા પાયા પરનારં બીજારં ત્રણ ભતૂસરંચલનો થાય 
છરે. કૅવલડોવનયન (સકૉટલૅનડ વિસતાર), હવસ્કવનયન (જમ્કની વિસતાર) અનરે આલપા-
ઇન. કહમાલયન વગકરવનમા્કણ-રટનાઓ આકાર લરે છરે જ રે અનુક્રમરે િ.પતૂ. 40 કરોડ 
િષ્ક, 30 કરોડ િષ્ક અનરે 5 કરોડ િષ્કની આજુબાજુના ગાળામારં થાય છરે. ભતૂસતરીય 
ઇવતહાસનો િચચરેનો 22.5 કરોડ િષ્કથી 6.5 કરોડ િષ્કનો, 16 કરોડ િષ્કનો ગાળો 
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શારંવતનો હતો. દૃશય જીિયુગના – પ્રથમ જીિયુગ, મધય જીિયુગ, તૃતીય જીિયુગ 
અનરે ચતુથ્ક જીિયુગ – એમ ચાર ભાગ પાડ્ા છરે.

ભૂસિરરી્ય કઞાળક્મ

યુગ કાળ કાલખરંડ પ્રતયરેકનો તળભાગ

િ. પતૂ. િષયોમારં*

નતૂતન ચતુથ્ક

જીિયુગ

અિા્કચીન

પલાયસટોસીન

10 હજાર

20 લાખજીિયુગ

Canozoic પલાયોસીન 50 લાખ

Era તૃતીય માયોસીન 2.40 કરોડ

(Tertiary જીિયુગ ઑવલગોસીન 3.80 કરોડ

and ઇયોસીન 5.50 કરોડ

Quarternary પરેવલયોસીન 6.30 કરોડ

Periods)

મધય કક્રટરેવશયસ 13.80 કરોડ

જીિયુગ જુરાવસક 20.50 કરોડ

Mesozoic Era ટ્રાયાવસક 24.00 કરોડ

 પવમ્કયન 29.00 કરોડ

ઊધિ્ક કાબયોવનફરેરસ 33.00 કરોડ

પ્રથમ વનમન કાબયોવનફરેરસ 36.00 કરોડ

જીિયુગ ડરેિોવનયન 41.00 કરોડ

Palaeozoic સાઇલયુકરયન 43.50 કરોડ

Era ઑડયોવિવસયન 50.00 કરોડ

કૅવમબ્રયન 57.00 કરોડ

પ્રી-કૅવમબ્રયન પ્રોટરેરોઝોઇક

યુગ ( = પ્રાગજીિયુગ)

Pre-Cambrian આકક્કયોઝોઇક

Era = (પુરાતન યુગ) 450 કરોડ

(?)

પૃ   થિરી   નરી      ઉ   તપ   તતિ 460 કરોડ
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* નોંધ : જુદા જુદા સતરવિદોની જુદી જુદી ગણતરી મુજબ િષયોમારં 
આરંકડાફરેર જોિા મળરે છરે : જ રેમ કરે ટ્રાયાવસક - 22.5 કરોડ, પરેવલયોસીન 6.5 
કરોડ...... િગરેરરે .

એક પછી એક રટરેલી આ ત્રણ ભતૂસરંચલન-રટનાઓનરે પકરણામરે ભતૂપૃષ્-
મારં રણા ફરેરફારો થાય છરે, આબોહિાના ફરેરફારો થાય છરે. જીિનની ઉતક્રારંવતના 
ફરેરફારો થાય છરે. શરૂઆતમારં અપૃષ્િરંશી પ્રાણીઓ, જલજ િનસપવત, ભતૂવમિન-
સપવત, અપુષપ અનરે પછી સપુષપ િનસપવત, માછલીઓ, કાચબા, જલચર–ભતૂચર–
ખરેચર સરીસૃપો, મહાકાય ગરોળીઓ (ડાયનોસૉર), તરે પછી તરેમારંથી ચતુષપાદ 
પ્રાણીઓ અનરે પક્ીઓ, કવપ અનરે છરેિટરે માનિો ઉતક્રારંત પામરે છરે.

60 કરોડ િષ્કના આ કાળગાળા દરવમયાન પૃથિી પરનુરં ખરંડો-મહાસાગરોનુરં 
વિતરણ કરંઈક જુદા પ્રકારનુરં હતુરં. શરૂઆતમારં ‘પરેવનગયા’ નામનો માત્ર એક જ ભતૂ-
વમસમતૂહ હતો, જુદા જુદા ખરંડો ન હતા; એ જ રીતરે ‘પાનથાલસા’ નામનો માત્ર એક 
જ વિશાળ જલસમતૂહ હતો, અલગ અલગ મહાસાગરો ન હતા. તરે પછી પરેવનગયાના 
બરે ભાગ પડ્ા – લૉરરે વશયા ઉતિર તરફ અનરે ગોંડિાના ભતૂવમસમતૂહ દવક્ણ તરફ 
અલગ પડ્ા. લૉરરે વશયામારં ઉતિર અમરેકરકા, યુરોપ અનરે એવશયા; ગોંડિાનામારં 
દવક્ણ અમરેકરકા, આકફ્કા, ભારત, ઑસટ્રરેવલયા અનરે ઍનટાવકટ્કકા ભરેગા હતા. 
દવક્ણ ધ્ુિ તયારરે  નાતાલમારં અનરે હૉન્કની ભતૂવશર નજીક હતો.

તયારબાદ ‘લૉરરે વશયા’મારંથી બરે ભાગ પડ્ા; એક તરફ અમરેકરકા-યુરોપ, 
બીજી તરફ એવશયા. તરે પછીથી તરેમારંથી યુરોપ છતૂ ટુરં પડ્ુરં – પતૂિ્ક તરફ ખસતુરં જઈ 
એવશયાનરે અથડાયુરં. તરેમારંથી યુરોપ-એવશયા િચચરે યુરલ પિ્કતમાળા રચાઈ. આ 
ભરંગાણ થિાથી આટલારંકટક મહાસાગર બનયો.

‘ગોંડિાના’નુરં ભરંગાણ થયુરં. ઍનટાવકટ્કકા દવક્ણ તરફ, આકફ્કા ઉતિર તરફ, 
દવક્ણ અમરેકરકા પવચિમ તરફ, ઑસટ્રરેવલયા પતૂિ્ક તરફ અનરે ભારત ઈશાન તરફ 
ખસતા ગયા. આકફ્કા યુરોપ સાથરે અથડાયુરં અનરે ભારત એવશયા સાથરે અથડાયુરં. 
લૉરરે વશયા અનરે ગોંડિાના ભતૂવમસમતૂહો િચચરે ટરેવથઝ નામનો મહાસાગર હતો, તરેમારં 
કરોડો િષયો સુધી જમાિટ થયરેલી, તરે આ બરે અથડામણોથી ‘આલપસ’ અનરે ‘કહ-
માલય’ની વગકરવનમા્કણની રટનાઓમારં પકરણમી. આકફ્કા–દવક્ણ અમરેકરકા છતૂ ટા 
પડિાથી િચચરે આટલારંકટક મહાસાગર દવક્ણ તરફ વિસતયયો.

ભરંગાણની આ રટના રટી તયારરે  ભારત ઈશાન તરફ સરકતુરં હતુરં. મધયજીિ-
યુગ અનરે તૃતીય જીિયુગના સરંક્રારંવતકાળ દરવમયાન ભારતના વત્રકોણાકાર દ્ીપક-
લપીય ભાગમારં ફાટો પડતી ગઈ. તરેમારંથી રણા લારંબા સમય માટરે લાિાનારં પ્રસફુટનો 
ક્રમરે ક્રમરે ચાલુ રહ્ારં અનરે ભારતના બરે કકનારાઓ િચચરેનો – સમગ્ ભાગ – પુષકળ 
જાડાઈિાળા લાિાના થરોથી ઉચચપ્રદરેશ સિરૂપરે આકાર પામયો. આખુરં મહારાષ્ ્ર, 
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ઉતિર કણા્કટક, પવચિમ આરંધ્, દવક્ણ મધયપ્રદરેશ, દવક્ણ ગુજરાત, સૌરાષ્ ્ર-કચછ-
ના મધય ભાગો લાિાના અનરેક થરોથી ઢરંકાયરેલા છરે. અનરેક લાિાથરોથી રચાયરેલો 
‘પાિાગઢ’ તરેનુરં ઉદાહરણ છરે. અરંદાજ રે ત્રણ કરોડ િષ્ક સુધી ક્રમરે ક્રમરે ચાલુ રહરેલુરં 
બરેસુમાર લાિાનુરં પ્રસફુટન ભતૂસતરીય ઇવતહાસની અજોડ અનરે અજાયબ રટના છરે.

તરે પછીથી ભારતનો વત્રકોણાકાર ભાગનો ઉતિર છરેડો ખસતો ખસતો 
એવશયાના દવક્ણ ભાગનરે અથડાય છરે, િાસતિમારં ભારતીય ભતૂતકતી વતબરેટના 
દવક્ણ ભાગ નીચરે ધરબાતી ગઈ  વતબરેટનરે ઊંચો કયયો. તરેથી જ વતબરેટનો ઉચચપ્રદરેશ 
આજ રે દુવનયાભરનો ઊંચામારં ઊંચો ગણાતો ઉચચપ્રદરેશ બનયો છરે. તરેનરે દુવનયાનુરં 
છાપરુરં  આ કારણરે જ કહરે છરે. ભારતની એવશયા સાથરેની કુલ પારંચ તબક્ાઓમારં 
થયરેલી અથડામણથી કહમાલય ઉદભવયો છરે અનરે દુવનયાની ઉતિુરંગ હારમાળા બની 
રહી છરે. હજી આજ રે પણ કહમાલય દર િષશે 2.5 સરેમી. ઊંચકાતો જાય છરે. તરેનુરં 
માઉનટ એિરરેસટ વગકરવશખર જ રે 8848 મીટર ઊંચાઈ ધરાિતુરં હતુરં, તરે આજ રે 
8852 મીટર થયુરં છરે. ‘કુમારસરંભિ’મારં કાવલદાસરે તરેનરે ‘‘અવસત ઉતિરસયારં કદવશ 
દરેિતાતમા, કહમાલયો નામ નગાવધરાજ’’ તરીકરે યોગય ઉપમા આપીનરે નિાજ્યો છરે.

ઉતથાનના શરૂઆતના તબક્ાઓમારં કહમાલય જ રેમ જ રેમ ઊંચકાતો ગયો 
તરેમ તરેમ તરેનો દવક્ણ તરફનો ભારતનો ભાગ ગત્કમારં ફરેરિાતો ગયરેલો. આ ગત્ક 
કહમાલયના રસારાદ્રવયથી પુરાતુરં ગયુરં, – આજના વસરંધુગરંગાના કારંપના મરેદાનની 
માફક – જ રે પછીના ઉતથાનના તબક્ામારં વશિાવલક ટરેકરીઓના રૂપમારં ઊંચકાયુરં – 
વશિાવલકના કારંપના મરેદાન િખતરે તયારંના દવક્ણ તળરેટીના ભાગમારં ‘વશિાવલક’ નદી 
અથિા ‘બ્રહવસરંધુ’ (Indobrahm) નદી િહરેતી હતી. વશિાવલક ઊંચકાિાથી આ 
નદી ‘બ્રહપુત્ર’, ‘વસરંધુ’ અનરે ‘ગરંગા’ના રૂપમારં ત્રણ ફારંટાઓમારં વિભાવજત થઈ અનરે 
જુદી જુદી કદશાઓમારં િહરેિાનુરં શરૂ કયુું. આ નદીઓ ‘યથાપતૂિ્ક’ નદીઓ કહરેિાય 
છરે. તરે પહરેલારં હતી, આજ રે પણ છરે.

વશિાવલકના ઊંચકાિાથી, તરેની દવક્ણરે નિુરં ગત્ક બનતુરં ગયુરં, જ રેમારં કારંપપતૂર-
ણીથી આજ રે તયારં વસરંધુ-ગરંગાનુરં મરેદાન બની રહરેલુરં છરે; હિરે જો કહમાલયના ઉતથાનનો 
નિો તબક્ો થાય તો વસરંધુ-ગરંગાનો મરેદાની ભાગ ટરેકરીઓ રૂપરે ઊંચકાય, અનરે 
કહમાલય વશિાવલક ટરેકરીઓ સકહત િધુ ઊંચો આિરે.

કહમાલયના ઉતથાન િખતરે પામીરની ગારંઠમારંથી બીજી રણી હારમાળાઓ 
એવશયા તરફ ઊંચકાઈ આિીનરે વિસતરરેલી છરે. આ બધારં છરેલ્ારં ભતૂસરંચલનનારં 
પકરણામો છરે. 

ગોંડિાના ભતૂવમસમતૂહના ભરંગાણના ફલસિરૂપરે જ રે જ રે ખરંડો અનરે મહાસા-
ગરોનુરં વિભાજન થયુરં, તરે બધી ભતૂતકતીઓ બની – જ રે આજ રે પણ જુદી જુદી 
કદશાઓમારં સરકતી રહરે છરે – તરે પૈકી (1) કરેટલીક એકબીજીથી દતૂર સરકરે છરે 
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(વિયોગી તકતીઓ, Divergent plates), (2) કરેટલીક એકબીજીની નીચરે દબાય છરે 
(સરંયોગી તકતીઓ, Convergent plates), (3) તો કરેટલીક એકબીજીનરે રસાઈનરે 
બાજુમારં સરકરે છરે (Transcurrent plates). અલગ પડતી ભતૂતકતીઓ આટલારંકટક, 
અનરે પૅવસકફક તળનુરં વિસતરણ કરરે  છરે. જ્યારંથી અલગ પડતી જાય છરે તયારં નિો 
પોપડો રચાય છરે અનરે તયારં ટરેકરીઓની હારમાળા ઉદભિરે છરે – આટલારંકટક, કહનદી 
મહાસાગર અનરે પૅવસકફકમારંની આ ડુરંગરમાળાઓની કુલ લરંબાઈ આશરરે  64,000 
કકમી. જ રેટલી થાય છરે.

જ્યારં એક ભતૂતકતી બીજી ભતૂતકતી નીચરે દબાય છરે, તયારં ભતૂકરંપ થાય છરે. 
2004મારં થયરેલા ભતૂકરંપ અનરે તસુનામી તરેનો દાખલો છરે. ભારતીય ભતૂતકતી મયાન-
માર(બ્રહદરેશ)ની ભતૂતકતી નીચરે સરકીનરે દબાિાથી ભીષણ ભતૂકરંપ અનરે તસુનામી 
ઉદભિરેલારં.

ઉતિર અમરેકરકી પવચિમ કકનારરે  પૅવસકફકનરે કારંઠ રે કૅવલફૉવન્કયાથી અલાસકા 
સુધીની જ રે ફાટ છરે તરે સાન ઍવનડ્રયાસ સતરભરંગ નામથી ઓળખાય છરે. તરે જ્યારરે  
સરકરે છરે તયારરે  તયારં પણ ભતૂકરંપ થાય છરે. 1906 અનરે 1989ના તયારં થયરેલા ભતૂકરંપ 
જાણીતા બનરેલા છરે.

પૅવસકફક મહાસાગરનો બધી બાજુનો આખોય કારંઠો જ્િાળામુખી-પ્રસફુટનનરે 
પાત્ર બની રહરેલો રણો નબળો વિભાગ છરે. તયારં અિારનિાર જ્િાળામુખી ફાટતા 
રહરેતા હોિાથી તરેનરે ‘પૅવસકફક અવગ્નિલય’ (Pacific Ring of Fire) કહરે છરે. 
પૅવસકફક મહાસાગરમારં પણ હજારો જ્િાળામુખીજનય ટાપુઓ આિરેલા છરે.

પૅવસકફક મહાસાગર તળ પર જ્યારં ભતૂતકતીઓ એકબીજીના સરંપક્કમારં છરે; 
તયારં ઊંડી ખાઈઓ આિરેલી છરે. તરે પૈકી એક ખાઈ ‘મકરયાના ખાઈ’ નામરે ઓળખાય 
છરે, તરેની ઊંડાઈ સમુદ્રસપાટીથી 11,035 મીટર છરે, તરે જગાએ જો આખો નરે આખો 
કહમાલય ડબુાડી દરેિામારં આિરે, તો પણ તરેનારં વશખર પર 2000 મીટરથી િધુ 
પાણીનો થર ઉપર તરફ રહરે !

આકફ્કાની ફાટખીણ પણ ભતૂસરંચલનનુરં જ પકરણામ છરે. તરે એિો સતરભરંગ 
છરે, જ રેમારં િચચરેનો ભાગ ઊંડરે ઊતરરેલો છરે, આજુબાજુના બરંનરે વિભાગો ઊંચકાયરેલા 
છરે. ક્રમશ: પુરાઈ ગયરેલી આ ફાટખીણમારં આજ રે નાઇલ નદી િહરે છરે. આ ફાટખીણ 
િધુ ફાટતી જાય છરે, પહોળી થતી જાય છરે અનરે વનષણાતોનુરં કહરેિુરં છરે કરે આગામી 
30 લાખ િષ્કમારં આકફ્કાનો તરેનો પતૂિ્ક ભાગ છતૂ ટો પડશરે અનરે િચચરે દકરયાઈ ફારંટો 
આિી જશરે !

ભારતની નમ્કદા, તાપી, દામોદર, મહા, ગોદાિરી, કૃષણા નદીઓ પણ 
ફાટખીણો જ છરે. જમ્કનીની રહાઇન નદી પણ બરેસી ગયરેલા ગત્કથી બનરેલી ફાટખીણ 



ભતૂસરંચલનથી પૃથિી પર થતી અસર 244

છરે. બરંનરે બાજુના િૉવસજસ અનરે બલૅક ફૉરરેસટ પિ્કતો સતરભરંગો પર ઊંચકાયરેલા 
છરે. સૌરાષ્ ્ર કયારરેક ટાપુ હતો. તરેની પતૂિ્ક તરફ કચછના નાના રણ અનરે ખરંભાતના 
અખાતનરે જોડતી ફાટ હતી, તરે નદીઓની કારંપપતૂરણીથી ભરાઈ જિાથી પુરાઈ ગઈ છરે.

ગુજરાતનો મહરેસાણાથી ભરૂચ સુધીનો ફાટ વિભાગ તૃતીય જીિયુગ દરવમ-
યાન પુરાઈ ગયરેલો છરે. તરેની નીચરે ખવનજતરેલ ભરંડારાયરેલુરં છરે. તરેની નીચરે લાિાના 
ખડકો પથરાયરેલા છરે.

સહ્ાકદ્રનો પવચિમ કારંઠો અનરે માડાગાસકરનો પતૂિ્ક કારંઠો સીધી રરેખીય કદશાના 
િલણિાળા છરે. વનષણાતો કહરે છરે કરે આ બરંનરે ભાગો જોડાયરેલા હતા; પરરંતુ િચચરેનો 
ભાગ નીચરે ઊતરી જિાથી તરે આજ રે છતૂ ટા પડી ગયરેલા દરેખાય છરે.

26–7–06
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સજીિતરંત્ર, કોષ કરે કોષના રટકોના જ્ાનના ઉપ-
યોગથી ઔદ્ોવગક રીતરે ઊપજનુરં ઉતપાદન એટલરે બા-
યોટકૅનૉલૉજી. તરેની નિતર ટકૅનૉલૉજીમારં જનીન 
ઇજનરેરી, એકકોષી પ્રોટીન, પારજનીવનક (transgenic) 
પ્રાણીઓ અનરે િનસપવતઓ, વનદાનાતમક અનરે વચકક-
તસીય ઉપયોગ માટરે સમજાતક (monoclonal) પ્રવતદ્ર-
વયોનુરં વનમા્કણ કરિા હાઇબ્રીડોમા ટકૅનૉલૉજી િગરેરરેનો 
સમાિરેશ થાય છરે.  બાયોટકૅનૉલૉજીની માનિસિાસથય 
સાથરે સરંકળાયરેલી કરેટલીક વસવદઓ અહીં પ્રસતુત છરે.

1. જનરીનઇજનરેરરી તિદ્ઞા :
મનુષય દ્ારા સજીિોની અસરંબરંવધત જાવતઓમારં 

જનીન-સથાનારંતરનરે જનીનઇજનરેરી વિદ્ા (genetic 
engineering) કરે જનીન હસતકૌશલ (gene 
manipulation) કહરે છરે. તરેના વિવિધ તબક્ાઓ આ પ્રમાણરે 
છરે : (1) જનીનનુરં અલગીકરણ, (2) િાહકની પસરંદગી, 
(3) ઇવચછત જનીનનો ઉછરેર, (4) વિવશષ્ જનીનનુરં 
સથાનારંતર અનરે (5) ઇવચછત જનીનની અવભવયવકત.બરી. સરી. પટરેલ



બાયોટકૅનૉલૉજીની વસવદઓ 246

ઔિધ પ્ોટરીન : મનુષયનરે લગભગ 4000 જ રેટલા જનીવનક રોગો થાય છરે. આ 
માટરે જનીનની ખામીયુકત કરે વનવષક્રય નીપજો જિાબદાર હોય છરે. જનીનઇજનરેરીની 
મદદથી ચોક્સ પ્રોટીન કરે ઉતસરેચકનુરં સજ ્કન કરી શકાય છરે. સારણી 1મારં જનીનઇ-
જનરેરીની કરેટલીક ઔષધગુણવિજ્ાનીય ઊપજો દશા્કિિામારં આિી છરે.

આકૃવત 1 : જનીનઇજનરેરીની લાક્વણક પ્રકક્રયા
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સારણી 1 : જનીનઇજનરેરીની કરેટલીક ઔષધગુણવિજ્ાનીય ઊપજો

ક્રમ ઊપજનુરં નામ ઉપયોગ

1. ઇનસયુવલન ડાયાવબટીસ

2. સોમરેટોસટરેકટન િૃવદ અરંત:સ્ાિ; પારંચ લાખ રરેટારંના મગજમારંથી 5  
વમગ્ા. જ રેટલો અરંત:સ્ાિ પ્રાપ્ત થાય; જ રે 8.0 વલ. 
જનીન-ઇજનરેરીકૃત બૅકટરેકરયાના દ્રાિણમારંથી મરેળિી 
શકાય; િામનતા, હાડકારંની ભારંગતતૂટ, દાઝી જિુરં, 
અન્નમાગ્કમારં ચારંદારં પડિારં િગરેરરે  માટરે ઉપયોગી.

3. આલફા ઇનટરફરેરૉન લયતૂકરેવમયા, મરેલરેનોમા, હીપરેટાઇકટસ

4. બીટા ઇનટરફરેરૉન બહુશ્ુત કાકઠનય (multiple sclerosis)

5. એવપડમ્કલ ગ્ોથ 
ફૅકટર

ચારંદારં અનરે દાઝયા ઉપર તથા રાની રૂઝ માટરે 
ઉપયોગી

6. ઇકરથ્ોપોએકટન ઍનીવમયા

7. ગૅમા ઇનટરફરેરૉન દીર્કકાલીન કવણકાગુલમ (granulomatous) રોગની 

વચકકતસામારં ઉપયોગી; પ્રવતરક્ી પ્રવતકક્રયાનરે પ્રરેરરે .

8. હીપરેટાઇકટસ Bની 
રસી

હીપરેટાઇકટસ, યકૃતનુરં કૅનસર

9. ઇનફલુએનઝાની 
રસી

ઇનફલુએનઝા

10. ઇનટરલયુકકન II પ્રવતરક્ાતરંત્રનુરં વનયમન, કૅનસર

11. ઑથયોકલોન સમજાતક પ્રવતદ્રવય, આરોપણની કક્રયામારં દદદીના 
પ્રવતરક્ાતરંત્રનરે અિરોધરે; જ રેથી આરોવપત પરેશીની 
અસિીકૃવતની તકો રટરે.

12. સુપર ઑકસાઇડ

કડસમયુટરેઝ (SOD)

ઑવકસજન-નયતૂન પરેશીઓનરે રુવધરનો પુરિઠો 
ફરીથી આપતારં ઑવકસજનના મુકતમતૂલકો દ્ારા 
થતા નુકસાનનરે લરુતમ બનાિરે; હૃદયરોગ, મતૂત્ર-
વપરંડના રોગો, અરંગ-આરોપણ, રુવધરિાકહનીઓના 
િાઢકાપમારં ઉપયોગી.

13. કટસયતૂ પલાવસમનો-
જન ઍવકટિરેટર 
(ઍવકટિરેઝ)

રુવધરના ગઠ્ામારં રહરેલુરં ફાઇવબ્રન ઓગાળરે; હૃદય-
-રોગમારં  ઉપયોગી.
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14. ટ્યતૂમર નરેક્રોવસસ 

ફૅકટર (TNF)

ટ્યતૂમરના કોષોનો નાશ કરરે .

15. ફૅકટર III હીમોકફવલયાની વચકકતસા, રુવધર ગરંઠાિાની  
પ્રકક્રયામારં સુધારો.

2. એકકોિરી પ્ોટરીન :
સતૂક્મજીિના શુષક કોષો દ્ારા એકકોષી પ્રોટીન બનાિિામારં આિરે છરે. સપા-

યરુવલના નામની લીલનરે સતૂકિીનરે મરેવકસકોમારં ખોરાકના સ્ોત તરીકરે સૌપ્રથમ િાર 
ઉપયોગ શરૂ થયો. સપાયરુવલનામારં રઉં કરતારં 100 ગણરં અનરે સોયાબીન કરતારં 
17 % જ રેટલુરં િધારરે  પ્રોટીન (સોયાબીનમારં 38 % અનરે સપાયરુવલનામારં 55 %) 
હોય છરે. વબ્રટનમારં Methylophilus methylotrophus નામના બૅકટરેકરયામારંથી 
‘પ્રુટીન’ વયાપારી નામ હરેઠળ એકકોષી પ્રોટીન મરેળિિામારં આિરે છરે; જ રે પ્રાણીઓના 
પતૂરક ખોરાક તરીકરે ઉપયોગમારં લરેિાય છરે. આ પ્રકારની ઊપજોનુરં જમ્કની અનરે 
સોવિયરેટ યુવનયનમારં પણ ઉતપાદન કરિામારં આિરે છરે. એકકોષી પ્રોટીન સોયાબીન 
અનરે માછલીના વિકલપરે પ્રાણીઓના પતૂરક ખોરાક તરીકરે આપી શકાય. કરેટલારંક 
ધાનય અનરે કઠોળમારં પ્રોટીન હોિા છતારં આિશયક  ઍવમનોઍવસડનુરં પ્રમાણ ઓછુરં 
હોય છરે. મકાઈમારં લાયવસન અનરે સોયાબીનમારં વમવથયોવનનનુરં પ્રમાણ ઓછુરં હોય 
છરે. આમ, લાયવસન અનરે વમવથયોવનનના પતૂરક ખોરાક તરીકરે તરેનો ઉપયોગ કરી 
શકાય. જનીનઇજનરેરીની મદદથી એિુરં બૅકટરેકરયા તૈયાર કરી શકાય; જ રેના પ્રોટી-
નમારં બધા ઇવચછત ઍવમનોઍવસડ હોય.

આકૃવત 2 : પ્રુટીન, એકકોષી પ્રોટીન જ રે Methylophilus methylotrophus 
નામના બૅકટરેકરયામારંથી પ્રાપ્ત કરિામારં આિરે છરે.
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3. DNA રફંગર તપ્તનટંગ :

વયવકતના પ્રતયરેક કોષ, પરેશી, અરંગ, રુવધરના અરંશો, િીય્ક, િાળ, અવસથમજ્જા, 

લાળ, મતૂત્ર િગરેરરેમારં DNA દ્રવય સરખુરં હોિાથી તાજા અથિા મકહનાઓ કરે િષયો 

જતૂના નમતૂનાઓમારંથી DNA અલગ તારિી તરેનુરં કફરંગર વપ્રવનટરંગ કરી શકાય છરે.

DNAમારં કરેટલીક પુનરાિવત્કત થતી ટતૂરંકી શૃરંખલાઓનરે વમવનસરેટરેલાઇટ કરે VN-

TRs (variable number of tandem repeats) કહરે છરે. તરે વયવકતએ વયવકતએ 

અલગ હોય છરે; એટલરે કરે કોઈ પણ બરે વયવકતમારં સરખી હોતી નથી. DNA કફરંગર 

વપ્રવનટરંગ કોઈ એક વયવકતના જનીનસરંકુલમારં જોિા મળતી VNTRsની લરંબાઈની 

વિશ્રેષણ પદવત છરે. જ રે લૅવસસટર યુવનિવસ્કટીના વિજ્ાની સર ઍલરેક જ રેફરીઝરે 

(1977) શોધી કાઢી.

આકૃવત 3 : DNA કફરંગર વપ્રવનટરંગમારં ‘એકસ-રરે ’ કફલમ ઉપર જોિા મળતા 

DNAના પટ્ાઓ : 1. માક્કર DNA, 2. ભોગ બનનાર વયવકતનો DNA, 3. આરો-

પી-1નો DNA, 4. આરોપી-2નો DNA, 5. માક્કર DNA, 6. ગુનાના સથળરે મળી 

આિરેલ નમતૂનાનો DNA.
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અપરાધીઓનરે પકડિા, વનદયોષ વયવકતઓનરે મુકત કરિા અનરે વપતૃતિની 
પરખ માટરે DNA કફરંગર વપ્રવનટરંગ ઝડપથી પ્રાથવમક પદવત બની રહી છરે. આ 
પદવત એટલી તો સરંિરેદનશીલ છરે કરે અબ્રાહમ વલરંકનનારં રુવધરથી ખરડાયરેલારં કપ-
ડારંમારંથી મરેળિરેલા DNA પરથી નક્ી કરી શકાયુરં છરે કરે તરે આરફાનઝ સરંલક્ણથી 
પીડાતા હતા.

DNA કફરંગર વપ્રવનટરંગ દ્ારા પુટીય તરંતુમયતા (cystis fibrosis), હીમોકફવલયા, 
હવનટરંગટનનો રોગ, અલઝાઇમર, વસકલ સરેલ એવનવમયા, થૅલરેસીવમયા અનરે અનય 
રોગોનુરં પ્રસિપતૂિ્ક વનદાન (prenatal diagnosis) કરી શકાય છરે.

આ પદવત દ્ારા પ્રવતજવૈિકો સામરે કયા બૅકટરેકરયા અિરોધક છરે તરે જાણી 
શકાય છરે અનરે તરે યોગય પ્રવતજવૈિકની પસરંદગીમારં મદદ કરરે  છરે. The Centre for 
Disease Control (CDC), USA દ્ારા ક્યના પ્રસારના વનયરંત્રણ અનરે ખોરાકજનય 
રોગો સામરે લડિા માટરે આ પદવતનો ઉપયોગ કરિામારં આિરે છરે.

બીજપ્રમાણીકરણ (authentification), મારંસ અનરે અનય જવૈિક ખોરાકની 
નીપજોની પ્રમાણતા (certification), નાશપ્રાય (endangered) જાવતઓની 
ઓળખ અનરે િનયજીિોના વશકાર ઉપર પ્રવતબરંધ િગરેરરેમારં DNA કફરંગર વપ્રવનટરંગનો 
ઉપયોગ થાય છરે.

વિજ્ાનીઓએ DNA કફરંગર વપ્રવનટરંગ દ્ારા પ્રવતપાકદત કયુું છરે કરે ઉતિર પ્રદરે-
શના દતૂધિા આરવક્ત િનના િારનારં જનીનો સાઇબીકરયન િારનારં જનીનો સાથરે 
વમવશ્ત થયારં છરે. આ અસમાનતા િરંધયતિ તરફ દોરી જશરે અનરે િારની િસતીમારં 
રટાડો થશરે.

ડૉ. લાલજી વસરંર(અધયક્, કોષીય અનરે આવણિક જીિવિજ્ાન, હૈદરાબાદ)ના 
જણાવયા અનુસાર, આરંદામાનની ‘ઓનજ’ અનરે ‘ગ્રેટ આરંદામાનીઝ’નુરં DNA કફરંગર 
વપ્રવનટરંગ પતૂિ્ક એવશયન કરે ભારતીય કરતારં આકફ્કન િસતી સાથરે િધારરે  ગાઢ રીતરે 
સામય દશા્કિરે છરે. તરેનો અથ્ક એ થયો કરે ઉતક્રારંવત દરવમયાન આકફ્કાથી માનિના 
લારંબા સથાનારંતરમારં ભારત તરેમનુરં પહરેલુરં રોકાણ હતુરં અનરે આ સથાનારંતર ભતૂવમ દ્ારા 
નકહ; પરરંતુ દકરયાઈ માગશે થયુરં છરે. ઓનજ અનરે ગ્રેટ આરંદામાનીઝ એવશયાની સૌથી 
જતૂની જીિરંત જાવતઓ છરે.

4. હઞાઇબ્રરીડોમઞા ટપૅકનૉલૉજી :

આ પદવત જ્યોજી્કસ કોહલર અનરે સીઝર વસલસટરેઇનરે 1975મારં શોધી. આ 
પદવત નીચરે પ્રમાણરે છરે :
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આકૃતિ 4 : હઞાઇબ્રરીડોમઞા પધિતિ

(i) ઉંદરનરે ઍવનટજનનુરં ઇંજ રેકશન આપિામારં આિરે છરે. (ii) ઍવનટજનના 
પ્રતયુતિર રૂપરે બરોળના B-લવસકાકણો (lymphocytes) વિભાજનો પામરે છરે. તરેમનારં 
વિભાજનો અટકયારં પછી તરેઓ પ્રવતદ્રવયોનુરં સજ ્કન કરરે  છરે. (iii) ઉંદરના માયરેલોમા 
(કૅનસરગ્સત B-લવસકાકોષો) કોષોનો ઉછરેર કરિામારં આિરે છરે. (iv) માયરેલોમા અનરે 
બરોળના B-લવસકાકણોનુરં પૉવલઇવથવલન ગલાયકોલ નામના દ્રાિકની હાજરીમારં 
વમશ્ણ કરતારં તરેઓ સરંયોજાય છરે. આ સરંયોવજત કોષોનુરં અલગીકરણ કરિામારં 
આિરે છરે. આ સરંયોવજત કોષોનરે હાઇબ્રીડોમા કોષો કહરે છરે. તરેઓ સતત વિભાજનો 
પામી શકરે છરે અનરે પ્રવતદ્રવયો ઉતપન્ન કરિાની ક્મતા ધરાિરે છરે. (v) આ હાઇબ્રી-
ડોમા કોષોનુરં સરંિધ્કન કરી સમજાતક પ્રવતદ્રવયો કરે રસી પ્રાપ્ત કરિામારં આિરે છરે.

આ પદવત દ્ારા કડફથરેકરયા, અછબડા, ગાલપચોળુરં, બાળલકિો, ધનુર, 

હીપરેટાઇકટસ A, ઇનફલુએનઝા, મૅવનનજાઇકટસ, નયુમોવનયા, કૉલરેરા જ રેિા 
રોગો માટરે રસીઓ બનાિી શકાય છરે.

આ રસી ઉંદરના ઉદભિિાળી હોિાથી તરેનો મનુષય માટરે વનદાનાતમક અનરે 
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વચકકતસીય ઉપયોગ કરિાનુરં યોગય નથી. તરેથી વિજ્ાનીઓ માનિ માયરેલોમા કોષ 
િરંશપરરંપરાના વિકાસ માટરે અનરે તરેઓ માનિપ્રવતદ્રવયોનુરં સજ ્કન કરતા કોષો સાથરે 
સરંયોગ પામી શકરે તરે માટરે પુરુષાથ્ક કરી રહ્ા છરે.

5. પઞારજનરીતનક પ્ઞા્ણરીઓ અનરે િનસપતિઓ
પાળરેલારં પ્રાણીઓ કરે િનસપવત પાકોમારં વિદરેશી જનીનોના સથાનારંતરથી ઉદ-

ભિતા સજીિોનરે પારજનીવનક સજીિો કહરે છરે. ફવલતારંડના પ્રકોષકરેનદ્રમારં DNAના 
સતૂક્મ અરંત:ક્રેપણ દ્ારા કરે ગભ્કસથાપન પતૂિશે રીટ્રોિાઇરસનો ચરેપ લગાડી પારજ-
નીવનક સજીિો પ્રાપ્ત કરિામારં આિરે છરે. પારજનીવનક ઉંદર, રરેટારં, ડકુ્ર, સસલારં 
અનરે મરરારં ઉતપન્ન કરી શકાયારં છરે. પારજનીવનક પ્રાણીઓ કરે િનસપવતઓ દ્ારા 
િધારરે  સસતારં, ઝડપી અનરે િધારરે  કાય્કક્મ ઔષધો અનરે પ્રોટીનોનુરં વિપુલ જથથામારં 
ઉતપાદન થઈ શકરે છરે.

આકૃવત 5 : સતૂક્મ અરંત:ક્રેપણ (microinjection) : ફવલતારંડ વપપરેટ સાથરે 
ચોંટીનરે રહરે તરે માટરે હળિુરં શોષક બળ આપિામારં આિરે છરે. વિદરેશી DNA અતયરંત 
પાતળી કાચની સતૂક્મ સોય દ્ારા ફવલતારંડના નર પ્રકોષકરેનદ્રમારં દાખલ કરિામારં 
આિરે છરે.

આકૃવત 6 : પારજનીવનક ઉંદર : ડાબી બાજુના ઉંદરમારં માનિિૃવદ અરંત:-
સ્ાિનુરં જનીન દાખલ કરિામારં આવયુરં છરે. જમણી બાજુનો ઉંદર સામાનય છરે. ડાબી 
બાજુનો ઉંદર લગભગ બરેગણો મોટો છરે.
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વિજ્ાનીઓએ મરરીના ભ્તૂણના સ્ોતકોષો(stemcells)મારં માનિજનીનો 
દાખલ કયાું. આ કોષોનરે મરરીના ભ્તૂણના સામાનય કોષો સાથરે વમશ્ કયા્ક. આ 
મરરીમારં miR24 નામના પ્રોટીનનુરં સજ ્કન થતુરં હતુરં; જ રે સમજાતક પ્રવતદ્રવય છરે; 
જ રેનો દુદ્કમ (malignent) મરેલરેનોમાની વચકકતસામારં ઉપયોગ કરી શકાય. િળી, આ 
મરરીઓ ઇનટરફરેરૉન b-la પણ ઉતપન્ન કરતી હતી; જ રે એક િાઇરસરોધી ઔષધ 
છરે. મરરીઓનુરં ‘બાયોકરએકટર’મારં રૂપારંતર કરતારં ઉતપાદન ઝડપી અનરે સસતુરં થઈ 
શકરે તરેમ છરે.

એ. જ રે. કલાકશે પારજનીવનક રરેટારં ઉતપન્ન કયાું છરે; જ રેના દતૂધમારં બરે માનિ-
-પ્રોટીન, ફૅકટર IX અનરે –ઍવનટકટ્રવપસન હોય છરે. ફૅકટર-IX હીમોકફવલયા અનરે 
ઍવનટકટ્રવપસન િાતસફીવત(emphysema)ની વચકકતસામારં ઉપયોગી છરે.

આ પદવત દ્ારા માનિ –હીમોગલોવબન, ગોનરેડોટ્રોવપન, ઇમયુનો-ગલોબયુવલન 
, ઇનસયુવલન, –કોલરેજન, માનિિૃવદ અરંત:સ્ાિ પ્રાપ્ત કરી શકાય છરે. મારંસની ગુણ-
િતિામારં સુધારણા (દા. ત., કોલરેસટરેરૉલની અલપ સારંદ્રતા) થઈ શકરે છરે.

અમરેકરકન વિજ્ાનીઓએ માનિ-પ્રોટીનિાળા ચોખાની જાત ઉતપન્ન કરી છરે. 
માનિ DNA ધરાિતારં ધાનય ઉતપન્ન કરિાનો આ પ્રથમ કકસસો છરે. માનિદતૂધમારં 
અવતસાર મટાડિા માટરે અનરે વનજ ્કલીકરણ ન થાય તરે માટરે ઔષધોનુરં સજ ્કન થઈ 
શકશરે.

પારજનીવનક િનસપવતઓમારં રસી (ઍવનટજન તરીકરે) અનરે  પ્રવતદ્રવય-
નુરં સજ ્કન તરેમજ તરેમની અવભવયવકત સુગમ અનરે સસતારં છરે. ડાયરેકરયા સામરેની 
રસી બટાટામારં અનરે દરંતક્રણ (dental caries) માટરેનારં પ્રવતદ્રવયો તમાકુમારં તૈયાર 
કરિામારં આવયારં છરે.

વચકકતસીય મતૂલય ધરાિતારં રણારં પ્રોટીનો માટરે િનસપવતઓમારં ઉચચ કક્ાએ 
પ્રયાસો થઈ રહ્ા છરે. તરેમનો ઉપયોગ બાયોકરએકટર તરીકરે કરિાની ગણતરી પણ છરે.

6. મઞાનિજનરીનસંકુલ પરર્યોજનઞા (Human Genome Project, HGP) :
મનુષયના પ્રતયરેક કોષમારં 23 જોડ રરંગસતૂત્રો હોય છરે. તરેનુરં જનીનસરંકુલ 

50,000થી 1,00,000 જનીનોનુરં બનરેલુરં છરે. તરેનો DNA 3.1–3.6  109 નાઇટ્રોજન 
બરેઝ યુગમો ધરાિરે છરે. પ્રતયરેક કોષમારં તરેની લરંબાઈ 2.0 મી. જ રેટલી થાય છરે. ટરેવલફોન 
કડરરેકટરીની જ રેમ નાના અક્રોમારં લખિામારં આિરે તો આ સરંકરેતો દ્ારા 1000 
પાનારંની એક એિી 200 ટરેવલફોન કડરરેકટરીઓ બનરે.

આ મહાયજ્(HGP)નો ડૉ. જ રે. ડી. િૉટસનની અધયક્તા હરેઠળ 1989મારં 
પ્રારરંભ થયો. તરેનરે માટરે 50 દરેશોના 1000 િૈજ્ાવનકોએ અથાગ પકરશ્મ કરી સમગ્ 
DNAનુરં ક્રમવનચિયન (sequencing) કયુું. આ માકહતી એટલા મોટા વિપુલ જથથામારં 
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હતી કરે જ રેમારંથી જિૈમાકહતીવિજ્ાન (Bioinformatics) નામના નિા ક્રેત્રનો આવિ-
ભા્કિ થયો. તરે કમપયતૂટરની મદદથી વિશ્રેષણ દ્ારા જનીનોના કાય્કનરે સમજાિતુરં 
વિજ્ાન છરે. હિરે આપણરે જાણતા થયા છીએ કરે મનુષય અનરે ઉંદરના જનીનસરંકુલમારં 
માત્ર 1.0–5.0 % જ રેટલો જ તફાિત રહરેલો છરે.

HGPનરે કારણરે રોગવનદાન અનરે વચકકતસાવિજ્ાનમારં ધરમતૂળથી પકરિત્કનો 
આિી રહ્ારં છરે. રોગની વચકકતસા કરતારં રોગ થતો અટકાિિા ઉપર ભાર મુકાઈ 
રહ્ો છરે. પહરેલારંથી છુપાયરેલા રોગની ઓળખ મરેળિિામારં આિી રહી છરે. ઔષધોના 
નિા િગયો, પ્રવતરક્ી વચકકતસા, વિકૃત જનીનોની સુધારણા, DNA વચપસ, રોબૉકટ-
કસ િગરેરરેમારં અકલપનીય પ્રગવત થઈ રહી છરે. કૃવષવિદ્ા, પશુપાલન, ઊજા્ક-ઉતપા-
દન, કચરાનુરં વનયરંત્રણ અનરે પયા્કિરણીય સિચછતા ઉપર પ્રભાિ પડી રહ્ો છરે. 
જનીવનક રોગોની કક્રયાવિવધ સમજી શકાય છરે. જનીવનક નકશાઓ દમ, હૃદય-
રોગ, કૅનસર અનરે મનોિૈજ્ાવનક રોગો સમજિામારં ઉપયોગી વસદ થયા છરે. પુટીય 
તરંતુમયતા જ રેિારં જનીનોના રોગોની વિકૃત નકલો જાણી શકાઈ છરે. તરે ઉપરથી 
જનીનવચકકતસા થઈ શકરે છરે.

7. જનરીનકસોટરી અનરે જનરીનતરરકતસઞા :
આરોપણપતૂિ્ક (preimplantation) જનીવનક વનદાનનો સૌપ્રથમ િાર 1990મારં 

પ્રારરંભ થયો. ગભ્ક લગભગ ત્રણ કદિસરે આઠ કોષોનો બનરે છરે તયારરે  તરેમારંથી એક 
કોષ જનીવનક રોગોની કસોટી કરિા માટરે કાઢી લરેિામારં આિરે છરે અનરે ગભ્કનુરં 
માતાના ગભા્કશયમારં પુન:સથાપન કરિામારં આિરે છરે. હિરે PGD (preimplantation 
genetic diagnosis)નો રૂકઢગત ઉપયોગ થિા મારંડ્ો છરે; જ રેથી જનમનાર વશશુનરે 
પુટીય તરંતુમયતા કરે હવનટરંગટનના રોગ જ રેિા આનુિરંવશક રોગો થશરે કરે નકહ તરેની 
પતૂિ્કધારણા આપી શકાય છરે તરેમજ તરેનુરં વનિારણ થઈ શકરે છરે. આમ, આયુવિ્કજ્ાન 
રોગોની વચકકતસાનરે બદલરે હિરે રોગના િાહકનો નાશ કરિા અરંગરે કરેવનદ્રત થયુરં છરે. 
ભવિષયમારં જનીવનક રોગોનુરં જનીવનક વચકકતસા દ્ારા વનમતૂ્કલન થશરે.

PKU (કફવનલકીટોનયતૂરીઆ), ડાયાબીટીઝ, થરેલાસરેવમયા, વસકલ સરેલ 
ઍનીવમયા, પુટીય તરંતુમયતા, સનાયુ અપવિકાસ (muscular dystrophy) અનરે 
હીમોકફવલયા જ રેિા જનીવનક રોગો સામાનય જનીનોમારં વિકૃવતઓ ઉદભિતા થાય 
છરે. વિકૃત જનીનો તરેમનુરં કાય્ક યોગય રીતરે બજાિી શકતારં નથી. જનીનવચકકતસામારં 
આ વિકૃત જનીનોની સુધારરેલી નકલોનુરં વબનહાવનકારક િાઇરસ જ રેિા િાહકો દ્ારા 
દદદીના કોષોમારં આરોપણ કરિામારં આિરે છરે.

સૌપ્રથમ જનીવનક વચકકતસા હીમોકફવલયા માટરે 1999મારં થઈ હતી. માનિ-
જનીન p53નો વિવિધ પ્રકારના કૅનસરમારં ઉપયોગ થાય છરે. p59 જનીન અબુ્કદરોધી 
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(tumor supressing) પ્રોટીનનુરં વનમા્કણ કરરે  છરે. કૅનસરના કોષોમારં મોટરે ભાગરે આ 
જનીન વિકૃત થયરેલુરં હોય છરે.

હાલમારં યુવનિવસ્કટી કૉલરેજ, લરંડનની ઇવનસટટ્યતૂટ ઑવ્ ઓપથૅલમોલૉજીના વિ-
જ્ાનીઓ બાળપણના અરંધાપાના વનિારણ માટરેની જનીનવચકકતસા કરનાર છરે. આ 
રોગ માટરેના વિકૃત જનીન સાથરે જનમરેલારં બાળકોમારં આરંખનો નરેત્રપટલ ધીમરે ધીમરે 
ક્મતા ગુમાિતારં બાળક મોટુરં થતારં સરંપતૂણ્ક અરંધ બની જાય છરે. એકલા વબ્રટનમારં 
જ આ પ્રકારનો અરંધાપો ધરાિતી 30,000 જ રેટલી વયવકતઓ છરે. આ વિજ્ાનીઓ 
અરંત:ક્રેપણ પદવત દ્ારા વિકૃત જનીનની સુધારરેલી નકલો ધરાિતા િાઇરસ અરંધ 
દદદીઓના નરેત્રપટલમારં દાખલ કરિાના છરે. આ પ્રકારની વચકકતસા કતૂતરાઓ ઉપર 
સફળ થઈ છરે. આ સારિાર મનુષય ઉપર કરિાની હોિાથી સરંપતૂણ્ક સલામતીનારં 
પગલારં સાથરે શરૂ કરિામારં આિશરે. આમારં સફળતા મળશરે તો વિજ્ાનીઓનરે આરંખના 
100 કરતારં િધારરે  આનુિરંવશક રોગોની વચકકતસા માટરે નિી કદશા પ્રાપ્ત થશરે.

આમ છતારં, અમરેકરકન સરકારરે  જોયુરં છરે કરે સેંકડો પ્રયોગો વનષફળ ગયા 
છરે અનરે કરેટલાકનારં મૃતયુ થયારં છરે. હાલમારં ફ્ાનસ સરકારરે  જનીવનક વચકકતસાના 
પ્રયોગો વનલરંવબત કરાવયા છરે; કારણ કરે પ્રવતકારશવકતના રોગથી પીડાતારં બાળકોનરે 
જનીવનક વચકકતસા આપતારં તરેમનરે લયતૂકરેવમયા થયો. આ કકસસામારં શકય છરે કરે નિા 
DNAની રરંગસતૂત્ર ઉપર ખોટરે સથાનરે ગોઠિણી થિાનરે કારણરે આિા રોગો થયા હોય.

તરેથી જનીવનક કસોટી અનરે જનીન વચકકતસાનો દુરુપયોગ ન થાય અનરે તરેની 
વિનાશક અસરો ન ઉદભિરે તરે માટરે ચરેતિણી આપિી જોઈએ અનરે યોગય કાય-
દાકીય જોગિાઈઓ થિી જોઈએ. એક િાર વયવકતનુરં જનીવનક વનદાન થયા પછી 
પણ તરે વયવકતએ જનીવનક વચકકતસા લરેિા અરંગરે વનષણાત જનીવનક સલાહકારની 
સલાહ લરેિી જોઈએ.

8. કલોતનંગ :
ડોલી (5–7–1996 થી 14–2–2003) રરેટીના કલોવનરંગથી પ્રવતપાકદત થઈ 

શકયુરં છરે કરે જ રે કોષનુરં કાય્ક વનવચિત થઈ ચતૂકરેલુરં હોય અનરે સમગ્ જનીન-સરંકુલમારંથી 
અમુક જ જનીનો અવભવયકત થતારં હોય, તરેનુરં પુન:કાય્કક્રમણ (reprogramming) 
થતારં તદ્ન નિા સરંપતૂણ્ક સજીિનો વિકાસ થઈ શકરે છરે.

મનુષ્યનું કલોતનંગ : તરે હાલમારં કરે પહરેલારં અવસતતિમારં હોય તરેિા મનુષયની 
જનીવનકત: સમરૂપ નકલનુરં સજ ્કન છરે. મનુષયનુરં કલોવનરંગ સૌથી િધારરે  વિિાદાસપદ 
છરે. તરેનુરં કલોવનરંગ અટકાિિાની અનરેક મારંગ આિરેલી છરે. સૌથી મોટી સમસયા 
કલોન દ્ારા નિારં અરંગોનુરં ફાવમુંગ કરિાની છરે. અનયની વજ રંદગી બચાિિા મનુષયના 
કલોનનો ઉપયોગ કરિો તરે કરેટલાક નીવતની વિરુદ માનરે છરે. કલોનડ મનુષયનુરં 
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કષ્રકહત મૃતયુ વનપજાિી જીિરંત અરંગો મરેળિિામારં આિરે છરે. શરીરનારં અરંગોનુરં આ 
પુનન્કિીકરણ મનુષયની 50 િષ્કની ઉંમર િધારી શકરે છરે.

ભવિષયમારં કલોવનરંગ દ્ારા માણસ પોતાની જ પ્રવતકૃવત બનાિી શકશરે; 
ઇવચછત લક્ણોિાળા માણસો પરેદા કરી શકશરે. રોવગષ્ અનરે ખામીયુકત જનીનો 
દતૂર કરી હૃષ્પુષ્, સુરંદર, તરંદુરસત અનરે અતયરંત બુવદશાળી મનુષયો બનાિિાનુરં 
શકય બનશરે.

આમ બનશરે તો માનિસમાજમારં ઊથલપાથલ થઈ જશરે; જ રેનરે સરંશોધનનો 
લાભ પોષાશરે તરે ખતૂબ વિકાસ કરશરે, બાકીના પાછળ રહી જશરે. Digital divide-
ની જ રેમ biodivide સજા્કશરે. િળી, વયવકતની ઓળખના રક્ણનો અનરે જનીવનક 
ઓળખના અવધકારના રક્ણનો પ્રશ્ પણ ઊભો થશરે. મનુષયના કલોવનરંગની છતૂ ટ 
આપિામારં આિરે તો કલોનની સામરે પતૂિ્કગ્હ વિકસિાની શકયતા રહરેલી છરે; જ રેમ કરે 
મતૂળ વયવકત કરતારં કલોન નીચા છરે. આિો પતૂિ્કગ્હ કલોનનરે ગુલામી કરે જ્ાવતપ્રથા 
તરફ દબાણપતૂિ્કક દોરી જશરે. તરેની સામાવજક અસરો ‘Brave New World’ 
નામની નિલકથામારં કરે ‘The Island’(2005નુરં ચલવચત્ર)મારં સુરંદર રીતરે અવભવય-
કત થયરેલી છરે. કરેટલાક ‘નીવતનાશનરે માગશે’ વિચારનારાઓનરે એમ લાગશરે કરે કુટુરંબ 
અનરે લગ્નસરંસથા નાશ પામશરે; માનિીનુરં અધ:પતન થશરે. પરરંતુ દરરેક સમાજવયિ-
સથાનરે પોતાના પાયાનારં મતૂલયોનુરં માળખુરં હોય છરે, જ રે બહારનારં આિારં આક્રમણોનો 
સામનો કરી પોતાનુરં પોત ટકાિી રાખરે છરે. આ બાબતમારં શુરં થશરે તરે તો સમય જ 
કહી શકશરે.

લુપ્ અનરે નઞાશપ્ઞા્ય જાતિઓનું કલોતનંગ : લુપ્ત જાવતઓના કાય્કશીલ 
DNAનુરં પુનવન્કમા્કણ કરિાનુરં કરે તરેનો ઉછરેર કરિાનુરં છરેલ્ા કરેટલાક દાયકાઓથી 
વિજ્ાનીઓનુરં સિપન હતુરં. ‘જ્યુરાવસક પાક્ક’મારં તરે દશા્કિિાનો સફળ પ્રયાસ થયો 
છરે. િાસતિમારં એક િાર િતૂલી મરેમથના કલોવનરંગનો પ્રયતન થયો હતો. પરરંતુ થીજી 
ગયરેલા મરેમથમારંથી DNAના વનષકષ્કણના પ્રયોગો વનષફળ ગયા હતા. છતારં હાલમારં 
રુસો–જાપાનીઝ ટીમ આ હરેતુ માટરે સકક્રય છરે.

2000ના િષ્કમારં બરેસી નામની ગાયરે એવશયન ગૌર (Bos gaurus) નામની 
નાશપ્રાય જાવતનરે જનમ આપયો; પરરંતુ તરેનુરં બરે કદિસમારં મૃતયુ થયુરં હતુરં. 2003મારં 
બરેનટેંગ(એવશયન ફૉરરેસટ ઑકસ, Bos javanicus)નો સફળતાપતૂિ્કક ઉછરેર થયો 
હતો. કહમદ્રવિત (thawed) અનરે ઠરી ગયરેલારં ભ્તૂણોમારંથી ત્રણ આકફ્કન જ રંગલી 
વબલાડીઓમારં સફળતા મળી હતી. આ સફળતાથી આશા બરંધાઈ કરે આ પદવતનો 
લુપ્ત જાવતઓનો ઉછરેર કરિામારં ઉપયોગ થઈ શકરે છરે. આ સરંભવિતતા જોઈનરે 
છરેલ્ા બકાડયો(પાયરરે વનયન આઇબરેકસ, પહાડી બકરીની જાત)ની ઠારરેલી પરેશીના 
નમતૂનાઓનો તરેના મૃતયુ બાદ તરત જ સરંગ્હ કરિામારં આવયો છરે. જાયનટ પાનડા, 
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ટાઇગર, લરેપડ્ક અનરે વચતિા જ રેિી નાશપ્રાય જાવતઓનો ઉછરેર કરિાનુરં સરંશોધકો 
વિચારરે  છરે. ‘ફ્ોઝન ઝતૂ’, સાન ડીએગો પ્રાણીસરંગ્હાલય હિરે વિશ્વના સૌથી દુલ્કભ 
અનરે સૌથી નાશપ્રાય જાવતઓની ઠારરેલી પરેશીઓનો સરંગ્હ કરરે  છરે.

2002મારં ઑસટ્રરેવલયન મયુવઝયમના જનીનવિજ્ાનીઓએ તાસમાવનયન ટા-
ઇગર(Thylacine)ના DNAનુરં PCR (polymerase chain reaction) પદવતનો 
ઉપયોગ કરી વદ્ગુણન કયુું છરે. આ જાવત 65 િષ્ક પહરેલારં લુપ્ત થઈ છરે. જોકરે 
2005મારં તરેના DNAના નમતૂનાઓ ઇથરેનૉલનરે કારણરે ખતૂબ ખરાબ રીતરે વિરકટત 
થયા હતા. હાલમારં આ પકરયોજના નયતૂ સાઉથ િરેલસ અનરે વિકટોકરયાના સરંશોધકો-
ના સહયોગથી પુનજી્કવિત થઈ છરે.

લુપ્ત જાવતઓના ઉછરેરમારં સૌથી મહતિની મુશકરેલી લગભગ સરંપતૂણ્ક DNAની 
પ્રાવપ્તની છરે. વલરંગીપ્રજનન કરતારં પ્રાણીઓના એક જ નમતૂનામારંથી જીિનક્મ અનરે 
પ્રજનનક્મ પ્રાણીઓનુરં સજ ્કન થઈ શકરે નકહ. િળી જો નર અનરે માદાનો ઉછરેર 
થઈ શકરે તોપણ વપતૃઓની ગરેરહાજરીમારં તરેઓ જીિનક્મ રહી શકરે કરે કરેમ, તરે પ્રશ્ 
છરે; કારણ કરે વપતૃઓ તરેમની સરંભાળ રાખતા હોય છરે અનરે નૈસવગ્કક િત્કણતૂક વિશરે 
શીખિતા હોય છરે. લુપ્ત જાવતનુરં કલોવનરંગ સફળ થાય તોપણ તરે હજુ એક પ્રાયો-
વગક તકનીકી (experimental technology) છરે, જ રે માત્ર તક ઉપર આધાકરત છરે. 
કલોવનરંગથી ઉદભિતારં પ્રાણીઓ સિસથ હોય તોપણ મયુવઝયમના એક નમતૂના કરે 
કલાકૃવત સિરૂપરે જ જોિા મળશરે !

9. સ્ોિકોિ િકનરીકરી :
બહુકોષી પ્રાણીઓમારં જોિા મળતા અતયરંત આદ્ કોષો છરે. તરેઓ સતત 

વિભાજનો પામિાની ક્મતા ધરાિરે છરે અનરે વિભરેદન પામી વિવિધ પ્રકારના કોષો 
ઉતપન્ન કરરે  છરે. માનિ-સ્ોતકોષનારં સરંશોધનોનો વિકાસ કૅનરેકડયન વિજ્ાનીઓ 
અનશેસટ એ. મૅક્ કુલોશ અનરે જ રેમસ ઇ. ટીલ(1960)ની શોધોથી શરૂ થયો છરે.

સ્ોતકોષોના મુખય ત્રણ પ્રકારો છરે : (i) ભ્તૂણીય સ્ોતકોષો, જ રે ભ્તૂણીય 
કોષોમારંથી પ્રાપ્ત થાય છરે; (ii) પકરપકિ સ્ોતકોષો, જ રે પકરપકિ પરેશીઓમારંથી પ્રાપ્ત 
થાય છરે અનરે (iii) ગભ્કનાલીય રુવધર સ્ોતકોષો, જ રે ગભ્કનાલમારંથી પ્રાપ્ત થાય છરે.

વિભરેદન પામિાની ક્મતાનરે આધારરે  સ્ોતકોષોના પતૂણ્કશકત (totipotent), 
બહુશકત (pluripotent) અનરે એકશકત (unipotent) એમ પ્રકારો પાડિામારં 
આિરે છરે. પતૂણ્કશકત કોષો પ્રાણીના શરીરના બધા જ પ્રકારના કોષો(મનુષયમારં 200 
જ રેટલા પ્રકારના)મારં વિભરેદન પામિાની ક્મતા ધરાિરે છરે. બહુશકત કોષો એકથી 
િધારરે  પ્રકારના કોષોમારં વિભરેદન પામી શકરે છરે. એકશકત કોષો માત્ર એક જ પ્ર-
કારના કોષોનુરં સજ ્કન કરી શકરે છરે.
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આકૃવત 7 : વિભરેદનની ક્મતાનરે આધારરે  સ્ોતકોષોના પ્રકારો

માનિનો ફવલતારંડ અનરે મોરુલા અિસથાના ગભ્કકોષો પતૂણ્કશકત સ્ોતકોષો છરે. 
ગભ્કકોષ્ી (blastula) અિસથાના અરંદરના કોષો બહુશકત ગભ્કકોષો છરે, જ્યારરે  
પકરપકિ સ્ોતકોષો એકશકત હોય છરે. U. S. National Institute of Health 
દ્ારા 64 પ્રકારની કોષિરંશપરરંપરાઓ (cell lineage) ઉતપન્ન કરી શકાઈ છરે. 
ભારત પાસરે 10 કોષિરંશપરરંપરાઓ છરે. અમરેકરકન વિજ્ાની રૉબટ્ક લાનઝાએ ગભા્ક-
શયમારં રહરેલા જીિરંત ભ્તૂણમારંથી 1–2 ભ્તૂણકોષો લઈ કોષિરંશપરરંપરાઓ તૈયાર 
કરી. ભ્તૂણમારંથી કોષો કાઢી લરેિા છતારં ભ્તૂણ સામાનય વિકાસ સાધી શકયો. આ 
શોધનરે આયુવિ્કજ્ાનનુરં એક સીમાવચહન ગણિામારં આિરે છરે.

સ્ોતકોષોનો ઉછરેર કરી તરેમનુરં વિવિધ પ્રકારની પરેશીઓ જ રેિી કરે સનાયુ-પરેશી 
કરે ચરેતાપરેશીમારં રૂપારંતર થઈ શકરે છરે. આ સ્ોતકોષોનો આયુવિ્કજ્ાનમારં ઉપયોગ 
કરિામારં આિરે છરે.

રકતોતપાદક (haemopoetic) સ્ોતકોષોમારંથી લયતૂકરેવમયા થાય છરે. કૅનસર 
માટરે સ્ોતકોષો જિાબદાર છરે તરેનો આ પ્રથમ સીધો પુરાિો છરે. લયતૂકરેવમયાની વચકક-
તસામારં અવસથમજ્જાના સ્ોતકોષોનુરં આરોપણ કરિામારં આિરે છરે.

પ્રા. જ રેફરીએ (મોડસલરે હૉવસપટલ, લરંડન) ઉંદરના મગજના ચરેતાકોષોનરે 
નુકસાન પહોંચાડ્ુરં. તરેથી તરેઓમારં સમૃવતનાશ (amensia) થયો અનરે સરંિરેદનાગ્-
હણમારં તીવ્ર ક્વત ઉદભિી. આિા ઉંદરોમારં ભ્તૂણીય ચરેતાકોષોનુરં આરોપણ કરતારં 
તરેઓ સરંપતૂણ્ક સાજા થયા. તરેમનરે દતૂધયુકત પાણીમારં ડબુાડિામારં આિતારં તરેઓ પલૅટ-
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ફૉમ્ક ઉપર આિી શકયા.

ડૉ. માગદી યાકુબ અનરે દાટીએ 10 િષ્કની જહરેમત પછી હૃદપરેશી વિકસાિી 
શકયા, જ રે હૃદયના િાલિની જ રેમ કાય્ક કરરે  છરે. હિરે આ પરેશીઓ એક માસમારં 
વિકસાિી શકાય છરે.

નયતૂકરેસરેલ યુવનિવસ્કટી અનરે BioE(A) નામની બાયોમરેકડકલ ફામા્કસયતૂકટકલસરે 
ગભ્કનાલીય રુવધર સ્ોતકોષોમારંથી લરુ યકૃતની રચના કરી. 10–15 િષ્કમારં સમગ્ 
યકૃતનુરં પ્રતયારોપણ થઈ શકશરે. આ સ્ોતકોષો પકરપકિ સ્ોતકોષો કરતારં િધારરે  
પ્રકારની પરેશીઓમારં વિભરેદન પામી શકરે છરે.

મધુપ્રમરેહ, હૃદયરોગ, અલઝાઇમર, પાકક્કનસનસ જ રેિા રોગોના ઉપચારમારં સ્ોત-
કોષોનો ઉપયોગ થાય છરે. ઔષધપરીક્ણ હિરે સ્ોતકોષો ઉપર કરિામારં આિરે છરે; તરેથી 
પ્રાણીઓ ઉપર થતારં પરીક્ણોની જરૂકરયાત રહરેશરે નકહ. સ્ોતકોષો દ્ારા સનાયુઓ, 
કાવસથ અનરે મતૂત્રાશય વિકસાિી શકાયારં છરે. ભવિષયમારં પ્રયોગશાળામારં વિવિધ 
પ્રકારના સ્ોતકોષોમારંથી બનાિરેલી તૈયાર પરેશીઓ તાતકાવલક ઉપલબધ થઈ શકશરે.

સ્ોતકોષનારં સરંશોધનો અનરેક વિિાદોથી રરેરાયરેલારં છરે. આ વિિાદો સ્ોતકોષો-
ના સજ ્કન અનરે ઉપયોગમારં િપરાતી પદવતમારંથી ઉદભિરે છરે. માનિભ્તૂણ સ્ોતકો-
ષોનારં સરંશોધનો ખાસ વિિાદાસપદ છરે; કારણ કરે સ્ોતકોષ િરંશપરરંપરાના વનમા્કણમારં 
માનિભ્તૂણનો નાશ કરિામારં આિરે છરે. સરંશોધનના વિરોધીઓ દલીલ કરરે  છરે કરે આ 
તકનીકી પ્રાજનનીક કલોવનરંગ તરફ દોરી જતો સરકણો ઢોળાિ છરે અનરે મનુષયના 
ઉપકરણન (instrumentalization) સમાન છરે.

તરેનાથી વિરુદ આ ક્રેત્રના કરેટલાક વિજ્ાનીઓ ભ્તૂણીય સ્ોતકોષનારં સરંશોધનો 
આગળ ધપાિિામારં માનરે છરે; કારણ કરે તરેની આયુવિ્કજ્ાનીય ક્મતાઓ વિપુલ છરે 
અનરે સરંશોધનો માટરે ઉપયોગમારં લરેિાતા ભ્તૂણનો કોઈ પણ રીતરે નાશ જ કરિાનો 
હોય છરે. છતારં કરેટલાક વિરોધ દશા્કિરે છરે કરે ભલરે કાયદરેસર રીતરે ભ્તૂણનો નાશ કરી 
શકાતો હોય છતારં તરે માનિભ્તૂણ છરે અનરે તરે જીિનનો પ્રારરંભ છરે. આમ, સ્ોતકોષનારં 
સરંશોધનો સામાવજક અનરે નૈવતક રીતરે પડકારરૂપ છરે.

10. બઞા્યોનરેનોટપૅકનૉલૉજી અનરે કપૅનસરતરરકતસઞા :
નરેનો એટલરે અબજમો ભાગ; નરેનોમીટર એટલરે મીટરનો અબજમો ભાગ; જ રે 

માથાના િાળનો લગભગ 10,000મો ભાગ છરે. મોટા ભાગના પ્રાણીકોષો 10,000 
એન.એમ.થી 20,000 એન.એમ. વયાસ ધરાિરે છરે. એટલરે 20 એન.એમ.થી 50 
એન.એમ. જ રેટલો પકરર ધરાિતારં નરેનોસકરેલ કડિાઇસ કોષમારં અનરે અરંવગકાઓમારં 
પ્રિરેશી DNA અનરે પ્રોટીન સાથરે આરંતરકક્રયા કરી શકરે છરે. નરેનોટકૅનૉલૉજી દ્ારા 
વિકસાિાતારં સતૂક્મ સાધનો ખતૂબ થોડા કોષોમારં રોગની પરખ કરિા માટરે અનરે 
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કોષોની દરેખરરેખ રાખિા માટરે સક્મ હોય છરે. કૅનસરની વચકકતસામારં કૅનસરના 
રોગનુરં પ્રારરં વભક અિસથામારં જ વનદાન થાય તરે અતયરંત આિશયક છરે.

આકૃવત 8 : નરેનોસકરેલ કૅવનટલીિર

નરેનોસકરેલ કૅવનટલીિર કૅનસરના વનદાનમારં સહાય કરતુરં એક સક્મ સાધન છરે. 
તરે એક છરેડરે ચોંટરેલા સતૂક્મદરંડ જ રેિી રચનાઓ છરે અનરે કૅનસરનારં જવૈિક વચહનકો 
(biomarkers) સાથરે બરંધન પામી શકરે તરેિી તરેમની ઇજનરેરી થયરેલી હોય છરે. તરેઓ 
વિકૃત DNAની શૃરંખલાઓ કરે પ્રવતદ્રવયો (જ રે કરેટલાક પ્રકારના કૅનસરમારં જોિા મળરે 
છરે.) સાથરે બરંધન પામરે છરે. આ જવૈિક વચહનકો કૅવનટલીિર સાથરે બરંધાતારં પૃષ્તાણમારં 
ફરેરફાર થાય છરે અનરે કૅવનટલીિર િારંકારં િળરે છરે. કૅવનટલીિર િળરે છરે કરે નકહ તરેના 
આધારરે  રોગવિજ્ાની કૅનસર વિશરેનુરં વનદાન આપરે છરે. વિકૃત અણઓ અતયરંત અલપ 
સારંદ્રતાએ હોિા છતારં કૅવનટલીિરનુરં િલન જોિા મળરે છરે. આમ, આ પદવત કૅનસરના 
વિકાસની અતયરંત પ્રારરં વભક આવણિક રટનાઓની પરખમારં ઉપયોગી થશરે.

કિૉનટમ ડોટ સતૂક્મ સફકટકો છરે. તરેમનરે પારજારંબલી કકરણો આપતારં તરેઓ 
ચમકરે છરે. વિજ્ાનીઓ કિૉનટમ ડોટ ધરાિતા મણકાઓ બનાિી શકરે છરે. આ કિૉ-
નટમ ડોટ સાથરે કૅનસર સાથરે સરંકળાયરેલી DNAની વિકૃત શૃરંખલાઓ જોડાય છરે. 
કિૉનટમ ડોટનરે પ્રકાશ આપતારં તરેઓ તરેમનો વિવશષ્ બાર કોડ કરે લરેબલ ઉતસવજ ્કત 
કરરે  છરે; જ રેથી કૅનસર સરંકવલત DNAની શૃરંખલાઓ દૃશયમાન બનરે છરે.

મૅસરેચતૂસરેટસ ઇવનસટટ્યતૂટ ઑવ્ ટકૅનૉલૉજીના જિૈ-ઇજનરેર ડૉ. રામશરેખરનરે કૅ-
નસરની વચકકતસા માટરે રુવધરપ્રિાહ બરંધ કરિાની (vascular shut down) પદવત 
શોધી કાઢી છરે. તરેમનુરં પરેપર ‘Nature’મારં 28-7-2006ના રોજ પ્રવસદ થયુરં છરે. 
તરેમણરે નરેનોપાકટ્કકલના કરેનદ્રમારં કૅમોથરેરાપીનુરં રસાયણ ગોઠવયુરં, તરેની ફરતરે કૅનસરની 
ગારંઠમારં રકતિાકહની સજ ્કન(angiogenesis)ની પ્રકક્રયા અટકાિી શકરે તરેિુરં દ્રવય 
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િીંટાળ્ુરં અનરે સૌથી બહાર ખાસ પ્રકારના પ્રોટીનનુરં આિરણ રચયુરં; જ રેથી તરે કોષમારં 
પ્રિરેશી શકરે.

નરેનોપાકટ્કકલ સૌપ્રથમ કૅનસરના કોષોમારં પ્રિરેશરે છરે. પ્રોટીનનુરં બાહ્પડ 
ઓગળતારં રકતિાકહની સજ ્કન અટકી જાય છરે. તરેથી રુવધરપ્રિાહ કપાઈ જાય છરે 
અનરે અરંતરે  કૅમોથરેરાપીનુરં રસાયણ કૅનસરના કોષોનરે મારી નાખરે છરે. આ પદવતની 
વિશરેષતા એ છરે કરે કૅમોથરેરાપીનુરં રસાયણ તરંદુરસત કોષોનરે નુકસાન પહોંચાડતુરં નથી. 
બાયોનરેનોટકૅનૉલૉજી દ્ારા સારિાર પામરેલા ઉંદર 80 % િધારરે  લારંબુરં જીવયા (ઉતિમ 
રૂકઢગત સારિારથી ઉંદર 30 કદિસ, નરેનોટકૅનૉલૉવજકલ સારિાર દ્ારા 65 કદિસ 
અનરે સારિાર નકહ આપરેલા ઉંદર માત્ર 20 જ કદિસ જીિી શકયા). 57 િષ્કમારં આ 
પદવત મનુષયની સારિાર માટરે ઉપલબધ થિાની શકયતા છરે.

બાયોનરેનોટકૅનૉલૉજી દ્ારા અબુ્કદ, અલઝાઇમર, િાઈ, પક્ારાત અનરે પાકક્ક-
નસનસ જ રેિા મગજના રોગો અનરે હૃદયરોગ ઉપર વનયરંત્રણ લાિી શકાશરે.

આ એક ઉતિરેજનાપતૂણ્ક વિકાસગાથા છરે. બાયોટકૅનૉલૉજી વન:શરંકપણરે તરેના 
સુિણ્કયુગમારંથી પસાર થઈ રહ્ુરં છરે; પરરંતુ આ બધામારં મુશકરેલી સજ ્કતુરં એક પાસુરં છરે. 
આપણરે હજુ જાણતા નથી કરે આ જનીનોનારં પકરિત્કનો દ્ારા તરેમનારં કાયયોમારં ફરેરફાર 
કરિાની ક્મતા આપણનરે કયારં દોરી જશરે ? જનીવનક કસોટીઓ, જનીન-વચકક-
તસાઓ અનરે ઔષધોનારં નિારં સરંશોધનો બધારંનરે લાભદાયી નીિડશરે કરે પછી આ 
પ્રવિવધઓ ‘છરે’ અનરે ‘નથી’ એમ વિશ્વનરે બરે ભાગમારં વિભાવજત કરશરે ? શુરં સમાજ 
બાયોટકૅનૉલૉજીનારં નિારં સરંશોધનોનરે કારણરે ઉદભિતી નૈવતક, આવથ્કક, સામાવજક 
અનરે રાજકીય સમસયાઓના ઉકરેલ માટરે તૈયાર છરે ?
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किं करोमि क्व गच्छामि कथं लोकछा मिरछाियछाः ।

भवक्ति  सछाियछािेतिछान्न  शकिोमि मिरीथथतिुि् ।।

વપતામહ બ્રહા પાસરે કહમાલય પ્રદરેશમારં અનય 
ઋવષઓ સાથરે ઋવષ આત્રરેયરે િરેદના – સરંિરેદનાસભર 
િાણીમારં કહ્ુરં હતુરં કરે, ‘‘હુરં  શુરં કરુરં  ? કયારં જઉં ? કરેિી રીતરે 
આ લોકો વનરામય બનરે ? હુરં  કોઈ વયવકતનરે રોગગ્સત 
જોઈ શકતો નથી.’’ આયુવિ્કદ્ાના વિકાસરે આ િરેદના રણી 
રટાડી છરે.

આપણી જીિનશૈલીએ આપણા માટરે આરોગય(સિા-
સથય)નરે લગતી સમસયાઓ સજી્ક છરે. શારીકરક ચોખખાઈ, 
કાય્કમારં વનયવમતતા, પતૂરતો અનરે પૌવષ્ક આહાર, શ્મપતૂણ્ક 
જીિનવયિહાર, વયસનરકહતતા, યોગય જાતીય વયિહાર 
અનરે જીિનમારં સરંતોષની િાત આપણનરે બાળપણથી શી-
ખિિામારં આિરે છરે. ચોખખાઈ રટરે એટલરે ચરેપ (infection) 
લાગરે. પતૂરતો પૌવષ્ક ખોરાક ન લરેિામારં આિરે તો પોષક દ્ર-
વયોની ઊણપ ઉદભિરે છરે. અરંગત અનરે જાહરેર ચોખખાઈની 
પદવતએ તથા પૌવષ્ક આહારનરે કારણરે પવચિમી સમાજમારં 
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આ પ્રકારના રોગો થતા અટકયા છરે. તરેનરે કારણરે જ આયુષયરરેખા પણ રણી લરંબાઈ 
છરે. પ્રવતજિૈ એટલરે કરે ઍવનટબાયૉકટક દિાના ઉપયોગનરે કારણરે જીિનસરંકટ કરતારં 
ચરેપ કાબતૂમારં આિરે છરે તથા આહારમારં ખતૂટતારં પોષક દ્રવયોનુરં પતૂરણ કરિાથી રોગો 
અનરે પોષણની ઊણપથી થતા રોગો મટરે છરે. આધુવનક તબીબી વિજ્ાન મુખયતિરે આ 
બરે પ્રકારના રોગોનરે મટાડરે છરે.

લોહીનુરં ઊંચુરં દબાણ, મધુપ્રમરેહ, હૃદયરોગ કરે લકિાનો હુમલો, કૅનસર િગરેરરે  
રોગો આધુવનક જીિનશૈલી સાથરે સરંબરંવધત છરે. તરેમની સારિાર કરી શકાય છરે, પણ 
તરે મટાડિા મુશકરેલ છરે. તરેમના થિાની સરંભાિના રટાડિા માટરે આધુવનક જીિનશૈ-
લીમારં યોગય પ્રકારનો એટલરે કરે પુરાતનકાળથી ચાલયા આિતા કરેટલાક જીિનવયિ-
હાર તરફ ફરીથી પાછા જિાનો ફરેરફાર જરૂરી બનરે છરે. ખોરાક, પકરશ્મ, વયસન-
રકહતતા, સામાવજક રીતરે સિીકૃત જાતીય વયિહાર તથા સરંતોષ અનરે ધીરજિાળા 
માનવસક અવભગમિાળુરં જીિન બનાિિુરં પડરે છરે. હૃદયરોગ અનરે કૅનસર રાજરોગો 
છરે. તરેમનરે લાિિા પણ ખચા્કળ છરે અનરે તરેમની સરભરા કરે સારિાર પણ ખચા્કળ છરે. 
સાદા ખોરાકનરે સથાનરે તળરેલો કરે મીઠાઈિાળો ખોરાક, જાતરે કામ કરી લરેિાનરે બદલરે 
બીજા પાસરે પકરશ્મ કરાિતુરં બરેઠાડુરં જીિન, ધતૂમ્પાન કરે મદ્પાન જ રેિારં વયસનો તથા 
અયોગય જાતીય વયિહાર ખચા્કળ છરે. આધુવનક જીિનશૈલીના તરે દ્ોતક છરે.

આધુવનક જીિનશૈલીનુરં એક બીજુ રં પકરણામ સપધા્કમારં સફળ રહરેિાની તમન્ના 
છરે, જ રે વયવકતનરે િધુ અનરે િધુ સિકરેનદ્રી અનરે અનય પ્રતયરે એક પ્રકારના વિરોધની 
લાગણી ધરાિતી એટલરે કરે દ્ રેષીલી બનાિરે છરે તથા તરેનારં સરંતોષ અનરે ધીરજ હણાઈ 
જાય છરે. તરે વયગ્, આશરંકકત અનરે કયારરેક વનષફળતા મળરે તો વખન્ન (depressed) 
બનરે છરે. આ પ્રકારના માનવસક પ્રવતભાિો કયારરેક માનવસક રોગો કરે વિકારો સજ શે 
છરે; પરરંતુ સાથરે સાથરે તરે તરેમના શરીર ઉપર પણ અસર કરરે  છરે. તરેનરે માનવસક 
રોગોનુરં શારીકરકીકરણ (somatisation) કહરે છરે. તરેનરે કારણરે લોહીનુરં ઊંચુરં દબાણ 
અનરે હૃદયરોગના હુમલા થઈ આિરે છરે. તીવ્ર માનવસક વિકાર શારીકરક રોગપ્રવત-
કારક ક્મતા (પ્રવતરક્ા, immunity) રટાડરે છરે અનરે તરેનરે કારણરે કયારરેક કૅનસરનો 
ઉદભિ પણ થાય છરે.

યોગય જાતીય વયિહારમારં વિવિધ બાબતોનરે આિરી લરેિાય છરે. નાની ઉંમરરે  
થયરેલુરં લગ્ન, નાની ઉંમરરે  થયરેલો જાતીય જીિનમારં પ્રિરેશ, િધુ વયવકતઓ સાથરેનો 
જાતીય જીિનવયિહાર અનરે િધુ વયવકતઓ સાથરે જાતીય સરંબરંધ ધરાિતી વયવકત 
સાથરેનો જાતીય સરંબરંધ િગરેરરે  ગભા્કશયના મુખ(ગભા્કશયગ્ીિા, uterine cervix)
નુરં કૅનસર કરરે  છરે. તરેનુરં કારણ માનિ-અરંકુરાબુ્કદ વિષાણ (human papilloma 
virus – HPV) હોિાનુરં શોધાયુરં છરે. તરેથી તરેનરે કારણરે હાલ ગભા્કશયના મુખના 
કૅનસરનરે એક લૈંવગક ચરેપી રોગ ગણિામારં આિરે છરે. મોડરેથી જનમતારં બાળકો, મોડારં 
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લગ્ન, સતનયપાન (breast feeding) ન કરાિતી આધુવનક સ્ત્રી કયારરેક સતનના 
કૅનસરનો ભોગ બનરે છરે. સમલૈંવગક સરંબરંધો અનરે લગ્નરેતર જાતીય સરંબરંધો વિવિધ 
પ્રકારના લૈંવગક ચરેપી રોગ કરરે  છરે. દા. ત., ઉપદરંશ (syphilis), પરવમયો (gon-
orrhoea), સરંપ્રાપ્ત પ્રવતરક્ા-નયતૂનતા સરંલક્ણ (acquire immune-deficiency 
syndrome, AIDS) િગરેરરે . યોગય સમયરે લગ્ન, ઓછારં બાળકો, બાળકનરે કરાિાતુરં 
સતનયપાન અનરે લગ્નસરંબરંધની મયા્કદામારં સીવમત રખાયરેલી જાતીયતા વિવિધ રોગો 
થતા અટકાિરે છરે.

શ્ીમદ્ ભગિદગીતામારં ભગિાન શ્ીકૃષણરે છઠ્ા અધયાયમારં જણાવયુરં છરે કરે 
યોગય આહાર, યોગય વિહાર, યોગય પ્રમાણમારં વનદ્રા અનરે જાગૃવત તથા જીિનવય-
િહાર અનરેક દુ:ખોનો નાશ કરતો યોગ કરરે  છરે. તરેથી ટતૂરંકમારં કહી શકાય કરે સાદુરં, 
સરળ, શુવચપતૂણ્ક અનરે સરંતોષી જીિન અનરેક રોગોનરે અટકાિરે છરે અનરે વિધરેયાતમક 
સિાસથય બક્રે છરે.

સિાસથયપતૂણ્ક જીિન માટરે સપ્તશીલ મહતિનારં છરે : (1) યોગય પોષણયુકત 
આહાર, (2) પયા્કપ્ત પકરશ્મ, (3) વયસનવિમુખતા, (4) જાતીય (લૈંવગક) સુ-
વયિહાર, (5) ઉદાર, સિ્કપ્રરેમી અનરે તણાિમુકત લાગણીઓ અનરે માનવસકતા, 
(6) અરંગત અનરે જાહરેર સિચછતા, અનરે (7) યથાકાળ આયુવિ્કદ્ાલક્ી (તબીબી કરે 
િૈદકીય) સલાહસતૂચન અનરે સરંભાળ તથા તરેનુરં પાલન.

(1) આહઞાર :
આપણરે તયારં પરેટનરે રોગનુરં રર કહ્ુરં છરે. અનરેક રોગોનુરં ઉદભિસથાન આપણો 

ક્વતયુકત આહાર છરે. કવિ કલાપીની પરંવકત ‘જ રે પોષતુરં તરે મારતુરં તરે ક્રમ કદસરે છરે 
કુદરતી’ ખરરેખર યથાથ્ક છરે. આહારના મુખય 7 રટકો છરે – કાબયોકદત પદાથયો 
અથિા કાબયોહાઇડ્રરેટસ, ચરબી તથા મરેદયુકત પદાથયો, નત્રલ દ્રવયો અથિા પ્રોટીન, 
પાણી, પ્રજીિકો અથિા વિટાવમનો તથા ક્ાર અનરે સિલપ ધાતુઓ.

અનાજ (ધાનય) અનરે શક્કરા જ રેિા કાબયોકદત પદાથયો શવકત અથિા ઊજા્ક આપરે 
છરે. રી, તરેલ અનરે પ્રાણીજ ચરબી પણ શવકતનારં વિપુલ ભરંડાર જ રેિારં છરે. શરીરના 
કોષો અનરે તરેની અરંવગકાઓ બનાિિા માટરે પ્રોટીન જરૂરી છરે. પ્રોટીન ઉતસરેચકો અનરે 
અરંત:સ્ાિો રૂપરે શરીરમારંની રાસાયવણક કક્રયાઓનુરં વનયમન પણ કરરે  છરે. કઠોળ, 
દતૂધ, ઈંડા અનરે મારંસાહારમારંથી પ્રોટીન મળરે છરે. તરેની ઊણપ શરીરનરે ક્ીણ કરરે  છરે 
અનરે તરેનો રોગપ્રવતકાર રટાડરે છરે. પ્રોટીન, ચરબી તથા કાબયોકદત પદાથયો – આ 
ત્રણરે રટકોનરે આહારના મુખય રટકો કહરે છરે. શરીરમારં 65 % જ રેટલુરં પાણી છરે. 
ઉતસરેચકોના કાય્કમારં પ્રજીિકો સહાયભતૂત છરે અનરે શરીરની રાસાયવણક કક્રયાઓનુરં 
વનયમન કરરે  છરે. ક્ારમારંનારં આયનો શરીરમારંના ચરેતાતરંત્ર તથા સનાયુઓના કાય્કમારં 
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સહાયક છરે તથા તરે બધા જ કોષોમારં તથા કોષોની બહારના પ્રિાહીઓમારં સકક્રય 
રહરે છરે. સિલપ ધાતુઓ પણ શરીરની રાસાયવણક કક્રયાઓમારં અગતયનુરં કાય્ક કરરે  
છરે. આહારના આ રટકો જો ઓછા લરેિાય, િધુ પડતા લરેિાય કરે તરેમારં કોઈ ઝરેરી 
દ્રવય ભળરેલુરં હોય તો તરે રોગ કરરે  છરે.

વિકાસશીલ દરેશોમારં બાળકોમારં આહારી તતિોની ઊણપ રણી જોિા મળરે છરે. 
પોષક તતિોની ઊણપ વનિારી શકાય તરેિો વિકાર છરે. તરેનરે થતો અટકાિી શકાય છરે 
અનરે થયો હોય તો યોગય સારિાર કરી મટાડી શકાય છરે. આધુવનક જીિનશૈલીમારં 
આહારનો અવતરરેક અનરે તરેમારંના પરીક્ક અથિા રરંગ કરે ગરંધ ઉમરેરનારારં ઝરેરી દ્રવયો 
િધુ જોખમ સજ શે છરે.

વસરંગદાણામારં રણી િખત કાળી ફતૂગ જોિા મળરે છરે. તરે યકૃતનુરં કૅનસર કરરે  છરે. 
ક્ારોમારં સરંગ્હાયરેલો, દુણાયરેલો કરે બળરેલો ખોરાક અન્નનળી અનરે જઠરમારં કૅનસર 
કરરે  છરે. નાઇટ્રરેટસ જ રેિા ખોરાકનુરં રક્ણ કરિામારં િપરાતારં દ્રવયો મોટા આરંતરડાનુરં 
કૅનસર કરરે  છરે. ખોરાકમારં રરેસા ન હોય તો મોટા આરંતરડાના રોગો થાય છરે, જ રેમારં 
કૅનસર તથા એપરેવનડસાઇકટસ(આરંત્રપુચછશોથ)નો સમાિરેશ થાય છરે. આ રોગમારં 
મહતિનુરં કારણ પતૂરુરં  પાડતો કબવજયાતનો વિકાર ખોરાકમારંના રરેસા િડરે દતૂર કરી 
શકાય છરે.

અમરેકરકાની કૅનસર તથા હૃદયરોગ અરંગરેની વયાિસાવયક સરંસથાએ જ રે આહાર 
લરેિાનો સતૂચવયો છરે તરે સાદો ગુજરાતી ખોરાક જ રેિો જ આહાર છરે. તરેમણરે િધુ 
રરેસાિાળો ખોરાક એટલરે લીલારં શાકભાજી અનરે ધાનયના આખા દાણા લરેિાનુરં 
સતૂચવયુરં છરે. લીલા અનરે કાળા રરંગનારં શાક અનરે ભાજીમારં રરેસા, વિટાવમનો, ક્ાર અનરે 
લોહ હોય છરે. પીળારં કરંદમતૂળ અનરે ફળોમારં વિટાવમન ‘એ’ સાથરે સરંબરંવધત એિા રરે કટ-
નોઇરઝ જતૂથનારં દ્રવયો હોય છરે. ગાજરનો પીળો ભાગ, પપૈયુરં, કરેરી, મકાઈના પીળા 
દાણા તથા આરંબાહળદર જ રેિા પીળા આહારી પદાથયો ‘વિટાવમન-એ’નારં સરંલગ્ન 
દ્રવયો આપરે છરે. તરેનરે કારણરે રતારંધળાપણરં મટરે છરે અથિા થતુરં અટકરે છરે. હાલ કૅનસર 
થતુરં અટકાિિામારં આ રરે કટનોઇરઝ પર પ્રયોગો ચાલી રહ્ા છરે. શાકભાજી અનરે 
ફળો ઉપરારંત અનાજ, સોયાબીન અનરે લોહિાળો ખોરાક લરેિાનુરં સતૂચન કરાયરેલુરં 
છરે. આહારની બનાિટમારં તળરેલો ખોરાક તથા ઉપરથી મીઠુરં લરેિુરં પડરે તરેિી વસથવત 
અસિીકાય્ક અનરે હાવનકારક ગણાય છરે કરેમ કરે તરેમારં િધુ પડતુરં મીઠુરં લરેિાઈ જિાનો 
ભય રહરે છરે. પતૂણ્ક શાકાહારી ખોરાક આપણનરે તરંદુરસતી બક્રે છરે. હાથી જ રેિુરં 
બળિાન પ્રાણી જો પતૂણ્ક શાકાહારી હોય તો શાકાહાર પતૂરતુરં બળ નકહ આપરે તરેિુરં 
કરેમ કહી શકાય ? તરેથી જ હાલ પવચિમી દરેશોના પ્રબુદો શાકાહાર તરફ િળી 
રહ્ા છરે. શુદ શાકાહારી માટરે દતૂધ અવનિાય્ક છરે કરેમ કરે તરે કરેટલારંક િનસપવતમારંથી ન 
મળતારં; પરરંતુ માનિશરીર માટરે આિશયક દ્રવયો(દા.ત., પ્રજીિક બી-12)નુરં એકમાત્ર 
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સ્ોતમતૂળ છરે. િળી તરેમણરે પ્રોટીન માટરે એકથી િધુ કઠોળ તથા પતૂરતા પ્રમાણમારં દતૂધ 
લરેિુરં જરૂરી છરે.

વિટાવમન ‘એ’ ઉપરારંત ‘ઈ’ અનરે ‘સી’નો પણ મકહમા રણો છરે. રાસાય-
વણક કક્રયાઓ િખતરે પરેશીમારં નિજાત ઑવકસજનના પરમાણ એકઠા થાય છરે. તરે 
પરેશીનરે નુકસાન કરરે  છરે. વિટાવમન ‘ઈ’ અનરે ‘સી’ તરેમનરે દતૂર કરરે  છરે. તરેથી તરેમનરે 
ઍવનટઑવકસડનટસ (પ્રવત-ઑવકસકૃતકો) કહરે છરે. અકાળ િૃદતિ, લોહીની નસોનુરં 
સારંકડુરં થિુરં તથા કોષમારં કૅનસર ઉદભિિુરં િગરેરરે  વિવિધ વિકારો અનરે રોગો થિાનારં 
કારણોમારં આ નિજાત ઑવકસજનનો પરમાણ મહતિનુરં પકરબળ ગણાય છરે. તરેથી 
વિટાવમન ‘ઇ’ અનરે ‘સી’નો ઉપયોગ િધારિાનુરં સતૂચિાયુરં છરે.

શરીરમારંનુરં 90 % કોલરેસટરેરૉલ શરીરમારં બનરે છરે. તરેથી આહારમારં કરેટલુરં કોલરે-
સટરેરૉલ છરે તરેના કરતારં કયા પ્રકારનુરં કોલરેસટરેરૉલ શરીરમારં િધુ પ્રમાણમારં છરે તરે મહ-
તિનુરં ગણાય છરે. હિરે કોલરેસટરેરૉલ કયા િાહક પ્રોટીન દ્ારા લોહીમારં લઈ જિાઈ રહ્ુરં 
છરે તરેનુરં અગતય સમજાયુરં છરે. મરેદિાહક પ્રોટીનનરે મરેદપ્રોટીન અથિા lipoprotein 
કહરે છરે. શરીરમારંનુરં ઓછી રનતાિાળુરં મરેદિાહક પ્રોટીન અથિા અલપરન મરેદપ્રો-
ટીન (low density lipoprotein, LDL) કોલરેસટરેરૉલનુરં િધુ પ્રમાણમારં િહન કરતુરં 
હોય અનરે અવતરન મરેદપ્રોટીન (high density lipoprotein, HDL) પ્રકારનુરં કો-
લરેસટરેરૉલ ઓછુરં હોય તો હૃદયરોગના હુમલાનો ભય રહરે છરે. તરેથી HDLનુરં પ્રમાણ 
િધારિા અનરે LDLનુરં પ્રમાણ રટાડિા માટરે ઓછી ચરબીિાળો કરે બહુઅસરંતૃપ્ત 
મરેદામલો અથિા પોવલઅનસરેચયુરરેટરેડ ફરેકટઍવસડિાળો ખોરાક તથા પુષકળ પકરશ્મ 
જરૂરી ગણાય છરે.

(2) પરરશ્રમ :
આરોગય જાળિિા માટરે જ રે મુખય અનરે અવિભાજ્ય પકરબળો છરે તરે છરે આહાર 

અનરે પકરશ્મ. મરેદવસિતા (િધુ પડતી ચરબી, જાડા થઈ જિુરં) તથા મધુપ્રમરેહ જ રેિા 
રોગો કરે વિકારોમારં સારિારનુરં પ્રથમ સોપાન પકરશ્મ છરે. બીજુ રં સોપાન આહા-
રમારંનો ફરેરફાર છરે અનરે પછી દિાઓ કરે અનય સારિાર પદવતઓની વિચારણા 
કરિામારં આિરે છરે. આહારમારંના પ્રોટીન, કાબયોકદત દ્રવયોનારં મોટા અણઓ મતૂળ જ રે 
તરે સજીિ(િનસપવત કરે પ્રાણી)ના શરીરનરે અનુરૂપ હોય છરે. તરેથી પાચનની કક્રયામારં 
તરેમનુરં નાના અણઓમારં વિરટન કરાય છરે, જ રેથી તરેમનરે આરંતરડારંમારંથી અિશોષીનરે 
લોહી દ્ારા શરીરમારં યોગય સથળરે પહોંચાડી શકાય છરે. શરીરમારં નાના અણઓ-
મારંથી શરીરનરે જરૂરી પ્રોટીન િગરેરરેિાળારં પરેશીના રટકો બનાિતા મોટા અણઓ 
બનાિાય છરે. આ કક્રયાનરે સિારંગીકરણ (assimilation) કહરે છરે. તરેમારં પકરશ્મ એક 
અવત મહતિનુરં રટક છરે. તરેથી મરેળિરેલા આહારમારંથી કરેિુરંક શરીર બનશરે તરે પકરશ્મ 
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નક્ી કરરે  છરે. દા. ત., સનાયુ, હાડકારં, હૃદય, ફરેફસારં િગરેરરે  સિ્ક અિયિો અનરે 
પરેશીઓ શરીરરે  કરિા પડતા પકરશ્મનરે અનુરૂપ િૃવદ અનરે વિકાસ પામરે છરે. યોગય 
પ્રકારનુરં શરીર જ લારંબા સમય સુધી કાય્કક્મ રહીનરે ટકી શકરે માટરે પકરશ્મનરે 
આહારની સમાન દરજ્જો અપાયરેલો છરે.

આધુવનક જીિનમારં ઉપયોગી પકરશ્મનુરં સથાન રણી િખત ઊજા્કનરે િરેડફી 
દરેતી અરંગકસરત લઈ લરે છરે. પોતાનુરં કામ પોતરે કરિુરં એ સાદો પણ જીિનઉપયોગી 
વસદારંત છરે. બીજાના પરસરેિાથી આપણરં શરીર ચોખખુરં ન થઈ શકરે. ઉતપાદક શ્મ 
પકરણામસજ ્કક અનરે આનરંદદાયક હોય છરે. િાડીમારં ગોડ કરીનરે છોડનરે પાણી વપિ-
ડાિીએ તો તરેનારં ફતૂલ અનરે ફળ આપણા શ્મનુરં જ પકરણામ છરે. તરેનરે જોિા-માણિાનો 
આહલાદ અનરેરો હોય છરે. રરકામ એક પ્રકારરે  સિાિલરંબનનરે કારણરે સિતરંત્રતા આપરે 
છરે અનરે સાથરે િળી તરેનાથી થતી ત્રરેિડ કમાિી પણ આપરે છરે. શરીરના સનાયુઓનરે 
મજબતૂત કરિા કરાતી અરંગકસરત પણ ઉતપાદક શ્મ છરે; પરરંતુ ફકત ચરબી 
ગાળિા માટરે દોડિુરં કરે કતૂદિુરં પતૂરતુરં ન ગણાિુરં જોઈએ. ચરબી બળરે તરે સાથરે બીજુ રં 
કરંઈક મળિુરં પણ જોઈએ જ રેથી તરે કક્રયા સતત ચાલુ રાખિાનુરં પ્રયોજન મળી રહરે. 
સતત કરાતો શ્મ શરીરનરે ચુસત અનરે સફતૂવત્કલુરં રાખરે છરે. જ રે શ્મ ઉતપાદક નથી તરે 
લારંબો કરંટાળો આપરે છરે અનરે છતૂ ટી જાય છરે માટરે તરે ઉપકારક નીિડતો નથી.

કસરતમારં થતી કક્રયાઓનરે વિજ્ાનરે ત્રણ વિભાગમારં િહેંચી છરે. પહરેલા પ્રકારમારં 
સનાયુઓનુરં સરંકોચન અનરે વશવથલન એમ બરંનરે કરાિાતો વયાયામ કરે જ રેમારં હાથપગ-
ના સારંધા િળરે છરે અનરે સનાયુ લારંબોટતૂરંકો અનરે જાડોપાતળો થયા કરરે  છરે. તરેનરે સમજ્જી 
(isotonic) કસરત કહરે છરે. ચાલિુરં, દોડિુરં, િજન ઊંચકીનરે બીજ રે મતૂકિુરં િગરેરરે  
કક્રયાઓમારં સારંધાનુરં હલનચલન છરે. આ પ્રકારની કસરત માટરે જ રે ઊજા્ક જોઈએ છરે 
તરે ઑવકસજનની મારંગ સજ શે છરે. ઑવકસજનની મદદથી કરાતા દહનમારંથી મળતી 
ઊજા્કિાળી આ પ્રકારની કસરતનરે જારક કસરતો (aerobic) કહરે છરે. તરેમારં રુવધરા-
વભસરણ િધરે છરે, ધમનીઓનો અિરોધ રટરે છરે અનરે તરેથી હૃદયનો કાય્કભાર રટરે 
છરે. િળી તરેમારં હૃદયનુરં પણ બળ િધરે છરે. હૃદયના કાય્કભાર રટાડતી આ પ્રકારની 
કસરતો કરિી સલાહભરી ગણાય છરે. મોટી ઉંમરરે  વયવકત ચાલિાની કરે તરિાની 
કસરત કરી શકરે; પરરંતુ કતૂદિાની કક્રયા ન કરાય તો સારંધાનુરં રક્ણ જળિાઈ રહરેશરે. 
યુિાન વયવકત તરેનુરં બળ િધારિા રણી પકરશ્મપતૂણ્ક કસરતો કરી શકરે છરે.

િજનનરે એક વસથવતમારં ઊંચકી રાખિાની કક્રયામારં સારંધાનુરં હલનચલન થતુરં 
નથી. તરે બીજા પ્રકારનો વયાયામ છરે. તરેમારં સારંધા િળતા નથી અનરે સનાયુના કદ અનરે 
રાટ સરખા રહરે છરે તરેથી તરેમનરે સમમાપી (isomatric) કસરતો કહરે છરે. આ પ્રકાર-
નો વયાયામ ધમનીઓનો અિરોધ િધારરે  છરે તથા હૃદયનો કાય્કભાર પણ િધારરે  છરે. 
તરે હૃદયરોગના દદદીઓ માટરે કયારરેક જોખમી બનરે છરે. જાતીય સમાગમ સમયરે પણ 
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આ પ્રકારનો શ્મ પડતો હોિાથી હૃદયરોગના દદદીઓએ તરેમના તબીબની સલાહ 
લરેિી જોઈએ. આ પ્રકારના વયાયામમારં સનાયુઓનુરં સરંકોચન સતત થયા કરરે  છરે પણ 
તરે વશવથલ થતા નથી.

આ બરંનરે પ્રકારના વયાયામોમારં અરંતરે ઉતસાહ ઉતપન્ન થાય છરે. જ રે વયવકત આિો 
પકરશ્મ સતત કરરે  છરે તરે ઉતસાકહત રહરે છરે. પરરંતુ જો કોઈ કારણરે તરેનો વયાયામ 
બરંધ થાય તો તરે કયારરેક વખન્નતા (depression) અનુભિરે છરે. અરંગકસરતબાજોમારં 
તો તરેિુરં ખાસ જોિા મળરે છરે. અવતઉતસાહ કરે વખન્નતા માનવસક વિકારો છરે. ત્રીજા 
પ્રકારનો વયાયામ ન ઉતસાકહત કરરે  છરે કરે ન વખન્ન કરરે  છરે. તરે સનાયુઓનુરં સરંકોચન 
પણ ખાસ વિશરેષતાપતૂિ્કક નથી કરાિતો. તરેમારં મહતિની કક્રયા સનાયુઓનુરં વશવથલન 
છરે અનરે તરેથી મન શારંત થાય છરે. આ પ્રકારના વયાયામનરે યોગાસનો કહરે છરે. યોગાસ-
નોમારં સનાયુસરંકોચનની સાથરે સાથરે સનાયુઓનુરં વશવથલન છરે માટરે હૃદયનુરં કાય્કભારણ 
પણ રટરે છરે. સપધા્ક કરે સફળતા-વનષફળતામારં ફસાયરેલુરં મન ઉતિરેવજત રહરેિાનરે બદલરે 
શમરે છરે. જોકરે તરેમારં િધારાની ચરબી બાળી નાખિાની, િાપરી કાઢિાની કક્રયા થોડી 
ઓછી થાય છરે. તરે શરીરનરે રાટ આપરે છરે.

ઉતપાદક પકરશ્મ પછી કરે હાથપગ અનરે શરીરના ભાગોનરે હલાિિાની 
કસરતો કયા્ક પછી શિાસન કરે અનય કોઈ યોગાસન કરિામારં આિરે તો મનોતિરેજ-
નાનુરં શમન કરી શકાય છરે. આિી બરંનરે પ્રકારની કસરત કરિાથી િધારાની ચરબી 
રટશરે, ગલુકોઝનો ચયાપચય સામાનય થશરે, સનાયુનુરં બળ િધશરે, લોહીનુરં દબાણ 
રટશરે, હૃદયનો કાય્કભાર સમધાત થશરે તથા મન ઉતિરેજના-વખન્નતા િચચરે ઝોલા 
ખાિાનરે બદલરે શારંત અનરે વસથર બનશરે. સામાનય હૃદયિાળી યુિાન વયવકતઓ 
તરેમના સનાયુની સજ્જતા િધારિા સારંધાનરે અક્ડ રાખરે તરેિી અરંગકસરતો કરી શકરે; 
પરરંતુ તરેમણરે પણ કસરતનરે અરંતરે યોગાસન (શિાસન િગરેરરે ) કરિુરં કહતાિહ ગણી 
શકાય.

(3) વ્યસનઞાસતકિ :
નશાકારક ઔષધ કરે દ્રવયનરે ફરવજયાતપણરે િારરંિાર લરેિાની અદમય ઇચછાનરે 

વયસનાસવકત (addiction) કહરે છરે. આિી વયવકત નશાકારક પદાથયો િાપરિાની 
િૃવતિનરે વજ રંદગીની અનય પ્રિૃવતિઓ કરતારં િધુ પ્રાધાનય આપરે છરે. જો તરે તરેની આ 
િત્કણતૂક છોડી દરે તોપણ તરેનામારં વયસનાસવકત િારરંિાર થઈ આિિાની શકયતા રહરે 
છરે. વયસન વયવકતના જીિનમારં બરે પ્રકારનુરં અિલરંબન લાિરે છરે – (1) શારીકરક અનરે 
(2) માનવસક. કોઈ એક ઔષધની શારીકરક અસર હોય જ રેમ કરે મળ સાફ આિિો, 
તો તરેનરે િારરંિાર લીધા પછી જો તરેનરે લરેિાનુરં અચાનક બરંધ કરિામારં આિરે તો કબ-
વજયાત થાય છરે. તરેથી વયવકત તરેના પર શારીકરક રીતરે અિલરંવબત બનરે છરે. ખરરેખર 



269 વશલીન શુકલ

તો તરે સમયરે તરેણરે કબવજયાત દતૂર કરતી અનય સાદી દિાથી ચલાિિુરં જોઈએ અનરે 
ફરીથી વયસનના પરંજામારં ફસાિિુરં ન જોઈએ.  િળી જો વયવકત અવતઉતસાહ કરે 
ઉતિરેજના મરેળિિા કરે વચરંતાનુરં કારણ ભતૂલિા માટરે નશાકારક દ્રવય લરેતો હોય તો તરેનરે 
તરેનુરં માનવસક અિલરંબન થશરે. નશો વયવકત તરેમજ સમાજ એમ બરંનરે માટરે નુકસાન-
કારક છરે. વયસન કરતા વિવિધ પદાથયોમારં હરેરોઇન, પરેવથડીન, અફીણ, ચરસ, ભારંગ, 
ગારંજો, દારૂ, ઊંર લાિતી દિાઓ, ઈથર જ રેિા દ્રાિકો, કોકરેઇન, એમફરેટરેમાઇન, 
એલ.એસ.ડી. અનરે અનય ભ્ારંવતકારક પદાથ્ક, તમાકુ િગરેરરેનો સમાિરેશ થાય છરે. મોટા 
ભાગના વયસનકારક પદાથયોનરે સામાવજક સિીકૃવત નથી; પરરંતુ દારૂ અનરે તમાકુનુરં 
જાહરેર સરેિન રણી િખત જોિા મળરે છરે. તરેમનારં વયાપ અનરે ઉપલવબધ પણ િધુ છરે.

મદ્પાન વિશ્વભરમારં પ્રચવલત છરે. કરેટલાક દરેશોમારં અનરે ભારતના કરેટલાક 
સમાજોમારં તરે સામાવજક જરૂકરયાત બની ગયુરં છરે. વમલનમરેળાિડાથી મારંડીનરે અરંગત 
અવતસરેિનના દાખલા રણા મળરે છરે. દારૂ મગજનારં ઉચચ કરેનદ્રો પર અસર કરીનરે 
વચરંતા રટાડરે છરે. િધુ પ્રમાણમારં લરેિામારં આિરે તયારરે  તરે વયવકતની વનણ્કયશવકત હરી 
લરે છરે. વયવકત ભાન ગુમાિરે છરે, તરેની શ્વસનકક્રયા મરંદ પડરે છરે અનરે કયારરેક વયવકતનુરં 
મૃતયુ થાય છરે. વયસનાસવકત આ ઝરેરી અસરોનરે સહી શકરે છરે; પરરંતુ તરેનારં યકૃત અનરે 
ચરેતાતરંત્ર નબળારં પડી જાય છરે અનરે વિકારયુકત થાય છરે. તરેનુરં વયસન છોડિા માટરે 
વયસનમુવકત કરેનદ્રોની મદદ લઈ શકાય છરે. 

તમાકુમારં અનરેક રસાયણો છરે; પરરંતુ તરેમારંનુરં વનકોકટન નામનુરં દ્રવય માનવસક 
ઉતિરેજના કરરે  છરે અનરે વયવકતનરે વયસનાસકત બનાિરે છરે. તરેમારંનારં વિવિધ દ્રવયો ઝરેરી 
પણ છરે. તમાકુનુરં સરેિન અનરેક રૂપરે થાય છરે – ધતૂમ્પાન, મસાલો કરે માિો, દરંતમરંજન, 
છીંકણી િગરેરરે . બધી જ રીતરે તરે તરેની આડઅસરો કરે ઝરેરી અસરો ઉતપન્ન કરરે  છરે. 
તમાકુ માથાથી મારંડીનરે પગના નખ સુધી લગભગ બધા જ અિયનોનરે નુકસાન કરરે  
છરે. તરેના વયસનથી મન નબળુરં પડરે છરે; મગજની નસો જાડી થિાથી લકિાનો ભય 
િધરે છરે; આરંખરે ઝારંખુરં દરેખાય છરે; શ્િણરેવનદ્રય નબળી પડરે છરે; જીભનો સિાદ પારખ-
િાની ક્મતા રટરે છરે; મોં, ગળુરં, જીભ, સિરપરેટી, અન્નનળી, જઠર, મતૂત્રાશય િગરેરરેનુરં 
કૅનસર થાય છરે; શ્વાસ ચડિાનો કરે દમનો વયાવધ થાય છરે; હૃદયરોગના હુમલાનો 
ભય િધરે છરે; હોજરીમારં ચારંદુરં પડરે છરે; પગની નસો જાડી થાય અનરે કોથ અથિા 
પરેશીનાશ (gangrene) થાય છરે અનરે તરેથી પગ કાપિો પડરે છરે. પગના પણ તરે અનરેક 
વિકારો કરરે  છરે; જ રેમકરે જઠર, યકૃત, સિાદુવપરંડ, મતૂત્રવપરંડ તથા પ્રોસટરેટ(પુર:સથગ્રંવથ)
ના કૅનસરના દરમારં િધારો કરરે  છરે તથા હોજરીમારં ચારંદુરં પાડરે છરે. તમાકુસરેિન કરતી 
વયવકતનુરં અચાનક મૃતયુ થઈ જિાની સરંભાિના બમણી થયરેલી હોય છરે. સ્ત્રી જો 
ધતૂમ્પાન કરરે  તો તરેનરે વયરંધતિનો કરે ગભ્કપાતનો ભય રહરે છરે.

ધતૂમ્પાન કરતી િખતરે તરેની આસપાસની વયવકતઓ-કુટુરંબીજનો કરે સહક-
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મદીઓ માટરે તરે ધુમાડાનરે કારણરે પ્રદતૂષણ કરીનરે જોખમ નોતરરે  છરે. આિા ધતૂમ્પાનનરે 
પરોક્ ધતૂમ્પાન અથિા અસકક્રય ધતૂમ્પાન (passive smoking) કહરે છરે. તરેનાથી 
તરેઓમારં પણ ઉપયુ્કકત રોગવિકારો થાય છરે. હાલ તરેથી જાહરેર સથળરે ધતૂમ્પાન પર 
વનષરેધ લાિિામારં આિરેલો છરે.

તમાકુનુરં વયસન છોડિાથી જ રે રોગ કરે વિકાર તરેના કારણરે થતો હોય, કરે હજુ 
થયો ન હોય તો તરેની થિાની સરંભાિના ક્રમશ: રટતી જાય છરે. આશરરે  15થી 20 
િષયો ધતૂમ્પાન કરતી વયવકત જો તરે છોડી દરે તો બીજા તરેટલારં જ િષયોમારં તરેનરે ફરેફસારંના 
કૅનસરનુરં જોખમ રટીનરે લગભગ અનય સામાનય વયવકત જ રેટલુરં થઈ જાય છરે. તરેિી 
જ રીતરે હૃદયરોગના હુમલાની િધરેલી શકયતા 30થી 50 % જ રેટલી રટરે છરે. તરેથી 
વયસન છોડિુરં કયારરેય મોડુરં થઈ ગયરેલુરં ગણાતુરં નથી. જાગો એટલરે સિાર.

હાલ તમાકુિાળા કરે તરે વિનાના ગુટકા રૂપરે મુખિાસની પડીકીઓનુરં યુિાનોમારં 
અનરે મહદ્અરંશરે શ્મજીિીઓમારં વયસન િધયુરં છરે. તરેનરે કારણરે મોંની બખોલના 
આગળનારં ભાગમારં હોઠ, ગલોડારં, અિાળુરં, જીભ, મોંનુરં તવળયુરં િગરેરરેમારં કૅનસર 
થિાનુરં પ્રમાણ રણરં િધયુરં છરે. તરેમારં તથા મોંમારં રખાતી તમાકુથી મોઢુરં ખતૂલતુરં રટરે છરે. 
તરે પણ કષ્દાયક બીમારી છરે, પણ તરે સાથરે સાથરે એક કૅનસરપતૂિ્કદોષ પણ છરે.

વયસનાસવકતનો સૌથી િધુ વશકાર યુિાન બનરે છરે. તરુણાિસથામારં તમાકુ 
અરંગરેની જાહરેરખબરો અનરે સહરેલાઈથી થતી તમાકુની ઉપલવબધ તરેનરે દરેખાદરેખીના 
રૂપરે તમાકુસરેિન તરફ આકષશે છરે. શરૂઆતમારં તરે પ્રયોગો વમત્રાચારીના પ્રભાિમારં 
વયસન થઈનરે રહરે છરે. જાહરેરખબરોનો સતત મારો, કામ કરિાના સથળરે સહરેલાઈથી 
તમાકુપરેદાશ મળી રહરે તરેિી વયિસથા તથા જીિનના સરંરષયોનરે ઝીલિા માટરેનુરં નબળુરં 
મન તરેનુરં વયસન કાયમી કરરે  છરે. તરેથી વયસન થતુરં અટકાિિા અનરે થયરેલા વયસનનરે 
છોડાિિા કરેટલાક ઉપાયો કરિા પડરે છરે. કુટુરંબ કરે સમાજમારં વયસનનરે વનરંદાનરે પાત્ર 
ગણાિુરં જોઈએ. શાળા પાસરે કરે બાળકોના મનોરરંજનના સથાન પાસરે તરે સહરેલાઈથી 
ન મળિુરં જોઈએ, તરેની જાહરેરખબરો પર સદરંતર પ્રવતબરંધ મુકાિો જોઈએ, મનોબળ 
િધરે તરેિુરં વશક્ણ અપાિુરં જોઈએ, એકારંતમારં, વચરંતામારં કરે નિરાશની પળો પસાર 
કરિા વયવકત વશષ્ રીતરે િતશે અનરે કોઈ શોખ કરે કળા કરેળિરે તરેિો અવભગમ રાખિો 
જોઈએ. પુખત િયની વયવકતના કામના સથળરે પણ તરે પ્રકારની વયિસથા યોજી 
શકાય.

વયસન તયજિુરં એ વયવકતગત વબના છરે અનરે તરેનો મુખય કાય્કપ્રદરેશ મન છરે. 
સુરંદર વિચારોિાળુરં, વિવિધ કળાઓમારં રસ લરેતુરં, શારંત, સિસથ અનરે સરંતોષી મન 
પોતાનો આનરંદ પોતાનામારંથી મરેળિી શકરે છરે. માટરે મનનરે કરેળિિુરં જોઈએ અનરે 
બળિાન કરિુરં જોઈએ.
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(4) મનહૃદ્યનો મરેળ :
મનનરે શરીરનો રાજા કહરે છરે. વજજીવિષા વયવકતનરે કપરા અનરે જીિનનરે 

જોખમી સરંકટોમારં ટકાિી રાખરે છરે. દૃઢ મનોબળનુરં મહતિ સૌ જાણરે છરે. આકદકા-
ળથી પ્રરેમ, બીજા તરફ આદર, કરુણા, સરેિા િગરેરરે  બાબતોનરે મહતિની ગણિામારં 
આિરેલી છરે. આિી ભાિાતમક બાબતોનરે જીિનનુરં ધયરેય બનાિિા માટરે લગભગ 
બધા જ ધમયોમારં ભારપતૂિ્કક જણાિાયુરં છરે. આધુવનક વિજ્ાનરે તરેના કરેટલાક પ્રયોગો 
દ્ારા આ પ્રકારની વિધરેયાતમક લાગણી લારંબુરં, સુખપતૂણ્ક અનરે તરંદુરસત શરીરિાળુરં 
આયુષય આપરે છરે એિુરં દશા્કવયુરં છરે. શારંત અનરે પરગજુ રં મન જીિનકાળ લરંબાિરે છરે. 
તરે માટરે છરેલ્ારં પારંચરેક િષ્કમારં અનરેક અભયાસો બહાર આવયા છરે. હિરે વિજ્ાન પણ 
મન-હૃદયના સુમરેળની િાતો કરરે  છરે.

હૃદયરોગનો હુમલો થતો હોય તરેિા દદદીઓના ફકત 60 % દદદીઓમારં લોહીનુરં 
ઊંચુરં દબાણ, મધુપ્રમરેહ, LDL કોલસટરેરૉલનુરં િધુ પ્રમાણ, બરેઠાડુરં જીિન, ધતૂમ્પાન 
િગરેરરે  જાણીતા રોગકારક પકરબળોમારંથી કોઈ એક પકરબળ હાજર હોય છરે. િળી 
આ બધારં જ પકરબળો જ રેમનામારં હોય તરેમારંથી 90 %નરે હૃદયરોગનો હુમલો થતો જ 
નથી. જ રેમણરે આ બધારં જ પકરબળો પર કાબતૂ મરેળિરેલો હોય તરેિા તથા હૃદયરોગની 
સારિારમારં િપરાતી શસ્ત્રકક્રયા થયરેલી હોય તરેિા દદદીઓમારંથી ચોથા ભાગનાનરે 
ફકત છ મકહનામારં ધમનીઓ સારંકડી થિા મારંડરે છરે. આ િાત દશા્કિરે છરે કરે હૃદય-
રોગના હુમલાનરે તથા હૃદયની ધમનીઓનરે સારંકડી થિાના વિકારનરે અસર કરતુરં 
કોઈક બીજુ રં િધુ મહતિનુરં પકરબળ પણ છરે. જ રે દદદીઓનરે િારરંિાર ગુસસો આિરે છરે 
એિુરં તરેના કુટુરંબની વયવકતઓ જણાિરે; પરરંતુ તરે વયવકત પોતરે તરે ન સિીકારતી હોય, 
તો તરેિા દદદીઓનરે હૃદયરોગનો ફરી હુમલો થિાની તથા અચાનક િહરેલુરં મૃતયુ થઈ 
જિાની સરંભાિના રણી િધારરે  રહરે છરે તરેિુરં સાવબત થયરેલુરં છરે.

િારરંિાર ગુસસો થઈ આિરે તરેિી માનવસક વસથવત સામાનય રીતરે સિકરેવનદ્રતતા 
(self-centredness) અનરે અનય તરફના દ્ રેષનરે કારણરે ઉદભિરે છરે. આિી વયવકત 
દરરેક સથળરે અનરે કાળરે કરે પ્રસરંગરે પોતાનરે કરેનદ્રમારં અનરે મહતિની ગણરે છરે અથિા શોધરે 
છરે. તરે લાભ વિષરે તથા પોતાના હરેતુ વિષરે વિચાયા્ક કરરે  છરે અનરે તરેના વિચારક્રેત્રમારં 
અનય વયવકત કરે અનયના કહત વિષરે વિચારનરે પ્રિરેશ મળતો નથી. તરે અનય તરફ 
અસકહષણ ક્રોવધત તથા આક્રમક બનરે છરે. તરે કયારરેક વખન્ન કરે વચરંતાતુર પણ બનરે 
છરે. બહારથી તરે સિસથ અનરે શારંત દરેખાતી હોય તોપણ મનની અરંદર આ પ્રકારની 
ભાિના અનરે લાગણીઓથી પીકડત હોય છરે. તરેથી મરેળાિડા કરે સભામારં તરે ખરરેખર 
તો એકલિાયી જ બનરેલી હોય છરે.

આધુવનક વિજ્ાનરે દશા્કવયુરં છરે કરે જ્યારરે  વયવકત ફકત પોતાના જ વિચારો કરરે , 
અનય તરફ દ્ રેષભાિ રાખરે કરે દરેખીતો ગુસસો કરરે  તયારરે  તરેના શરીરમારં એકડ્રનાવલન 
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અનરે નોસ્એકડ્રનાવલન જ રેિારં રસાયણો ઉતપન્ન થાય છરે. બીજાની સરંભાળ લરેતી 
િખતરે અનરે બીજાનરે પ્રરેમ કરતી િખતરે શરીરમારં એનડોકફ્કન, કફનાઇલ–ઇથાઇલ–
એમાઇન અનરે ઑવકસટોવસન બનરે છરે. એકડ્રનાવલનનો સ્ાિ હૃદયના ધબકારા અનરે 
નસોની દીિાલનરે નુકસાન થાય તરેિી પ્રકક્રયાઓ સજ શે છરે, જ રે હૃદયરોગના હુમલા 
સુધી લઈ જાય છરે એિુરં શોધી કઢાયુરં છરે. તરેનરે કારણરે અચાનક મૃતયુ થઈ જિાની 
સરંભાિના પારંચથી પણ િધુ ગણી બની જાય છરે.

પ્રાણાયામ, શિાસન તથા ધયાનની પ્રકક્રયા હૃદય તથા નસો પર થતા આ 
પ્રકારના નુકસાનનરે રટાડરે છરે. િળી તરે પરેશીનરે ઝરેરી એિા નિજાત ઑવકસજનના 
મતૂલારંકુરોનરે દતૂર કરરે  છરે તથા શરીરની રોગપ્રવતકાર-ક્મતા િધારરે  છરે. આધુવનક 
િૈજ્ાવનક સમજણ પ્રમાણરે આ પ્રકારનો ફરેરફાર હૃદયરોગો, લકિો, ચરેપી રોગોનો 
ઉપદ્રિ કરે કૅનસરના અટકાિિામારં મદદરૂપ થઈ શકરે તરેમ છરે.

શિાસન જ રેિી સનાયુઓનરે વશવથલ કરતુરં કસરત અથિા યોગાસન તરેમજ 
ધયાનની પ્રકક્રયા એનડોકફ્કનનુરં પ્રમાણ િધારરે  છરે તથા એકડ્રનાવલનનુરં પ્રમાણ રટાડરે છરે. 
તરેથી હૃદય તથા નસોનરે થતુરં નુકસાન રટરે છરે.

સિ્ક તરફ પ્રરેમ, બીજાની સરંભાળ લરેિા માટરેના વિચારો અનરે કાયયો, વનયવમત 
પ્રાણાયામ, ધયાન અનરે શિાસન જ રેિારં યોગાસનો િડરે હૃદયરોગનો હુમલો થતો 
અટકાિી શકાય છરે તથા અચાનક અનરે િહરેલુરં મૃતયુ થતુરં ટાળીનરે લારંબુરં અનરે સુખ-
પતૂણ્ક જીિન જીિી શકાય છરે એિી એક માનયતા વિકસી રહી છરે. અમરેકરકાની 11 
મોટી મરેકડકલ સકતૂલોએ છરેલ્ારં કરેટલારંક િષયોથી ‘આધયાવતમકતા અનરે તબીબી સરેિા’ 
અરંગરેના અભયાસક્રમનરે વનયવમત સિરૂપરે પોતાના વશક્ણક્રમમારં દાખલ કયયો છરે. 
હૃદયરોગ માટરેની દિાઓ તથા હૃદયની નસો પહોળી કરિાની શસ્ત્રકક્રયા સાથરે આ 
ત્રીજા રટકનો પણ વચકકતસકીય ઉપયોગ પણ સિીકૃત કરાયરેલો છરે. જીિન જીિિા 
માટરેની ફકત પદવતનરે બદલિા જણાિાતુરં નથી પણ જીિન જીિિા અરંગરેનારં અવભ-
ગમનરે બદલિાના પ્રયાસ કરાય છરે.

िरो (मितयं) हितिछािछारहविछारसेवी सिीक्यकछारी हवषयेतवसक्ः ।

दछातिछा सिः सतय परः क्षिछावछाि् आप्ोपसेवी च भवतयरोगः ।।

- चरक शा. र/86 (अष्ाांगहृदय. 4/37)

ભારતના વિદ્ાન િૈદ્ ચરકરે આરોગયની વયાખયા આપતારં િણ્કવયુરં હતુરં કરે 
‘‘જ રેનારં આહાર અનરે પકરશ્મ સરંતુવલત હોય; જ રે દરરેક કાય્ક વિચારપતૂિ્કક કરરે  છરે; જ રે 
પોતાની કામનાઓ અનરે િાસનાઓ તથા દૈકહક સુખનરે વનયરંવત્રત રાખરે છરે; જ રે ઉદાર, 
નયાયી, સતયપતૂણ્ક અનરે ક્મા આપનારો છરે અનરે જ રે તરેની સાથરેના સૌની સાથરે હળી-
મળીનરે જીિરે છરે તરે સાચી તરંદુરસત વયવકત છરે.’’ આ જ વયાખયા અષ્ારંગહૃદય સતૂ. 
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4/37મારં દશા્કિાઈ છરે. આ નિારં સરંશોધનો જીિન અનરે આરોગય વિશરેની િૈજ્ાવનક 
સરંકલપનાઓમારંના ખતૂટતારં ભાિનાઓનારં તતિ ઉમરેરીનરે તરેનરે સરંપતૂણ્ક કરરે  છરે.

(5) ્યોગ્ય જાિરી્ય વ્યિહઞાર, અંગિ અનરે જાહરેર સફઞાઈ િરઞા િરેળઞાસરનરી િબરીબરી 
સલઞાહ અનરે સઞારિઞાર િરઞા િરેનો સિરીકઞાર :

આ ત્રણરેય પકરબળો વિશરે જ રેટલુરં કહીએ તરેટલુરં ઓછુરં છરે. યોગય જાતીય વય-
િહારનુરં મહતિ લરેખની શરૂઆતના ભાગમારં વિસતૃતપણરે દશા્કિાયુરં છરે. સિચછતા, 
સિાસથય સાથરે સૌંદય્ક પણ બક્રે છરે. વિજ્ાનના વિકાસનારં પકરણામો સૌ સિીકારરે  છરે. 
તરેથી ભય, શરંકા, અશ્દા, અરંધશ્દાનરે કારણરે આધુવનક તબીબીજ્ાનનો લાભ ન 
લરેિો કદાચ મતૂખા્કમી છરે.

આરોગય અરંગરેની આધુવનક સરંકલપના : આરોગય એટલરે શારીકરક, માનવસક 
તથા સામાવજક સિસથતા. ફકત રોગની ગરેરહાજરીનો અથ્ક આરોગય થતો નથી. 
વિશ્વ આરોગય સરંસથા(WHO)એ આપરેલી આરોગયની વયાખયા મુજબ ‘‘આરોગય 
સરંપતૂણ્કત: શારીકરક, માનવસક અનરે સામાવજક રીતરે સારા હોિાની અિસથા છરે, 
માત્ર રોગ કરે મારંદગીનો અભાિ નથી.’’ શારીકરક, માનવસક તથા સામાવજક રટકો 
ઉપરારંત આધયાવતમક રટકનરે પણ આરોગયની સરંકલપનામારં ઉમરેરિાનુરં સતૂચન થયરેલુરં છરે.

શારીકરક આરોગય એટલરે સિચછ ચામડી, તરેજસિી આરંખો, ચમકતા િાળ, 
પતૂરતા પોષણિાળુરં, મજબતૂત સનાયુઓ તથા યોગય પ્રમાણમારં ચરબી (મરેદ) ધરાિતુરં 
શરીર, દુગુંધ િગરનો ઉચછિાસ, પતૂરરેપતૂરી લાગતી ભતૂખ, પતૂણ્ક વનદ્રા, મળમતૂત્રની 
વનયવમત હાજત, સરળ અનરે સુમરેળભયુું હલનચલન, સુડોળ અનરે કાય્કશીલ અરંગો 
અનરે અિયિો, સક્મ દશરેવનદ્રયો, આરામના સમયરે સામાનય નાડી અનરે લોહીનુરં 
દબાણ, સામાનય શ્મસહ્તા તથા િૃવદ અનરે વિકાસનુરં સામાનયપણરં.

માનવસક અનરે શારીકરક આરોગય પરસપર આધાર રાખરે છરે. લોહીનુરં ઊંચુરં 
દબાણ, દમ, જઠરમારં થતુરં પરેવપટક અલસર નામનુરં ચારંદુરં િગરેરરે  વિવિધ શારીકરક 
રોગોમારં માનવસક પકરબળો મતૂળમારં પડરેલારં હોય છરે. માનવસક સિાસથય ભોગિતી 
વયવકત આરંતકરક વદ્ધાથી મુકત હોય છરે, ઊંચી કરે નીચી પદિી કરે સફળતાના 
પતૂિ્કગ્હોથી તરે દતૂર હોય છરે, િાતાિરણ સાથરે પતૂણ્કત: અનુકતૂવલત હોય છરે, અનયની 
લાગણી સમજ રે છરે, સરંયમી, લાગણીઓ પર કાબતૂ રાખનાર તથા ભય, ક્રોધ, મોહ, 
ઈષા્ક, વચરંતા કરે આતમદોષદશ્કનથી દતૂર રહરેનાર હોય છરે.

સામાવજક આરોગયની સરંકલપના પ્રદરેશ, ધમ્ક, જતૂથ તથા અનરેક બીજારં પકર-
બળોનરે કારણરે અલગ અલગ હોય છરે. છતારં વયવકતનુરં તરેના સમાજ અનરે સરંસકૃવત 
સાથરેના અનુકતૂલનનુરં એક મહતિનુરં પાસુરં કૌટુરંવબક આરોગય છરે. કુટુરંબની સભય 
વયવકતઓના આરોગય પર અસર કરતારં અનરેક પકરબળો લગભગ એકસરખી 
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અસર ઉપજાિરે છરે; દા.ત., ખોરાક, રહરેઠાણ, કપડારં, પાણી, કચરો તથા મળનો 
વનકાલ હોિો િગરેરરે ; ચરેપીરોગ કરતા વિષાણઓ, જીિાણઓ, અનય સતૂક્મજીિો તથા 
પરોપજીિો સાથરેના સરંસગ્ક તથા માનવસક, આવથ્કક તથા લાગણીજનય રટકો તરેમજ 
સામાવજક અનુકતૂલનનારં પ્રયતનો અનરે વિસરંિાદો કુટુરંબની બધી વયવકતઓનરે અસર 
કરરે  છરે. તરેઓ સમાજ જનીની િારસો ધરાિરે છરે અનરે તરેથી વિવિધ રોગોનરે િશ 
થિાની સરંભાિના પણ સમાન રહરે છરે. વયવકતગત આરોગયની જાળિણીમારં એક 
એકમ તરીકરે કુટુરંબનો મોટો ફાળો છરે.

મૃતયુથી મારંડીનરે પતૂણ્ક આરોગયની વિવિધ કક્ાઓનરે જો એક સીડી રૂપરે આલરે-
ખિામારં આિરે તો સૌથી નીચરેનુરં સોપાન મૃતયુ છરે. સૌથી ઉપરનુરં સોપાન છરે પતૂણ્ક 
આરોગય. આ સીડી ઊતરીએ એટલરે પતૂણ્ક આરોગયથી નીચરેનુરં સોપાન છરે સામાનય 
આરોગય. ફકત રોગવિહીનતા તરેથી ઊતરતુરં પગવથયુરં છરે. તરેની નીચરે છરે વનદાન 
પતૂિશેની મારંદગી અનરે પછી આિરે સામાનય મારંદગી. ગરંભીર મારંદગી જ રે છરેક તવળયરે 
મૃતયુના છરેલ્ારં સોપાનરે લઈ આિરે છરે. રોગવિહીનતા, સામાનય આરોગય અનરે પતૂણ્ક 
આરોગય દરેખીતી રીતરે સરળ લાગરે છરે; પરરંતુ તરેમારં ચડતા ક્રમરે જિા માટરે આરંતકરક 
મન:વસથવતની વસથરતા, સમાજ સાથરેનુરં અનુકતૂલન અનરે બીજા તરફનો પ્રરેમ કરે 
કરુણાની જરૂર પડરે છરે. બીજા માટરે કાય્ક કરિુરં એટલરે પરની સરેિા કરિી. અરંગક-
સરતથી થતા પરસરેિા કરતારં અનયનરે પ્રરેમથી મદદ કરીનરે કરાતી ‘પરસરેિા’ પતૂણ્ક 
આરોગયની સરંકલપનાનરે સરંપતૂણ્ક કરરે  છરે.

આધુવનક વિશ્વમારં કલયાણ રાજ્ય એટલરે કરે well-fare stateની સરંકલપના છરે. 
21મી સદીમારં ‘સૌ માટરે આરોગય’નો મરંત્ર વિશ્વ આરોગય સરંસથાએ આપરેલો છરે. તરેમારં 
સથપાતુરં કલયાણ રાજ્ય પોતાના ધયરેય માટરે તતિજ્ાનલક્ી, સારંસકૃવતક, સામાવજક, 
અથ્કશાસ્ત્રીય, િાતાિરણીય, વશક્ણલક્ી, પોષણલક્ી, ઉપચારલક્ી તથા રોગના 
પતૂિ્કવનિારણલક્ી પકરમાણોનરે ધયાનમારં રાખશરે. એ િાત ધયાન પર લરેિા જ રેિી છરે 
કરે ઉપર જણાિરેલ 9 પકરણામોમારંથી પ્રથમ 6 પકરણામો વબનતબીબી છરે. વિશ્વ 
આરોગય સરંસથાનુરં બરંધારણ 1948મારં લખાયુરં છરે. તરેની પતૂિ્કભતૂવમકાના લરેખમારં દશા્ક-
િાયુરં છરે કરે આરોગયનો સૌથી ઊંચો સતર પ્રાપ્ત કરિાનો દરરેક વયવકતનો મતૂળભતૂત 
અવધકાર છરે. વયવકતગત આરોગયની જાળિણી માટરે વયવકતની પોતાની, કુટુરંબની, 
સમાજની, દરેશની તથા સમગ્ વિશ્વની સરંયુકત જિાબદારી છરે. ભારતીય બરંધાર-
ણમારં ચોથા ભાગમારં ભારતીય નાગકરકોનરે આપરેલા િચન પ્રમાણરે કામદારો, પુરુષો, 
સ્ત્રીઓ તથા સગીર બાળકોના પોષણ અનરે આરોગયની જાળિણી માટરે યોગય નીવત 
રડિાની સરકારની જિાબદારી છરે. દરરેક નાગકરકનરે મારંદગી સમયરે સહાય અનરે 
રક્ણ પતૂરુરં  પાડિાની તથા દરેશની આવથ્કક સક્મતા અનરે વિકાસના સતર પ્રમાણરે 
યોગય નીવત રડિાની જિાબદારી રાજ્યનરે વશરરે  છરે.
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દરરેક વયવકતએ સાદુરં, સરળ, શુદ, સનરેહપતૂણ્ક, પોષણ અનરે પકરશ્મયુકત, વય-
સનરકહત અનરે સામાવજક રીતકરિાજ મુજબની જાતીય કક્રયાઓિાળુરં જીિન જીિિુરં 
જરૂરી છરે. તરે તરેમનરે માટરે દુ:ખનાશક યોગ સજ ્કશરે.

युक्छािछारहविछारसय   युक्चेष्टसय   कि्मसु  ।

युक्सवपिछावबोधसय  योगो  भवहति दुःखिछा ।।

(श्रीमद् भगवद् गरीता 6/17)

20—12—06





24
કઞા્યઞાનરી કરઞામિ

પૃથિીનો ગ્હ આશરરે  460 કરોડ િષ્ક અગાઉ બનયો 
હોિાનો અરંદાજ છરે. પુરાતનયુગના છરેલ્ા કાળગાળામારં 
પૃથિી ઉપર જીિનનો પ્રારરંભ થાય છરે.

ઓપારીન-હાલડરેનની પકરકલપના મુજબ એમોવનયા 
(N

2
), વમથરેન તથા કાબ્કનડાયૉકસાઇડ (C) જળબાષપ 

(H
2
O) િગરેરરે  ઉપર પારજારંબલી કકરણોના પ્રભાિથી 

ઍવમનોઍવસડ બનયો જ રેમારંથી પરેપટાઇડ-પૉવલપરેપટાઇડ 
િગરેરરે  20 ઍવમનોઍવસડના જુદા જુદા સરેટમારંથી અરંતરે 
પ્રોટીનમારં ફરેરિાયા. વશકાગો યુવનિવસ્કટીના હરેરોલડ યુરરે  
તથા સટરેનલી વમલરના પ્રયોગરે આ પકરકલપનાનરે સરંમવત 
(સિીકૃવત) આપી. પૅવસકફક સાગરના તવળયરે ઉષણજલીય 
મુખદ્ાર(hydrothermal vent)ની ચીમનીઓ દ્ારા 150o 
સરે. તાપમાનરે તથા કરેટલીક િાર તો 330o સરે. તાપમાનરે પાણી 
બહાર ફેંકાય છરે. આિી ચીમનીઓમારં ઍવમનોઍવસડ તથા 
અનય કાબ્કવનક અણઓ સરંશ્રેષણ પામયા હોિાનો સરંભિ 
છરે તરેનુરં 1970મારં સતૂચન થયરેલુરં. માશ્કલરે 1994મારં આિી 
મુખદ્ાર પદવત કૃવત્રમ રીતરે બનાિીનરે ઍવમનો- ઍવસડનુરં 
સરંશ્રેષણ કરી બતાવયુરં. કોવલ્કસરે શોધી કાઢ્ુરં કરે આિી જ. પો. તત્રિરેદરી
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ચીમનીઓ છીપ, દકરયાઈ કૃવમઓ તથા જીિાણ જ રેિા જીિોથી ભરચક હોય છરે. 
Tube worm (Thermoplasma acedophylum) 92.6o સરે. ઉપર પણ જીિરંત 
રહી શકરે છરે. જ્િાળામુખીય િાતાિરણમારં સલફરયુકત પદાથયોમારંથી તરેઓ પોષણ 
મરેળિરે છરે. (શરૂના જીિોનરે O

2
ની જરૂર નહોતી.) ઈ. સ. 2000મારં રાસમુસરેનરે ઑસટ્રરે-

વલયામારંના 3.25 અબજ િષ્ક જતૂના જ્િાળામુખીમારંથી મરેળિરેલા મોટા ભારરે  સલફાઇડ 
સરંવચતોમારં જીિાણ જીિાિશરેષ (fossils) શોધી કાઢ્ા. સૌથી પુરાણા જાણીતા જીિો 
ઑસટ્રરેવલયાના જળકૃત (sedimentary) ખડકો(360 કરોડ િષ્ક અગાઉના)મારંથી 
મળ્ા છરે, જ રેમારં કાબ્કવનક પદાથયો હતા. દકરયાનરે તવળયરે FeS ખતૂબ િધતો ગયો તરેમ 
િધારાનો ઑવકસજન િાતાિરણમારં ભળિા લાગયો અનરે જીિન સમુદ્રમારંથી ધરતી 
ઉપર પારંગયુું. ઍવમનોઍવસડમારંથી પૉવલનયુવકલયોટાઇડ દ્ારા ‘પ્રાકૃવતક િરણ દ્ારા 
ઉતક્રારંવત (evolution by natural selection) થતારં કોવશકારંગો (organelles) કોષ, 
અિયિો એમ વિકાસ થતો રહ્ો. આ રીતરે જીિનની વિકાસયાત્રા શરૂ થતી થતી 
માનિની ઉતપવતિ સુધી પહોંચી જ રેનો ઉતક્રારંવત-ઇવતહાસ ખતૂબ જ રસપ્રદ છરે. 

મઞાનિ-શરરીર

न मानुषात ्श्रेष्ठतरां हि ककां चचत ् (મહાભારત)

સરંસકૃવતએ કીધો દરેિ, ચતુષપાદ હતો જ જ રે

પ્રગવત અણમતૂલ આ હસતમતૂલા બુદો  લહરે

— ઉમાશરંકર

શરીરમારં આશરરે  25 કરોડ વપરંજરીય સનાયુતરંતુઓ (skeletal muscles) હોય 
છરે, જ રે લગભગ 430 સમતૂહોમારં િહેંચાયરેલા છરે. આ શવકતશાળી સમતૂહના બધા જ 
કોષોનરે જો એક કદશામારં ખેંચી શકો તો સરાસરી માનિ લગભગ 25 ટન િજન 
ઊંચકી શકરે.

રોતજદંરી રદનર્યઞા્વમઞાં : સિારનો નાસતો તમરે જ્યારરે  લો છો તયારરે  હોજરીમારંના 
કોષો એિો પ્રબળ ઍવસડ બનાિરે છરે કરે જો તરે મોંની બહાર નીકળી શકતો હોય તો 
ચામડીમારં વછદ્ર પાડી દરે. Saliva રોજના - ગરેલન છતૂ ટરે છરે. 

સિારનુરં છાપુરં ઉતાિળમારં િારંચિા તમારી પાસરે એિુરં મગજ છરે જ રે એિારં 
વસગ્નલો મોકલી શકરે છરે, જ રે છ ફતૂટના માનિીમારં એક સરેકરંડમારં 1,77,000 િખત 
ક્રૉસ કરી શકરે.

તમારુરં  જતૂનુરં કલરેિર પ્રતયરેક 11 મકહનરે મરણ પામરે છરે. આ બધા કોષો બદલાઈ 
ગયા અરંગરેનો િાવષ્કક મરણકદન કોઈ ઊજિતુરં નથી.

ખતૂબ પ્રવતકતૂળ સરંજોગોમારં પણ જીિનનુરં અવસતતિ હઠપતૂિ્કક ટકી રહરેિા મથરે છરે.

શ્વઞાસ : આપણરે એક વમવનટમારં લગભગ 18 િાર શ્વાસ લઈએ છીએ એટલરે કરે 
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પ્રતયરેક કદિસમારં 25,000 િાર હિા અરંદર લઈએ છીએ. ફરેફસારં સમાન આકારનારં 
કરે દળનારં હોતારં નથી. જમણરં ફરેફસુરં પહોળુરં હોય છરે તથા તરેમારં ત્રણ ખરંડ (lobes) 
હોય છરે. ડાબુરં ફરેફસુરં માત્ર બરે ખરંડ ધરાિરે છરે. શ્વાસમારં લરેિાતી હિામારં 21 % 
ઑવકસજન તથા બહાર કઢાતી હિામારં 10 % ઑવકસજન હોય છરે.

આંખ : કુદરતમારં િનસપવત, માનિસકહત પ્રાણીઓ તથા નાના જીિો 
પ્રોટીનના બનરેલા હોય છરે. આ પ્રોટીનના અનરેક પ્રકારો હોિા છતારં કુદરત એક 
જ પ્રોટીનનરે વિવિધ જીિોમારં િારરંિાર કડઝાઇન કરરે  છરે, જ રેમારં તરેનો ઉદ્ રેશ દરરેકમારં 
જુદો જ હોય છરે. આનુરં એક ઉદાહરણ છરે દૃવષ્ માટરે જિાબદાર પ્રોટીન-રહો-
ડૉવપસન (rhodopsin). આપણી આરંખમારંનુરં આ પ્રોટીન પ્રકાશનરે શોષી લઈનરે 
મગજમારં વસગ્નલો મોકલરે છરે. આિારં વસગ્નલો દૃવષ્પટલ(Retina)મારં પથરાયરેલા 
વિવિધ રહોડૉવપસન અણઓ મરેળિી લઈનરે આપણા મગજમારં એક visual શય 
ઉતપન્ન કરરે  છરે. જુદી જુદી જાવતઓ જ રેઓનરે મગજ તથા આરંખ હોય છરે તરેમના 
રહોડૉવપસનની કડઝાઇન એકસરખી હોય છરે; પરરંતુ નિાઈની િાત એ છરે કરે એના 
એ જ પ્રોટીન જ રેનરે બૅવકટકરયોહયોડૉવપસન કહરે છરે તરે એિા જીિાણઓ જ રેમનરે આરંખ 
કરે મગજ હોતારં નથી તરેમારં પણ મળી આવયુરં છરે. આ ઉપરારંત તરે એક તદ્ન જુદા 
જ પ્રકારનો critical ભાગ ભજિતુરં જણાયુરં છરે. આરંખ દ્ારા મગજમારં વસગ્નલો 
મોકલિાનરે બદલરે બૅવકટકરયોરહોડૉવપસન પ્રકાશની ઊજા્કનરે ATP(Adenosine tri-
phosphate)ની રાસાયવણક ઊજા્કમારં ફરેરિી નાખરે છરે. આિારં અનરેક ઉદાહરણો 
જાણીતારં થયારં છરે. આ માટરે કારણભતૂત જનીનો તથા તરેમનારં કાય્ક અરંગરે મુખય પશ્ 
એ થાય કરે આ જનીનો આવયારં કયારંથી ? કદાવચત્ બૅવકટકરયોરહોડૉવપસન જનીન 
સૌપહરેલારં લાખો-અબજો િષયો અગાઉ ઉદભવયુરં હોય અનરે તયારબાદ પ્રકૃવતમાતાનરે 
એક સારા પ્રકારના ઍનટરેના(antenna)ની આિશયકતા જણાતારં આરંખ વિકસાિી 
હોય. (વબલાડી ઉપરના પ્રયોગો : 2થી 4 માસની વબલાડીની આરંખરે પટ્ી બારંધી દો. 
અમુક સમય બાદ પટ્ી ખોલતારં વબલાડી આરંધળી જ રહરે છરે. િારંદરા ઉપર પણ આ 
પ્રમાણરે થાય છરે. (critical period of development)) તથા રહોડૉવપસનના સિરૂપરે 
બૅવકટકરયોરહોડૉવપસન સિીકારી (adapt) લીધુરં હોય અથિા આથી ઊલટુરં, કદાચ 
બૅવકટકરયોરહોડૉવપસન પ્રથમ ઉદભવયુરં હોય અનરે તયારબાદ જીિાણઓએ આ 
કાય્ક માટરેની કડઝાઇન સિીકારી લીધી હોય. આમ ડાવિ્કનનો Origin of Species 
જાવતઓનો ઉગમ પ્રશ્ (Origin of genes) જનીનોનો ઉગમ બની રહ્ો છરે.

તલંગ (Gender) : લાક્વણક કોષ half fried egg (અધ્ક તળરેલ ઈંડા) જ રેિો 
જણાય છરે. Yolk = nucleus; white = cytoplasm. આપણા શરીરમારં 20–60 
કટ્રવલયન કોષો હોય છરે. વલરંગ એ માબાપના કોષરસ(cytoplasm)મારંનારં જનીનો 
િચચરેની તકરારના ઉકરેલ તરીકરે કુદરતરે શોધી કાઢ્ુરં છરે. આિો ઝરડો બાળકનો 
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નાશ કરરે  તરેનરે બદલરે એક સરંિરેદી કરાર શોધી કાઢ્ો, જ રે મુજબ કોષરસમારંનારં 
બધારં જ જનીનો માતા તરફથી મળિાનારં રહરેશરે, વપતા તરફથી કારંઈ જ નકહ. 
આનરે કારણરે વપતાના જનનકોષો (gametes) નાના બનયા જ રેથી તરેઓ અનરેકગણી 
સરંખયામારં બની શકરે તથા ગવતશીલ બનયા જ રેથી અરંડકોશ શોધિામારં સરળતા રહરે.

Gender is a bureaucratic solution to an antisocial habit.

હૃદ્ય : પુખત હૃદયમારં લગભગ 6 વલટર લોહી હોય છરે. રુવધરનળીઓ 
12,000 માઈલ લારંબી હોય છરે તથા દરરેક ફરેફસામારં અઢી કરોડ શ્વાસનવલકાઓ 
હોય છરે. હૃદયના સનાયુઓ પ્રવતકદન 1 લાખ િાર સરંકોચાય છરે, રાતા રકતકણો 
80–120 કદિસ જીિરે છરે અનરે નિા દ્ારા વિસથાવપત થાય છરે જ રે અવસથમજ્જા-
(bonemarrow)મારં પ્રવતકદન 25 લાખની ગવતએ બનતા રહરે છરે. એક લાક્વણક 
કદિસની બપોર સુધીમારં તમારા હૃદયરે લગભગ 3785 વલટર (યુ.એસ.) રકતનરે પરંપ 
કયુું હોય છરે એટલરે કરે માનિીના સરાસરી જીિન દરવમયાન 5.5 કરોડ ગરેલન લોહી 
પરંપ કરિામારં આિરે છરે. (3 લાખ ટનથી િધુ; 3  108 કકગ્ા.) આ 3,785 વલટર (યુ.
એસ.) રકતનરે પરંપ કરિા માટરે હૃદયરે 55,000 િાર ધબકારા કયા્ક હોય અનરે જો 
કસરત કરે સખત પકરશ્મ કયયો હોય તો હૃદયસનાયુનરે પ્રવત કલાકરે 10,000 િાર 
ધબકારા કરિા પડરે છરે.

રોજના 60,000 માઈલ રકત-વશરાઓમારં હૃદય લોહીનરે પરંપ કરરે  છરે. શરીરના 
પ્રતયરેક પાઉંડ (0. 4536 કકગ્ા.) િજન િધારા માટરે હૃદયરે િધારાની 200 માઈલ 
રકતિાકહનીઓમારં રકત ધકરેલિુરં પડરે છરે. આ રીતરે સથતૂળતા (obesity) હૃદયનરે 
નુકસાન કરરે  છરે.

એક પ્રોટીન હોમયોન Leptinનરે Ob જનીન સારંકરેવતક વલવપમારં encode કરરે  છરે. 
ઉંદર પરના પ્રયોગોમારં જણાયુરં છરે કરે જ રે ઉંદરમારં Ob જનીન ન હોય તરેનુરં િજન 
ત્રણગણરં િધી જાય છરે. Leptin ક્ુધા જાગ્ત કરિા તથા શરીર દ્ારા ચરબીના 
દહનનુરં વનયમન કરરે  છરે.

એક દોડિીરના પગના મસલસ કરતારં હૃદય બમણી મહરેનત કરરે  છરે અથિા 
હરેિીિરેટ ચૅવમપયનના હાથના મસલસ કરતારં ડબલ મહરેનત કરરે  છરે. હૃદયની આ 
ગવતએ જો પગ કરે હાથ કામ કરરે  તો વમવનટોમારં જ રેલી જ રેિા બની જાય. આ હૃદય-
સનાયુ કદી ઊંરતો નથી, આરામ કરતો નથી કરે આહાર કરતો નથી. સાત દાયકા 
(70 િષ્ક) સુધી કામ આપીનરે તરે અઢીથી ત્રણ અબજ િખત ધબકતો રહરે છરે.

અગાઉ જણાવયુરં તરેમ આ લરુ પરંપ-યરંત્ર શરીરમારં રકતપ્રિાહ સતત પ્રસારતુરં 
રહરે છરે. રકતમારં માત્ર ચોક્સ સરંખયામારં જ ક્ારના અણઓ હોિા જોઈએ. તરે ખતૂબ 
જાડુરં કરે પાતળુરં ન હોિુરં જોઈએ, તરેમારં કોઈ એક િાયુ િધુ પ્રમાણમારં ઓગળરેલો ન 
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હોિો જોઈએ અનરે બહારનો કોઈ પદાથ્ક તરે સહન કરી શકતુરં નથી.

રકતનો pH 7.3થી 7.5 િચચરે જ રહરેિો જોઈએ (pH રરે નજ પદાથ્કમારં કોઈ 
રસાયણના પ્રમાણની માત્રા સતૂચિરે છરે H+). આ pH રરે નજ તમારા જિૈ-રસાયણનરે 
કરેિી રીતરે અસર કરરે  છરે તરે સમજિા તમરે લીંબુની એક ચીરી ખાિ તયારરે  શુરં થાય તરે 
સમજીએ. લીંબુની ચીરીનરે પ્રથમ બટકુરં ભરિાથી તમારા મોંનો 7 pH તરત જ 4 
જ રેટલો થઈ જાય છરે. આ ફરેરફાર painfully sour હોય છરે. આથી િધુ મોટા પ્રમા-
ણમારં H+ આયનો તમારા મોંનરે અરંદરથી સરેલોફરેન પરેપર જ રેિુરં કરચલીિાળુરં કરી દરેશરે.

આિો pHનો એકાએક રટાડો જો મોંનરે બદલરે રકતમારં થાય તો ખતૂબ જ 
પીડામય મૃતયુ થાય. આમ આપણા આખા જીિન દરવમયાન આપણા રકતનો 
pH 7.33થી 7.45 િચચરે જ રહરેિો જોઈએ. આમ વજ રંદગી તમારા રકતના H+ 
આયનની સરંકરેવનદ્રતતા ઉપર અિલરંબરે છરે; પરરંતુ રકતનરે કાય્ક કરિા માટરે આથી પણ 
િધુ બાદશાહી સગિડ જરૂરી છરે. મોટા ભાગના માનિસનાયુઓ મારફત રકત 
બહુ સારંકડા તાપમાનમારં જ રહરેિુરં જોઈએ. શરીરરે  (કુદરતરે/ઈશ્વરરે ) રકતનરે તથા તરેની 
ફરતરે આજુબાજુના સનાયુઓનરે ગરમ તથા તરંદુરસત રાખિા માટરે રકતપકરભ્મણ 
કરાિતી નવલકાઓમારં ઝીણિટથી તૈયાર કરરેલા mechanisms પ્રક્રમો વિકસાવયા 
છરે. જો તમનરે ખતૂબ ઠરંડી લાગરે તો નવલકાઓ સરંકોચાય જ રેથી તિચામારં રકતપ્રિાહ 
રટી જાય અનરે અરંદરની કીમતી ઉષમા જાળિી રખાય. જો શરીર ખતૂબ ગરમ થઈ 
જાય તો આ નવલકાઓ પહોળી થઈ જાય અનરે ઉષમાનરે વિખરેરાઈ જિા માટરે રકત 
તિચાની ઉપલી સપાટીએ આિરે છરે. આ કારણ છરે જ્યારરે  લોકો ખતૂબ ગુસસરે થાય 
તયારરે  લાલ લાલ થઈ જાય છરે. આપણરે કોઈ એિા વબનરવક્ત હિામાનમારં જીિી 
ન શકીએ જ રેનુરં તાપમાન (changes by few tens of degrees) થોડાક દશક 
અરંશોમારં ફરેરફાર પામતુરં હોય.

મગજ : માનિશરીરની કદાચ અરંવતમ વયિસથા-પ્રણાલી તરેના મગજમારં તથા 
મગજના હજતૂકરયા ચરેતા-બરંધારણોમારં રહરેલી છરે.

ગભા્કધાનનારં 3 અઠિાકડયારં સુધી તો ગભ્કનરે મગજ જ રેિુરં કરંઈ હોતુરં નથી. 
તાજા જનમરેલા બાળકના મગજનુરં િજન 350 ગ્ામ, 1 મકહનાના બાળકનુરં 420 
ગ્ામ, 7 િષ્કના બાળકનુરં (1.3608 કકગ્ા.) 600 ગ્ામ અનરે પુખત િયનાનુરં મગજ 
1400–1600 ગ્ામનુરં હોય છરે. આમ મગજ 3 પાઉનડનો મશરૂમ આકારનો ભતૂખરો 
તથા સફરેદ ઉતકોિાળો અિયિ છરે. કમપયતૂટરની માફક મગજના રટક ભાગો તો 3 
કરોડ નયતૂરોનસ (ચરેતાકોવશકા) તથા તરેનાથી 5થી 10 ગણા શ્રેષ કોષો(glial cells)
ના બનરેલા છરે અનરે આ બધુરં જ એક 7 ઇંચની હરેલમરેટના ટોપકામારં સમાઈ જાય 
તરેટલુરં જ છરે.

પ્રયોગ : તમરે એક વમવનટ માટરે તમારી આરંખોનરે બરંધ કરીનરે તમારો જમણો 
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હાથ લરંબાિો. હલાવયા વિના, તમારી આરંગળીઓ કયારં છરે તરે તમરે ચોક્સ કહી 
શકશો. ઉપરારંત તરે તમારી છાતીથી કરેટલી દતૂર, જમીનથી કરેટલરે ઊંચરે છરે તરે પણ કહી 
શકશો. આ સરંિરેદનનુરં કારણ બહુ જ સરળ છરે. જ રેમ દુશમન દરેશ આપણી એલચી 
કચરેરીમારં જાસતૂસી માટરે સતૂક્મ યરંત્રો ગોઠિી દરે તરેમ તમારુરં  આખુરં શરીર તમારા મગજ 
સાથરે સનાયુઓના વિવશષ્ સરંિરેદકો (sensors) સાથરે જોડાયરેલ હોય છરે. આ સરંિરેદકો 
તમારા મગજનરે કદિસ-રાત તમારા શરીરનો કયો ભાગ કયારં છરે, કરેિી પકરવસથવત 
છરે, તરેની સતત માકહતી આપયરે રાખરે છરે. તમારો બાહુ, તરેની વસથવત, ખતૂણો, શરીરથી 
અરંતર વિશરેની માકહતી સતત સરંચાકરત (transmit) કયા્ક કરરે  છરે. આ રટનાનરે 
વિજ્ાનીઓએ બરે નામ આપયારં છરે :

(i) Proprioception : જ રે સનાયુઓ, સનાયુબરંધ (tendons), સનાયુપરેશી (liga-
ments) અનરે સરંતુલનનરે સુસરંગત રાખિા માટરે સહવનદશેશન (co-ordination) કરરે  છરે.

(ii) Kinesthesis : ગવતસરંિરેદના : આ માકહતી મગજનરે શરીર અરંગરેના વયાપક 
વત્રપકરમાણાતમક સરંદભ્ક (વનદશેશ) દ્ારા મળતી રહરે છરે. મગજ આ માકહતી જ્યારરે  
કોઈ નિી કક્રયા કરે ચરેષ્ા કરિી હોય તયારરે  તરેનરે ટરેપ કરરે  છરે; મગજ વિવિધ અિયિો 
માટરે nerve firing pattern ચરેતાનરે પ્રજ્િવલત કરિા માટરેની કાયમી યાદ (memo-
ry) રાખરે છરે. આ યાદશવકત જ રેઓના હાથ કરે પગ કપાિી નારંખયા હોય તરેઓનરે આ 
અિયિ ન હોિા છતારં તરેમારં દદ્ક કરે સરંિરેદના અનુભિાય છરે. આ સતૂચિરે છરે કરે આ 
અિયિ(હાથ-પગ)ની અગાઉની વસથવતની ભાત (pattern) તરેની સથાવનક ચરેતાિા-
કહની રાખરે છરે તથા મગજનરે સરંચાર (transmit) કયા્ક કરરે  છરે.

મગજ આમ તો શરીરના મોટા ભાગ ઉપર વનયમન રાખરે છરે છતારં તરેની 
સરમુખતયારશાહી સિ્કગ્ાહી (all-encompassing) હોતી નથી. દા. ત., મગજ 
તથા હૃદય િચચરેની આરંતરકક્રયા દ્ારા મગજ હૃદયનરે તરેના ધબકારા િધારિા કરે 
રટાડિાનુરં વનયમન કરી શકરે છરે. આમ છતારં એક િાર બરંધ પડી ગયરેલા હૃદયના 
ધબકારાનરે તરે Jump start એક ઝાટકરે શરૂ કરી શકતુરં નથી કરે ધબકતા હૃદયનરે 
અટકાિી શકતુરં નથી. આ મયા્કદાનુરં કારણ એ છરે કરે હૃદયનરે તરેનુરં પોતાનુરં મગજ હોય 
છરે. વિવશષ્ ચરેતાકોષો જ રેમનરે સામતૂકહક રીતરે િાહક પ્રણાલી (conduction system) 
કહરે છરે તરે આ સતત ધબકતા સનાયુમારં બધરે જ ફરેલાયરેલી હોય છરે. આ પ્રણાલીનરે 
કારણરે બહારનો કોઈ આદરેશ હૃદયનરે ન ધબકિા આજ્ા કરરે  તો પણ હૃદય પવમપરંગ 
ચાલુ રાખરે છરે. (પ્રયોગશાળામારં પરેટ્રી કડશમારં તમરે ઉંદરના હૃદયનરે શરીર બહાર 
કાઢી કલચરમારં મતૂકશો તોપણ તરે લગભગ એક માસ સુધી ધબકિાનુરં ચાલુ રાખશરે.) 

મગજનરે બળતણ (fuel) તરીકરે રોજના ઑવકસજન ઉપરારંત લગભગ 120 
ગ્ામ ગલુકોઝની જરૂર હોય છરે, જ રે માનિી દ્ારા િપરાયરેલી કુલ ઊજા્કના 15 % 
જ રેટલી (1760 KJ) હોય છરે. તરેના ચયાપચયન માટરે માનિ દ્ારા િપરાયરેલા કુલ 
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ઑવકસજનના 20 %ની જરૂર રહરે છરે. જોકરે ઉપિાસ દરવમયાન મગજ ગલુકોઝનરે 
બદલરે મુખય બળતણ તરીકરે Ketone bodies િાપરરે  છરે.

બધી જ િરેદના મગજ મારફતરે થતી હોિા છતારં મગજનરે પોતાનરે િરેદના 
થતી નથી અનરે દદદી જાગ્ત હોય તયારરે  પણ બ્રરેઇન સજ ્કરી થઈ શકરે છરે. બધા જ 
સરંકરેતો (signals) મગજનરે અક્સતૂત્રો (Axons) મારફતરે કલાકરે 225 માઈલની ઝડપરે 
પહોંચરે છરે. આ વસગ્નલ પહોંચયા પછી એક સરેકનડના 2000મા ભાગમારં તો તરે 
ફરી કરચાજ ્ક થઈ જાય છરે. તિચા, વલિર ઉતકો કરે રકતકોષોનરે હાવન થાય કરે નાશ 
થાય તો નિાનરે replace કરી શકાય, પણ મગજનો એક કોષ પણ જો નષ્ થાય 
તો કાયમ માટરે નષ્ થાય છરે. 35 િષ્ક બાદ પ્રતયરેક કદિસરે 1000 જ રેટલા ચરેતાકોષો 
નાશ પામતા જાય છરે.

રોબૉટનરે માત્ર એક કમપયતૂટર હોય છરે જ્યારરે  માનિીય મગજના અનુમવસતષક/
નાનુરં મગજ(cerebellum)મારં 30,000 કમપયતૂટસ્ક હોય છરે.

Blood-Brain Barrier : મગજ માત્ર બહુ જ થોડારં રસાયણો તરેના રકત(પલાઝમા) 
પકરભ્મણ દ્ારા મરેળિી શકરે છરે. દા. ત., બહુ મોટા અણઓ મગજમારં પ્રિરેશી 
શકતા નથી જ્યારરે  વનકોટીન જ રેિાનરે સરળ પ્રિરેશ હોય છરે. ચરેતાકોષો ફરતરે રહરેલી 
કરેશિાકહનીઓની ચોક્સ રચનાનરે કારણરે આ ફરક પડરે છરે. (ઉપરારંત વલવપડમારં 
પદાથ્કની દ્રાવયતા, આયવનક ચાજ ્ક, િગરેરરે .) આ બલડ-બ્રરેઇન અરંતરોધ(Barrier)નરે 
કારણરે મગજનુરં અવનયવમત તથા કાબતૂ બહારના િધરટ(fluctuations)થી રક્ણ 
થાય છરે.

ડૉ. પૉલ મરેકલીનના સતૂચન મુજબ મગજ triune (three in one) હોય છરે.

જો આપણરે (cerebral cortex દતૂર કરીએ તો છરેલ્ારં 20 લાખ િષયોથી 
મગજનો વિકસરેલો ભાગ માનિતા (humanity) ગુમાિીએ છીએ.

પ્રથમ ભાગ છરે R-Complex (R = reptile), જ રે મગજના ઉપરના ભાગનુરં 
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વિસતરણ છરે; જ રેમારં વશકાર કરિાના, રર બારંધી રહરેિા; સરંિનન/પ્રજનન (mating), 
પોતાની હદ (territory) નક્ી કરિા તથા લડિા માટરેના પ્રોગ્ામ હોય છરે.

બીજો ભાગ Limbic system; જ રેમારં ભાિાતમક લાગણી (emotional 
feelings) પ્રોગ્ામ થઈ છરે.

ત્રીજો ભાગ Cortex; જ રે માનિીમારં ખતૂબ વિકસરેલો ભાગ છરે.

સહકઞારતિ અનરે સંરઞાલન : આપણા શરીરમારંના 20થી 60 કટ્રવલયન કોષો 
સહકારી રીતરે કામ કરીનરે શરીરનરે જીિરંત રાખરે છરે. આ સહકારી જથથો કોઈ 
લોકશાહીથી નહીં પણ સખતાઈથી વનયમન કરાતી જવૈિક સરમુખતયારશાહી છરે. 
માનિી પ્રમાણમારં નબળો જીિ ગણાય. આપણનરે કોઈ રક્ાકિચ નથી હોતુરં.

આપણી ચામડી નરમ તથા સહરેલાઈથી પરંચર કરી શકાય તરેિી હોય છરે. 
આપણરે પ્રજનન િષશે માત્ર એક િાર જ કરી શકીએ છીએ. આરંતકરક રીતરે શરીર 
તરેના જીિિા માટરે કદિસની પ્રતયરેક વમવનટરે તરેનરે મારંદા પાડનારારં બળો સામરે લડી રહ્ુરં 
છરે. કોઈ એક અરંગમારં આ કોષો િચચરેનારં તથા પ્રાણીનારં પ્રતયરેક અરંગો િચચરે સખત 
સહકાર અનરે ફરવજયાત મજતૂરી એ વનયમ જ રેિુરં થઈ ગયુરં છરે. જ્યારં સુધી આિારં 
બળો સામરે જીિિાની ક્મતા રહરે તયારં સુધી વિવશષ્ કોષો ચોક્સ જિૈરાસાયવણક 
ઑથોકરટી ભોગિરે છરે.

અનય એક મોટી કડઝાઇન છરે તજ્જ્તા (specialization). આના વિના જકટલ 
માનિપ્રણાલી સમજાિિી અવત મુશકરેલ છરે. જીિનનુરં આિુરં એક રહસય એ છરે કરે 
સામાનય જ રેિા દરેખાતા શુક્રાણ તથા બીજારંડ કરેિી રીતરે એકબીજા સાથરે જોડાઈનરે 
માનિીની અવત આચિય્કકારી કોષીય (diversity) િૈવિધય બનાિરે છરે.

Grand Molecular Symphony : આપણરે આ આવણિક સરંગીત-જલસામારં 
લગભગ ગુલામની માફક સહકાર આપતી ટીમના રમતિીરો તરેમના એકલ ગાનાર-
િગાડનાર તરીકરેની મુકતપણરે સરેિાઓ આપીએ છીએ. એક દીિાદારંડીની માફક 
આપણા કોષોમારંના જીિનનરે ઝબતૂકતારં પોતાનારં વસગ્નલો બાજુના કોષો ઉપરારંત દતૂર 
દતૂરની પરેશીઓનરે પહોંચાડરે છરે.

24–5–06
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સરંખયાઓ અવસતતિમારં આિી તરે અગાઉ ઇવજપ્ત, 
બૅવબલોન, રોમ, દવક્ણ અમરેકરકા, અરબસતાન અનરે 
ભારતના લોકોએ આરંકડા, સરંખયાલરેખન, ગણતરી અનરે તરે 
માટરેની વિવિધ રીતો, ગણતરી માટરેનારં કોષ્કો, ગણતરીનારં 
સાદારં અનરે સરળ સાધનોથી શરૂ કરી ક્રમશ: લખોટાયરંત્ર, 
ગણતરીના કોઠાઓ, લૉગ-ટરેબલ, સલાઇડ રૂલ, સાદારં ગણ-
કયરંત્રો અનરે તરેમારંથી અતયારનારં કમપયતૂટર અનરે અતયાધુવનક 
સુપર કમપયતૂટર તરફ જિાનો માનિપુરુષાથ્કનો ઇવતહાસ 
અતયરંત રોમારંચક અનરે વિસમયજનક છરે તરેમારં બરેમત નથી.

માનિનરે કુદરતરે જ્ાનરેવનદ્રયો આપી છરે, તરેના દ્ારા તરે 
વિવિધ પ્રકારનુરં જ્ાન મરેળિી શકરે છરે. આરંખ, કાન, નાક, 
જીભ અનરે ચામડી (તિચા) – આ પારંચ ઇવનદ્રયો દ્ારા 
મનુષય જોિાનુરં, સારંભળિાનુરં, સતૂરંરિાનુરં, સિાદ ચાખિાનુરં 
અનરે માણિાનુરં તરેમજ સપશ્ક દ્ારા ઠરંડી-ગરમીનો અનુભિ 
કરિાનુરં શીખયો છરે. આ બધા જ્ાનપ્રાવપ્તના સ્ોતોમારં 
આરંખ િધારરે  શવકતશાળી છરે. તરેના દ્ારા કુદરતની અનરેક તશિપ્સઞાદ જાનરી
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િસતુઓ અનરે રટનાઓ મનુષય જોઈ શકરે છરે. તરે માટરે નાનુરં-મોટુરં, દતૂર-નજીક, ઊંચુરં-
-નીચુરં, આગળ-પાછળ, ઉપર-નીચરે, આજુ-બાજુ, સીધુરં-િારંકુરં, ઓછુરં-િધારરે  િગરેરરે  
અનરેક જાતની બાબતો જોઈ તરે અરંગરેના ખયાલ મરેળિરે છરે અનરે સમજ કરેળિરે છરે. આ 
ઉપરારંત રરંગો જોિાની, પારખિાની અનરે માણિાની અદભુત શવકત તરેનરે મળરેલી 
હોિાથી તરે કુદરતનારં ભવય, રમણીય અનરે અદભુત દૃશયો અનરે રટનાઓ જોઈ, 
જાણી અનરે માણી શકરે છરે.

જ્ાન મરેળિિાની આ પ્રકક્રયા દરવમયાન મનુષયના મનમારં સરંખયા અરંગરેના 
તરે દશા્કિિા માટરેના અરંકો કરે સરંજ્ાઓના ખયાલો પણ ઊગયા હશરે. દા. ત., એક 
આકાશ, એક સતૂય્ક, એક ચરંદ્ર િગરેરરે  જોઈનરે ‘એક’નો ખયાલ અનરે તરેમારંથી એકનો કોઈ 
સરંકરેત-સરંજ્ા કરે આરંકડો એના મનમારં આવિભા્કિ પામયો હશરે. સતૂય્ક-ચરંદ્ર, કદિસ-રાત, 
સિાર-સારંજ, સ્ત્રી-પુરુષ જ રેિારં યુગમોમારંથી અનરે બરે હાથ, બરે પગ, બરે આરંખ, બરે કાન 
િગરેરરેમારંથી બરેનો ખયાલ, સિાર-બપોર-સારંજ, બાળપણ-યુિાની-રડપણ, વશયાળો-
-ઉનાળો-ચોમાસુરં પરથી ત્રણનો ખયાલ અનરે સરંકરેત માનિમનમારં ઊગયા હશરે. સરંકરેતો 
અનરે અરંકો અરંગરેના ખયાલ દૃઢ થયા પછી વિવિધ પ્રદરેશના અનરે વિવિધ સરંસકૃવતિાળા 
માનિો લરેિડ-દરેિડના રોવજ રંદા વયિહારનરે સરંખયા દ્ારા વયકત કરિાની મથામણ 
અનરે પ્રયાસો કરિા લાગયા હશરે. આિા પ્રયાસો ખાસ કરીનરે ઇવજપ્ત, બૅવબલોન, 
રોમ, આરબ દરેશો, ભારત અનરે દવક્ણ અમરેકરકામારં ‘મય’ લોકોએ કયા્ક હશરે. પછી 
સરંખયાઓ, તરે પરની પ્રવિવધઓ અનરે સરંખયાશાસ્ત્રનો પાયો નરંખાયો હશરે.

આકૃતિ 1 : ઇતજપ્મઞાં અંકો અનરે સંખ્યઞા લખિઞાનરી પ્ઞારરીન પધિતિ

ઈ. સ. પતૂ. 2500ના અરસામારં ઇવજપ્તમારં કર-િસતૂલાતની નોંધ માટરે આરંકડા 
અનરે સરંખયાઓનો ઉપયોગ કરિામારં આિતો જ રે લાકડા કરે ખડક પર જોિા મળરે 
છરે. આરંકડા દશા્કિિા વનવચિત વચહનો કરે સરંજ્ાઓ િાપરિામારં આિતારં અનરે તરેની 
મદદથી સરંખયા લખિામારં આિતી. દા. ત., ઇવજપ્તની અરંકપદવતમારં આકૃવત (1)મારં 
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બતાવયા પ્રમાણરે એકથી દસ, સો, હજાર, દસ હજાર, લાખ અનરે દસ લાખ માટરે 
સરંકરેતો િાપરિામારં આિતા, િળી અરંકસતૂચક સરંકરેતો પાસરે પાસરે લખીનરે સરંખયાઓ 
વયકત કરિામારં આિતી હતી. વનવચિત કરરેલારં વચહનોનો ઉપયોગ કરી બાિીસ માટરે 
00000 ; ત્રણસો બાિન માટરે  અનરે એક હજાર 

બસો ચોિીસ માટરે  લખિામારં આિતા. આ પદવત ઇવજપ્તમારં 
પ્રચવલત હતી. આ પદવતમારં અરંકના સથાન પ્રમાણરે મતૂલયનો કોઈ વસદારંત ન હતો. 
િળી સોનો અરંક પહરેલો, દસનો અરંક િચચરે અનરે એકમનો અરંક છરેલ્ો એિો કોઈ 
ક્રમ પણ ન હતો.

સેંકડો િષ્ક બાદ બૅવબલોનમારં સરંખયાલરેખનની એક પદવતનો વિકાસ થયો તરેમારં 
એક માટરે  અનરે દસ  માટરે દશા્કિરેલા સરંકરેત િાપરિામારં આિતા, જ રે આકૃવત 
(2)મારં છરે.

આકૃતિ 2 : બપૅતબલોન : અંકનઞા સંકરેિો અનરે સંખ્યઞાલરેખન-પધિતિ

ચાર, બાર, એકત્રીસ અનરે ઓગણસાઠ દશા્કિરેલા છરે. મોટી સરંખયા લખિા 
માટરે પ્રથમ સથાનમારં લખરેલા સરંકરેતની કકરંમત અનુક્રમરે એક અનરે દસ, પરરંતુ બીજા 
સથાનમારં લખરેલા સરંકરેતની કકરંમત સાઠગણી એટલરે કરે 60 અનરે 600 ગણિામારં 
આિતી; ત્રીજા સથાનમારં 602 = 3600 ગણિામારં આિતી, જ રે આકૃવતમારં દશા્કિી છરે.

દવક્ણ અમરેકરકામારં ‘મય’ સરંસકૃવતનો વિકાસ થયો. તરેમણરે અમુક સરંકરેતો 
સાથરેની સરંખયાલરેખન-પદવત શરૂ કરી. તરેમની પદવતમારં અરંકસરંકરેત અનરે સરંખયાલરેખન 
આકૃવત 3 અનરે 4મારં બતાવયા પ્રમાણરે છરે.
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આકૃતિ 3 : મ્ય સંસકૃતિમઞાં અંકસંકરેિ (એકરરી િરીસ મઞાટરે)

--

આકૃતિ 4 : મ્ય સંસકૃતિમઞાં અંકો અનરે િરેમનઞાં મૂલ્યો

આમ ‘મય’ સરંખયાલરેખન-પદવતમારં શતૂનય છરે, સથાનમતૂલયનો વસદારંત છરે, સથાન- 
મતૂલયનો પાયો 20 છરે, પરરંતુ તરે પછીના સથાન માટરેની કકરંમત (20  20) = 400 
લરેિાનરે બદલરે 360 લીધી છરે. આથી સરિાળા, ગુણાકાર જ રેિી ગાવણવતક પ્રવિવધ-
ઓમારં ગણતરી માટરે આ પદવત જોઈએ એટલી ઉપકારક નીિડતી નથી.

રોમન પધિતિમઞાં અંકો અનરે સંખ્યઞાલરેખન :
લગભગ ઈ. સ. પતૂ. ત્રીજા સૈકાથી ઈસિી સનની બારમી સદી સુધી યુરોપમારં 

રોમન અરંકની સરંખયાલરેખન-પદવત િપરાતી હતી, તરેમારં રોમન વલવપના મતૂળાક્રો 
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વિવિધ અરંકો દશા્કિરે છરે. આ પદવતમારં સરંખયાલરેખન અનરે લખરેલી સરંખયાનુરં િારંચન 
અનરે તરે પરની ગાવણવતક પ્રવિવધઓ સરળ ન હતી.

2300 િષ્ક પતૂિશે આ પદવત યુરોપમારં શરૂ થઈ. અરંકો રોમન વલવપના મતૂળાક્રો 
છરે. જ રેમ કરે 1 – I, 5 – V, દસ – X, પચાસ – L, સો  C, પારંચસો – D અનરે હજાર  
M છરે. સથાનમતૂલયના વસદારંતનો નહીં જ રેિો ઉપયોગ છરે. દા. ત., 9 માટરે IX, 11 માટરે 
XI, 48 માટરે XLVIII, 33 માટરે XXXIII, 40 માટરે XL અનરે 60 માટરે LX સતૂચિરે છરે.

MDCLXVI – 1666 દશા્કિરે છરે. આમ, આ પદવતથી સરંખયાલરેખન અનરે 
લખરેલી સરંખયાનુરં િાચન સરળ નથી. આથી બારમી સદીમારં યુરોપમારં ઇનડો–
એરરે વબક (ભારતીય–અરબી) સરંખયાલરેખન-પદવત આિી અનરે પ્રચવલત થઈ તરેમજ 
આખા યુરોપમારં તરેનો સિીકાર કરિામારં આવયો. ઇટાવલયન ગવણતી કફબોનાકી 
(કફલીઅસ – બોનાકી – બોનાકીના પુત્ર) આ પદવતના ખાસ પુરસકતા્ક હતા. 
તરેમના પુસતક ‘લાઇબર અબાકી’મારં ભારતીય–અરબી સરંખયાલરેખન-પદવતની વિ-
ગતિાર સમજતૂતી આપરેલી છરે.

ભઞારિરી્ય સંખ્યઞાલરેખન-પધિતિ (સંસકૃિ–દરેિનઞાગરરી)
ભારતીય સરંખયાલરેખન-પદવતમારં એકથી નિ સુધીના અરંક માટરે તરેમજ શતૂનય 

માટરે સપષ્ સરંકરેત છરે. જ રેમ કરે 1 2 3 4 5 6 7 8 9 અનરે 0. તરેમજ સથાનમતૂલયનો 
વસદારંત છરે. સથાનમતૂલયનો પાયો દસ (10) છરે. દશકના સથાનમારં મતૂકરેલા અરંકનુરં 
મતૂલય દસગણરં, શતક સથાન માટરે સોગણરં, હજારના સથાન માટરે હજારગણરં િગરેરરે  
ગણિામારં આિરે છરે.

ભારતીય શતૂનય બહુપાશ્વદી (multifaced) વિભાિના (notion) છરે. તરે એકસાથરે 
સરંજ્ા, પકરમાણ, કદશાવનદશેશ અનરે સથાનધારકનુરં કામ કરરે  છરે. શતૂનયનો અથ્ક વયથ્ક 
(void) કરે ખાલી (empty) એિો થાય છરે. સરંખયાલરેખનમારં કોઈ અરંકની અનુપવસથવત 
(ગરેરહાજરી) સતૂચિિા શતૂનયનો ઉપયોગ કરિામારં આિરે છરે. ભારતીય સરંખયાલરે-
ખન-પદવત અનુસાર કોઈ અરંકનરે ડાબી તરફ એક સથાનરે ખસરેડીએ તો તરેનુરં મતૂલય 
દસગણરં, બરે સથાન ખસરેડીએ તો સોગણરં િગરેરરે  ગણિામારં આિરે છરે. ભારતીય સરંખયા-
લરેખન-પદવત અનરે ગાવણવતક પ્રવિવધઓથી ગણતરી કરિાની પદવતમારં શતૂનયના 
ઉપયોગ અરંગરે ચોક્સ વનયમો વનવચિત કરરેલા છરે; જ રેમ કરે કોઈ સરંખયા  0 = તરે 
સરંખયા, કોઈ સરંખયા  0 = શતૂનય; કોઈ સરંખયા  શતૂનય = ખ-છરેદ = અપકરવમત; 
શતૂનય શતૂનય = શતૂનય; શતૂનય  કોઈ સરંખયા = શતૂનય િગરેરરે . તરેમારં ભારતીય ગવણતી 
બ્રહગુપ્ત(ઈ. સ. 596)નુરં પ્રદાન મહતિનુરં છરે. આમ ભારતીય-અરબી સરંખયાલરેખન-
પદવત ભારતમારંથી અરબસતાન થઈ પ્રથમ સપરેન–ઇટાલીમારં અનરે તયારબાદ આખા 
યુરોપમારં અનરે પછી સમસત વિશ્વમારં પ્રચવલત થઈ અનરે સિીકૃવત પામી. સરંખયાઓના 
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ઉગમની માકહતી મરેળવયા બાદ હિરે આપણરે સરંખયાઓના વિકાસક્રમ તરફ જઈએ.

સંખ્યઞાઓનો તિકઞાસક્મ
મનુષયનરે એક, બરે, ત્રણ, ચાર જ રેિા સરંખયાના ખયાલો પ્રકૃવતમારંથી મળરેલા છરે 

એમ માનિામારં આિરે છરે. આથી આ સરંખયાઓનરે પ્રકૃવતમારંથી મળરેલી સરંખયાઓ 
એટલરે કરે પ્રાકૃવતક સરંખયાઓ (natural numbers સરંકરેત N) એિુરં નામ આપિામારં 
આવયુરં છરે. પીનો (Peano) નામના ઇટાવલયન ગવણતીએ આ સરંખયાઓનો વિગત-
િાર અભયાસ કરી કરેટલાક વનયમો તારવયા. 

પીનોનારં અવભગૃહીતો (Peano’s axioms) : (1) એક પ્રાકૃવતક સરંખયા છરે. (1  
N) (2) દરરેક પ્રા. સરં.નરે અનુગ (successor) હોય છરે. [nનો અનુગ (n + 1) સરંકરેત n' 

છરે. (3) કોઈ બરે પ્રા. સરં.નરે એક જ અનુગ હોઈ શકરે નહીં. (4) 1 કોઈનો અનુગ નથી. 
(5) જ રે ગુણધમ્ક 1 ધરાિરે, કોઈ પ્રા. સરં. n ધરાિરે, અનરે તરેનો અનુગ (n + 1) = n' 
પણ ધરાિરે તો તરે ગુણધમ્ક બધી જ પ્રા. સરં. ધરાિરે છરે. આનરે ગાવણવતક અનુમાનનો 
વસદારંત (Law of mathematical induction) કહરેિામારં આિરે છરે.

પ્રાકૃવતક સરંખયાઓના સરંગ્હનરે પ્રાકૃવતક સરંખયાનો ગણ – Set of natural 
numbers કહરેિામારં આિરે છરે જ રેનો સરંકરેત N છરે. N = {1, 2, 3, 4, 5, .................} 
છરે. આ ગણમારં સભયોની સરંખયા અનરંત છરે. આમ આ અનરંત ગણ (infinite set) છરે. 
તરેનો નયતૂનતમ રટક 1 છરે. આ ગણના દરરેક રટકમારં એક ઉમરેરિાથી પછીનો રટક 
કરે અનુગ (successor) આિરે છરે. પ્રાકૃવતક સરંખયા n નો અનુગ (n + 1) છરે (સરંકરેત 
n' છરે). a અનરે b પ્રાકૃવતક સરંખયાઓ હોય તો તરેનો સરિાળા (a + b) કરે ગુણાકાર 
(a ત્ b) પણ પ્રાકૃવતક સરંખયા હોય છરે. સરંકરેતમારં a ∊ N, b ∊ N ⇒ (a + b) ∊ 
N અનરે (a x b) ∊ N છરે. એટલરે કરે ગણ N સરિાળા અનરે ગુણાકારના સરંદભ્કમારં 
સરંિૃત (closed) છરે. N સરિાળા અનરે ગુણાકારના સરંદભ્કમારં ક્રમ અનરે જતૂથના 
વનયમનુરં પાલન કરરે  છરે. પ્રાકૃવતક સરંખયાઓ પર બાદબાકીની ગાવણવતક પ્રવિવધ 
(operation) કરિામારં આિરે તો શતૂનય, ધન પતૂણાુંક અનરે ઋણ પતૂણાુંકો મળરે છરે. જ રેનો 
સમાિરેશ કરિા માટરે ગણ Nનરે વિકસાિી શતૂનય સકહતનો ધન અનરે ઋણ પતૂણાુંકોનો 
ગણ Z રચિામારં આિરે છરે. આમ Z = {શતૂનય સકહતનો + ધન અનરે - ઋણ પતૂણાુંકો}. 
સરંકરેતમારં Z = {(a, b)/a R b, a ∊ N, b ∊ N}. પતૂણાુંક સરંખયાઓનો ગણ Z (શતૂનય 
સકહત) સરિાળો, બાદબાકી અનરે ગુણાકારના સરંદભ્કમારં સરંિૃત (closed) છરે.

અહીં ધન એક (+1) એટલરે એક િધારરે  હોિુરં અનરે ઋણ બરે (2) એટલરે બરે 
ઓછા હોિુરં એમ ગણી આ પતૂણાુંકોનરે પ્રાકૃવતક સરંખયાઓ અમુક સરંબરંધ દશા્કિતારં 
ક્રવમક યુગમો તરીકરે દશા્કિિામારં આિરે છરે; જ રેમ કરે,

(+ 1) = એક િધારરે  હોિુરં = (2, 1) = (3, 2) = (4, 3) = ....
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અનરે (-2) = બરે ઓછા હોિુરં = (1, 3) = (2, 4) = (3, 5) = (4, 6) = ......

આથી a, b, c, d, પ્રાકૃવતક સરંખયા માટરે (a, b), (c, d) પતૂણાુંક સરંખયાઓ છરે. 
તરેમારં a + d = b + c સરખાપણરં દશા્કિરે છરે. Zમારં સરિાળાનો વનયમ (a, b) + 
(c, d) = (a + c, b + d) છરે. આથી (+ 1) + (2) = (2, 1) + (1, 3) = (2 + 1, 
1 + 3) = (3, 4) = 1 છરે અનરે ગુણાકાર (a, b) x (c, d) = (ac + bd, ad + bc)
ના આધારરે  (+1) x (2) = (2, 1) x (1, 3) = (2.1 + 1.3, 2.3 + 1.1) = (5, 7) 
=  – 2 છરે. (a, b), (c, d) માટરે a + c = b + d થાય તયારરે  (a, b) = (c, d) થાય 
છરે. એટલરે કરે (1, 1) = (2, 2) = (3, 3) = ..... છરે જ રેનો તફાિત શતૂનય છરે. આમ (a, 
a) = (b, b) = ..... = 0 છરે જ રે સરિાળાનો એકમ છરે. (a + 1, a) = (1, 0) = 1 છરે, 
જ રે ગુણાકારનો એકમ છરે. 

પતૂણાુંક દશા્કિતા પ્રા. સરં.ના રટકોનારં સથાન અદલબદલ કરિાથી પતૂણાુંકનો 
વિરોધી મળરે છરે. આમ (+ a) અનરે (– a) પરસપરના વિરોધી છરે. એટલરે કરે (a, 0)
નો વિરોધી (0, a) છરે. પતૂણાુંકોનો ભાગાકાર  (b ≠ 0) લઈએ તો હરંમરેશારં પતૂણાુંક 
મળતો નથી, પરરંતુ કરેટલીક િાર ધન કરે ઋણ અપતૂણાુંક કરે શતૂનય મળરે છરે. આમ 
ભાગાકાર માટરે Z સરંિૃત નથી તરે તરેની ખામી છરે તરેથી Zનરે વિકસાિી ધન અનરે ઋણ 
અપતૂણાુંકો તરેમજ શતૂનય સકહતનો ધન અનરે ઋણ પતૂણાુંકોનો ગણ રચિામારં આિરે છરે 
જ રેનરે સરંમરેય સરંખયાનો ગણ કહરેિામારં આિરે છરે (સરંકરેત Q). સરંમરેય સરંખયાનરે પતૂણાુંકોના 
યુગમ તરીકરે લરેિામારં આિરે છરે; જ રેમ કરે a ∊ Z, b ∊ Z [a, b] ∊ Q છરે. આમ Q = 
{[a, b]/ a R b, a ∊ Z, b ∊ Z} જ રે સરંમરેય સરંખયાનો ગણ Q (set of reational 
numbers) છરે.

Zમઞાં ભઞાગઞાકઞાર અનરે સંમરે્ય સંખ્યઞાગ્ણ Qનરી રરનઞા :
જો બરે પતૂણાુંકોનો ભાગાકાર કરિામારં આિરે (છરેદ શતૂનય ન હોય) તો a, bના 

ભાગાકારનરે પકરણામરે શતૂનય, ± પતૂણાુંક કરે ± અપતૂણાુંક મળરે છરે. તરેમનરે સમાિિા 
ગણ Zનરે વિસતારી સરંમરેય સરંખયાનો ગણ Q રચિામારં આિરે છરે. એટલરે કરે a, b ∊ 

Z, , (b ≠ 0)નરે [a, b] તરીકરે દશા્કિિામારં આિરે છરે તરેનરે સરંમરેય સરંખયા કહરે છરે.

આમ ગણ Q = {[a, b]/ a R b, a ∊ Z, b ∊ Z}. આ રીતરે રચરેલો ગણ 
Q +, –,  x અનરે ÷ ના સરંદભ્કમારં સરંિૃત છરે. સરંમરેય સરંખયા [a, b], [c, d] સરખી 

થિા માટરે ad = bc થિા જોઈએ. િળી Qમારં સરિાળાનો વનયમ  

એટલરે કરે [a, b] + [c, d] = [ad + bc, bd] છરે. આથી   
એટલરે કરે [1, 2] + [1, 3] = [1.3 + 2.1, 2.3] = [5, 6] =  છરે. તરેમારં ગુણાકારનો 

વનયમ    =  એટલરે કરે [a, b]  [c, d] = [ac, bd] છરે. આથી  
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 એટલરે કરે [1, 2]  [1, 3] = [1.1, 2.3] = [1, 6] =  છરે. 

જ રેિી અપતૂણાુંક સરંખયાઓનરે નાની-મોટીના ક્રમમારં ગોઠિિી હોય તો તરે 
મુશકરેલ બનરે છરે, પરરંતુ તરેમનરે દશારંશ સિરૂપમારં ફરેરિીએ તો નાની-મોટી સરંખયાનો ખયાલ 

સરળતાથી આિરે છરે; દા. ત.,  અનરે   છરે. આથી 

સરળતાથી જોઈ શકાય છરે કરે  િળી  =   

સાનત દશારંશ છરે અનરે  પુનરાિતદી દશારંશ છરે જ રેનો સમાિરેશ 
સરંમરેય સરંખયામારં કરિામારં આિરે છરે.

સરંમરેય સરંખયાની કરેટલીક શ્રેણીઓનરે Qમારં લક્ય હોતુરં નથી. દા. ત., શ્રેણી 

 માટરે a
n
 =  લઈએ તો શ્રેણી {a

n
},  ..... 

છરે જ રે સરંમરેય સરંખયાઓની શ્રેણી છરે. આ શ્રેણી ખરરેખર 2, 2.25, 2.35, 2.441. – 
આ શ્રેણી માટરે an+1  an તફાિત નાનો થતો જાય છરે. આમ આ મતૂળભતૂત શ્રેણી 
છરે. દરરેક મતૂળભતૂત શ્રેણીમારં ક્રવમક પદોનો તફાિત શતૂનય તરફ જતો હોિાથી આિી 
શ્રેણીનરે લક્ હોિુરં જોઈએ તરેમ સિાભાવિકપણરે લાગરે, પણ Q માટરે આમ થતુરં નથી 
તરેથી Qનરે વિસતારી િાસતવિક સરંખયાગણ R રચિામારં આિરે  છરે. Qમારંથી R મરેળિિા 
માટરે Qની બધી મતૂળભતૂત શ્રેણીઓનો ગણ લઈ તરેમારં સામય સરંબરંધ દાખલ કરી 
સામય ગણો તો ગણનરે R તરીકરે ઓળખિામારં આિરે છરે. બીજો અવભગમ ડરેડીકકનડ 
કાપ(Cut)નો છરે. બરંનરે અવભગમથી એક જ ગણ R મળરે છરે. R ક્રેત્ર છરે. Q ⊂ R છરે. 
Rની મતૂળભતૂત શ્રેણીનુરં Rમારં લક્ મળરે છરે અનરે Rનરે પતૂણ્ક અિકાશ કહરેિામારં આિરે છરે. 
માનાિકાશ તરીકરે R પતૂણ્ક છરે, પણ ક્રેત્ર તરીકરે તરે સરંિૃત (closed) નથી. િાસતવિક 
સહગુણકોિાળારં બધારં જ સમીકરણોનારં બીજ Rમારં નથી હોતારં (જ રે તરેની ખામી છરે); 
દા. ત., x2 + 1 = 0નારં બીજ  i ∉ R. િાસતવિક અનરે કાલપવનક સરંખયાનરે સાથરે લઈ 
(a ± ib) સરંખયાનરે જોડી (a, b) તરીકરે લઈએ, તો તરેનરે સરંકર સરંખયા કહરે છરે. આમ 
C = {(a, b)/a ∊ R, b ∊ R}. Cમારં સરિાળો અનરે ગુણાકારનરે (a, b) + (c, d) 
= (a + c, b + d) અનરે (a, b) = (c d) = (ac – bd, ad + bc) વનયમનરે આધારરે  
લરેિામારં આિરે છરે. Cમારં i ≠ 0 અનરે i2 = –1 છરે. આમ N → Z → Q → R → 
Cમારં દરરેક િખતરે મતૂળ ગણની ખામી દતૂર કરી નિો ગણ વિકસાિિામારં આિરે છરે.
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શ્રરી ભદ્રંકર તિદ્ઞાદરીપક જ્ઞાન-તિજ્ઞાન વ્યઞાખ્યઞાનશ્રરે્ણરીનઞા 
ઉપક્મરે ્યોજા્યરેલઞાં વ્યઞાખ્યઞાનો

19 એવપ્રલ 2006 : ડૉ. જયકુમાર શુકલ – જદુનાથ સરકાર – ઇવતહાસકાર તરીકરે

26 એવપ્રલ 2006 : પ્રા. રમરેશ બી. શાહ – વશક્ણ, સમાનતા અનરે વિકાસ

17 મરે 2006 : ડૉ. ચરંદ્રકાનત શરેઠ – કવિતાનો અનુભિ

24 મરે 2006 : ડૉ. જ રે. પી. વત્રિરેદી – કાયાની કરામત

21 જતૂન 2006 : પ્રો. િી. પી. વત્રિરેદી – આજના યુગમારં શરેકસવપયરની પ્રસતુતતા

28 જતૂન 2006 : ડૉ. થૉમસ પરમાર – મરંકદરની વિભાિના અનરે તરેનુરં સથાપતય

19 જુલાઈ 2006 : ડૉ. અરુણ િૈદ્ – સાકહતયમારં વિજ્ાન અનરે િૈજ્ાવનક સાકહતય

26 જુલાઈ 2006 : પ્રો. વગરીશભાઈ પરંડ્ા – ભતૂસરંચલનથી પૃથિી પર થતી અસર

23 ઑગસટ 2006 : પ્રો. રક્ા વયાસ  – રાહતમૃતયુની વિભાિના

30 ઑગસટ 2006 : પ્રો. બી. એમ. મતૂળરે – કૌકટલયનુરં અથ્કશાસ્ત્ર

20 સપટરેમબર 2006 : શ્ી અવમતાભ મકડયા – માઇકલૅનજ રેલો બતૂઑનારૉતી

27 સપટરેમબર 2006 : પ્રો. આર. િાય. ગુપ્તરે – કલપસર પ્રકલપ

11 ઑકટોબર 2006 : પ્રો. જયરંત જોશી – A Terrible Beauty (પીટર િૉટસન)

18 ઑકટોબર 2006 : ડૉ. ડી. જી. િરેકદયા – ધમ્કશાસ્ત્રાનુસાર પાકરિાકરક જીિન

22 નિરેમબર 2006 : પ્રા. નીવતન કોઠારી – ભારતીય સરંદભ્કમારં સીમા અનરે સરહદ

29 નિરેમબર 2006 : શ્ી વજગીષ દરેરાસરી – ગુજરાતનો ઔદ્ોવગક વિકાસ

20 કડસરેમબર 2006 : ડૉ. વશલીનભાઈ શુકલ – પહરેલુરં સુખ તરે....

27 કડસરેમબર 2006 : ડૉ. દાઉદભાઈ રારંચી –  વશક્ણમારં ખાનગીકરણ

17 જાનયુઆરી 2007 : પ્રો. પ્રિીણ શરેઠ – ગુજરાતી ડાયસપોરા : િૈવશ્વક પકરપ્રરેક્ય

31 જાનયુઆરી 2007 : પ્રો. સિપન મજુમદાર – ભારતીય સાકહતય અનરે ભવકત પરરંપરા
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21 ફરેબ્રુઆરી 2007 : શ્ી સુદશ્કન આયરંગાર – ગારંધીજી

28 ફરેબ્રુઆરી 2007 : પ્રો. એસ. એમ. જાની – આરંકડાના ઉગમથી..... સરંખયાઓનો 
વિકાસક્રમ

21 માચ્ક 2007 : ડૉ. ધીરુ પરીખ – સાકહતય અનરે સમાજ

28 માચ્ક 2007 : ડૉ. જ રે. ડી. તલાટી – વિજ્ાનમારં અણવચરંતિી અનરે આકવસમક શોધો

18 એવપ્રલ 2007 : શ્ી જયનારાયણ વયાસ – ભારતમારં િસતીિધારો અનરે અન્ન-સિા-
િલરંબન

25 એવપ્રલ 2007 : શ્ી જોરાિરવસરંહ જાદિ – લોકસાકહતયના ભાતીગળ રરંગો

23 મરે 2007 : શ્ી બી. સી. પટરેલ – બાયોટકૅનૉલૉજીની વસવદઓ

30 મરે 2007 : શ્ી મનસુખ સલ્ા – આષ્કદ્રષ્ા નાનાભાઈ ભટ્ની આતમકથા

20 જતૂન 2007 : ડૉ. વિહારી છાયા – બ્રહારંડની કથા

27 જતૂન 2007 : ડૉ. રરુિીર ચૌધરી – આજની ગ્ામસરંસકૃવત

18 જુલાઈ 2007 : ડૉ. મકરરંદ મહરેતા – ગુજરાતમારં મહાજનપરરંપરા

25 જુલાઈ 2007 : શ્ી ઉદયન ઠક્ર – કાવયનો આનરંદ

22 ઑગસટ 2007 : શ્ી ઉપરેનદ્ર વત્રિરેદી – અવભનય અનરે અનુભિ

29 ઑગસટ 2007 : પ્રો. પી. સી. પટરેલ – છરેલ્ારં સો િષ્કમારં ભારતમારં વિજ્ાનનો વિકાસ

19 સપટરેમબર 2007 : શ્ી મહરેશ દિરે – ઈશ્વરનુરં અવસતતિ

26 સપટરેમબર 2007 : ડૉ. રરંજના હરીશ – સ્ત્રીઓની આતમકથા

17 ઑકટોબર 2007 : ડૉ. િસરંતભાઈ પરીખ – મહાભારતનારં કરેટલારંક પાત્રો

24 ઑકટોબર 2007 : પ્રીવત સરેનગુપ્તા –  એક અિનિી ભતૂવમની િાત

21 નિરેમબર 2007 : શ્ી ધીરુબહરેન પટરેલ – સજ ્કન : આનરંદ અનરે અનુભિ

28 નિરેમબર 2007 : ડૉ. તરેજસ પટરેલ – સરંભાળીએ આપણા હૃદયનરે

19 કડસરેમબર 2007 : શ્ી પી. કરે. લહરેરી – રાજ્યિહીિટ અનરે નાગકરકો
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26 કડસરેમબર 2007 : પ્રો. બી. સી. પટરેલ – િનસપવતશાસ્ત્રમારં બાયોટકૅનૉલૉજીની 
વસવદઓ

23 જાનયુઆરી, 2008 : ડૉ. એન. િી. િસાણી – 21મી સદીનુરં વશક્ણ : શકયતાઓ 
અનરે પડકારો

30 જાનયુઆરી, 2008 : ડૉ. એમ. એન. દરેસાઈ – ઊજા્ક કટોકટી

20 ફરેબ્રુઆરી, 2008 : પ્રા. મહાિીર િસાિડા – ગવણતની કરેટલીક રસપ્રદ વિવચત્રતાઓ

27 ફરેબ્રુઆરી, 2008 : ડૉ. મહરેશ ચરંપકલાલ શાહ –  રાજા ઇકડપસ : કથા અનરે નાટક

19 માચ્ક, 2008 : શ્ી રવતલાલ બોરીસાગર – તમરે, હુરં  અનરે હાસય

26 માચ્ક, 2008 : શ્ી લાભશરંકર પુરોકહત –  મધયકાલીન ધોળરચનાઓ

9 એવપ્રલ, 2008 : પ્રવસદ જાદુગર શ્ી કરે. લાલ – જાદુકલાના અનુભિો

16 એવપ્રલ, 2008 : પ્રો. પી. સી. પટરેલ  ગલોબલ િૉવમુંગ (િૈવશ્વક તાપમાન)

21 મરે, 2008 : શ્ી ભરત દિરે – ગ્ીક ટ્રજૅ રેડી અનરે ‘મીકડયા’ નાટક

28 મરે, 2008 : શ્ી ટી. જ રે. પુરાણી – શરેકસવપયરનારં હાસયપ્રધાન નાટકો

18 જતૂન, 2008 : શ્ી નરરેશ િરેદ – આપણરં રાષ્ ્રીય ચાકરત્રય

25 જતૂન, 2008 : શ્ી મતૂકરેશ પટરેલ – આિકિરેરા અનરે રોકાણ-આયોજન

23 જુલાઈ, 2008 : શ્ી અમર ભટ્ – આધુવનક ગુજરાતી કવિતા અનરે સરંગીત

30 જુલાઈ, 2008 : ડૉ. ધીરુભાઈ ઠાકર – નાટકમારં શબદ

20 ઑગસટ, 2008 : શ્ી કૃષણકારંત િખારીઆ – ભારતની લોકશાહી : ખતૂબીઓ અનરે 
ખામીઓ

27 ઑગસટ, 2008 : ડૉ. ભરત વયાસ – શ્વરેતક્રારંવત : સામાવજક અસર  અનરે તરેનુરં ભાવિ

17 સપટરેમબર 2008 : શ્ી નીવતન િડગામા – કવિશ્ી રમરેશ પારરેખ

27 સપટરેમબર 2008 : શ્ી ભાગયરેશ જહા – શ્ીમદ્ ભગિદગીતા અનરે વયિસથાપન

15 ઑકટોબર 2008 : ડૉ. મુકુરંદ મહરેતા – હાસય અનરે સિાસથય
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22 ઑકટોબર 2008 : ડૉ. શાવનતકુમાર પરંડ્ા – શ્ીકૃષણનુરં સતય

19 નિરેમબર 2008 : શ્ી વનરરંજન રાજ્યગુરુ – ગરંગાસતી અનરે અનય સ્ત્રીસરંતોની િાણી

26 નિરેમબર 2008 : શ્ી સુનીલભાઈ તલાટી – સારંપ્રત િૈવશ્વક આવથ્કક કટોકટી

24 કડસરેમબર 2008 : શ્ી દશરથલાલ િરેકદયા – કરેટલીક પુરાકથાઓ

31 કડસરેમબર 2008 : શ્ી બળિરંત જાની  – ચારણી સાકહતય

21 જાનયુઆરી 2009 : ડૉ. સુશ્ુત પટરેલ – જ રંતરમરંતરથી કાિલતૂર

28 જાનયુઆરી 2009 : ડૉ. પ્રિીણ દરજી – કૃષણ, તારારં કરેટલારં નામ ?

18 ફરેબ્રુઆરી 2009 : ડૉ. મહરેબતૂબ દરેસાઈ – ઇસલામ અનરે અકહરંસા

25 ફરેબ્રુઆરી 2009 : ડૉ. સુધીર શાહ – વિજ્ાન અનરે ધયાન

18 માચ્ક 2009 : ડૉ. એમ. ટી. દરેસાઈ – ભારત–અમરેકરકા સરંબરંધો

25 માચ્ક 2009 : ડૉ. રિીનદ્રભાઈ દિરે – 21મી સદીના સરંદભ્કમારં આજીિન વશક્ણ

22 એવપ્રલ 2009 : શ્ી શરીફા િીજ્ળીિાળા – વિભાજનની વયથા અનરે કથાસાકહતય

29 એવપ્રલ 2009 : શ્ી પ્રકાશ ન. શાહ – રામમનોહર લોકહયા અનરે તરેમની વિચારધારા

20 મરે 2009 : પ્રો. બી. એમ. ગારંધી – િકીલો, િકીલાત અનરે વયાિસાવયક આચારસરંકહતા

27 મરે 2009 : શ્ી રાજ રેનદ્ર પટરેલ – પહરેલો વગરમીકટયો

10 જતૂન 2009 : શ્ી વજતુદાન ગઢિી – લોકસાકહતયમારં કુટુરંબદશ્કન

17 જતૂન 2009 : શ્ી સુભાષ શાહ – વસનરેમા જોિાની કળા

22 જુલાઈ 2009 : શ્ી દલપત પકઢયાર – રવિભાણ સરંપ્રદાયની સરંતિાણી

29 જુલાઈ 2009 : શ્ી અતુલ દરેસાઈ – પરંકડત ઓમકારનાથની દૃવષ્એ રસવનષપવતિ 
અનરે રસાનુભતૂવત

19 ઑગસટ 2009 : શ્ી રાજ રેશ વયાસ ’વમસકીન’ – ગઝલમારં રજતૂઆત અનરે પઠનકલા

29 ઑગસટ 2009 : ડૉ. રમરેશ કાપકડયા – હૃદયરોગની અદ્તન સારિાર

23 સપટરેમબર 2009 : શ્ી વનમરેષ દરેસાઈ – નાટ્યકદગદશ્કનની કળા
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30 સપટરેમબર 2009 : શ્ી હષ્ક બ્રહભટ્ – મારો વપ્રય ગુજરાતી કવિ

7 ઑકટોબર 2009 : શ્ી અમર ભટ્ – આધુવનક ગુજરાતી કાવયસરંગીતમારં ક્રેમુ દીિરે-
કટયાનુરં પ્રદાન

28 ઑકટોબર 2009 : શ્ી વત્રદીપ સુહૃદ – ગુજરાતમારં અનુિાદની પરરંપરા

18 નિરેમબર 2009 : શ્ી ગણરેશ દરેિી – ભાષાનુરં અવસતતિ

25 નિરેમબર 2009 : શ્ી મવણલાલ હ. પટરેલ – સાકહતય સાથરે સગપણ શાનુરં ?

23 કડસરેમબર 2009 : શ્ી ભદ્રાયુ િછરાજાની – બદલાતી જીિનશૈલી અનરે આજનુરં 
વશક્ણ

30 કડસરેમબર 2009 : શ્ી સુભાષ શાહ  – ચાલદી ચરેવપલન અનરે તરેની કફલમો

20 જાનયુઆરી 2010 : શ્ી પી. જી. પટરેલ – વિપશયના-સાધના

27 જાનયુઆરી 2010 : શ્ી દક્ાબહરેન પટ્ણી – ગારંધીજી અનરે કસોટીઓ

17 ફરેબ્રુઆરી 2010 : શ્ી હસમુખ બારાડી  – ગુજરાતી વથયરેટરનારં હાસયરવસક પાત્રો

24 ફરેબ્રુઆરી 2010 : શ્ી ગૌતમ પટરેલ – િરેદનો સરંદરેશ : વશિસરંકલપ

17 માચ્ક 2010 : શ્ી જયરંતી પટરેલ ’રરંગલો’ – અમરેકરકાના મારા નાટ્યપ્રયોગો

31 માચ્ક 2010 : શ્ી વજતરેનદ્ર શાહ  – અમદાિાદના ઉતકષ્કમારં જનૈોનો ફાળો

21 એવપ્રલ 2010 : ડૉ. ભરત મહરેતા – મારા વપ્રય િાતા્કકારો : ચૅખોિ, ટાગોર અનરે મનટો

28 એવપ્રલ 2010 : ડૉ. હરંસલ ભચરેચ – મનનો બદલાિ  જીિનનો બદલાિ

19 મરે 2010 : ડૉ. ભોળાભાઈ પટરેલ – રિીનદ્રનાથ ટાગોરની કાવયસૃવષ્

26 મરે 2010 : શ્ી નારાયણ દરેસાઈ – ગારંધી : ગઈ કાલના, આજના, આિતી કાલના

23 જતૂન 2010, બુધિાર : શ્ી ગુણિરંત શાહ  – ગદ્મ્ કિીનામ્ વનકષમ્ િદવનત

o



ગુજરઞાિ તિશ્વકોશ ટ્રસટનઞાં પ્કઞાશનો

રકંમિ રૂ.

 1. ગુજરાતી વિશ્વકોશ (ખરંડ 1થી 25) (ગ્રંથ 6 વસિાય) 19,200

 2. બાળવિશ્વકોશ (ખરંડ 1) 600

 3. ગારંધીચકરત (ત્રીજી આિૃવતિ) 120

 4. કૅનસર (પારંચમી આિૃવતિ) 150

 5. નાટક દરેશવિદરેશમારં 130

 6. ભારત : પ્રવતભાઓ અનરે પકરદશ્કન 500

 7. વસદાનતસારનુરં અિલોકન 70

 8. નાટ્યતાલીમના નરેપથયરે 120

 9. ગુજરાતના સિાતરંત્રયસૈવનકો (માકહતીકોશ) (બીજી આિૃવતિ) 450

10. ભતૂકરંપ : માકહતી અનરે રટના 60

11. વિરલ વિભતૂવત વિક્રમ સારાભાઈ (બીજી આિૃવતિ) 100

12. મરેરાણીચકરત (બીજી આિૃવતિ) 80

13. પ્રિાસી વપરાવમડનો 20

14. ગુજરાતી રરંગભતૂવમ : કરવદ અનરે રોનક 450

15. લોકશાહી 60

16. જતીનદ્ર-વિશરેષ  200
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17. ડાયનોસૉર 100

18. રરેલિરેની વિકાસગાથા 100

19. જનીનવિજ્ાન (genetics) 60

20. લોકવિદ્ા-પકરચય 100

21. આપણારં રાષ્ ્રીય પ્રતીકો (બીજી આિૃવતિ) 90

22. વલવપ 70

23. ભતૂવમવત : સિરૂપ અનરે પ્રકાર 80

24. તરસયા મલકનો મરેર 150

25. શબદનુરં સખય 200

26. શહીદ વિનોદ કકનારીિાલા 80

27. જારંબુકડયા રરંગનુરં ફતૂલ અનરે બીજારં 80

28. તળની બોલી 130

29. ગુજરાત (ત્રીજી આિૃવતિ) 400

30. Gujarat 650

31. હસતપ્રતવિજ્ાન 200

32. અવભનરેય નાટકો (ભાગ 1) 150

33. વિશ્વકોશવિમશ્ક 120

34. ગુજરાતી ગ્રંથસતૂવચ (િષ્ક 2006) 150

35. ગુજરાતી ગ્રંથસતૂવચ (િષ્ક 2007) 150

36. વિશ્વનુરં વશલપ-સથાપતય 200

37. િસનતસતૂવચ 250

38. સરંખયાઓની સૃવષ્ 80

39. રવત-વિરવત 80




